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ABSTRAKT

Celem artykutu jest przedstawienie koncepcji pomocy asystenckiej i form
wsparcia wigZniéw poddanych procesowi readaptacji spotecznej we wspélnocie
religijnej. Szczegdlna plaszczyzna wartosci jest wlaczenie zasady zréwnowa-
zonego rozwoju w zakres dziatari ukierunkowanych na proces readaptacyjny,
organizowany gléwnie w oparciu o zastosowane zasady pomocniczosci. W ar-
tykule zastosowano socjologiczne metody jakosciowe, gléwnie studium przy-
padku oparte na obserwacji socjologicznej skazanego i osoby petniacej nadzér
nad nia, ktéry ujmuje si¢ w kategorii pomocy asystenckiej. Analizie poddano
umowe o zatrudnieniu osoby skazanej przy pracach charytatywnych w parafii
i spontaniczne wywiady przeprowadzone w kontekscie dziatania oséb petnia-
cych nadzér. Wynikiem przeprowadzonych obserwaciji i analiz jest okreslenie
celowosci zasady zréwnowazonego rozwoju w procesie readaptacyjnym. To
szczegdtowe principium spoteczne w perspektywie antropocentryzmu umiar-
kowanego wzmacnia proces readaptacyjny najbardziej poprzez optymalizacje
czasu pracy, ktéra skazany w parafii moze wykonywac¢ na rzecz otoczenia $ro-
dowiskowego. Wskaznik oszczgdnosci czasu pracy bedacy wnioskiem z prze-
prowadzonych analiz pozwala poszerzy¢ funkcjonalnoséé¢ parafii jako instytugji
spolecznej i udoskonali¢ taficuch realizowanych celéw przez skazanego. War-
to$¢ $rodowiska przyrodniczego nie odgrywa w tych dziataniach znaczacej
roli, w perspektywie antropocentryzmu umiarkowanego najistotniejsza war-
toscia jest bowiem osoba ludzka i dziatania stuzace ponownemu wiaczeniu jej
w zycie spoleczne. Gtéwna forma wsparcia osoby pelniacej pomoc asystencka
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jest towarzyszenie i umozliwienie odpowiedzialnego korzystania ze zréznico-
wanych zasob6éw parafii.

SLEOWA KLUCZOWE: pomoc asystencka, readaptacja spofeczna, zasada zréwno-
wazonego rozwoju, Stuzba Wigzienna

WPROWADZENIE

T rudno nie zauwazy¢ oddzialywania wspélnot religijnych w ztozono-
$ci spoteczno-kulturowej polskiego spofeczeristwa. Oddziatywanie
edukacyjne i moralne parafii katolickich ma wazne znaczenie dla zycia spo-
tecznego, wynika bowiem z zastosowania swoistego nauczania spotecznego
(Bien, Celary, 2016, s. 100). Specyfika marginalizacji spotecznych w $ro-
dowiskach miejskich sprawia, ze przybywa metod post¢gpowania z ludZmi,
ktérzy weszli w konflikt z prawem. Réwniez parafie wspieraja nurt idei
»wiezien prospolecznych”, odnajdujac wspélne cele w systemie peni-
tencjarnym organizowanym w oparciu o humanitarne zasady stojace
na strazy godno$ci ludzkiej (Szczygiet 2002, s. 22, 43). Analizy socjolo-
giczne wykazuja, ze ludzie nieprzestrzegajacy podstawowych norm praw-
nych i etycznych zwykle podlegaja wykluczeniu spolecznemu, ktéremu ze
strony kontroli nieformalnej towarzyszy ostracyzm (Szacka, 2008, s. 165).
Wynika on ze $wiadomosci spotecznej ksztattowanej przez wiedzg o po-
petnionych czynach, karanych przez wymiar sprawiedliwosci, nagannych
z punktu widzenia moralnosci chrzescijaniskiej i ogélnie przyjetych zasad
etyki spofeczne;j.

READAPTACJA SPOLECZNA W OBLICZU WYCHOWAWCZE)
FUNKC]JI PARAFII

Koncepcja pomocy asystenckiej wsparta przyktadem jej realizacji w kontek-
Scie parafii rzymskokatolickiej stanowi szczegélng formg readaptacji spo-
tecznej. Kontekst religijny z jednej strony sprawia bowiem, ze moze wyste-
powaé znaczny poziom kapitatu spolecznego lokalnej wspélnoty. Z drugiej
strony jest on o tyle pomocny i skuteczny w osigganiu celéw wychowaw-
czych, o ile potrafi si¢ go zlaczy¢ z realizacja norm prawa. Gdy aksjologicz-
ne zalozenia koncepcyjne nie sa kompatybilne z prawodawstwem, staja si¢
powinno$ciami o charakterze zyczeniowym i pozostaja jedynie na grun-
cie etyki spolecznej. Dopiero funkcjonalnos$é prawa nadaje konceptom
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teoretycznym skuteczno$¢ realizacyjna, przepisy prawa zobowiazuja
bowiem skazanych pod rygorem sankgcji do podejmowania czynnosci
resocjalizacyjnych (Umowa — porozumienie o zatrudnieniu nieodptat-
nym skazanych przy pracach charytatywnych pomiedzy Skarbem Parnstwa
— Dyrektorem Zaktadu karnego a Parafia Rzymskokatolicka, § 7 pkt. 5).

Parafia jest spolecznoscia lokalna, w ktérej realizowana jest dziatalnos¢
duszpasterska ksztaltujaca postawy moralne jej cztonkéw. Jako instytucja
kanoniczna posiada profil i cel §cisle pastoralny, a jako byt prawny zobowia-
zuje do wykonywania duszpasterstwa dla wspdlnoty wiernych. Powstanie
parafii wiazalo si¢ bezposrednio z organizacjg zycia religijnego i formalnie
normy prawne wyprzedzita w wielu wypadkach praktyka zycia, ktéra po
pewnym czasie regulowal prawodawca koscielny (Adamczyk, 2014, s. 8).
Stad nalezy zauwazy¢ opini¢ Janusza Mariariskiego okreslajacego parafig
»Srodowiskiem wychowania” i ,0srodkiem wychowawczym” promujacym
wartosci oraz normy moralne (Klimski 2015, s. 538). Przy realizacji ce-
16w socjalizacyjnych parafii nalezy podkresli¢ jej aspekt instytucjonalny,
fakt istnienia i funkcjonowania parafii zobowiazuje ja bowiem w kontek-
$cie spoteczno-religijnym do u$wiadamiania konkretnych tresci moralnosci
chrzedcijariskiej (Iwariski, 2003, s. 24-25). W tym sensie parafia kieruja du-
chowni, ktérzy przy wspélpracy ze swieckimi realizujg zréznicowane zada-
nia w spotecznosci, ktéra sami tworza. Oprocz realizacji celéw religijnych
Marianski w dziatalno$ci parafii zauwaza jeszcze forme duszpasterstwa
dobroczynnego zwiazanego z chrzescijaniska cnoty caritas. Zaangazowanie
w taki wymiar dziatalno$ci parafii uczy stuzenia bliznim i uwrazliwia na
uszanowanie godnosci osoby ludzkiej zgodnie z realizacja podstawowych
zasad etyczno-spotecznych. W polskim kontekscie duszpasterskim zaanga-
zowanie 0sob $wieckich petni coraz bardziej znaczaca rolg, otwierajac przy
tym szeroki wachlarz mozliwosci wspétpracy parafii z innymi instytucjami,
zwlaszcza pod wzgledem wychowawczym.

Readaptacja spoleczna polega na ponownym przystosowaniu jednostki
do funkcjonowania w zyciu spolecznym (Deka, 2017, s. 136—137). Taki
proces spofeczny odbywa si¢ przy zastosowaniu systemu zasad etyczno-spo-
lecznych, na ktérych oparte jest funkcjonowanie zycia spolecznego (Fel,
2011, s. 1368-1371; Mazur, 2015, s. 49-57; Vogt, 2009, s. 456—497; Ka-
linowski, 2017, s. 168). Réwniez systemy religijne rozporzadzaja ujeciami
aksjonormatywnymi. Zalozeniem readaptacji spolecznej jest zwigksze-
nie efektywnosci dzialania organéw parnstwa, ktére przy wspoélpracy
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z instytucjami ko$cielnymi — w tym parafiami — moga wzmacniad pra-
worzadne dzialanie calosci spolecznej w oparciu o charakterystyczne
dla instytugji religijnych systemy wartosci. Parafia, zgodnie z prawem,
w porozumieniu z zakladem karnym moze wspomaga¢ prowadzenie dzia-
talnosci resocjalizacyjnej, spolecznej, religijnej, kulturalnej i oswiatowej
wigzniéw (Kodeks karny wykonawczy, art. 38). Readaptacja bazuje na
pracy oraz nauce rél spolecznych, ktére osoba bedzie petnita po opuszcze-
niu wigzienia. Proces ten zapobiega powstawaniu przestgpczosci i rozwija
u skazanego takie postawy i umiejetnosci, ktére pozwolg mu powréci¢ do
spoleczeristwa tak, by zyt zgodnie z prawem (Szczygiel, 2002, s. 42, 89).

W takim kontekscie pomoc asystencka jest forma dzialania resocjaliza-
cyjnego, podczas ktérego dokonuje si¢ readaptacyjny proces wychowawczy
jednostki wykluczonej z zycia spotecznego wskutek konfliktu z prawem.
Celem pomocy asystenckiej jest wlaczenie skazanego w zycie spolecz-
ne, zwlaszcza w obszar realizacji pracy zawodowej, poprzez systema-
tyczne towarzyszenie osoby odpowiedzialnej za proces readaptacyjny.
Pomoc asystencka w prezentowanym artykule traktuj¢ jako funkeje spo-
teczna, ktorej realizacja wymaga statego procesu ksztalcenia w celu uzy-
skania wszechstronnych kompetencji spotecznych i psychologiczno-peda-
gogicznych w ramach aktualnie obowiazujacego prawa. Realizacja pomocy
asystenckiej w takim rozumieniu zaktada umiej¢tne stosowanie negatywne-
go i pozytywnego aspektu zasady pomocniczosci tak, by z jednej strony nie
uzaleznia¢ wychowanka od osoby petniacej t¢ funkeje spoteczna, a z drugiej
strony, by skutecznie mobilizowad do pracy usamodzielniajacej zgodne
z prawem dzialanie spoleczne, pozadane w wyniku przyjmowanych
systeméw wartosci. Pomoc asystencka petnia wigc wychowawcy resocjali-
zacyjni posiadajacy zdolno$¢ empatii, umiejetno$¢ stuchania i prowadzenia
konstruktywnego dialogu, kierujacy si¢ w swoim postgpowaniu prawdo-
moéwnoscia, szczeroscia, uczciwoscia, wiarygodnoscia, konsekwencja oraz
sprawiedliwoscig (Iwariski, 2003, s. 1920).

AUTONOMIA OSOBY JAKO WARUNEK ROZWOJU
| READAPTAC]I SPOLECZNEJ

Czlowiek jest integralnie ztozong caloscia psychofizyczna. Jego osobowosé
w rozumieniu filozofii personalistycznej przezywana podmiotowo posiada
wymiar funkcjonalno-strukturalny, ktéry czlowiek tworzy jako integralnie
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rozumiana osoba, odkrywajac w sobie kolejne stadia rozwojowe (Urban, Sta-
nik, 2008, s. 231). W ten sposéb podmiot osobowy jest $wiadomy swojej
tozsamosci, ktéra ksztattuje wraz z procesami socjalizacyjnymi wzgledem
stworzonych uwarunkowan spoteczno-gospodarczych. Rozwdj czlowieka
w wielu wymiarach jego osobowosci jest dynamiczny, to znaczy, ze inte-
gralnie rozumiany czlowiek wzbogaca swoja osobowos¢ o nowe elemen-
ty utrwalajace jego $wiadomos¢ spoteczna (Iwariski, 2003, s. 155). Doko-
nuje si¢ to w dwoch obszarach: zycia zewngtrznego ze strony instytucji i grup
spofecznych oraz wewngetrznego, w ktérym czlowiek zmierza do rozwoju
religijnego hierarchizujacego jego system wartosci. W procesach socjalizacyj-
nych dziatanie instytucjonalne wptywa na wolnos¢ decydowania jednostki
spolecznej. Nie mozna jednak zapomnie¢, ze hierarchia wartosci buduje
si¢ w wyniku samodzielnego decydowania wynikajacego z wewnetrznej
motywagji, jakie dziatania podejmowa¢ ze wzgledu na ich godziwos$é mo-
ralna, a jakich unika¢ ze wzgledu na degeneracj¢ i wynikajacy z niej moral-
ny rozklad osobowosci cztowieka. Instytucje zycia spolecznego wspomagaja
w tych dzialaniach jednostki spoteczne (Podrez, 1993b, s. 123).

Autonomia czlowieka w sensie sprawczo$ci wskazuje na rozumne i wol-
ne dziatanie jednostek spofecznych. Jest ono $§wiadome i podmiotowe,
cztowiek jako jednostka spoteczna jest bowiem bytem samoistnym i samo-
wiladnym. Oznacza to, ze moze posiadaé wlasnosé, wladad i dysponowaé
nia, a ponadto jest w stanie nad nia panowad. Dzigki tym atrybutom
wolnej i odpowiedzialnej jednostki, to wlasnie czlowiek, a nie zaden inny
byt, przewyzsza wszystkie inne stworzenia. Czlowiek integralnie rozumia-
ny transcenduje $wiat materii, jednoczesnie rozwijajac si¢ pod wzgledem
gospodarczym moralnym. Przy tym odkrywa w sobie zdolno$¢ poznania
intelektualnego, poswigcenia si¢ dla drugiego czlowicka, a nade wszystko
umiej¢tno$¢ wolnego decydowania. Z punktu widzenia filozofii spotecznej
i socjologii tak ujmowany cztowiek posiada najwyzsza warto$¢ wérdd bytéw
stworzonych, realnie wyst¢pujacych we wspétzaleznosci spoteczno-srodo-
wiskowej (Caritas in veritate, 2009, nr 18). Personalizm afirmujacy god-
no$¢ osoby ludzkiej sprawia, ze kultura bedaca wynikiem dzialania
ludzkiego nade wszystko stuzy rozwojowi cztowieka, takze wtedy, gdy
z racji niegodziwych i nieodpowiedzialnych czynéw rozwéj ten zostal
zaklécony lub zredukowany (Podrez, 1993a, s. 122).

Odbywanie kary pozbawienia wolnosci w wyniku popetnienia czynéw
niegodziwych moralnie wyklucza z zycia spolecznego i marginalizuje ze
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wzgledu na ograniczenie ilosci wigzi spotecznych. Wiasciwy proces re-
adaptacyjny wi¢zniéw z punktu widzenia psychologii spotecznej powinien
rozpoczaé si¢ juz w dniu umieszczenia skazanego w zakladzie karnym.
Readaptacja przywracajaca wolno$¢ decydowania winna postgpowaé wraz
z odbywaniem kary. Intensyfikacja dzialari resocjalizacyjnych powinna do-
konywac¢ si¢ wraz ze zblizaniem si¢ korica kary pozbawienia wolnosci i jej
formy musza by¢ adekwatne wzgledem specyfiki osoby skazanej (Deka,
2017, s. 137). Readaptacja spofeczna oraz konieczna rekonfiguracja systemu
wartosci skazanego, aby byt pozyteczny dla spoteczeristwa, musi ksztatto-
waé w osobowosci cztowieka umiejetnos¢é nabywania odpowiedzialnosci:
najpierw za siebie, potem za innych ludzi. Autonomia jednostki spotecz-
nej bez poczucia odpowiedzialnosci nie rokuje zachowania norm prawnych
i stwarza ryzyko nieprawidlowego funkcjonowania w zyciu spofecznym.
Poczucie odpowiedzialnosci wraz z ksztattowaniem wiezi spotecznych jest
jednym z gtéwnych czynnikéw wptywajacych na skutecznos¢ procesu re-
adaptacyjnego. Z umiejetnym procesem socjalizacji do odpowiedzialnej
wolnosci laczy si¢ jeszcze warto$¢ odpowiedzialnej pracy, przez ktéra
czlowiek zdobywa kompetencje pomagajace mu rozwijaé wszechstron-
nie swoje zainteresowania. Po odbyciu kary pomaga to w ponownym
wchodzeniu w role spoteczne.

ORGANIZACJA DOBRA WSPOLNEGO W OPARCIU
O WSPOLZALEZNOSC ZASAD ETYCZNO-SPOLECZNYCH

Integralno$¢ cztowieka i natura zachodzacych w nim proceséw pozwala-
ja interpretowaé tworzone przez niego otoczenie spofeczno-gospodarcze
i kulturowe. Systematyki zasad etyczno-spotecznych wylaniane sg w wy-
niku probleméw spofecznych razaco uwlaczajacych godnosci osoby ludz-
kiej. Pierwsza i fundamentalna perspektywa sposréd wszystkich zasad
etyczno-spolecznych pozostaje personalizm (Mazur, 2016, s. 210-212;
Kalinowski, 2017, s. 168-174). Godnos¢ osoby ludzkiej jest jednak bar-
dziej podstawowa warto$cia spoleczna, ktdrej strzega systemy zasad
etyczno-spolecznych. Wiréd nich wyrdznia si¢ system trzech podstawo-
wych principiéw spolecznych: dobra wspélnego, pomocniczosci i soli-
darnosdci wraz z szeregiem zasad szczegélowych (Piwowarski, 1993).
Jedna z nich jest zasada zréwnowazonego rozwoju, ktéra jednak w in-
nych systematykach ujmowana jest jako naczelna zasada przewodnia w or-
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ganizacji zycia spolecznego (Vogt, 2009). Status zasady zréwnowazonego
rozwoju rézni si¢ wzgledem uwarunkowan kulturowych i zaawansowania
rozwoju gospodarczego wynikajacego ze stosowania nowoczesnych tech-
nologii. Nie tylko zréwnowazonemu rozwojowi, lecz takze wielu innym
istotnym warto$ciom zycia spolecznego (wolno$¢, sprawiedliwos¢ spotecz-
na, demokracja) przypisywano status zasady etyczno-spolecznej.

Zasady etyczno-spoteczne maja swoje zastosowanie réwniez w readap-
tacji spotecznej 0séb skazanych. Pierwszeristwo stosowanych zasad wydaje
si¢ wynika¢ z zaleznosci od obszaru przebywania wi¢zniéw i obowiazkéw
podejmowanych przez nich w procesie resocjalizacyjnym. Przedstawiona
analiza $rodowiskowa w integralnie ujmowanym systemie principiéw spo-
tecznych pozwala wyr6zni¢ wspétzalezno$é zasady dobra wspélnego oraz
zasady pomocniczosci, zasady dobra wspolnego i zasady solidarnosci, a tak-
ze zasady pomocniczosci z zasada zréwnowazonego rozwoju. Wszystkie wy-
mienione principia spoteczne tworzg spdjny system stuzacy wydobywaniu
os6b skazanych z marginesu zycia spotecznego, a dzieje si¢ to tym bardziej,
im szybciej dochodzi do spéjnego usieciowienia instytucji spolecznych
oraz podmiotéw gospodarki. Resocjalizacja jest procesem spolecznym
i dziatania ze strony instytucji spolecznych skierowane wzgledem skaza-
nych maja na celu budzi¢, jak réwniez ksztaltowaé odpowiedzialnos¢ spo-
teczna, ktérej wysoki brak wykazaty popetnione czyny niegodziwe moral-
nie, potwierdzone wyrokiem sagdowym.

Zasada dobra wspélnego méwi o tworzeniu uwarunkowan spofeczno-
-gospodarczych, w ktérych skazany petniej i szybciej bedzie osiagat swoj
wlasny poziom doskonalosci pozwalajacy mu prawidlowo funkcjonowad
w zyciu spotecznym. Chociaz dobro wspélne wspélnot religijnych wyda-
je si¢ niekiedy bardziej immanentno-esencjalne, to jednak w perspektywie
wspotczesnych spoteczenstw z siecia potaczonych instytucji spotecznych
jest réwniez ustrukturalizowane funkcjonalnie. W ztozonosci spotecznej
dobro wspdlne ze wzgledu na liczebnoé¢ jednostek sktada si¢ ze wspélnot
mniejszych i wigkszych. Ze wzgledu na zapotrzebowanie spoteczne grupy
dzielg si¢ na wspélnoty nizsze i wyzsze, petniac tym samym réznorodne
funkcje adekwatnie do wystepujacych potrzeb ludzkich (Fel, 2011, s. 1368).
Nad porzadkiem spofecznym oraz funkcjonowaniem dobra wspdlnego czu-
wa panstwo, ktdre wspiera instytucje spoleczne o tyle, o ile ich dziatanie
zmierza do budowania fadu spofecznego. Przy tym pandstwo nie ingeruje
w dziatanie instytucji spotecznych, gdy te same zdolne s osiagaé postawio-
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ne sobie cele. Pierwszym z nich pozostaje nieustannie dobro kazdego czto-
wieka, ktére z jednej strony zmusza do sprawnego funkcjonowania wymia-
ru sprawiedliwosci, z drugiej strony zobowiazuje jednostki penitencjarne do
skutecznego podejmowania proceséw resocjalizacyjnych i readaptacyjnych
(Ptywaczewski, Szczygiet, 2006, s. 412—414). Lad moralny pelni w tych
procesach doniosta role (Pol, 2017). Stygmatyzacja skazanych zwiazana
z wysokim poziomem demoralizacji nie sprzyja znajdowaniu pracy po od-
byciu wyroku. Przyzwyczajenie do bezczynnosci, uzaleznienia i dlugo$¢
odbywanego wyroku wzmagaja potrzebg wspétpracy zaktadéw karnych
z instytucjami zycia spofecznego, ktérych dziatalno$¢ ogranicza ryzyko
niedostosowania si¢ do rynku pracy. Takze parafie ze wzgledu na wartosci
moralne wnoszg specyficzng jako$¢ w procesy resocjalizacyjne.

ZASOBNOSC WIEKSZYCH GRUP SPOLECZNYCH | POMOC
ASYSTENCKA

Sogjologia ze swoim warsztatem metodologicznym pomaga wskazywacé
wspdlnoty o wysokim potencjale zasobowym, ktére pod wzgledem war-
toéci moralnych wnosza wklad w readaptacje spoleczna. Réwniez pod
wzgledem metodologicznym interdyscyplinarnie ujmowana katolicka na-
uka spoleczna pozwala ocenia¢ zachodzace procesy spofeczne z perspek-
tywy etycznej. Instytucje penitencjarne i Kosciél katolicki, choé tak
odmienne ze wzgledu na ukierunkowywane cele, pod wzgledem pel-
nionych funkgji spotecznych znajduja wspdlna plaszczyzne w aspekcie
pedagogiczno-socjalizacyjnym. Wyraza si¢ ona w zasobnosci wigkszych
grup spotecznych, w ktérych podejmowanie prac porzadkowych, pomocni-
czych i gospodarczych taczy si¢ z dziataniem wychowawczym. Pomoc asy-
stencka w takich okoliczno$ciach regulowana jest zgodnie ze wspétzalezno-
$cig zasad etyczno-spolecznych, gléwnie w oparciu o zasadg pomocniczosci.

Pierwszenstwo stosowanych zasad wydaje si¢ wynika¢ z zaleznosci od
obszaru przebywania wi¢zniéw i obowiazkéw podejmowanych przez nich
w procesie resocjalizacyjnym. Funkcjonowanie zaktadu karnego i szcze-
gbélowos¢ obowiazujacych w nim procedur w perspektywie antropologii
chrzescijariskiej ugruntowanej w prawie naturalnym sprowadza si¢ gtéw-
nie do wspétzaleznego stosowania dwoch najbardziej podstawowych za-
sad etyczno-spotecznych: dobra wspélnego i pomocniczosci oraz szeregu
zasad szczegbtowych egzemplifikujacych stosowane procedury (Piwowar-
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ski, 1963, s. 121; Vogt, 2009, s. 466—467). Wspomniane dwa donioste dla
zycia spolecznego principia spoteczne wyrazaja najglebszy sens mechani-
zméw dziatajacych w instytucjach spotecznych, ukierunkowujac aksjo-
logi¢ zré6wnowazonego rozwoju na perspektywe wartosci chrzesci-
janskich. Dla wickszych grup spotecznych tworzacych dobro wspélne ich
poszczegélne jednostki sa bytami substancjalnymi. Stad pomoc asystenc-
ka regulowana zgodnie ze wspétzaleznoscia tych principiéw stawia osobg
ludzka jako warto$¢ najbardziej podstawowa. Funkcjonowanie wszystkich
instytucji spotecznych ma na celu strzec tej wartosci zwtaszcza w okolicz-
nos$ciach, w ktérych wymaga ona wsparcia. Wychowanie resocjalizacyjne
zazwyczaj przynosi bardziej satysfakcjonujace efekty, gdy z jednej strony
rozwija si¢ potencjal osobowosciowy cztowieka, a z drugiej strony potrafi si¢
prezentowaé twércze dokonania wychowanka. Takie dwustronne dziatanie
jest mozliwe w konteksécie pomocy asystenckiej realizowanej w kontekscie
wigkszych grup spotecznych (Urban, Stanik, 2008, s. 283). Parafia jako
wspdlnota religijna o sporym oddziatywaniu spotecznym umozliwia i taka
realizacje celdw.

FORMY WSPARCIA ZE STRONY PARAFII

Wspélpraca zaktadu karnego i parafii wynika ze wspétzaleznosci zasad
szczegdtowych, ktore sprowadzajg si¢ do jednego systemu principiéw etycz-
no-spolecznych opartych na dobru wspdélnym. Solidarne wspétdziatanie
na rzecz dobra wspélnego zaktada osiaganie wspdlnych celéw stuzacych
zaréwno Stuzbie Wigziennej, jak i parafii (Kodeks karny wykonawczy,
art. 123a § 2). Calos¢ spoteczna korzysta z takiej wspéizaleznosci, a najwig-
cej korzysci odnosi sama osoba skazana. Prospoleczng postawe wigzniéw
nalezy docenia¢, budzac w skazanych poczucie odpowiedzialnosci za zycie
i postegpowanie (Badowska-Hodyr, 2016, s. 132). W wymiarze instytucjo-
nalnym w wielu zakresach zycia spofecznego solidarnie funkcjonujace spo-
leczeristwo tworzy uwarunkowania tadu spoteczno-moralnego. Stuzy on
budowaniu odpowiedzialno$ci spotecznej, a normy etyczne s doskonata
profilaktyka wspomagajaca skuteczniejsza organizacje zycia spotecznego.
Przy wspélpracy parafii z zakladem karnym zgodnie ze wspétzaleznoscia
zasady pomocniczosci i zasady dobra wspdlnego parafia zapewnia skazanemu
bezpieczne warunki pracy niezagrazajace jego zdrowiu. Stad wspdlnota pa-
rafialna w trosce o zdrowie skazanego jest zobowigzana do ubezpieczenia go

PrRACA SOCJALNA NR 6(35) 2020, s. 117-134 125



LUKASZ MARCZAK

od nastgpstw nieszczgs$liwych wypadkéw zwiazanych z wykonywang praca,
a takze zapewnienia odpowiedniej odziezy roboczej zgodnej z normami prze-
widzianymi odrgbnymi przepisami. Odpowiedzialnos¢ spoteczna przypisa-
na pomocy asystenckiej pelnionej przez przedstawicieli wspélnoty religijnej
w okoliczno$ciach wypadku zobowiazuje réwniez do udzielenia skazanemu
pierwszej pomocy i odwiezienia go do placéwki medyczne;.

Readaptacja spofeczna przy wykorzystaniu pomocy asystenckiej zakta-
da odbudowe wiezi ze spotecznoscia. Ma nie tylko zapewnia¢ schronie-
nie, lecz takie wspomagaé skazanego w znalezieniu i utrzymaniu pracy.
W praktyce pomoc asystencka polega na okresleniu odpowiedniego zakre-
su obowiazkéw dla skazanych, ktérzy nie sa zwolennikami podejmowania
obowiazku pracy (Szczygiel, 2002, s. 237). Ich dobér i odpowiednie wy-
konywanie jest znaczacym czynnikiem wspomagajacym odpowiedzialne
przystgpowanie do zadan. Pomoc asystencka w Polsce nie cieszy si¢ duza
popularnoscia, chociaz w pracy z osobami z niepetnosprawnoscia zostata
uznana za nowy zawdd (Fidelus, 2009; Deka, 2017, s. 137). Bezposred-
nie asystowanie przy wykonywaniu obowiazkéw na rzecz parafii z punktu
widzenia wspdlnoty religijnej wlacza skazanego w system realizowanych
wartosci i zasad, ktére chociaz niekiedy nie sa konkretnie sformutowane,
to jednak ucza osiggania samodzielnosci oraz niezaleznosci zyciowej. Sa to
wazne cechy wsréd skazanych, ktérzy w niktym stopniu posiadaja nawyk
pracy (Szczygiel, 2002, s. 242).

Zastosowanie systemu zasad etyczno-spotecznych wyraza pomoc asy-
stencka w kilku wymiarach wzajemnie na siebie oddziatujacych. W wy-
miarze psychologicznym pomoc asystencka ma na celu poglebia¢ wza-
jemne zaufanie, podnoszac lub obnizajac warto$¢ skazanego w zaleznosci
od jego indywidualnych predyspozycji. Zapobiega poczuciu osamotnie-
nia i umacnia sfer¢ socjalno-bytowa, dajac mozliwo$¢ korzystania z wy-
pracowanych we wspoélnotach religijnych rozwiazani. Pomoc asystencka
pozwala realizowaé wartoéci osobowe tak, by rozwija¢ gospodarnos¢
i osiaganie samowystarczalno$ci bytowej. Asystent w sferze zawodowe;j
kontroluje post¢py w pracy, udzielajac porad i wskazani, wyznaczajac cele,
a takze odpowiednio je weryfikujac. Te dzialania readaptacyjne wlacza-
ja skazanego w przestrzen spoleczna, zdejmujac z niego narzucone spo-
tecznie stereotypy, ktérych konsekwencji skazany i tak si¢ nie pozbedzie
w zupelnosci, ze wzgledu na wysoki ostracyzm spoteczny wzgledem oséb
podlegajacych karze pozbawienia wolnosci.
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Wobec tak zarysowanych dziatai w zakresie pomocy asystenckiej wspét-
praca ze wspdlnotami religijnymi bardziej niz w przypadku asystentury ze
strony pracownika socjalnego czy kuratora sadowego umozliwia realizacje
wyzszych warto$ci, z ktérymi wyraznie korelujg wartoéci etyczne istotne
dla realizacji wymiaru zawodowego oséb skazanych. Wartoéci etyczne,
ktére przejawiane sa we wspélnotach religijnych, wspomagaja realizacjg sfe-
ry zawodowej, jednak prawna regulacja ram i form pomocy asystenckiej
nalezy do kuratora penitencjarnego’. W tym zakresie pomoc asystencka
motywuje do wychowania zgodnego z warto$ciami pomagajacymi utrzy-
ma¢ zdyscyplinowana postawe moralng mobilizujaca do realizacji odpo-
wiedzialnych postaw w procesie readaptacyjnym.

Parafia jako podmiot wspomagajacy readaptacj¢ spoteczng nie ma tak
wielu podopiecznych jak pracownicy socjalni czy kuratorzy. Co wigcej,
w przypadku pelnienia pomocniczej funkeji asystenckiej, np. przez osobg
duchowna, skazany bardziej otwarty jest na wzajemno$¢ relacji ze wzgledu
na brak formalnych barier. Readaptacja wowczas staje si¢ procesem znacz-
niejszego samowychowania, ktére jednak nieustannie poddane jest moca
prawa kuratorowi penitencjarnemu (Szczygiet, 2002, s. 284). Pomoc asy-
stencka wéwczas staje si¢ towarzyszeniem oséb zaufania publicznego, wery-
fikowanym jednak przez funkcjonariuszy zaktadu karnego lub odpowied-
nio przeszkolonych pracownikéw socjalnych. Kontekst spoteczny pokazuje,
ze wzrasta potrzeba psychiatréw i psychologéw odpowiednio przygotowa-
nych do pracy ze skazanymi i ta potrzeba ujawnia si¢ réwniez wsréd oséb
pelniacych pomoc asystencka. Wiezienie zazwyczaj nie jest Srodowiskiem
sprzyjajacym procesowi resocjalizacyjnemu (tamze, s. 283), stad potrzebne
jest funkcjonowanie innych instytucji, ktére dzigki potencjatowi kapitatu
spolecznego moglyby wlaczy¢ si¢ w petnienie funkcji pomocy asystenckiej.
Istnieje przy tym niebezpieczeristwo umniejszenia karnej funkcji wigzienia,
ktére powinno odstraszaé potencjalnych przestgpcéw swa karnoscia, a nie
przyciaga¢ ze wzgledu na lepsze warunki odbycia kary (Kedzierski, 2016,
s. 127).

D To pojecie, wprawdzie utarte w prakeyce, nie jest sformalizowane ani prawnie ukon-
stytuowane. Nalezy je traktowa¢ wylacznie roboczo, zob. Jasinski, 2018, s. 83 (przypis
odredakeyjny).
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PRZYKEAD POMOCY ASYSTENCKIE)] W PARAFII -
STUDIUM PRZYPADKU

Metodologicznie opracowanie zostato oparte na konkretnych zalozeniach
wynikajacych z przyjmowanej chrzeécijaniskiej antropologii spoteczne;j,
ktérej konsekwencja jest wylonienie pomocy asystenckiej ujmowanej jako
forma wsparcia w procesie readaptacyjnym. Artykut wskazuje na znaczenie
pomocy asystenckiej w procesie readaptacji spofecznej wi¢zniéw podda-
nych ryzyku wykluczenia z zycia spolecznego w zwiazku z przebywaniem
w zaktadzie karnym. Uzasadnieniem podjecia dziatan, w wyniku ktérych
osoba wykluczona z zycia spolecznego otrzymata mozliwo$¢ ponownego
wlaczenia w organizm spoleczny, jest zazwyczaj atmosfera niecheci i wro-
gosci otaczajaca osoby skazane za popetnienie z punktu widzenia prawa
niedozwolonych czynéw.

Kulturowy kontekst zasady zréwnowazonego rozwoju dowodzi, ze to
principium spoleczne prowadzi do inkluzji spotecznej wigzniéw poprzez
ich aktywnos$¢ w obszarze spoteczno-gospodarczym (Fel, Marczak, 2016).
Pomoc asystencka ukazuje si¢ wéwczas za pomoca wspétzaleznosei zasad
etyczno-spolecznych: gléwnie zasady dobra wspdlnego, pomocniczosci
i solidarnosci. Pomocnicza wizja pafistwa ujmuje pomoc asystencka jako
metode terapeutyczng realizowana réwniez przez instytucje Kosciota ka-
tolickiego, ktore w zakresie sprawiedliwosci naprawczej z pracy skazanego
moga czerpaé korzy$¢ umozliwiajaca wigzniowi odbycie kary w zmniejszo-
nej izolagji od spoteczenstwa. Pomoc asystencka jest wéwczas dzialaniem
wspomagajacym resocjalizacj¢ w zaktadzie karnym typu pétotwartego
(Kedzierski, 2016, s. 123-125) przy jednoczesnym dziataniu majacym na
celu zresocjalizowad skazanego tak, by wypracowal w sobie postawy ak-
ceptowalne spotecznie. Na analiz¢ kontekstu ksztattowania takich postaw
zostalo zogniskowane studium przypadku. Analiza wykazata implikacje
readaptacji spolecznej wi¢iniéw ze spolecznym kontekstem zasady
zréwnowazonego rozwoju, ktéra w badanym przypadku podkresla go-
spodarcze zaangazowanie osoby skazanej majace na celu jej wlaczenie
spoteczne. Socjologiczny warsztat metodologiczny oparty na jakosciowej
analizie umowy (porozumienia) o zatrudnieniu nieodptatnym osoby ska-
zanej przy pracach charytatywnych w parafii (Kodeks karny wykonawczy,
art. 123a §2) ukazal korzysci spoleczne osiagnicte przez parafi¢ w wyniku
pracy osoby skazanej. Zawieraja si¢ one gtéwnie w realizacji celéw dobro-
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czynnych. Studium przypadku polegato na réwnoczesnym zastosowaniu
kilku metod socjologicznych, gtéwnie obserwacji ukrytej bezposredniej
wraz z wywiadami spontanicznymi (Bocheriska-Seweryn, Kluzowa, 1999,
s. 300-303). Miaty one na celu wskazanie najbardziej optymalnych czyn-
nikéw charakteryzujacych pomoc asystencka rozumiang jako forme wspar-
cia w readaptacji spotecznej wi¢zniéw. Case study jest elastyczna metoda
badawcza, ktérg badacz sam udoskonala podczas prowadzonych badan
w oparciu o zapotrzebowanie na rzecz realizacji celéw naukowych, w tym
przypadku wypracowania akceptowalnych postaw spotecznych umozliwia-
jacych szybsze zdobycie zatrudnienia.

Obserwacja ukryta jednego skazanego trwata 11 tygodni i wykorzysta-
no w niej metody krétkich komunikatéw podnoszacych warto$¢ skazanego,
weryfikujacych jego gotowos¢ do wykonania zadania. Skazany byt w wieku
35—40 lat i odbywal koricowy etap zasadzonego wyroku pozbawienia wol-
nosci. Nie uzyto narzedzi pomiarowych w postaci kwestionariusza wywiadu
z powodu braku kontaktu ze skazanym po przerwie spowodowanej wystapie-
niem uwarunkowan SARS-CoV-2. Wyniki badari skupiaja si¢ jednak wokét
korelacji zasady zréwnowazonego rozwoju z zasada pomocniczosci (Vogt,
2009; Fel, Marczak, 2016). Zadaniami powierzanymi skazanemu byly prace
w Kuchni Brata Alberta. Zastosowana procedura badawcza w parafii rzym-
skokatolickiej i dziatajacej przy niej Caritas wraz z Kuchnia Brata Alberta zo-
stata przerwana ze wzgledu na lockdown zwiazany z pandemia SARS-CoV-2.
Takie okolicznosci pozwolily jedynie cz¢éciowo zrealizowad zalozone cele ba-
dawcze, ktérych wnioski wydaja si¢ otwiera¢ pole do dalszych badan.

Linia tworzenia form pomocy asystenckiej ugruntowana jest w au-
tonomii osoby i zmierza ku jej rozwojowi w oparciu o wykorzystanie
uwarunkowar dobra wspélnego wigkszych grup spotecznych. Ewolucja
postgpowania metodologicznego podczas prowadzonego studium przypad-
ku pozwolila wyartykutowa¢ praktyczne wskazania dotyczace organizadji
przedmiotowej pomocy asystenckiej. Tematyczna osig narracji oraz celem
badawczym byta konstrukcja form wsparcia w readaptacji spolecznej, ktéra
taczy ujecie Srodowiskowe zréwnowazonego rozwoju z zasada pomocniczo-
$ci. Ujecie ekosystemowe zréwnowazonego rozwoju bardziej podkresla oto-
czenie Srodowiskowe parafii, natomiast zastosowanie zasady pomocniczosci
wyznacza zakres dziatania osoby skazane;.

Obszary i formy realizacji pomocy asystenckiej powinny by¢ kon-
kretnie wyartykulowane w programie resocjalizacyjnym wieZnia,
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a nast¢pnie synergicznie uwzglednione w umowie pomi¢dzy zakladem
karnym a parafia. W odniesieniu do realizacji celéw zréwnowazonego
rozwoju w instytucjonalnym polu dziatan parafii wystepuje deficyt przed-
miotowo ujgtych form realizacji pomocy asystenckiej w kontekscie otocze-
nia $rodowiskowego parafii. Stwierdzono brak planu zagospodarowania
przestrzennego wokoét terenu parafii, co uniemozliwito realizacje wielu
potencjalnych celéw mozliwych do wykonania w zwiazku z istniejacymi
perspektywami projektowymi. Badania wykazaty potrzebg szczegbtowego
konkretyzowania programu resocjalizacyjnego odnoszacego si¢ do kon-
kretnej parafii, ktdrej specyfika niekiedy wymaga dobitnego wyartykuto-
wania zadan powierzonych skazanemu w ramach przedmiotowej pomocy
asystenckiej.

PODSUMOWANIE: OPTYMALIZACJA PRACY ZGODNIE
Z ZASADA ZROWNOWAZONEGO ROZWOJU

Wspétzalezno$é systemu zasad etyczno-spolecznych z zasadg zréwnowa-
zonego rozwoju wskazuje w sposéb szczegdlny na perspektywe antropo-
centryzmu umiarkowanego, w ktérym czlowiek uchodzi za roztropnego
i odpowiedzialnego zarzadcg débr (Ganowicz-Baczyk, 2016). Cho¢ jest to
ujecie etyki srodowiskowej, to jednak w systematyce zasad etyczno-spotecz-
nych stanowi novum wlaczajace w dziatania spoleczne warto$ci zwiazane
z ochrona zdrowia ludzkiego i odpowiedzialnym traktowaniem $rodowiska
przyrodniczego wobec nieantropocentrycznych uzasadnien polityk zréw-
nowazonego rozwoju (Anzenbacher, 2010, s. 224-226). Otoczenie $rodo-
wiskowe znajduje si¢ w przestrzeni gospodarczej cztowicka. Podejmowa-
ne dziatania wzgledem skazanego winny by¢ ukierunkowane na ochrong
jego zdrowia i optymalne wykorzystanie czasu pracy. Pomoc asystencka
oraz nadzdr osoby odpowiedzialnej powinny si¢ koncentrowaé na realizagji
wartosci zwigzanych z uzytecznym wykorzystywaniem débr parafii w taki
sposob, zeby skazany poddany procesowi wychowawczemu uczyt si¢ umie-
jetnie nimi gospodarowaé. Wyraza si¢ to w planowaniu dni pracy zgod-
nie z praktyka taczenia pelnionych funkgji, tak by kilka zadan (czynnosci)
wykonywanych podczas pracy laczylo si¢ w jeden lafcuch osiaganych
celéw. Optymalizacja pracy redukuje wéwczas nadmierne wykorzystanie
zasobu, jakim sposréd wielu niematerialnych wartosci jest czas. Oszczed-
no$¢ czasu pozwala poszerzy¢ realizacj¢ obowiazkéw w otoczeniu $rodowi-
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skowym parafii, co wyraza si¢ w powierzeniu skazanemu zadanii podkre-
$lajacych walory jej otoczenia $rodowiskowego. Kosciét katolicki wartosci
zwigzane z ochrong srodowiska wyraza od wielu pokolen, a wpisane s one
w dzialanie liturgiczne i w sztukg sakralng. Antropocentrycznym przeja-
wem dbalosci o otoczenie $rodowiskowe sg prace porzadkowe zwigzane
z konserwacja budynkéw sakralnych, zachowaniem warunkéw higienicz-
no-sanitarnych, dbaloscia o figury religijne wyrazajace wartosci wpisujace
si¢ w personalizm chrzescijariski. Optymalizacja czasu zgodna ze wspé6l-
zaleznoscia zasady pomocniczosci i zasady zréwnowazonego rozwoju
stwarza mozliwo$¢ rozszerzenia zadan podejmowanych przez skaza-
nego tak, by prace porzadkowe w otoczeniu Srodowiskowym parafii
uwrazliwialy skazanego na warto$¢ otoczenia srodowiskowego, uczac
go jednoczesnie planowanej, sprawnej, zasobooszcze¢dnej i efektyw-
nej pracy (Kalinowski, 2017, s. 168). Dzialania ukierunkowane na uspo-
tecznienie oséb skazanych majg ksztattowa¢ ich indywidualna tozsamos¢,
optymalizowaé rozwdj jednostki aktywnie przetwarzajacej siebie oraz
wlasne otoczenie w sposéb konstruktywny i twérczy (Badowska-Hodyr,
2016, s. 133). W ten sposdéb czlowiek odciska swojg osobowos¢ w wyko-
nywanej pracy, realizujac biblijny nakaz ,czynienia sobie ziemi poddane;j”,
pozostawiajac niejako $lad swojego zaangazowania. Readaptacja spofeczna
uwzgledniajaca zasadg zréwnowazonego rozwoju ukierunkowuje na spraw-
niejsze wlaczenie skazanego w przestrzeni rynku pracy. Zoptymalizowane
dzialanie w przestrzeni podejmowanych zadari bardziej uczy gospodaro-
wania czasem i osiggania celéow wynikajacych z wykonywanej pracy anize-
li wrazliwosci na $rodowisko przyrodnicze. W tym sensie zachowany jest
wymdog antropocentryzmu umiarkowanego posréd spotykanych propozy-
cji ochrony srodowiska w nurtach biocentrycznych, fizjocentrycznych, eko-
centrycznych lub patocentrycznych (Ganowicz-Baczyk, 2016).

Realizacja zasady zréwnowazonego rozwoju w polaczeniu z calosciowo
rozumianym systemem zasad etyczno-spotecznych ma na celu wyksztalci¢
umiejetnosci konstruktywnego wykorzystania czasu pracy przy ponownym
wchodzeniu w petnienie rél spotecznych. Takie ich wyuczenie oraz wyko-
nywanie spotyka si¢ z akceptacja i jest pozytywnie odbierane w zyciu spo-
tecznym. Wspétpraca zakladu karnego na polu readaptacji spotecznej wigz-
niéw odbywa si¢ nie tylko z parafiami, lecz takze z innymi instytucjami zycia
spolecznego. Pozytywny wizerunek osoby pracujacej w otoczeniu parafii jest
szansa na uwolnienie skazanego od naznaczenia (etykiet) osoby zdegradowa-
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nej spotecznie, co mocno wptywa na zdolnos¢ odpowiedzialnego, ponownego
zafunkcjonowania na rynku pracy. Z punktu widzenia metodologii socjologii
ilosciowej interesujaca bytaby skala takiego oddziatywania ze strony parafii.
Wydaje si¢ réwniez, ze efektywniejsze osiaganie celéw wiaze si¢ z whasciwym
rozplanowaniem zadan i ich odpowiednia weryfikacja.

Systematyka zasad etyczno-spotecznych w zakresie socjalizacyjno-pe-
dagogicznym opisuje mechanizm pomocy asystenckiej z punktu widzenia
dziatalnosci instytucji spolecznych. Organizacja pracy umozliwia koordy-
nacj¢ dzialani zgodnie z warto$ciami etycznymi, ktdrych realizacja jest sku-
teczng profilaktyka zapobiegajaca nawrotowi okolicznosci patologicznych.
Parafia dla realizacji celéw pomocowych jest wlasciwym uktadem odniesie-
nia w transmisji wartosci, dla ktérych nauczania funkcjonuje.
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THE CONCEPT AND EXAMPLE OF ASSISTANCE AID

AS A FORM OF SUPPORT IN THE SOCIAL REINTEGRATION

OF PRISONERS IN THE CONTEXT OF THE ACTIVITY

OF THE ROMAN CATHOLIC PARISH

ABSTRACT

The aim of the article is to present the assistance aid and forms of support for
prisoners undergoing the process of social reintegration in a religious commu-
nity. A special area of values is the inclusion of the sustainable development
principle in the scope of activities aimed at the reintegration process, organized
mainly based on the applied subsidiarity principle. The article uses sociological
qualitative methods, mainly the case study method based on the sociological
observation of the convict and the person supervising him/her, which is inc-
luded in the category of assistance support. The employment contract of the
convicted person in charity work in the parish and spontaneous interviews
conducted in the context of the activities of the supervisors were analysed. The
result of the conducted observations and analyses is the determination of the
purposefulness of the sustainable development principle in the reintegration
process. This detailed social principium in the perspective of moderate anthro-
pocentrism strengthens the reintegration process the most by optimizing the
working time that a convict in the parish can perform for the environment.
The working time saving index, which is the conclusion of the analyses, allows
to expand the functionality of the parish as a social institution and improves
the chain of goals pursued by the convict. The value of the natural environ-
ment does not play a significant role in these activities, because in the perspec-
tive of moderate anthropocentrism, the most important value is the person and
activities aimed at reintegration in social life. The main form of support for an
assistant is accompanying and enabling responsible use of parish resources.

KEYWORDS: assistance aid, social reintegration, sustainable development prin-
ciple, prison service
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