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FUNKCJONOWANIE UCZNIA Z NIEDOWIDZENIEM
ZE SZCZEGOLNYM UWZGLEDNIENIEM CHOROBY
STARGARDTA W OGOLNODOSTEPNEJ SZKOLE
PODSTAWOWE] - STUDIUM PRZYPADKU

W artykule przedstawiono zaréwno zalety, jak i trudnosci oraz efekty ksztalcenia
ucznia ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (SPE) w ogélnodostepnej szkole podsta-
wowej w poréwnaniu z placéwkami specjalnymi, ktére dysponuja specjalistycznym wy-
posazeniem i wyspecjalizowana kadra. Podkreslono skutecznosc szkét specjalnych w za-
kresie opanowywania wiedzy, ale niedostatki w uspotecznianiu i ksztaltowaniu poczucia
wilasnej wartosci ich absolwentéw. Na przykladzie chlopca z niedowidzeniem z powodu
choroby Stargardta, ktérej skutki opisano, przedstawiono jej negatywny rozwdj postepu-
jacy z wiekiem ucznia, co uwidocznialo sie w jego wygladzie i zachowaniu podczas zajec,
a w konsekwengcji wplywalo na jego funkcjonowanie w przestrzeni fizycznej i spotecznej
szkoly oraz poglebialo trudnosci w opanowywaniu przez niego umiejetnosci zalozonych
programem nauczania powszechnej szkoly podstawowej.

By zrealizowac ten program, podjeto réznorakie dzialania organizacyjne i metodyczne
na bazie opinii i wytycznych poradni psychologiczno-pedagogicznej, wywiadu z rodzi-
cami, doswiadczeri zdobytych przez nauczyciela edukacji wczesnoszkolnej i podczas na-
stepnych okreséw edukacji do ukoniczenia gimnazjum.

Wspomniany uczeri ze SPE zostat przygotowany do podjecia dalszej nauki, w tym
nauki zawodu w kolejnych placéwkach edukacyjnych. Zapobiezono jego wykluczeniu
spolecznemu z powodu jego niepelnosprawnosci dzieki obecnosci w grupie pelnospraw-
nych réwiesnikéw, przez ktérych zostal zaakceptowany, przy jednoczesnym codzien-
nym wsparciu jego rodziny i niedalekiej odleglosci szkoly od jego miejsca zamieszkania,
czego nie moglaby zapewnic¢ specjalistyczna placéwka z internatem. Wykazano zalety
i efektywnosé, w konsekwencji zasadno$é nauczania dziecka ze SPE, w tym przypadku
niedowidzacego, w publicznej szkole podstawowej z uwzglednieniem ograniczen sprze-
towych, metodycznych i osobowych placowki.

Stowa kluczowe: choroba Stargardta, niepelnosprawnos$é wzrokowa, rewalidacja, nauka
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Wprowadzenie

Z roku na rok specjalisci (np. Firkowska-Mankiewicz, Szumski, 2008; Smith,
2008) obserwuja, ze wsréd podejmujacych nauke dzieci coraz wigksza grupe
stanowia uczniowie nie w pelni sprawni. Gama niepelnosprawnosci jest nie-
zwykle szeroka, od niepelnosprawnosci intelektualnej, przez autyzm, nie-
pelnosprawnos$é ruchowa, nadpobudliwo$¢ psychoruchowa, uszkodzenia
narzadéw wzroku i stuchu. Przy tym dwoje uczniéw o tej samej dysfunkgji
moze zasadniczo sie od siebie rézni¢. Wspdlczesna edukacja oferuje im dwie
mozliwosci — ksztalcenie w szkole specjalistycznej lub ogélnodostepnej. W tej
pierwszej nauczaniem zajmujg si¢ nauczyciele specjalizujacy sie¢ w danej dys-
funkcji, fachowcy wyposazeni nie tylko w odpowiednia wiedze i umiejetnosci,
ale takze majacy niezbedne pomoce. Ponadto dzieci przebywajg wsréd oséb
o zblizonych problemach, nie czuja si¢ inne. Szkota ta jednak czesto miesci sie
w osrodku odleglym od domu rodzinnego, co wiaze sie z dluzszym rozsta-
niem z bliskimi. Réwniez, co podkresla wielu fachowcéw, absolwenci szko-
ly specjalistycznej czesto nie potrafig odnalezé sie w zyciu spolecznym, maja
trudnosci z adaptacja w Srodowisku o0séb peinosprawnych, czujg sie gorsi.
Na drugim biegunie jest szkola ogélnodostepna. Pracujacy w niej nauczyciele
z reguly majg przygotowanie do nauczania konkretnych przedmiotéw, rzadko
maja wiedze i umiejetnosci z zakresu pedagogiki specjalnej. Stad nauczanie
dzieci z okreslong dysfunkcja moze dla nich stanowié¢ problem. Cho¢, jak wcze-
$niej wspomniano, liczba uczniéw z réznymi dysfunkcjami wzrasta, to jednak
trudno oczekiwad, ze kazda placéwka oswiatowa bedzie z géry przygotowa-
na, zgromadzi odpowiedni sprzet i inne pomoce wspierajace edukacje oséb
o okreslonych niepelnosprawnosciach. Ale szkota ta ma jednak wiele atutéw.
Oprécz oczywistych, jak na przyklad ciagly kontakt z domem rodzinnym, ta-
twy dostep, mozliwos¢ szybkiej i bezposredniej wymiany informacji na linii ro-
dzice — nauczyciel, oferuje wspélzycie w gronie réwiesnikéw, czesto kolegéw
z podwdrka, wspdlne zabawy, klopoty i wspdlne ich rozwigzywanie. Moze tez
by¢ Zrédlem probleméw zwigzanych z brakiem akceptacji grupy, wyobcowa-
niem, funkcjonowaniem na marginesie spotecznosci klasowej i szkolnej. Jednak
to wilasnie nauka w takiej szkole daje szanse na integracje, na péZniejsze peine
wiaczenie si¢ i uczestnictwo w zyciu spotecznym. Wydaje sig, ze nawet jesli
uczen nie osiaggnie pelnego, odpowiedniego do swoich mozliwosci poziomu
wiedzy i umiejetnosci, to, ze wzgledu na wyzej wymienione zalety, ksztalcenie
w ogoélnodostepnej szkole jest optacalne.

Nasze opracowanie jest préba potwierdzenia tej tezy. Analizujac przypadek
ucznia z chorobg Stargardta, powaznym upos$ledzeniem wzroku istotnie utrud-
niajacym ostre widzenie i znaczaco komplikujacym nauke dziecka ogdlnie przy-
jetymi metodami nauczania, zamierzamy wykazad, ze polozona na wsi ogélno-
dostepna szkota podstawowa jest w stanie zapewni¢ mu skuteczne i zakoriczone
sukcesem ksztalcenie. Analiza ogranicza sie do ksztalcenia ucznia niedowidzace-
go. Uczniowie niewidomi to zagadnienie osobne. Problemy ich nauczania, cho-
ciaz ujete w czesci teoretycznej, przekraczaja ramy opracowania i nie sa rozpa-
trywane w czeéci badawcze;j.
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Choroba Stargardta (dystrofia Stargardta)

Nazwa choroby pochodzi od nazwiska niemieckiego okulisty Karla Stargardta,
ktéry opisat ja w 1909 r. Zaliczana jest do rzadkich schorzeni (1 na 10 000 do 20 000
przypadkéw), w ktérych wystepuje uszkodzenie centralnej czesci siatkéwki u obu
oczu. Polega ona na zaniku fotoreceptoréw i nablonka barwnikowego w plamce z6}-
tej. Z reguly jest dziedziczona autosomalnie recesywnie. Pierwsze objawy choroby
pod postacig szybkiego obustronnego obniZenia ostrosci wzroku pojawiaja sie zazwy-
czaj u dzieci w wieku 7-19 lat. Z tego wzgledu okreslana jest czesto jako mlodziericze
zwyrodnienie plamki zétej. Wraz z uptywem czasu dochodzi do systematycznego
pogtebiania si¢ zmian zwyrodnieniowych centralnej czesci siatkéwki. W niektérych
przypadkach zanik centralnego widzenia moze nastapi¢ niezmiernie szybko, w czasie
zaledwie kilku miesiecy. Widzenie obwodowe pozostaje nienaruszone. Chorzy maja
réwniez zwigkszong wrazliwos¢ na $wiatlo, klopoty z rozpoznawaniem barw oraz
trudnosci z widzeniem wéwczas, gdy natezenie Swiatta ulega zmianie. Majg jednak
dobra orientacje przestrzenna i nie maja wiekszych probleméw z poruszaniem sie, na-
tomiast ich zdolno$¢ czytania i pisania, ze wzgledu na uszkodzenie centralnego obsza-
ru siatkéwki, jest znacznie ograniczona (Jaworska-Ciesliriska, Sikorski, Katuzny, 2009).

Dzi$ nie ma skutecznych metod leczenia choroby Stargardta, jednak w Sta-
nach Zjednoczonych, po latach starari o wykorzystanie komdrek macierzy-
stych w terapii opracowanej przez jedna z firm biotechnologicznych, w 2010 r.
Amerykariska Agencja ds. Zywnosci i Lekéw (US FDA) wydata zezwolenie na
przeprowadzenie testéw na pacjentach, ktérym wstrzykiwane s wyhodowane
laboratoryjnie zdrowe komorki nabtonka barwnikowego. Stwarza to szanse na
przywrocenie centralnego widzenia (Krél, 2015).

Przyklady zmian w wygladzie dziecka, mogace swiadczy¢ o zmianach
w stanie jego zdrowia i w widzeniu

Dysfunkcje wzroku powstate przed rozpoczeciem nauki w szkole podstawowej
sa juz najczesciej zdiagnozowane w trakcie pobytu dziecka w przedszkolu. Wie-
le jednak choréb oczu uwidacznia sie lub aktywuje dopiero w okreslonym wie-
ku. Stad tez, nawet jesli w poczatkowych latach nauki nauczyciele nie obserwuja
zmian w wygladzie ucznia czy tez istotnych zahamowan w ksztalceniu, powinni
reagowac na wszelkie sygnaly mogace swiadczy¢ o zaistnieniu dysfunkcji wzroku.
Antonina Adamowicz-Hummel (2001, s. 49) zwraca uwage na nastepujace objawy:
e ,zaczerwienienie oczu, 1zawienie, pojawienie si¢ ropnej wydzieliny,

e pojawienie sie tarcia oczu, mruzenia, czestego mrugania, marszczenia sig

i wykrzywiania przy patrzeniu,

czestsze przecieranie okularéw, zdejmowanie ich, odmowa zalozenia,

ogladanie, czytanie z bliZszej niz zazwyczaj odleglosci lub odwrotnie — odsu-

wanie przedmiotéw od oczu przy ich ogladaniu,

e szczegblny lub inny sposéb ustawiania oczu, glowy lub calego ciala podczas
patrzenia,

o wieksze zapotrzebowanie na swiatlo lub pojawienie sie swiatlowstretu,

e niecheé do pracy wzrokowej,
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spowolnienie tempa pracy wzrokowej,

wieksza meczliwosé, drazliwosé, skrécenie czasu koncentracji,

pojawienie sie lub nasilenie bledéw — mylenie, opuszczanie wyrazéw, wier-
szy w tekscie,

pojawienie sie trudnosci z wykonywaniem czynnosci zycia codziennego,
zmniejszona ruchliwos¢,

pojawienie sie kolizji z osobami, przedmiotami podczas poruszania sie,
skarzenie si¢ na bdle oczu, glowy, zawroty glowy, nudnosci, pieczenie lub
swedzenie oczu, gorsze widzenie”.

Uwazna obserwacja ucznia w czasie pracy na zajeciach, zachowanie w trakcie
przerw i innych zaje¢ szkolnych, a przede wszystkim kontakt z rodzicami po-
zwalaja na wczesne wykrycie zmian w funkcjonowaniu ukladu wzroku. To z ko-
lei umozliwia postawienie odpowiedniej diagnozy i opracowanie ram wsparcia
W procesie nauczania dziecka.

Cel badan i ich uzasadnienie

Zasadniczym celem badan jest odpowiedZ na pytanie, czy szkota ogdlnodo-
stepna, na przykladzie szkoty podstawowej w malej miejscowosci, stwarza wy-
starczajace warunki do prawidlowego funkcjonowania ucznia niedowidzacego
z chorobg Stargardta. Analizie poddane byly wiedza i umiejetnosci nauczycieli
do pracy z uczniami ze SPE, w tym z niedowidzacymi, ewentualne problemy,
z jakimi spotykaja sie w pracy oraz sposoby radzenia sobie z nimi

Jak wczesniej przedstawiono, we wspoélczesnie wystepujacych systemach na-
uczania preferowany jest system integracyjny. Zaklada on mozliwosé efektyw-
nego nauczania uczniéw ze SPE, w tym niewidomych i niedowidzacych, w ogo6l-
nodostepnej szkole podstawowej. Wielu pedagogéw wskazuje zalety edukacji
wilaczajacej, zwracajac uwage na pelne przygotowanie uczniéw do normalnego
funkcjonowania w spoleczeristwie. Podkreslaja oni, Ze nauczanie w szkotach
specjalnych, cho¢ efektywne od strony zdobywanej wiedzy, moze prowadzi¢
do stygmatyzacji i eliminacji z zycia spolecznego. Istotne jest jednak, aby uczeni
kierowany do szkoly ogélnodostepnej speiniat okreslone wymagania, jak na
przykiad w miare samodzielne poruszanie si¢ w przestrzeni szkolnej. Z drugiej
strony, szkola rozumiana nie tylko jako budynek, ale takze zespdt nauczycieli
i uczniéw, musi by¢ przygotowana na przyjecie ucznia z dysfunkgja.

Szkota podstawowa jest potozona na wsi. Aktualnie wéréd ponad 230 uczniéw
18 ma orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego, w tym 1 uczen jest niedo-
widzacy. W szkole nie ma obecnie klas integracyjnych. Uczniom ze SPE stwarza
si¢ warunki nauczania zgodne z obowiazujacymi przepisami. Zatem celem tej
pracy jest tez odpowiedz, czy warunki te sq wystarczajace do efektywnego na-
uczania ucznia niedowidzacego.

Problem badawczy

Wiekszos¢ nauczycieli zatrudnionych w szkole to osoby specjalizujace sie w na-
uczaniu konkretnego przedmiotu. Nie oczekuje sie od nich dodatkowego wyksztal-
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cenia w kierunku nauczania uczniéw o specjalnych potrzebach edukacyjnych. Za-
uwazalna jednak wzrastajaca liczba uczniéw ze SPE podejmujacych nauke w szkole
ogolnodostepnej (Firkowska-Mankiewicz, Szumski, 2008) niejako wymusza koniecz-
no$¢ radzenia sobie ze specyficznymi trudno$ciami w ich nauczaniu. Uczniowie i ich
rodzice majgq prawo wymagac, aby szkola stworzylta im takie warunki, jakie zapew-
niq bezpieczeristwo oraz efektywny, odpowiedni do mozliwosci dziecka, poziom
nauki i wychowania. Zakfada to, Zze kadra pedagogiczna dysponuje wystarczajacq
wiedza i umiejetnosciami pozwalajacymi na wypracowanie i zastosowanie metod
nauczania zmierzajacych do uzyskania zadowalajacych wynikéw.

Upowaznia to do postawienia nastepujacego gtéwnego pytania badawcze-
go: Czy szkola podstawowa umozliwia uczniom z dysfunkcjq wzroku wilasciwe
funkcjonowanie ?

Z tak postawionego pytania wynikaja problemy szczegétowe:

e czy uczen z dysfunkcjq wzroku spelnia wczesniej wskazane warunki do naucza-
nia w ogélnodostepnej szkole?

e czy nauczyciele dysponuja odpowiednimi umiejetnosciami do nauczania
wymienionego ucznia?

e w jaki sposéb nauczyciele dostosowujg nauczanie swojego przedmiotu
do specyficznych trudnosci ucznia niedowidzacego?

e jakie problemy stwarza nauczycielom praca z uczniem niedowidzacym i jak
radza sobie z ich rozwiazywaniem?

e czy wyposazenie szkoly jest wystarczajace do pracy z uczniem niedowidzacym?

e jak uczen, a przede wszystkim jego rodzice, oceniaja stwarzane przez szkote
mozliwosci ksztalcenia?

Metody, narzedzia badawcze i charakterystyka badanych nauczycieli

W celu zebrania istotnych z punktu widzenia postawionego problemu da-
nych wykorzystaliSmy nastepujace techniki badawcze:

¢ analize dokumentagji, to jest orzeczenia poradni psychologiczno-pedagogicz-
nej, dokumentacji medycznej bedacej w posiadaniu rodzicéw dziecka oraz
indywidualnego programu terapeutycznego;

e wywiad jawny z matka ucznia, ktéry dostarczyt danych na temat sytuacji
rodzinnej, rozwoju psychofizycznego, przebiegu choroby oraz zachowarn
dziecka w domu, wywiad z nauczycielkg edukacji wczesnoszkolnej, ktéra
pierwsza zetknela si¢ z problemami nauczania dziecka niedowidzacego
z choroba Stargardta;

e obserwacje ucznia, jego zachowania w trakcie zajec¢ i na przerwach szkolnych,
stosunek do obowiazkéw szkolnych, ale takze wzajemne relacje miedzy nim
a innymi cztonkami zespotu klasowego i spolecznosci szkolnej;

o ankiete skierowang do nauczycieli badanej szkoly w celu uzyskania informagcji
na temat ich przygotowania do nauczania dziecka niedowidzacego, probleméw,
jakie napotykaja w pracy z nim oraz sposobéw radzenia sobie z trudnosciami.
Narzedziami badawczymi byty, w zwiazku z zastosowanymi technikami, ar-

kusze obserwacji, kwestionariusze wywiadéw oraz kwestionariusz ankiety skie-

rowanej do nauczycieli szkoly podstawowej, ktorej zakres tematyczny i wyniki
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podano ponizej. W ankiecie wzieto udzial 18 nauczycieli sposréd 21 aktualnie
zatrudnionych w szkole.

1. Prosze podac swdj staz pracy pedagogicznej.
15

0-10 lat 2

11-20 lat 4 10
ponad 20 lat 12 5
3ol e M

0-10 lat 11-20 lat ponad 20 lat

Liczba nauczycieli

2. Od ilu lat pracuje Pan/Pani z dzieémi niepelnosprawnymi?
Najkrotszy wskazany staz pracy z dzie¢mi z niepelnosprawnoscig to 9 lat,
wiekszos¢ nauczycieli okresla swdj staz w tym zakresie na ponad 10 lat,
a kilka os6b wyraznie koreluje go ze swoim stazem pedagogicznym.

3. Jaki rodzaj niepelnosprawnosci wystepuje lub wystepowal wsréd uczniéw
uczonych przez Pana/Pania? (mozna wskaza¢ wigcej niz jedng odpowiedz).

| | ] | ‘

Niepetnosprawnos¢ ruchowa Hw
Uposledzenie umystowe w stopniu lekkim
Autyzm i zaburzenia psychozopodobne w
Nadpobudliwos¢ psychoruchowa W
Uszkodzenie narzadu s’ruchu..w

Uszkodzenie narzgdu wzroku...

Inne

0 2 4 6 8 10 12 14 16

Czestosé wystepowania odpowiedzi

4. Jak czesto spotyka si¢ Pan/Pani w naszej szkole z uczniami z dysfunkcja
wzroku?

Dos¢ czesto

Niezbyt czesto

Rzadko

Wecale

0 2 4 6 8 10 12
Czegstos¢ wystepowania odpowiedzi
Pytanie okazalo sie Zle skonstruowane. Po pierwsze, okreslenia ,dosc¢ czesto”,
,rzadko” sa malo precyzyjne, niemierzalne. Po drugie, czes¢ respondentéw
za dysfunkcje wzroku uznata wszelkie utrudnienia, jak na przykiad potrzebe
korzystania ze szkiet korekcyjnych, i wskazala znaczng czestos¢ wystepowania.
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5. Czy uczestniczyt/a Pan/Pani w kursach, szkoleniach, konferencjach dotycza-
cych specyfiki pracy nauczyciela z uczniami ze SPE?

Nie

0 2 4 6 8 10 12 14 16
Czestosé odpowiedzi
6. Jesli TAK, to w jakich:

e studia podyplomowe — taka odpowiedZ wskazalo 9 nauczycieli. Byly
to m.in.: oligofrenopedagogika, edukacja i rehabilitacja oséb z niepeno-
sprawnoscig intelektualng, profilaktyka spoleczna i resocjalizacja, peda-
gogika opiekuriczo-wychowawcza.

e kursy - na udzial w réznorodnych kursach wskazalo 11 respondentéw.
Tematyka kurséw byla r6znorodna, np.:

Jak pracowa¢ z uczniami ze SPE?

Rewalidacja — konstruowanie programu dla ucznia z autyzmem,
Kurs kwalifikacyjny z zakresu oligofrenopedagogiki,

Potrafig wigcej — to nie takie trudne,

Dyslektyk czy leri ? Diagnoza i pomoc,

Obraz kliniczny oraz techniki radzenia sobie z objawami ADHD;

e seminaria — te forme doksztalcania wskazaly 2 osoby, nie sprecyzowaly
ich tematu.

e warsztaty — tematy warsztatéw to m.in. Konstruowanie planu pracy dla
dzieci ze specyficznymi problemami czy Praca z uczniem zdolnym. W takich
formach doksztalcania wzielo udziat 4 nauczycieli.

7. W jaki sposéb dostosowuje Pan/Pani nauczanie swojego przedmiotu do moz-
liwosci ucznia niedowidzacego? (mozna wskazac wiecej niz jedng odpowiedz).

Zapewniam dostateczng ilo$¢ czasu do...-lr L | | | | |I
Przygotowuje sprawdziany tak, aby byty...
Kontroluje poziom zrozumienia pojec... |r | 1
Dyktuje uczniowi notatki i kontroluje..

Eksponuje na tablicy multimedialne;j...

Przygotowuje notatki z omawianych na...

Zapewniam materiaty 7z powie kszonym...’ |

0 2 4 6 8 10 12 14
Czestosc odpowiedzi

8. Co uwaza Pan/Pani za najwigkszy problem w pracy z uczniem niedowidza-
cym?
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Braki we wiasnym przygotowaniu do pracy
zuczniem z dysfunkcjg wzroku

Roszczeniowa postawa ucznia iflub jego
rodzicow

Brak przygotowania ucznia do zaje¢

Zachowanie ucznia w trakcie zajec

Nieodpowiednie (nieczytelne dla ucznia)
podreczniki i inne materiaty nauczania W
Brak odpowiednich urzadzen
wspomagajacych, np. powiekszalnik, ekran W

6 8 10 12 14
Czestosc odpowiedzi

(=}
[}
IS

9. Czy jest Pan/Pani zwolennikiem nauczania uczniéw ze SPE, w tym uczniéw
niedowidzacych w ogélnodostepnej szkole podstawowej? Prosze krétko uza-
sadni¢ odpowiedz:

Na to pytanie twierdzaco odpowiedziato 16 nauczycieli, 2 osoby nie udzielity
zadnej odpowiedzi. W uzasadnieniu respondenci wskazywali na:

integracje z grupa réwiesnicza,

brak poczucia izolagji,

podnoszenie poczucia wiasnej wartosci,

prawidlowy i pelny rozwdj emocjonalny, intelektualny i spoteczny,

budowanie wlasciwych relacji w zespole,

naturalne uwrazliwianie dzieci na potrzebe niesienia pomocy kolegom ze SPE,

ksztalcenie postaw akceptacji drugiej osoby bez wzgledu na jej cechy,

zanikanie barier spotecznych, edukacyjnych, psychologicznych,

nauke tolerancji.

Jednoczesdnie nauczyciele wskazywali na warunek powodzenia nauczania
uczniéw ze SPE w postaci doposazenia szkoly w odpowiednie urzadzenia
oraz pomoc nauczyciela wspomagajacego.

10. Z kim wspélpracuje Pan/Pani w celu doskonalenia swojej pracy z uczniem
niedowidzacym? (mozna wskazac wiecej niz jedna odpowiedz).

14

12

10

gjlll [

Z nauczycielem  Z nauczycielem Tylko Z wychowawca Z innymi Z rodzicami ucznia
wiodacym wiodacym Znauczycielami ucznia instytucjami
i wspomagajacym wspomagajacymi
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Analiza przypadku

Niepelnosprawnosci wzrokowe wystepujq rzadko — dotycza okoto 0,05% dzieci
w wieku szkolnym (Smith, 2008, s. 139). Oczywiscie, wielu uczniéw w szkole ma
problemy ze wzrokiem, jednak gléwnie sa to wady dajace sie korygowac odpo-
wiednim doborem szkiel, znalezieniem wlasciwego miejsca w klasie i tawce. Nie
wymagajg one zastosowania szczegdlnych metod i pomocy ze strony szkoty i na-
uczyciela. Wspdlczesne nauczanie zmierza do umozliwienia kazdemu uczniowi,
w tym nawet z gleboka dysfunkcja, nabywania wiedzy i umiejetnosci w ogélnodo-
stepnej, potozonej blisko domu rodzinnego, szkole. Oczekujg tego rodzice, ktérzy
z réznych wzgledéw nie chca posylac dziecka do specjalistycznego osrodka. Dla-
tego tez wazne jest, aby kazda szkola byla przygotowana na podjecie wyzwania,
jakim jest nauczanie ucznia dysfunkcyjnego, w tym z dysfunkcja wzroku.
Szymon jest obecnie uczniem klasy VI ogélnodostepnej szkoty podstawo-
wej. Ma pelng rodzine, w tym starszego o 4 lata brata, ktéry kontynuuje nauke
w spegjalistycznej szkole sredniej dla oséb niewidomych i niedowidzacych. Gdy
Szymon przyszed! do I klasy, rodzice poinformowali nauczycielke, Ze w czasie
wakacji poprzedzajacych rozpoczecie nauki zdiagnozowana zostata u dziecka
choroba Stargardta. Choroba ta, zwana takze mlodziericzym zwyrodnieniem
plamki Z6ltej, powoduje znaczne ograniczenie funkcjonowania widzenia central-
nego. Widzenie centralne zas odpowiada za wyraZne postrzeganie przedmiotéw
z bliskiej odleglosci i ma istotne znaczenie w nauce szkolnej. Z tresci orzecze-
nia, wywiadu z nauczycielami i obserwacji wlasnych wynika, ze Szymon czy-
ta bardzo powoli, korzystajac ze znacznie powiekszonego druku lub urzadzen
optycznych (powigkszalnik). Wykazuje dobre rozumienie czytanego tekstu. Ma
duze trudnosci z pisaniem, ale zna zasady ortograficzne. Zdaniem specjalistéw
z poradni psychologiczno-pedagogicznej ,sprawnos¢ intelektualna chlopca
ksztaltuje sie¢ na poziomie przecietnym, poprawnie réznicuje ksztalt, kolory i po-
loZenie elementéw, posiada odpowiedni do wieku zakres wiadomosci szkolnych
i ogélnych”. Z informacji nauczyciela matematyki, potwierdzonych w diagnozie
poradni, na poziomie powyzej przecietnej ksztaltuje sie zdolnos¢ wykonywania
operacji na materiale liczbowym w pamieci. Powyzej przecietnej jest tez zdol-
nos$¢ myslenia stowno-pojeciowego (kategoryzowanie, abstrahowanie, uogdélnia-
nie pojecd). Uczen ma natomiast niewielki zaséb stownictwa, jego wypowiedzi sg
ubogie. Gdy zadania wydaja sie zbyt trudne lub wymagaja dluzszego czytania,
zniecheca sie i rezygnuje z ich dalszego wykonywania. Szymon zna i rozumie
normy spoleczno-moralne obowigzujace w typowych sytuacjach spolecznych.
Szymon jest chlopcem pogodnym, lubianym i akceptowanym przez zespoét kla-
sowy. Ma grono przyjacidl, latwo tez nawiazuje nowe znajomosci. Trudnosci wy-
chowawcze mozna okresli¢ jako typowe, zwigzane z okresem dorastania chlopca.
Z danych wynika, ze najwiekszym problemem chiopca, utrudniajacym mu znacz-
nie nauke w szkole, jest opisana wczesniej dystrofia plamki z6ttej. Przy tym warte
podkreslenia jest, ze Szymon nie ma wigkszego problemu z widzeniem obwodowym,
nie zaburzona jest orientacja przestrzenna. Uczeri sam porusza sie¢ miedzy domem
a szkola, a takze w przestrzeni budynku szkolnego, uczestniczy w zabawach réwie-
$nikéw, jeZdzi na rowerze i gra w pilke nozna. Moze potykac sie o drobne przedmioty.
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Geneza i dynamika zjawiska

Dystrofia Stargardta jest choroba dziedziczna. Z wywiadu z matka dziecka wy-
nika, Ze nosicielami zmutowanego genu byli dziadkowie Szymona z obu stron.
Chorzy sa natomiast oboje rodzice. Majac swiadomosé wiasnych niedoskonatosci,
poddali sie badaniom genetycznym, ktére jednak nie wykazaly ryzyka dziedzicze-
nia choroby przez ich dzieci. Dlatego tez zdecydowali si¢ na poczecie potomstwa.

Jako pierwszy na $wiat przyszedt Albert, starszy o 4 lata brat Szymona. Ocenio-
ny jako catkowicie zdrowy, prawidlowo rozwijal si¢ przez pierwsze lata swojego
zycia. Wychowywany byt w duchu misji — miat by¢ ,,oczami” rodziny, rodzinnym
kierowca i przewodnikiem. Dysfunkcja wzroku ujawnila sie u niego w polowie
V klasy szkoly podstawowej. Albert zdazy! wiec nauczy¢ sie dobrze czytac i pisac.
Do tego czasu byl dzieckiem ciekawym $wiata, zadnym wiedzy, pelnym pomy-
stéw. Jego pasja byly nauki przyrodnicze. Samodzielnie planowat i wykonywat
obserwagje i eksperymenty. Doskonale funkcjonowat spolecznie. Cho¢ zdiagnozo-
wanie choroby wplynelo bardzo negatywnie na chlopca, to jednak bez wigkszych
probleméw ukoriczyl szkole podstawowa. Klopoty rozpoczely sie dopiero w gim-
nazjum. Trudnosci wynikajace z ciaglego rozwoju choroby, wsparte dynamicz-
nymi zmianami emocjonalnymi bedacymi efektem dojrzewania Alberta, a takze
(zdaniem mamy) niepelne zrozumienie deficytéw ucznia ze strony nauczycieli,
odbilo sie negatywnie na jego postawie i stosunku do nauki. Zachwialo tez rela-
¢je miedzy rodzicami a szkola. Matka przyznata w wywiadzie, Ze z ulga przyjela
ukoriczenie gimnazjum przez starszego syna. Podjela réwniez decyzje, Ze mlodsze
dziecko po ukoniczeniu szkoty podstawowej bedzie kontynuowalo nauke w szkole
specjalistycznej. Poréwnanie tempa rozwoju choroby u obu braci oraz jej wptywu
na funkcjonowanie uczniéw i nauczanie szkolne stanowi¢ moze osobne, niezwykle
interesujace zagadnienie, jednak przekracza ramy niniejszego opracowania.

Szymon urodzit sie¢ w roku 2004. W poczatkowych latach jego rozwdj przebie-
gal w pelni prawidlowo. Uczeszczal do lokalnego przedszkola, gdzie zostal dobrze
przygotowany do podjecia nauki w szkole podstawowej (na podstawie wywiadu
z nauczycielem edukacji wczesnoszkolnej). Nauczanie przedszkolne obejmowato
miedzy innymi przygotowanie do nauki czytania — Szymon prawidtowo rozpozna-
wat litery drukowane, dzielil wyrazy na gloski. W I klasie dal sie poznac jako uczer
aktywny. Ladnie budowal wypowiedzi ustne, chetnie wykonywal powierzone mu
zadania. Bardzo lubil zajecia plastyczno-techniczne. Jego prace byly oryginalne i po-
myslowe. Nauczycielka obserwowala jednak, ze podczas pisania w zeszytach czy
na kartach Szymon przekrzywia glowe, szuka dogodnego dla siebie kata widzenia.
Zaczal korzystac z zeszytéw o powiekszonej liniaturze, jednak wkrétce z nich zre-
zygnowal. Powodem byl wstyd przed innymi dzie¢mi. Coraz bardziej zauwazalne
byly tez problemy z widzeniem z tablicy. Jego lawke ustawiono nienaturalnie blisko
tablicy, a mimo to Szymon czesto podchodzit blizej, aby zobaczyd, co jest na niej napi-
sane. W kolejnych latach rozwéj choroby powodowat potegowanie trudnosci szkol-
nych. Uczen mial problemy z zapisaniem tekstu w standardowych liniach, jednak
odmawial korzystania z zeszytéw o powigkszonej liniaturze. Przestat przepisywac
z tablicy. Nauczycielka zaczela przygotowywac mu do przepisania teksty wiekszym
drukiem i mocno nasyconym kolorem. Nawet wtedy jednak przepisywanie trwato
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bardzo dlugo, Szymon zblizat kartke do oczu. W porozumieniu z rodzicami uzgod-
niono jednak, Ze nie bedzie korzystat z wklejania przygotowanych tekstéw do ze-
szytu. Czesto uzupelnial wiec notatki w domu. Coraz czesciej dtuzsze teksty czytala
dziecku nauczycielka. Szymon rozumiat je prawidlowo. Duza trudno$¢ sprawiaty
mu pomiary dlugosci, odczytywanie wskazan termometréw, zegaréw. Prawidlowo
wykonywat wszelkie obliczenia matematyczne. Bardzo szybko rodzice i nauczyciel-
ka siegneli po podreczniki dostosowane do potrzeb oséb niedowidzacych, jednak
powigkszenie druku okazato si¢ w nich niewystarczajace do potrzeb Szymona. Juz
w Kklasie I uczeri otrzymat orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego dopusz-
czajace nauke w ogdlnodostepnej szkole podstawowej. Zostalo ono potwierdzone
i przedtuzone na dalsze lata nauki w klasie III. Na podstawie analizy dokumentacji
medycznej, przeprowadzonych badarn i wywiadéw Powiatowy Zesp6t ds. Orzeka-
nia o Niepelnosprawnosci zaliczyt chlopca do 0séb niepelnosprawnych.

Kolejnym progiem w karierze szkolnej bylo przejscie do nastepnego etapu na-
uczania. Jest to moment trudny dla wielu uczniéw. Zmiana nauczycieli, utrata kon-
taktu z ,nasza paniq”, zwiekszenie liczby przedmiotéw, wzrost i zréznicowanie
wymagarn s przyczyna wielu klopotéw. Dodatkowym utrudnieniem byta niepelna
$wiadomos¢ i zrozumienie istoty niepelnosprawnosci Szymona ze strony nauczy-
cieli. Mimo ze na poczatku klasy IV nauczycielka nauczania poczatkowego przy-
gotowala i przedstawila pelny raport odnosnie do deficytéw ucznia oraz wiasne
doswiadczenia w tym zakresie, czesé kadry pedagogicznej nie potrafita wdrozy¢
wiasciwych zasad pracy z uczniem z dysfunkcja wzroku do nauczania wilasnych
przedmiotéw. Trudne do zrozumienia bylo to, Ze uczen bez probleméw poruszat sie
W przestrzeni szkolnej i nie miat klopotéw z orientacjg przestrzenna, a nie widziat,
co jest napisane na tablicy oraz nie moégt przeczytac tekstu z podrecznika, nawet po
jego powiekszeniu. Sytuacji nie poprawilo nieco humorystyczne zdarzenie, gdy to
wiasnie Szymon znalazt guzik od harcerskiego munduru zgubiony przez jego kole-
ge. Rozwigzaniem okazat sie panel dyskusyjny, w ktérym wzieli udzial nauczyciele
i matka dziecka. Przedstawila ona nie tylko gléwne trudnosci zwiazane z choroba,
ale takze dotychczasowe wlasne doswiadczenia w tym wzgledzie.

W domu Szymon czyta i uczy si¢ korzystajac z powiekszalnika. Pozwala on
na dowolne powiekszenie czcionki, a takze zmiane koloru tla, kontrastu. To dos¢
drogie urzadzenie zostalo zakupione poprzez PFRON przy wsparciu i pomocy
owczesnego dyrektora gimnazjum dla Alberta. Dzi§ korzysta z niego mlodszy
brat. W szkole jedynym dodatkowym urzadzeniem (bedacym wlasnoscia rodzi-
ny), oprocz kserokopiarki, monitoréw komputerowych, tablic multimedialnych,
jest lupa elektroniczna. Mama postuguje sie nia dos¢ biegle w domu, jednak Szy-
mon po kilku prébach zrezygnowal z jej uzywania. Dysponuje ona zbyt ma-
tlym polem widzenia, przesuniecia powoduja utrate cigglosci czytanego tekstu.
Przez dwa lata uczen korzystal z kserowanych (powiekszonych do formatu A4)
wersji podrecznikéw i zeszytéw ¢wiczen. Ich jakos¢ jednak pozostawia wiele
do zyczenia. Czarno-biale rysunki, mapy, obrazy, ramki tabel traca wiele istot-
nych szczegétéw. Ponadto powigekszona w ten sposéb wielkosé czcionki nie daje
satysfakcjonujacych rezultatéw. W uzgodnieniu z mama w latach nastepnych
Szymon wréci do standardowej postaci podrecznikéw. Warto wspomnieé, ze
po rozmowach ze szkolnym pedagogiem uczeni postanowil ponownie korzystac
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z zeszytow o powigkszonej liniaturze. Wymagaja one takze odpowiednich pi-
sakéw. Dobrym rozwigzaniem byloby wyposazenie szkoly w mobilng postac
powiekszalnika, jednak wydatek ten na razie nie jest brany pod uwage.

Po przekroczeniu kolejnego progu edukacji dziatania dyrekgji szkoty, wsparte
zdaniem rodzicéw, zmierzaly do utworzenia klasy integracyjnej. Atutami byta,
obok dysfunkgji Szymona, tréjka dzieci z orzeczeniami o potrzebie ksztalcenia spe-
gjalnego z powodu uposledzenia umystowego w stopniu lekkim. Starania te nie
odniosty jednak wiasciwego efektu. Dopiero w klasie VI wladze samorzadowe
gminy podjely decyzje o przyznaniu Szymonowi nauczyciela wspomagajacego.
Aktualnie wiec, oprécz wsparcia w postaci zajeé rewalidacyjnych, uczenri korzysta
z pomocy dodatkowego nauczyciela na zajeciach z jezyka polskiego, matematyki
i jezyka angielskiego. Wszyscy nauczyciele uczacy Szymona opracowali indywi-
dualne, wynikajace ze specyfiki nauczania przedmiotu, dostosowania podstawy
programowej i planéw dydaktycznych do potrzeb i mozliwosci ucznia.

Problemy badawcze — préba odpowiedzi

Do analizy wykorzystane zostaly dane z ankiety skierowanej do nauczycieli
szkoly, a takze informacje uzyskane w wywiadzie z matka ucznia.

Pierwszy szczegbélowy problem badawczy to: czy uczeri z dysfunkcjg wzroku spet-
nia wezesniej wskazane warunki do nauczania w ogolnodostgpnej szkole? Postugujac sie
wskazéwkami Tadeusza Majewskiego (2001) oraz Barbary Kawczyriskiej-Reguty
i Bozeny Pierzchaly (2001) mozna stwierdzi¢, Zze Szymon spelnia wszystkie warun-
ki do nauczania w ogélnodostepnej szkole: samodzielnie porusza si¢, ma poczucie
kierunku, doskonale orientuje si¢ w srodowisku spolecznym, prawidtowo dzialaja
wszystkie, poza wzrokiem, analizatory, ktére pozwalaja w pewnej mierze kom-
pensowac deficyty widzenia, jest w normie intelektualnej, logicznie mysli, wyraza
sie zrozumiale, chetnie chodzi do szkoly, potrafi korzysta¢ z pomocy urzadzen
kompensujacych dysfunkcje wzroku. Ponadto ma sprzyjajace warunki rodzinie.

Ustalenie, czy szkota i nauczyciele dysponujg odpowiednimi umiejetnosciami do na-
uczania ucznia stanowito kolejny problem badawczy. Z analizy danych ankiety wy-
nika, ze zdecydowana wigkszo$¢ kadry pedagogicznej szkoly tworza nauczyciele
z ponad 20-letnim stazem. Wszyscy mieli w przeszlosci lub majg aktualnie do czy-
nienia z uczniami o réznorodnych, specyficznych problemach edukacyjnych. Do-
$wiadczenie w tym wzgledzie jest co najmniej 9-letnie. Na 18 ankietowanych oséb
tylko 4 wskazaly, ze nie uczestniczyly w zadnych formach doksztalcania dotycza-
cych specyfiki pracy z uczniami ze SPE. Natomiast znaczna grupa (potowa ankie-
towanych) ukoriczyla studia podyplomowe przygotowujgce i dajace uprawnienia
do pracy z takimi uczniami. Wiekszos$¢ tez brata udzial w réznorodnych formach
doskonalenia swojego warsztatu pracy. Wséréd nich nikt nie wymienit jakiegokol-
wiek doskonalenia z zakresu tyflopedagogiki. Braki we wiasnym wyksztalceniu
jako problem do nauczania ucznia z dysfunkcjg wzroku wskazato 5 nauczycieli.
Zwazywszy jednak, ze uczniowie z takimi deficytami zdarzaja sie w tej szkole
rzadko, nalezy uznad, ze kadra pedagogiczna dysponuje odpowiednim przygoto-
waniem do pracy z nimi. Cho¢ specyfika nauczania uczniéw o okreslonych, réz-
nych deficytach jest w kazdym przypadku inna, to wydaje sie niezwykle istotna
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sama $wiadomos¢ tej specyfiki oraz wiedza na temat mozliwosci zastosowania
szczegdlnych metod i srodkéw nauczania. Stanowi to dobra baze do umiejetnego
radzenia sobie w wigkszosci konkretnych przypadkéw.

Nastepnym problemem badawczym bylo sprawdzenie, w jaki sposéb nauczyciele
dostosowujg nauczanie swojego przedmiotu do specyficznych trudnosci ucznia niedowidzg-
cego. Zdecydowana wigkszos$é respondentéw wskazala na potrzebe przygotowania
materialéw z powigkszonym drukiem, a takze zapewnienia dostatecznej ilosci czasu
do wykonania zadania. Polowa nauczycieli dyktuje uczniowi notatki, kontroluje pra-
widlowos¢ ich zapisania oraz stara si¢ kontrolowac na biezaco poziom zrozumienia
omawianych pojec. Rzadko natomiast sa to notatki gotowe, przeznaczone do wkleje-
nia do zeszytu przedmiotowego. Réwniez polowa pedagogéw w szczegdlny sposéb
przygotowuje sprawdziany. Z rozméw i osobistego doswiadczenia wynika, Ze obok
doboru czcionki (aktualnie co najmniej 32 punkty, tekst prosty, np. Times New Roman,
odpowiedniej szerokosci odstepy) wazne jest wlasciwe ulozenie tresci i (ze wzgledu
na potrzebe zapewnienia dostatecznej ilosci czasu) ograniczenie liczby zadari. Dos¢
czesto, mimo znacznie powiekszonego tekstu, uczeri wymaga przeczytania mu tresci
zadan. Utrudnieniem w konstrukgji testéw jest tez potrzeba rezygnacji z wielu ilu-
stracji, map, wykreséw. Szczegdlne jest, ze mimo wyposazenia wigkszosci pracowni
w tablice multimedialne, Zaden z nauczycieli nie zaznaczy* ich jako pomocy w naucza-
niu uczniéw niedowidzacych. By¢ moze wynika to z przeznaczenia tablicy do pracy
z calym zespolem klasowym, a nie wylaczeniu jej tylko do uzytku jednego ucznia.

Opisane sposoby radzenia sobie z trudnosciami napotykanymi w pracy
z uczniem niedowidzacym sa takze odpowiedzig na druga czes¢ kolejnego za-
dania badawczego: jakie problemy stwarza nauczycielom praca z uczniem niedowi-
dzgcym i jak radzq sobie z ich rozwigzywaniem? Wsréd niedomagan nauczyciele
wskazali przede wszystkim brak odpowiednich urzadzent wspomagajacych oraz
nieodpowiednie (nieczytelne dla ucznia) podreczniki i inne materiaty do naucza-
nia. Zagadnienie dostosowania podrecznikéw zostalo opisane juz wczesniej, ale
wigze si¢ ono z brakiem urzadzen powigkszajacych. Gdyby uczeri miat w szkole
do dyspozycji takie urzadzenia, to méglby z powodzeniem korzystac z wigkszo-
$ci ogdlnodostepnych podrecznikéw i materialéw. Wydaje sig, ze jest to dzis pro-
blem nie do rozwiazania. Wladze samorzadowe nie wyasygnuja dos¢ znacznych
$rodkéw na zakup np. powiekszalnika, majac swiadomos¢, ze kolejny uczer,
ktéry bedzie mégl z niego skorzystaé, moze sie dlugo nie pojawic. Rozwiaza-
niem bylaby mozliwo$¢ wypozyczenia odpowiedniego sprzetu w instytucjach,
ktérych zadaniem jest wspieranie procesu nauczania uczniéw niedowidzacych.
Po ukoriczeniu nauki sprzet mégiby by¢ ponownie wykorzystany w innej szkole.

Czes¢ respondentéw jako problem w pracy z uczniem wskazata takze brak
jego przygotowania do zajec. Trudno okresli¢ jednak, czy wynika to ze specy-
fiki dysfunkgji, czy tez jest ogélnym trendem wystepujacym u wielu uczniéw.
Szymon jest, zdaniem wychowawcy, w pelni normalnym chiopcem (oczywi-
$cie z pominieciem posiadanego deficytu wzroku) i dotycza go wszystkie wady
i zalety chlopcéw w jego wieku. Pojawiajace si¢ klopoty wychowawcze sa takie
same, jak jego kolegéw. Poszukiwanie tozsamosci z grupa réwiesnicza, proble-
my okresu dojrzewania czy wynikajace z naturalnego Zycia szkolnego nie sa
mu obce. Dotyczy to tez trudnosci w nauce, cho¢ niedowidzenie moze je jesz-

360 SZKOLA SPECJALNA 5/2020, 348-363



FUNKCJONOWANIE UCZNIA Z NIEDOWIDZENIEM ZE SZCZEGOLNYM UWZGLEDNIENIEM...

cze potegowad. Jednym z punktéw ankiety bylo pytanie o to, z kim nauczyciel
wspolpracuje w celu doskonalenia swojej pracy z uczniem niedowidzacym. Zde-
cydowana wiekszos¢ pytanych podkreslita role wspétpracy z rodzicami. Za réw-
nie wazny uznali oni kontakt z wychowawca. Wydaje sie, ze wiasnie tq droga
(wspdlpraca nauczycieli i rodzicéw) mozna poszukiwaé sposobéw rozwigzania
napotykanych trudnoéci. Na dalszym miejscu uplasowala si¢ potrzeba wspét-
pracy z nauczycielami wiodacymi i wspomagajacymi. Dotyczy ona niewatpliwie
sposobu rozwiazania konkretnych zagadnien.

Czy wyposazenie szkoty jest wystarczajgce do pracy z uczniem niedowidzgcym? Ten
problem zostal juz wlasciwie opisany wczeéniej. Szkola dysponuje kserokopiarka,
komputerami, laptopami, drukarkami. Jest to raczej typowe wyposazenie wspdlcze-
snej polskiej szkoly. Umozliwiajg one niemal dowolne powigkszenie, ograniczone
tylko formatem papieru (A3 lub A4) oraz spéjnoscia powigkszanego tekstu. W wielu
pracowniach sg tez tablice multimedialne, ale nie pelnily one dotychczas istotnej
roli wspomagajacej prace. Brak jest natomiast, juz takze wspomnianego wczesniej,
sprzetu spegcjalistycznego. Zwazywszy na osiagane przez Szymona dobre i dosta-
teczne wyniki w nauce, nie mozna uznac tej przeszkody za powazne utrudnienie,
cho¢ niewatpliwie powigkszalnik znaczaco wspomoglby proces ksztalcenia.

Ostatnim rozwazanym zagadnieniem jest: jak uczeri, a przede wszystkim jego ro-
dzice oceniajg stwarzane przez szkote mozliwosci ksztatcenia? Pytanie nie zostato skiero-
wane wprost do ucznia, natomiast o takq ocene poproszona zostala w wywiadzie
matka. Stwierdzila ona, Ze jest zadowolona z planowanej reformy o$wiaty, ktéra
wydluza nauczanie w szkole podstawowej do lat 8. Dzieki temu Szymon kolejne 2
lata bedzie nauczany w szkole bliskiej domu. Oczywiscie, stwierdzenie to nie jest
oceng mozliwosci ksztalcenia stwarzanych przez szkote. Wynika raczej z checi jak
najdiuzszego utrzymania dziecka przy sobie. Jednak mama wielokrotnie w roz-
mowach z wychowawcg i innymi nauczycielami podkreslala, Ze jest zadowolona
przede wszystkim ze wspélpracy ze szkola w kwestii rozwigzywania kolejnych
pojawiajacych sie probleméw. Dotyczy to takze jej probleméw w wychowywaniu
syna. Latwy i bezposredni dostep do kadry pedagogicznej, mozliwos¢ uzyskania
wsparcia pedagoga szkolnego czy psychologa stanowi duze utatwienie w boryka-
niu si¢ z codziennymi trudnosciami. Matka wysoko ocenia tez elastycznos¢ i po-
datnosé¢ nauczycieli na wskazéwki i sugestie odnosnie do realizacji procesu na-
uczania. Sama réwniez wielokrotnie korzystata z przekazywanych jej rad. Proces
wzajemnej wymiany informacji niweluje niedostatki wynikajace z brakéw w fa-
chowym przygotowaniu do nauczania ucznia niedowidzacego. Dlatego, chociaz
rodzice zdaja sobie sprawe z braku w szkole odpowiedniego sprzetu, maja tez ro-
zeznanie co do braku specjalistycznego (tyflopedagogicznego) wyksztalcenia na-
uczycieli, to mozliwosci ksztalcenia stwarzane przez szkote oceniajg pozytywnie.

Wzigwszy pod uwage przedstawiong analize, nalezy uznad, ze szkola pod-
stawowa w Maldytach umozliwia uczniom z dysfunkcjg wzroku wiasciwe funk-
cjonowanie. Trzeba jednak podkresli¢, Ze w Swietle réznorodnosci i zlozonosci
niedoboréw widzenia, kazdorazowo nalezy liczy¢ sie z odmiennymi potrzebami
ucznidw. Za Kawczyniska-Regulg i Pierzchalg (2001) mozna uznad, ze wymie-
niona szkota, mimo brakéw w wyposazeniu, jest otwarta na problemy widzenia
swoich potencjalnych uczniéw.
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Podsumowanie

Specyfika nauczania przedmiotéw opiera si¢ na obserwacji, do§wiadczeniach
wykonywanych samodzielnie i w grupach. Takie metody pracy stosowane byly
juz wczeéniej w ramach nauczania przyrody, jednak bedzie wzrastal stopieni ich
komplikacji. Juz przy realizacji treSci geograficznych Szymon napotykat trudno-
$ci nie do przezwyciezenia — praca z mapa byla praktycznie niemozliwa. Nalezy
wiec liczy¢ sie z koniecznosciqg wyeliminowania lub powaznego ograniczenia
niektérych tresci ujetych w podstawie programowej. Wzrastac¢ beda takze wyma-
gania z zakresu nauczania jezykéw czy matematyki. Przy tym kadra pedagogicz-
na uczaca Szymona zostanie w pewnym stopniu wymieniona. Dlatego tez, aby
zapewni¢ uczniowi nauczanie na odpowiednim, satysfakcjonujacym poziomie,
konieczne wydaje sie:

e utrzymanie wszedzie tam, gdzie to bedzie mozliwe, dotychczasowej kadry
pedagogicznej; nie jest to warunek niezbedny, poniewaz wiekszos¢ nowych
nauczycieli to pracownicy gimnazjum, ktérzy zetkneli si¢ juz z zagadnieniem
nauczania uczniéw niedowidzacych w przypadku starszego brata;

e zorganizowanie na poczatku roku spotkania informacyjnego rodzicow
ucznia, nauczycieli, ktérzy maja juz odpowiednie doswiadczenie w pracy
z Szymonem, oraz nowych nauczycieli w celu wymiany informacji i do§wiad-
czen;

e wyznaczenie nauczyciela doradcy, ktéory moglby wesprze¢ nauczycieli
nowych przedmiotéw, przynajmniej w poczatkowych tygodniach roku
szkolnego;

e podjecie staraii o doposazenie szkoly w elektroniczny powiekszalnik optycz-
ny, a takze inne pomoce dydaktyczne wspomagajace proces nauczania;

e zapewnienie Szymonowi wsparcia na zajeciach z kluczowych przedmiotéow
w postaci nauczyciela wspomagajacego oraz wsparcia pedagoga szkolnego
i psychologa;

e zorganizowanie dodatkowych zaje¢ majacych na celu przede wszystkim
doskonalenie umiejetnosci czytania i pisania, a takze uzupelnianie powsta-
tych brakéw oraz wyjasnianie trudniejszych zagadniery;

e ciggle monitorowanie postepéw w nauce.

Taki system oddzialywania powinien zapewnié¢ wlasciwe przygotowanie
ucznia do podjecia w przysziosci nauki w odpowiedniej szkole sredniej oraz
zdobycie zawodu. Jednym z ostatnich punktéw ankiety skierowanej do nauczy-
cieli bylo pytanie, czy sq oni zwolennikami nauczania uczniéw ze SPE, w tym
niedowidzacych, w ogdlnodostepnej szkole podstawowej. Wszyscy ankietowani
na to pytanie odpowiedzieli twierdzaco. Podkreslali przy tym, ze oprécz uzy-
skiwanej wiedzy i zdobywanych umiejetnosci niezwykle wazny jest szeroko ro-
zumiany proces integracji. Nauczanie w ogoélnodostepnej szkole podstawowe;j
wilgcza osoby z niepelnosprawnoscia do zycia spolecznego, powoduje zanikanie
barier edukacyjnych, psychologicznych, spolecznych. Jest optacalne nie tylko dla
0s6b z dysfunkcjami. Stuzy budowaniu prawidtowych relacji w zespole, uwraz-
liwia na potrzeby innych ludzi, uczy tolerancji, wzmacnia poczucie wlasnej war-
tosci wszystkich uczestnikéw procesu nauczania.

362 SZKOLA SPECJALNA 5/2020, 348-363



FUNKCJONOWANIE UCZNIA Z NIEDOWIDZENIEM ZE SZCZEGOLNYM UWZGLEDNIENIEM...

Bibliografia

Adamowicz-Hummel, A. (2001). Postugiwanie si¢ wzrokiem przez dzieci stabo widza-
ce. W: S. Jakubowski (red.), Poradnik dydaktyczny dla nauczycieli realizujgcych podstawe
programowq w zakresie szkoty podstawowej i gimnazjum z uczniami niewidomymi i stabo
widzgcymi (s. 35-50). Warszawa: MEN.

Firkowska-Mankiewicz, A., Szumski, G. (2008). Pedagogika specjalna i system ksztalcenia
0s6b z niepelnosprawnosciami w Polsce. W: D.D. Smith, Pedagogika specjalna. Podrecz-
nik akademicki, t. 2 (s. 319-346). Warszawa: WN PWN.

Jaworowska-Ciesliriska, I., Sikorski, B.L., Katuzny, J.J. (2009). Choroba Stargardta — opis
przypadku. Okulistyka Kwartalnik Medyczny, 3(II), 57-59.

Kaweczyriska-Regula, B., Pierzchala, B. (2001). Zagadnienia nauczania poczatkowego dzie-
ci z dysfunkcjg wzroku. W: S. Jakubowski (red.), Poradnik dydaktyczny dla nauczycieli
realizujgcych podstawe programowg w zakresie szkoty podstawowej i gimnazjum z uczniami
niewidomymi i stabo widzgcymi (s. 97-129). Warszawa: MEN.

Krél, P.S. (2015). Genetyka na ratunek oczu. Instytut Tyflologiczny PZN. http:/ /pzn.org.pl/
genetyka-na-ratunek-dla-oczu.

Majewski, T. (2001). Dzieci z uszkodzonym wzrokiem i ich edukacja. W: S. Jakubowski (red.),
Poradnik dydaktyczny dla nauczycieli realizujgcych podstawe programowg w zakresie szkoty pod-
stawowej i gimnazjum z uczniami niewidomymi i stabo widzgcymi (s. 15-34). Warszawa: MEN.

Smith, D.D. (2008). Pedagogika specjalna. Podrecznik akademicki, t. 1-2. Warszawa: WN PWN.

FUNCTIONING OF A STUDENT WITH LOW VISION IN A MAINSTREAM
ELEMENTARY SCHOOL WITH SPECIFIC REFERENCE TO STARGARDT
DISEASE - A CASE STUDY

Abstract

The article presents the advantages and the challenges as well as the effects of schooling
provided for a student with special educational needs (SEN) in a mainstream elementary
school as compared to education provided by special schools, which have specialist equip-
ment and staff at their disposal. It emphasizes special schools’ effectiveness in supporting
their students in acquiring knowledge but also their deficiencies in socializing their students
and developing their self-esteem. With the example of a boy with low vision due to Star-
gardt disease, whose effects are described, it presents negative disease progression as the
boy grew older, which showed in his appearance and behavior during classes and, in con-
sequence, impacted his functioning in the school’s physical and social space and increased
his difficulty in acquiring the skills included in the public elementary school curriculum.

To teach the curriculum, various organizational and methodological interventions were
introduced based on the opinions and guidelines of the psychological and educational coun-
seling center, an interview with the parents, the experiences gained by the early elementary
teacher and during the next educational stages up to the end of middle school.

The student with SEN was prepared to continue education, including learning a trade in
subsequent educational settings. His social exclusion due to disability was prevented thanks
to his being among his nondisabled peers, who accepted him, while at the same time his
family received support on a daily basis and the school was located near his place of resi-
dence, which a specialist residential school would not be able to provide. The advantages
and the effectiveness, and, in consequence, the reasonableness of providing education for
a child with SEN — with low vision in this case — in a public elementary school were shown,
taking into consideration its limitations in terms of equipment, methodology, and staff.

Keywords: Stargardt disease, visual disability, rehabilitation, learning
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