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Osoby z niepelnosprawnoscia wzroku
w swiecie kultury - specyfika i uwarunkowania
uczestnictwa inkluzywnego

STRESZCZENIE

Rozwazania teoretyczno-badawcze, a nade wszystko praktyka tyflopedagog-
iczna, kazq upatrywac w partycypacji w kulturze oséb z niepelnosprawnoscia
wzroku waznego kierunku oddziatywan edukacyjnych i rehabilitacyjnych,
realizowanych w duchu inkluzji, czyli wlaczenia spotecznego w istotne
powigzania komunikacyjne, ktérych kultura jest jednym z obszaréw.

Na podstawie analizy opisowo-krytycznej nielicznej literatury przed-
miotu, obserwacji uczestniczacej i osobistych doswiadczen autorki pod-
dano refleksji problematyke specyfiki odbioru wytworéw kultury przez
osoby z niepelnosprawnos$cia wzroku oraz uwarunkowan i mozliwosci
ich pozawzrokowego udostepniania. Przedstawiono — odpowiadajace
specyfice proceséw poznawczych oséb niepetnosprawnych wzrokowo
— dotykowo-stluchowe sposoby udostepniania sztuk wizualnych: system
Braille’a, tyflografike i audiodeskrypcje. Zwrécono uwage na znaczenie
Internetu dla partycypacji w kulturze oséb niepetnosprawnych wzrokowo,
przywotujac wybrane egzemplifikacje. Na podstawie podjetych rozwazan,
wyprowadzono postulaty dziatan praktycznych i badawczych w zakresie
interdyscyplinarnej problematyki inkluzywnego uczestniczenia w kulturze
0s6b z niepelnosprawnosciag wzroku.

! Malgorzata Czerwiriska, Wydziat Pedagogiki, Psychologii i Socjologii, Uniwersytet Zielono-
gorski, Polska, e-mail: m.czerwinska@wpps.uz.zgora.pl.
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ABSTRACT

Theoretical and search considerations, and tyflopedagogic practice above
all, make us see the culture of people with visual disabilities as an important
way of educational and rehabilitation activities implemented in the spirit
of inclusion, i.e. social inclusion in important communication links whose
one of the areas is culture.

Based on a descriptive and critical analysis of small literature on the subject,
as well as participant observation and personal experience of the author, the
subject of the specific nature of the reception of works of culture by people
with visual disabilities and the conditions and possibilities of non-visual
ways of sharing them have been considered.

Tactile and auditory ways of providing visual arts: Braille system, typh-
lography and audio description have been presented as corresponding to
the specificity of cognitive processes of visually impaired people. The im-
portance of the Internet for participation in the culture of visually impaired
people has been marked, recalling selected exemplifications.

Based on the considerations undertaken, the postulates of practical and
research actions have been drawn up in the field of interdisciplinary issues
of inclusive participation in the culture of people with visual disabilities.

Keywords:
visual disability, visual arts, Braille system, typhlographics, audio descrip-
tion, participation in culture

1. WPROWADZENIE

Problematyka aktywnosci kulturalnej os6b z niepelnosprawnoscia jest zagadnie-
niem interdyscyplinarnym, zdatnym do wieloaspektowych rozwazan: kulturoznaw-
czych, pedagogicznych, psychologicznych, czy socjologicznych. Dotychczasowy
dorobek pi$mienniczy jest zr6znicowany wydawniczo-formalnie i odnosi sie
przede wszystkim do biernego uczestniczenia w zyciu kulturalnym, aktywno-
$ci tworczej os6b z niepelnosprawnoscia, oddziatywan arteterapeutycznych (np.
Hulek, 1989, 1991; Pichalski, 1984, 1992; Szulc, 1994; Zuraw, 1996; Konieczna,
2004; Baran, Olszewski, 2006; Czerwinska, 2007; Krawiecka, Smiechowska-Pe-
trovskij, Zelazkowska, 2016).
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Problematyka uczestniczenia w kulturze oséb z niepelnosprawnoscig wzroku
podejmowana jest nader rzadko. Prowadzono m.in. badania nad korzystaniem przez
niewidomych ze $rodkéw masowego przekazu (np. Bendych, 1991), systemem
L. Braille’a i czytelnictwem niewidomych (Czerwinska, 1999), tworczoscia literacka
niewidzacych autorow (Czerwinska, 2012), zastosowaniem tyflokartografii i audio-
deskrypcji w udostepnianiu sztuk wizualnych (np. Mendrun, Oleksiak, 2010; Chmiel,
Mazur, 2014; Karaszewska, 2015; Bernas, 2017). Istotne, przegladowe znaczenie
majq opracowania zbiorowe (Czerwinska, 2008; Czerwinska, Dederko, 2008).

Wypada tu odnotowac rowniez komercyjny projekt ,,Nie badz slepy na kulture!
Uczestnictwo 0s6b niewidomych w zyciu kulturalno-artystycznym na przestrzeni
lat 1989-2014”, zrealizowany w latach 2015-2017 przez Fundacje Badan i Praktyk
Spotecznych i firme ,,Far Beyond Business” — niestety, nie bez btedéw metodolo-
gicznych i merytorycznych (http://www.kulturaslepych.pl).

Rozwazania teoretyczno-badawcze, a nade wszystko praktyka tyflopedago-
giczna, kaza upatrywac¢ w partycypacji w kulturze waznego kierunku oddziatywan
edukacyjnych i rehabilitacyjnych, realizowanych w duchu inkluzji, czyli wlaczenia
spotecznego w istotne powiazania komunikacyjne, ktérych kultura, zaréwno w jej
szerokim (Kaminski za: Zuraw, 1996), jak i waskim (Kloskowska, 1983, 2007)
rozumieniu jest jednym z obszarow.

Wypada zatem, na podstawie analizy opisowo-krytycznej nielicznej litera-
tury przedmiotu, obserwacji uczestniczacej i osobistych doswiadczen autorki,
poddac refleksji problematyke specyfiki odbioru wytworéw kultury przez osoby
z niepelnosprawnoscia wzroku oraz uwarunkowan i mozliwosci ich pozawzro-
kowego udostepniania — co w przypadku wzmiankowanych oséb lezy u podtoza
inkluzywnego uczestniczenia w kulturze.

2. UCZESTNICTWO W KULTURZE OSOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA
WZROKU I JEGO FUNKCIJE

Inkluzywny charakter partycypacji w kulturze oznacza obecno$¢ oséb z niepetno-
sprawnoscig wzroku w symbolizacji, czyli w wyodrebnionych przez A. Kloskow-
ska (1972, s. 60 i nast.) spotecznych ramach zachowan kulturalnych (spotecznych
uktadach kultury), tj. w bezposrednich spotecznych, nieinstytucjonalnych stycz-
nos$ciach ludzi (I uklad); w przekazywaniu tresci i wartosci kultury w obrebie
instytucji i roznych form organizacji zycia kulturalnego (II uklad); w istnieniu
i funkcjonowaniu masowych, ponadlokalnych srodkéw przekazu tresci i warto$ci
kultury (IIT uktad).
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Nalezy tu nadmieni¢, zZe wspolczesnie owo uczestnictwo, traktowane jako
proces komunikowania spotecznego przekazujacego system znaczen symbolicz-
nych i przypisywanych im wartos$ci, obejmuje 5 modeli komunikacji kulturowej:
kultura komunikacji bezposredniej kultura stowarzyszen i wolontariatu, kultura
instytucji lokalnych — publicznych i prywatnych kultura masowa i popularna,
cyberkultura — kultura spoteczenistwa sieci (Sutkowski, 2005, s. 7).

Dziatania zmierzajace do udostepniania débr kultury muszq uwzgledni¢ prawo
niepetnosprawnych wzrokowo odbiorcéw do indywidualnego udzialu w zjawi-
skach kultury, ktére polega na: ,,przyswajaniu jej tresci, uzywaniu jej dobr, pod-
leganiu obowigzujacym w niej normom i wzorom, ale takze tworzeniu nowych jej
warto$ci oraz odtwarzaniu i przetwarzaniu istniejacych — a zatem do wszelkiego
kontaktu z wytworami kultury oraz zachowaniami kulturowymi, a tym samym
bezposredniego lub posredniego kontaktu z innymi ludZmi” (Tyszka, 1971, s. 54).

Inkluzywne uczestniczenie w kulturze oznacza aktywnos¢ kulturalng wypeknia-
jaca funkcje normalizacyjne, do ktérych H. Zuraw (1996) zalicza: kulturowo-syn-
chronizacyjna, egzystencjalno-upodmiotawiajaca, wspélnotowa, kompensacyjno-
-katarktyczng, kreatywna, poznawcza, hedonistyczna, relaksacyjng. Realizacja
tych funkcji odbywa sie w procesie recepcji wytwordw kultury, w trakcie ktérego
powinno nastgpi¢ przyswojenie sktadnikow warstw utworu: poznawczej, este-
tycznej, moralnej i strukturalno-kompozycyjnej. Na recepcje sktadaja sie zatem:
doswiadczenia poznawcze, uczuciowe, zainteresowania i postawy.

3. PROCESY POZNAWCZE U NIEWIDOMYCH A ODBIOR SZTUK
WIZUALNYCH

Specyfike przebiegu procesow poznawczych u osob niepetnosprawnych wzrokowo
(zwlaszcza niewidomych i ociemniatych) wyznacza zjawisko kompensacji kogni-
tywnej na poziomie sensorycznym i percepcyjnym — thumaczone teoria tworzenia
sie dynamicznych uktadéw strukturalnych w obrebie I i IT ukladu sygnatowego
(I uktad obejmuje zmysty, II uktad — mys$lenie i mowe) (Grzegorzewska, 1964).
Poznawanie rzeczywisto$ci opiera sie na polisensorycznym sposobie postrzega-
nia ztozonym z bodzcow: dotykowych, stuchowych, wechowych, smakowych
— prowadzacym do wytwarzania dotykowych i polisensorycznych schematow
poznawczych. Integratorem sensorycznym jest zmyst dotyku (zmyst bliskono-
$ny), wspotdziatajacy z pozostatymi analizatorami, m.in. mie$niowo-ruchowym
i stuchu (zmyst dalekonos$ny). Zmysty dotyku i mieSniowy stanowia podstawowe,
bezposrednie Zrédto poznania przestrzennego niewidomych (Majewski, 2002;
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Czerwinska, 2004). Kompensacje sensoryczng wspiera kompensacja werbalna,
oparta na poznawczym wykorzystaniu funkcji mowy, czyli wspomaganiu poznania
sensorycznego instrukcjg stowna. Mowa jest tu czynnikiem informujacym, instru-
ujacym, wyjasniajacym, ksztattujacym uczucia i sady, forma komunikowania sie
i ekspresji (Smiechowska-Petrovskij, 2014). Specyfika proceséw poznawczych
niewidomego jest wystepowanie wyobrazen surogatowych (zastepczych), wy-
pelniajacych ,,luki” percepcyjne, bedacych wyrazem daznosci do konstruowania
w miare adekwatnego obrazu rzeczywistodci i postugiwania sie jezykiem oséb
widzacych. Dotycza one stosunkdw przestrzennych, przedmiotéw i ich cech oraz
Swiatla i barw. W ich tworzeniu istotna role pelniag mowa, myslenie analogiczne
i wnioskowanie (Grzegorzewska, 1964).

W $wietle powyzszego refleksje musi budzi¢ zagadnienie udostepniania oso-
bom niepelnosprawnym wzrokowo bogatych gatunkowo sztuk wizualnych, obej-
mujacych wspélczesnie: sztuki piekne (rysunek, malarstwo, rzezba, rytownictwo,
grafika, zdobnictwo ksigzkowe, ilustrowanie ksigzek, kaligrafia, architektura);
sztuki wspoétczesne (asamblaz, kolaz, sztuka zdobienia, sztuka konceptualna, insta-
lacja, happening, sztuka performatywna, film, fotografia, sztuka wideo, animacja,
grafika komputerowa, wydruki giclée, sztuka ziemi, grafitti); sztuki dekoratywne
i rzemiosto (ceramika, garncarstwo, mozaika, sztuka kinetyczna, tapiceria, sztuka
szkla); inne formy (projektowanie graficzne, projektowanie mody i wnetrz, sztuka
zdobienia ciata — sztuka tatuazu, malowanie ciata); sztuki multimodalne (sztuka
teatralna, sztuka filmowa, taniec) (Smiechowska-Petrovskij, 2016).

Powyzsza klasyfikacja sztuki jest wyrazem swoistego rodzaju okularcentryzmu,
czyli zdominowania wspotczesnego Swiata — takze kultury i sztuki — przez wizu-
alno$¢. W odniesieniu do niewidomych jest to zjawisko niebezpieczne — zagraza-
jace ich procesom rozwojowym, jak rowniez partycypacji spoteczno-kulturalne;.
Stad tez udostepnianie niewidomym sztuk wizualnych wymaga zaréwno wiedzy
tyflopsychologicznej i tyflopedagogicznej, jak i zabiegéw organizacyjnych i in-
frastrukturalnych, zalecanych przez Narodowy Instytut Muzealnictwa i Ochrony
Zbiorow (ABC..., 2013; Szymanska, 2011b).

Dotychczasowe rozwigzania wypracowane w obrebie muzealnictwa obejmuja
nastepujace formy udostepniania obiektéw wizualnych: $ciezki dotykowe, trasy
zwiedzania, zwiedzanie kuratorskie i lekcje muzealne; audiodeskrypcja wizu-
alnych dziet sztuki; opisy brajlowskie; tyflograficzne reprezentacje wizualnych
dziet sztuki; makiety tréjwymiarowe; obiekty trojwymiarowe (oryginaty, kopie,
wydruki 3D, technika druku ,,Didi”); formy holistyczne — poznanie polisenso-
ryczne (dotykowo-kinestetyczne, werbalno-muzyczne, wechowe, smakowe) (za:
Smiechowska-Petrovskij, 2016).
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Powyzsze metody maja charakter haptyczny (oparte na percepcji dotykowej
i kinestetyczno-ruchowej) i/lub akustyczny (informacje dZwiekowe niewerbalne,
— np. muzyka oraz werbalne — opis stowny).

44, SYSTEM BRAILLE'A | TYFLOGRAFIKA — DOTYKOWO-KINESTETYCZNE
UCZESTNICZENIE W KULTURZE

Opracowany przez L. Braille’a (1824 r.) system wypuktego pisma punktowego dla
niewidomych (alfabet Braille’a) ciagle uznawany jest za doskonaty sposéb samo-
dzielnego pisania i czytania. Jego tradycyjna wersja oparta jest na kombinacji 6
wypuktych punktéw, dajacej 63 znaki, z kolei wersja wspdtczesna, komputerowa
(tzw. Eurobraille) — na znaku osmiopunktowym, co daje 256 znakéw na zapisanie
liter, cyfr, znakéw interpunkcyjnych, matematycznych, chemicznych, fizycznych,
informatycznych, notacji muzycznej (Czerwinska, 2003). W ocenie tyflologiczne;
znaczenie alfabetu Braille’a dla psychospotecznego funkcjonowania niewidomych
jest bezsporne. Warunkuje nabycie umiejetno$ci czytania i pisania, z uwzglednie-
niem zasad ortografii, interpunkcji gramatyki jezyka. Udostepnia rozne zrédia
informacji: tekstowe, matematyczne, muzyczne, informatyczne, tyflograficzne.
Zwieksza niezalezno$¢ w zyciu codziennym. Stwarza szanse edukacyjne zawodowe.
Pozwala uczestniczy¢ w zyciu spotecznym, naukowym, technicznym, kulturalnym.
Jest podstawq alfabetyzacji, zapobiegajac analfabetyzmowi wér6d niewidomych.

Podejmowany coraz czes$ciej (takze wsrod tyflopedagogow) dyskurs — system
Braille’a czy nowe technologie audialne — jest nieuzasadniony (Papliniska, 2015).
Wplywa, niestety, na obnizanie rangi systemu, a tym samym poziom jego znajo-
mosci, co w polaczeniu z rewolucja medialng pozwala przewidywac zmiany w jego
funkcjonalnosci. Prognozuje sie radykalne ograniczenie wydawania publikacji
brajlowskich. System bedzie wykorzystywany przez osoby niewidome gléwnie
w pracy z komputerem oraz w sytuacjach zycia codziennego (np. oznakowanie
opakowan produktéw zywnosciowych, lekéw itd.). Cyfrowy system Braille’a (Eu-
robraille) bedzie wykorzystywany do czytania wydawnictw elektronicznych przy
uzyciu brajlowskich technologii wspomagajacych. Podstawowa forma ksiazki
dla niewidomych przestanie by¢ ksiazka papierowa, a stanie sie ksiazka cyfrowa
(Czerwienska, 2015).

Obserwuje sie znikome wykorzystywanie przez niewidomych materiatow
brajlowskich w udostepnianiu im obiektéw sztuk wizualnych (opisy obiektow
muzealnych, publikacje — np. katalogi wystaw, przewodniki, oznakowania prze-
strzeni muzealnej).
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Siegajaca swoja geneza XVIII wieku tyflografika (Czerwinska, 2017b) wspoét-
cze$nie pojmowana jest jako: ,,graficzne odwzorowanie rzeczywistosci, uzyteczne
dla osoby niewidomej lub/i stabowidzacej, wykonane w dostepnej jej konwencji
i skali, zredagowane w spos6b umozliwiajacy i ulatwiajacy odczytanie dotykiem
lub/i stabym wzrokiem przekazywanej grafikq informacji” (Jakubowski, 2009, s. 38).

Oparty na wiedzy tyflologicznej, kartograficznej, proces przeredagowania
prezentacji ptaskiej do postaci odpowiedniej dla niewidomego polega na: zmia-
nie konwencji (sposobu przedstawienia), zmianie skali (powiekszenie obrazu
czytelnego dla widzacych), zmianie poziomu generalizacji (rezygnacja z mniej
istotnych tresci), podziale tresci ilustracji na kilka prezentacji tego samego obiektu
wykonanych w tej samej lub w innej niz oryginat konwencji, zmianie linii, znakdw
i koloréw oryginalnego rysunku na zr6znicowane linie, faktury powierzchniowe
(opracowanie tyflograficzne), uproszczeniu rysunku do prezentacji czytelnej
dotykiem i uzupehieniu opisem (Czerwinska, 2017b).

Poprawno$¢ wykonania tyflografiki, a wiec jej zrozumiato$¢ dla niepelnospraw-
nego wzrokowo uzytkownika, zasadza sie na stosowaniu dostepnych procesom
poznawczym niewidomego konwencji rysunku: rysunek geometryczny figur pla-
skich i rysunek konstrukcyjny na ptaszczyznie, rysunek ilustracyjny w konwencji
rzutu prostokatnego (widok) bez zbednych szczeg6tow, rzut przedmiotu na jedna,
dwie i trzy plaszczyzny, scena (rysunek kilku przedmiotéw niezastaniajgcych
sie, rysunek przedmiotu w przekroju, plan izby, budynku, terenu, miasta, mapa
w dowolnej skali i odpowiednim poziomie generalizacji). Obce sferze orientacyj-
no-poznawczej niewidomego sa konwencje rzutu uko$nego (widok z lotu ptaka)
i perspektywy zbieznej (Chojecka i in., 2008).

Przygotowana zgodnie z wypracowanymi zasadami (Instrukcja..., 2011; Za-
sady..., 2011) tyflografika pelni wazne funkcje w spoteczno-kulturalnym funk-
cjonowaniu 0séb z niepelnosprawnos$cig wzroku. Informuje bowiem o: pojeciach
przestrzennych, ksztattach przedmiotéw (widok, rzut, rzuty, przekréj), relacjach
przestrzennych miedzy przedmiotami (plan, mapa), pomagajac poznaé, zrozu-
mieC i odwzorowac pojecia przestrzenne i rzeczywisto$¢ materialna, przekazaé
informacje o obiektach i zjawiskach niemozliwych do bezposredniego poznania
dotykowego (zbyt mate, zbyt delikatne, za duze, niebezpieczne lub poruszajace
sie) (Wieckowska, 2011; Czerwinska, 2017b).

W obszarze udostepniania tresci kultury tyflografika ma zastosowanie w postaci
reliefowych ilustracji i zdobnictwa ksigzkowego, publikacji dotykowych (ksiaz-
ki, albumy, broszury, ulotki, druki reliefowe), planéw pomieszczen, budynkdow,
ogrodéw botanicznych i zoologicznych, miast, miejsc uzytecznosci publicznej, re-
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liefowych przedstawien obiektow architektonicznych, barwnych map dotykowych
(tematyczne, ogdlnogeograficzne, historyczne, polityczne itp.). Niewatpliwym
osiggnieciem polskiej tyflografiki, istotnym dla udostepniania dobr kultury, sa
np. opracowania: Atlas polskie powstania narodowe (2017 1.), Atlas historyczny
Polski (2016 r.), Atlas Parkéw Narodowych w Polsce (2014 1.), publikacje z cy-
klu Tyflografia polska: Zelazowa Wola — miejsce urodzenia Fryderyka Chopina
(2015 1.), Blizej Skarbéw Kultury (2013 1.).

Niestety, praktyczne wykorzystanie tyflografiki w obszarze udostepniania
débr kultury jest niewielkie, co wynika z niskiego poziomu edukacji graficznej
polskich niewidomych (brak umiejetnosci odczytywania rysunkéw wypuklych)
(Wieckowska, 2009; Czerwinska, 2017b).

5. AUDIODESKRYPCJA - DiWIEKOWO—WERBALNE
UCZESTNICZENIE W KULTURZE

Zapoczatkowany w latach 70. XX wieku system opisu stownego przekazéw wi-
zualnych, zwany audiodeskrypcja (AD), jest narracja, przektadem audiowizual-
nym, intersemiotycznym, wewnatrzjezykowym (Jankowska, 2009; Szarkowska,
2009; Chmiel, Mazur, 2014; Trzeciakiewicz, br; Czerwinska, Grzelecka, 2017).
Pozostaje bowiem w obszarze badan jezykoznawcéw, lingwistow czy thumaczy
jezykowych (Jankowska, 2009; Szarkowska 2009, Karaszewska, 2015), tyflope-
dagogow (np. Dycht, 2015; Czerwinska, Grzelecka, 2017), filmoznawcow (np.
Raczek, Wieckowski, Kiinstler, 2011; Kiinstler, 2014). Wzbudza badawcze zain-
teresowanie samych jej adresatow i uzytkownikow (np. Szymanska, Strzyminski,
2010; Szymanska, 2011a; Kalbarczyk, Mirowski, 2015).

W ustawie o radiofonii i telewizji z 1992 r., znowelizowanej w 2011 r., definio-
wana jest jako: ,,werbalny, dZwiekowy opis obrazu i tresci wizualnych zawartych
w audycji audiowizualnej przeznaczony dla oséb niepelnosprawnych z powodu
dysfunkcji narzadu wzroku, umieszczony w audycji lub rozpowszechniany row-
noczes$nie z audycja” (Ustawa..., 1992, 2011).

Audiodeskrypcja posiada coraz szersze zastosowanie, o czym $wiadczy jej
typologia, wyrézniajaca:

— audiodeskrypcje w sztukach wizualnych — wykorzystywana w muzeach
i galeriach sztuki, zazwyczaj w postaci plikéw dZzwiekowych dolaczanych
do przewodnikéw audio; opisuje dzieta z zakresu malarstwa, rzezby, foto-
grafii czy instalacji, obiekty architektury, krajobraz;
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— audiodeskrypcje na potrzeby ekranu (filmy, programy telewizyjne) —
wystepujaca jako dodatkowa Sciezka dZzwiekowa pomiedzy dialogami,
opisujacq elementy wizualne (gra aktoréw, kostiumy, barwy i $wiatto,
scenografia);

— audiodeskrypcje w przedstawieniach na zywo — spektakle teatralne (wplata-
ng pomiedzy dialogi aktoréw), operowe, koncerty, przedstawienia taneczne;

— audiodeskrypcje widowisk sportowych —rézniaca sie od komentarza radio-
wego szczegotowym opisem lokalizacji zawodnikéw, opisywaniem tego,
co dzieje sie na trybunach;

— audiodeskrypcje prasowa (ilustracji prasowej) — stosowana w elektronicznej
wersji czasopism;

— audiodeskrypcje w materiatach edukacyjnych — stosowang np. w multi-
medialnych srodkach dydaktycznych (Chmiel, Mazur, 2014; Kalbarczyk,
Mirowski, 2015; Berna, 2017; Czerwinska, Grzelecka, 2017).

Przygotowanie audiodeskrypcji reguluja zasady (standardy), ktérych ogdlny
zarys zawiera Ustawa o Radiofonii i Telewizji, a omawiaja szczegétowo podreczni-
ki —nalezy doktadnie poznac¢ utwér/obiekt, ktéry bedzie opisywany; opis powinien
odpowiada¢ na pytania: Kto?, Co?, Jak?, Gdzie?, Kiedy?; nalezy opisywa¢ w mysl
zasady — od ogétu do szczegohu; opis ma pobudzac wyobraznie, uzywajac bogatego
stownictwa, porownan, metafor, epitetéw; nalezy zachowa¢ obiektywizm, bez
warto$ciowania, komentowania, interpretowania czy cenzurowania; opis musi by¢
spojny, przemyslany i odpowiadac na potrzeby odbiorcy, ma by¢ dostosowany do
okreslonej grupy odbiorcéw, np. dzieci; tekst audiodeskrypcji przed odtworzeniem
przez uzytkownika powinien zosta¢ poddany redakcji i ocenie innego redaktora/
konsultanta; jakos¢ nagrania/odczytania tekstu powinna by¢ bardzo dobra (Usta-
wa..., 2011; Zérawska,i in., 2012; Trzeciakiewicz, br).

A zatem — prawidtowo przygotowana audiodeskrypcja powinna cechowac
sie zwieztoScia (kondensacjq), obiektywizmem i neutralno$cig. Zasady te leza
u podstaw zalecen odnoszacych sie do poszczegdlnych rodzajéow audiodeskrypcji,
tj. audiodeskrypcji do produkcji audiowizualnych (filmowych i telewizyjnych)
(Szymanska, Strzeminski, 2010; Kalbarczyk, Mirowski, 2015; Szarkowska,
Kiinstler, br), dziet plastycznych (Szymanska, 2011b; Golik-Gryglas, br), au-
diodeskrypciji ilustracji (np. fotografii prasowej) (Instrukcja..., 2013; Sadowska,
2014), audiodeskrypcji architektury (Bernas, 2017).

Przyktadowo, skrypt audiodeskrypcji dzieta wizualnego obejmuje:

— stowng etykiete — informacje podstawowe na temat dziela, np.: rodzaj
i tytut dziela, autor, rok powstania, epoka lub krag kulturowy, technika
wykonania, wymiary, informacja o wiasnosci dziela, kolekcji;
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— opis ogolny: krétka informacja o temacie dzieta, gtdwnych sktadowych,
ich kompozycji, kolorystyce, atrybutach przestrzennych (np. w przypadku
rzezb);

— opis szczeg6towy: poszczegolnych elementéw obrazu wedlug kolejnosci
nadanej w opisie ogélnym, dostarczajacy wyczerpujacych informacji do
rekonstrukcji umystowej obrazu oraz sformutowania sadu estetycznego
i interpretacji dziela;

— opis sygnatury obrazu: np. lokalizacja i cechy;

— informacje dodatkowe: np. o technice dzieta, stylu, artyscie, kontekscie
historycznym i kulturowym powstania dziela, ciekawostki, anegdoty (za:
Smiechowska-Petrovskij, 2016).

Poprawnie przygotowana audiodeskrypcja ma istotne znaczenie dla party-
cypacji spoteczno-kulturalnej oséb niepelnosprawnych wzrokowo, poniewaz:
umozliwia dostep do wizualnych i audiowizualnych débr kultury, udostepnia
edukacyjne produkty audiowizualne (multimedia), dostarcza opisu przedmiotéw
i zjawisk niemozliwych do poznania dotykowego, pomaga w przyswajaniu specja-
listycznej terminologii zwigzanej z réznymi dziedzinami nauki, stymuluje rozwoj
sfery orientacyjno-poznawczej, umozliwia samodzielne, aktywne i kompetentne
wlaczanie sie w Zycie spoteczno-kulturalne, inspiruje wrazenia estetyczne, umoz-
liwia doswiadczanie piekna (Ciborowski, 2014; Kalbarczyk, Mirowski, 2015;
Czerwinska, Grzelecka, 2017).

6. PARTYCYPACJA W KULTURZE - MIEDZY REALEM A SIECIA

Dziatania na rzecz udostepniania osobom niepelnosprawnym wzrokowo tekstow
kultury w duzej mierze naleza do organizacji pozarzadowych zajmujacych sie
wsparciem i aktywizacja spoteczna, np.: Fundacja Audiodeskrypcja http://www.
audiodeskrypcja.org.pl/; Fundacja Kultury Bez Barier http://www. kulturabezba-
rier.org/; Fundacja na Rzecz Rozwoju Audiodeskrypcji ,,Katarynka” /http:/www.
fundacjakatarynka.pl/; Fundacja ,,Siédmy Zmys}” /http://www.siodmyzmysl.org/;
Fundacja ,,Szansa Dla Niewidomych” /http://www.szansadlaniewidomych.org/.

Dziatania te realizowane sq zarowno w przestrzeni realnej (np. uprzystepnianie
obiektéw muzealnych, przygotowywanie oferty muzealnej, szkolenie muzealnikow
w zakresie obstugi os6b z niepelnosprawnoscia wzroku, organizowanie seanséw
teatralnych i filmowych z audiodeskrypcja), jak i wirtualnej (np. prowadzenie
baz skryptow audiodeskrypcji, audiodeskrypcji i tyflografiki dziet plastycznych,
filmow z audiodeskrypcja).
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Aktywnos¢ wzmiankowanych organizacji ma charakter projektowy, wspierany
przez instytucje rzagdowe (np. Ministerstwo Kultury i Dziedzictwa Narodowego),
dziatania realizowane sq we wspotpracy z licznymi instytucjami kultury (np.
Narodowe Centrum Kultury, Narodowy Instytut Audiowizualny, Krajowa Izba
Producentéw Audiowizualnych, Polski Instytut Sztuki Filmowej, Telewizja Polska,
Narodowy Instytut Muzealnictwa i Ochrony Zbioréw).

Wsrod wielo$ci podejmowanych inicjatyw warto odnotowac dla przykladu wie-
loletni projekt Fundacji ,, Katarynka” — ,,ADAPTER. Filmoteka bez barier. Portal
filmowy dla niewidomych i niestyszacych”. ,,Adapter” jest pierwszym w $wiecie
kinem w sieci dla niewidomych i niestyszacych uzytkownikéw. Systematycznie
powiekszana baza zawiera ponad 80 filméw z audiodeskrypcja i napisami dla
niestyszacych, a premierowe pokazy w sieci odbywaja sie raz w tygodniu (http://
www.adapter.pl). W ramach projektu organizowane sg réwniez pokazy filmowe
z audiodeskrypcja i napisami dla niestyszacych w kinie ,,Nowe Horyzonty” we
Wroctawiu. Od 2015 roku Fundacja prowadzi wersje projektu — ,,Adapter w Szko-
le”, ktory promuje edukacje filmowa dzieci i mtodziezy oraz polska kinematografie.

Innowacyjnym projektem Fundacji ,,Katarynka”, Fundacji Siédmy Zmyst
i Centrum Transferu Technologii ,,Emag”, zrealizowanym we wspoétpracy m.in.
z Uniwersytetem Jagiellonskim, a sfinansowanym przez Narodowe Centrum Ba-
dan i Rozwoju, jest aplikacja ,,Audiomovie” — system do obstugi audiodeskrypcji
i audionapiséw na potrzeby seanséw kinowych i telewizji dla os6b niepetno-
sprawnych wzrokowo, dyslektycznych, starszych, pozwalajaca na samodzielne
uczestniczenie w seansach kinowych przez odstuchanie audiodeskrypcji na wla-
snym smartfonie. Podczas seansu mozliwe jest shuchanie audiodeskrypcji, wersji
lektorskiej lub dubbingu w dowolnym jezyku. Rozwigzanie to daje mozliwos$¢
wspotuczestniczenia i wspolprzezywania, niezaleznie od niepelnosprawnosci.

,»Czytanie obrazow” to projekt Fundacji Kultury Bez Barier, przewidziany
na lata 20162018 i stuzy zdigitalizowaniu i udostepnieniu w jednym miejscu
dziel sztuki plastycznej, bedacych w posiadaniu polskich muzeéw. Platforma
internetowa projektu zawiera stale wzbogacang baze zdigitalizowanych ekspo-
natéw, zaopatrzonych w: audiodeskrypcje, materialy dotykowe, thumaczenia na
polski jezyk migowy, teksty uproszczone, zdjecia, karty obiektow, opisy dziel;
definicje poje¢ z zakresu sztuki w wersji filmowej YouTube, baze Instytucji kul-
tury objetych projektem (m.in.: Muzeum Slaskie w Katowicach, Muzeum Sztuki
Wspétczesnej w Krakowie, Muzeum Historyczne Miasta Krakowa, Muzeum
Lazienki Krolewskie w Warszawie, Muzeum Narodowe w Warszawie, Muzeum
Patacu Krdla Jana III w Wilanowie, Muzeum RzeZby im. Xawerego Dunikow-
skiego w Krélikarni, Muzeum Sztuki Nowoczesnej Zacheta — Narodowa Galeria
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Sztuki); wykaz realizowanych w kraju zaje¢ muzealnych przeznaczonych dla os6b
z niepelnosprawnoscia (zwiedzanie, warsztaty itp.) /http://www.czytanieobrazow.
pl/. Platformie internetowej towarzyszy aplikacja na systemy Android i iOS umoz-
liwiajaca otrzymywanie zdje¢, audiodeskrypcji i thumaczen na PJM — stworzonych
do dziet sztuki plastycznej oraz informacji o planowanych, w r6znych miejscach
w Polsce, przedsiewzieciach muzealnych, uwzgledniajacych potrzeby oséb z nie-
pelnosprawno$cia. Wzmiankowane internetowe narzedzia (portal i aplikacja) sa
zaproszeniem do odwiedzenia w jednym miejscu wielu polskich muzeéw i galerii,
do poznania ich réznorodnosci, poczucia i zrozumienia zebranych przez nie dziet.

Liczba instytucji kultury udostepniajacych swoje zbiory za posrednictwem au-
diodeskrypcji rosnie systematycznie. Instytucje upubliczniajq na swoich serwisach
internetowych pliki audio, zawierajace opisy wybranych kolekcji (np. Muzeum
Narodowe, Muzeum Historyczne Miasta Krakowa). Korzystanie z nich oparte jest
na dwoch opcjach: odtworzenie bezposrednio w serwisie oraz zapisanie na dysku
komputera lub w pamieci urzadzenia mobilnego. Zdalny dostep do audiodeskry-
bowanych zasobéw muzealnych ulatwia niepelnosprawnemu wzrokowo odbiorcy
merytoryczne i logistyczne przygotowanie sie do zwiedzania wystawy. W trakcie
zwiedzania osoby z niepelnosprawnoscia wzroku moga korzysta¢ z wiasnych
urzadzen odtwarzajacych dZzwiek (warunkiem jest uprzednie pobranie Sciezki
audiodeskrypcji ze zZrodet internetowych) lub postugiwac sie odtwarzaczami
stanowigcymi witasno$¢ muzeum. Upowszechnianie audiodeskrypcji zbiorow
muzealnych za posrednictwem stron internetowych utatwia dostep do sztuki tym
odbiorcom, kt6érzy nie maja mozliwosci osobistego uczestnictwa w wystawie.
Nie moze to jednak w pehi zastgpi¢ sytuacji bezposredniego kontaktu ze sztuka,
dajacej dosSwiadczenie pelnowartoSciowego przezycia estetycznego.

7. ZAKONCZENIE

Dziatania na rzecz inkluzywnej partycypacji w kulturze osob niepelnosprawnych
wzrokowo wynikajq z obserwowanych po 1989 roku przemian w postawach spo-
tecznych wobec tych oséb, przemian instytucjonalnych (powstawanie instytucji
ogodlnokrajowych i lokalnych na rzecz niewidomych), rozwoju organizacji i fun-
dacji I1I sektora, rozwoju tyflotechnologii, przemian w postawach i zachowaniach
samych niewidomych (aktywizacja tych os6b w wymiarze spotecznym, kultural-
nym, edukacyjnym), zwiekszeniu postaw indywidualistycznych — mniejsza iden-
tyfikacja ze Srodowiskiem niewidomych i specjalnymi placowkami edukacyjnymi.
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Refleksja nad inkluzywna obecnoscia os6b niepetnosprawnych wzrokowo
w kulturze opiera sie o miedzynarodowe i krajowe rozstrzygniecia normatywne,
podkreslajace prawo tych oséb do uczestnictwa w zyciu spoteczno-kulturalnym
na roéwni z osobami pelnosprawnymi, okreslajacymi zasady udostepniania wy-
dawnictw, internetu, informacji osobom z niepelnosprawnoscia sensoryczng
(Czerwinska, 2017a). Kluczowe znaczenie ma tu art. 30, obowiazujacej w Polsce
od 2012 roku, Konwencji ONZ o Prawach Os6b Niepelnosprawnych — podnoszacy
prawo do uczestniczenia w zyciu kulturalnym, zapewniane przez m.in.: korzystanie
z materiatléw dotyczacych zagadnien kultury w dostepnych formatach; dostep do
programéw telewizyjnych, filmow, teatru i innych form dziatalnosci kulturalnej
w istniejacych formatach; dostep do miejsc, w ktorych odbywaja sie wydarzenia
kulturalne, tj.: teatréw, muzeo6w, kin, bibliotek oraz do ustug zwigzanych z dzia-
falno$cig kulturalng i turystyczng, do miejsc historycznych i waznych z punktu
widzenia kultury narodowej; zapewnienie, aby akty prawne dotyczace ochrony
praw wiasnosci intelektualnej nie stanowity nieracjonalnej bariery dyskryminujacej
osoby niepelnosprawne w dostepie do materiatéw zwiazanych ze sferg kultury
(Konwencja..., 2012).

Wieloletnia obserwacja uczestniczaca autorki potwierdza wyniki oficjalnych
raportéw o poziomie realizacji zapisow Konwencji, wskazujacych na niedosta-
teczne wykorzystanie nowych technologii (np. tyflografika, audiodeskrypcja)
w udostepnianiu dobr kultury, znikoma liczbe programoéw telewizyjnych i filmow
z audiodeskrypcja, nieprzestrzeganie standardéw WCAG 2.0. przy tworzeniu stron
internetowych, niedostateczne przestrzeganie przez wydawcow zalecen odno-
szacych sie do udostepniania publikacji w formatach alternatywnych (Zadrozny,
2015; Czerwinska, 2017a).

Doswiadczane przez niewidomych bariery w partycypacji w kulturze potwier-
dzit projekt badawczy ,,Nie badz $lepy na kulture!” — wskazujacy na: problemy
z fizycznym dotarciem do instytucji kultury i poruszaniem sie w ich przestrzeni,
brak srodkéw finansowych na korzystanie z débr kultury, brak dostosowanej do
specyfiki odbioru przez niewidomych oferty kulturalnej w miejscu zamieszkania,
zbyt malq liczbe filméw, przedstawien teatralnych z audiodeskrypcja, trudnosci
z dotarciem do informacji o wydarzeniach kulturalnych, utrudniony dostep do
wydawnictw w formatach alternatywnych oraz ich oferta (http://www.kultura-
slepych.pl).

W Swietle powyzszego wskazane jest opracowanie strategii dziatai na rzecz
zwiekszenia uczestnictwa w kulturze osob niepelnosprawnych wzrokowo, opartej
na wlaczaniu problematyki niepelnosprawnosci w gtéwny nurt polityki panstwa
i wladz publicznych wszystkich szczebli. Strategia ta, lezaca w gestii Ministerstwa
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Kultury i Dziedzictwa Narodowego (MKiDN), zawierajaca priorytetowe cele
dziatan dlugoterminowych, powinna okre$li¢ zasady ich finansowania, wskazujac
przede wszystkim na budzet panstwa. Pozwoli to przetamac ,,stabe strony” me-
chanizmu konkurséw grantowych (akcyjnos¢ i jednorazowos$¢ dziatan).

Rozwazy¢ nalezy utworzenie wyspecjalizowanej instytucji kultury zajmujacej
sie inicjowaniem i koordynacja dziatan na rzecz zwiekszenia dostepu do kultury
0sob niewidomych (nawiazanie do tradycji Krajowego Centrum Kultury Niewi-
domych). Instytucja taka, za sprawa regularnego finansowania, umozliwiataby
realizowanie cyklicznych, dtugofalowych projektéw, koordynowanie dziatan
poszczegdblnych organizacji pozarzadowych.

Niezbedne jest prowadzenie systematycznych szkolen pracownikéw krajo-
wych i lokalnych instytucji kultury z problematyki dostepnosci do kultury oséb
niepelnosprawnych wzrokowo oraz aktywizowanie i szkolenie lideréw Srodowiska
0s6b z niepelnosprawnoscia wzroku — w celu zwiekszenia skutecznosci dziatan
organizacji pozarzadowych na rzecz aktywizacji spoteczno-kulturalnej.

Istotne znaczenie informacyjne i koordynacyjne ma stworzenie kompletnej
bazy danych o dziataniach instytucji podlegtych MKiDN, podejmowanych na
rzecz utatwienia dostepu do kultury osobom z niepelnosprawnosciq wzroku.

W S$wietle rewolucji medialnej zasadne jest podejmowanie dziatan na rzecz
wiekszego dostepu do débr kultury za posrednictwem Internetu: teksty kultury
dostosowane do percepcji os6b niepelnosprawnych wzrokowo (filmy z audiode-
skrypcja, audiobooki), budowa stron internetowych, ksztatcenie informatyczne
i dziatania na rzecz zwiekszenia dostepu do Internetu i urzadzen tyfloinformatycz-
nych. Nalezy tu jednak zastrzec, ze zaposredniczona (internetowa) partycypacja
w kulturze nie moze zastapi¢ uczestnictwa bezposredniego — obecnosci w miej-
scach kultury, kontaktu z jej dzietami. Optymalnym rozwigzaniem jest zatem
jednoczesne fizyczne i wirtualne dostosowanie instytucji kultury (np. muzeum),
jej przestrzeni i zasobow (Jakubowski, 2011).

Rozwazania nad partycypacja w kulturze oséb niepelnosprawnych wzrokowo
inspiruja réwniez do nakreslenia obszarow dalszych badan o charakterze interdy-
scyplinarnym, a wiec prowadzonych przez pedagogéw specjalnych (tyflopedago-
gow), pedagogdw spotecznych, socjologéw (socjologow kultury), kulturoznawcow,
historykow sztuki, lingwistow.

Niezbedne sa szerokie badania diagnostyczne, skladajace sie z badan biernego
i czynnego uczestnictwa w kulturze oséb niepelnosprawnych wzrokowo w srodo-
wiskach lokalnych i jego uwarunkowan — co w konsekwencji powinno ,,zbudowac”
obraz aktywnosci spoteczno-kulturalnej tych os6b w Polsce. Postulat ten jest tym
bardziej uzasadniony, ze zauwaza sie brak badan nad uczestniczeniem w kulturze
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0s6b niewidzacych, pozostajacych poza instytucjami edukacyjnymi i rehabilitacyj-
nymi. Podjecie badan nad partycypacja w kulturze dorostych oséb niewidzacych
wydaje sie gteboko uzasadnione, chociazby ze wzgledu na mozliwos$¢ wigczenia
oddzialywan kultury w proces rehabilitacji psychicznej i spotecznej, realizowany
przez organizacje pozarzadowe.

Istotng czescia wzmiankowanych badan powinna by¢ analiza lokalnych i kra-
jowych dziatan instytucjonalnych i pozainstytucjonalnych na rzecz udostepniania
débr kultury osobom niepelnosprawnym wzrokowo — szczegolnie istotna wobec
duzego rozproszenia informacji.

W przypadku niepelnosprawnych wzrokowo dzieci i mtodziezy konieczne sg
badania nad kultura czytelniczg i informacyjna, szczegdlnie uzasadnione wobec
obserwowalnego spadku udziatlu w procesie edukacji systemu Braille’a na rzecz
audialnych sposobéw odbioru informacji tekstowej.

Rozwoj tyflografiki i audiodeskrypcji sktania do dociekan o charakterze trans-
latoryjnym nad adaptacja i przekladem intersemiotycznym wizualnych przekazow
kultury, np. przezroczystos¢ jezyka audiodeskrypcji, koncepcja audiodeskrypcji
autorskiej, zalezno$¢ miedzy opisem a nazywaniem, techniki tyflograficzne
a wywolywanie wrazen ekwiwalentnych. Wskazane sg tu rowniez badania nad
poznawczym i estetycznym oddzialywaniem metod udostepniania sztuk wizual-
nych, realizowane w nurcie dyskursu estetycznego, proponowanym przez E. Smie-
chowska-Petrovskij (2016), wychodzac od tezy, ze przezycie estetyczne 0s6b
z niepelnosprawnoscia wzroku w kontakcie z wizualnymi dzietami sztuki nalezy
rozumie¢ szeroko — jako dotykowe, stuchowe spostrzeganie obiektu estetycznego,
wywotujace emocje i sady estetyczne, jako dotykowe, stuchowe doswiadczenie
piekna, jako swoiste przezycie percepcyjno-emocjonalne, wywolywane przez
bodziec haptyczny i/lub werbalny lub polisensoryczny, niosacy swoiste znaczenia,
doswiadczenia.

Zasadno$¢ podejmowania aktywnosci badawczej i praktycznej w obszarze
uczestnictwa o0s6b z niepelnosprawnoscia wzroku w kulturze wynika z jego in-
tegracyjnych, wspélnotowych, komunikacyjnych waloréw. Przezywanie dzieta
sztuki, zwlaszcza w miejscu jego prezentacji, stwarza szeroka ptaszczyzne kontaktu
z innymi ludzmi i ich przezyciami.

Inkluzywna partycypacja w kulturze oséb z niepelnosprawnoscig wzroku
to mozliwos$¢ samodzielnego i kompetentnego odbioru sztuki, systematyczne
i powszechne udostepnianie tekstow kultury — to dyskurs o potrzebie i mozliwo-
Sciach budowania spoteczenstwa otwartego, Swiadomego, wolnego od stereotypow
i uprzedzen.
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