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ARTYKULY RECENZYJNE

Matgorzata Religa

TAOIZM MALO ZNANY

Livia Kohn, Taoizm. Wprowadzenie (Introducing
Daoism, 2009), thum. Justyn Hunia, Wydawnic-
two Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakow 2012,
ss. 339.

Uzywany w jezykach zachodnich termin taoizm (w niektorych publikacjach,
glownie angielskojezycznych, coraz czgsciej zastepowany przez daoism w na-
wigzaniu do transkrypcji pinyin), jest by¢ moze rownie szeroki jak konfucjanizm,
a w kazdym razie obejmuje wiele zjawisk o charakterze nie catkiem jednorod-
nym. Po pierwsze, termin ten odnosi si¢ do tego, co na Zachodzie nazywa si¢ cza-
sem taoizmem filozoficznym (daojia), ktorego Scistym jadrem jest grupa takich
tekstow jak Laozi (czyli Daodejing, Ksigga Drogi i Cnoty), Zhuangzi i Liezi oraz
ich filozoficznych komentarzy. Po drugie, nazwa taoizm odnosi si¢ tez do taoizmu
religijnego (daojiao), czyli bardzo zr6znicowanego i ztozonego zespotu wierzen
1 praktyk, r6znigcych si¢ charakterem i podlegajacych historycznie wielu znacza-
cym zmianom.

Granica mi¢dzy tymi dwoma jest oczywiscie stosunkowo ptynna. To wlasnie
podstawowe pojecia wywodzace si¢ od taoizmu filozoficznego (Dao, Wuwei — Nie-
dziatanie, Wu — Niebyt, Ziran — Spontanicznos$¢, Samoistnos¢, Zhenren — Cztowiek
Prawdziwy itd.) stanowity podstawe nauczania religijnego (chociaz byty czesto in-
terpretowane inaczej niz w komentarzach zaliczanych do filozoficznych). To wlasnie
ubostwiony Laozi byt w potowie Il w. n.e. zrodtem pierwszych religijnych objawien
wprowadzajacych nowych bogdw, nows liturgi¢ i nowa relacje miedzy cztowie-
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kiem a Absolutem. Taoizm religijny wcielit do swego kanonu teksty filozoficzne,
a w niektorych okresach i ,,szkotach” Daodejing (Laozi) stanowit tekst centralny.

Pamigtac¢ jednak nalezy, ze poza tekstami taoizmu filozoficznego taoizm reli-
gijny dysponuje takze olbrzymim korpusem tekstow bardzo réznigcych si¢ mig-
dzy soba, koncentrujacych sie na ré6znych zagadnieniach i czerpiacych z r6znych
inspiracji (w tym buddyjskiej). Wsrdd tych tekstow, zebranych w tzw. kanon tao-
istyczny (Daozang), znajdujg si¢ tez te, ktore przez pewne ,,szkoty” (lub ,.trady-
cje” czy ,,lineaze”) byly postrzegane jako zapisy objawien uzyskanych bezposred-
nio lub posrednio od bogdw umieszczanych w hierarchii wyzej niz Laozi, swoim
,teologicznym” znaczeniem przewyzszalty wigc Daodejing. W tekstach Daozangu
sa tez te, ktore przedstawiaja bardzo liczny (i nieuporzadkowany) panteon bogdéw
i ,,nie$miertelnych”, umieszczanych na réznych szczeblach rozbudowanej hierar-
chii niebianskiej, zamieszkujacych najwyzsze ,,czyste niebiosa”, gwiazdy i ludz-
kie cialo. Opisuja takze cudowne regiony réznych poziomow niebios i ziemskich
,rajow w jaskiniach”, a takze regiony piekielne i smutny los trafiajacych do nich
grzesznikow.

Z tekstami taoizmu religijnego byta zwigzana oczywiscie praktyka, a wtasci-
wie wielos¢ praktyk roznych rodzajow: wspdlnotowych lub $cisle prywatnych,
dostepnych dla kazdego wiernego lub wymagajacych udziatu wyspecjalizowane-
go kaptana, nakierowanych na zbawienie indywidualne badz takze na zbawienie
innych. Do praktyk nalezaly: recytacja swietych tekstow, zaklecia, egzorcyzmy,
wykonanie i postugiwanie si¢ talizmanami, modlitwy i hymny, introspekcja, me-
dytacje, wizualizacje, absorpcja energii stonecznej, gwiezdnej i ksiezycowej oraz
symboliczne przeniesienie si¢ w niebianski/kosmiczny wymiar (rytuat ,,przejscia
po gwiazdach Wielkiego Wozu”). Inne praktyki obejmowaty ¢wiczenia oddecho-
we i fizyczne, diety, zazywanie eliksirow roznego pochodzenia (ziotowych lub mi-
neralnych) i alchemie (czyli produkcje na drodze reakcji chemicznych eliksirow,
ktorych gtéwnymi sktadnikami byty oldow i rozne zwiazki rteci, gldéwnie cynober).
Szczegdlng praktyka taoizmu byta wreszcie tzw. alchemia wewnetrzna (neidan lub
Jjindan), postugujaca si¢ jezykiem metafor nawiazujacych do reakcji alchemicz-
nych, cho¢ nie wymagata wcale ani produkcji, ani zazywania eliksirow. Jej celem
bylo przywrocenie ,trzech skarbéw” sktadajacych si¢ na ludzkie istnienie: ducha
(shen), ,tchnienia” (lub ,,pneumy” gi) i esencji (jing) do stanu jednosci z wiecz-
nym prapoczatkiem, czyli Dao.

Nie wszystkie te praktyki zawsze uwazano za jednakowo wazne i skuteczne;
w zaleznos$ci od okresu czy ,,szkoty” niektorym przyznawano nadrzgdno$¢, inne
uznawano za pomocnicze, drugorzedne lub wrecz fatszywe. Czes¢ z nich ma po-
czatki jeszcze w okresie przedcesarskim (przed Il w. p.n.e.) i w tekstach taoizmu
filozoficznego znajduja si¢ fragmenty, ktore mozna traktowac jako aluzje lub przy-
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najmniej inspiracje dla nich, nie ulega jednak watpliwosci, ze powstawaly takze
z wielu innych inspiracji. Kilkakrotnie w historii taoizmu religijnego podejmowa-
no proby uporzadkowania olbrzymiej mnogosci wierzen i praktyk (owocem tych
prob jest wlasnie Daozang), usitowano tez stworzy¢ jakas wspolnote organizacyj-
na, ktoéra opracowalaby pewien rodzaj ortodoksji i wprowadzita hierarchig¢ wsrod
tekstow 1 wyznawcow.

Za Tangdw religia taoistyczna osiggneta punkt szczytowy pod wzgledem orga-
nizacji i znaczenia spotecznego, ale zaczynajace si¢ od Songow glebokie zmiany
spoteczne pociagnety taoizm w dwoch przeciwnych kierunkach. Jednym z nich
bylo wchtanianie starych i nowych kultow lokalnych, co prowadzito do rozmywa-
nia granic migdzy taoizmem a religia ludowa i do powstawania wielu lokalnych,
coraz bardziej synkretycznych wersji. Drugim bylo coraz silniejsze podporzadko-
wanie panstwu, ktore dazyto do osadzenia taoizmu w przewidywalnych i tatwych
do kontrolowania koleinach. Jednym ze skutkow tej polityki jest dos¢ sztuczny po-
dziat na dwa wielkie odtamy (Szkote Urzeczywistnienia Prawdy Quanzhen i Szkote
Prawidtowej Jedno$ci Zhengyi) z odrebnymi osrodkami kontroli administracyjne;.

Zainteresowania intelektualne elit p6znego okresu cesarstwa zwigzane byly
przede wszystkim z ,,neokonfucjanizmem”, ktéry co prawda czerpie z metafi-
zycznych i kosmologicznych dokonan taoizmu, ale uwaza si¢ przede wszystkim
za kontynuatora konfucjanizmu; w okresie ,,modernizacji” (przypadajacym na ko-
niec XIX i przynajmniej trzy pierwsze dziesigciolecia XX w.) intelektualne i poli-
tyczne elity chinskie odnosily si¢ do tradycyjnych religii z niechgcia i nieufnoscia,
uwazajac je za przejaw ciemnoty i zabobonu. Wtedy tez utrwalito si¢ przekonanie
o0 ostrej i wyraznej r6znicy miedzy intelektualnie wartosciowym i ,,prawdziwym”
taoizmem filozoficznym a traktowanym jako jego wypaczenie taoizmem religijnym.

O ile filozoficzna tradycja taoizmu od dziesigcioleci cieszyta si¢ wielkim za-
interesowaniem i wschodnich, i zachodnich badaczy, o tyle teksty i praktyki tao-
izmu religijnego przez dtugi czas znajdowaty si¢ na dalekim marginesie nie tylko
zachodnich, ale tez chinskich badan. Przyczyny tego braku zainteresowania byty
rozne, zarowno ideologiczne (nie tylko po stronie chinskiej), jak i bardziej przy-
ziemne, choc¢by takie jak ograniczony dostep do tekstow czy brak mozliwosci pro-
wadzenia badan w Chinach. Nie znaczy to jednak, ze takich badan w ogole nie
prowadzono. Do konca lat 70. XX w. gtéwnymi osrodkami studiow nad taoizmem
religijnym byly Japonia i Francja, a pionierskie prace wielkiego francuskiego si-
nologa Henri Maspero po dzi$ dzien stanowig pozycje klasyczne w tej dziedzi-
nie. W latach 80. pojawita si¢ na Zachodzie grupa uczonych (do najstynniejszych
inajbardziej zastuzonych naleza m.in. Anna Seidel, Isabelle Robinet, Livia Kohn),
ktora podjeta badania nad taoizmem religijnym na znacznie szerszg skale. Ich pra-
ce, ktore same stanowia juz dzisiaj pozycje klasyczne, otworzyly takze droge no-
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wemu pokoleniu badaczy (takich jak Stephen Bokenkamp czy Fabrizio Pregadio,
by wymieni¢ tylko najwigksze nazwiska) i mozna powiedzie¢, ze przyczynily sie
do powstania wrecz naukowej mody na studia nad taoizmem religijnym, owocu-
jacej coraz wigkszg liczba prac o coraz bardziej wyspecjalizowanym charakterze.

Autorka ksiazki Taoizm. Wprowadzenie nalezy wiec do najwybitniejszych i naj-
wazniejszych wspolczesnych badaczy taoizmu religijnego. Napisata m.in. Early
Chinese Mysticism: Philosophy and Soteriology in the Taoist Tradition (1991),
The Taoist Experience: An Anthology (1993), God of the Dao: Lord Lao in Histo-
ry and Myth (1999), Daoism and Chinese Culture (2001), Monastic Life in Me-
dieval Daoism (2003), Daoist Mystical Philosophy (2007) i byta redaktorka ency-
klopedycznego Daoism Handbook (2000).

Taoizm. Wprowadzenie pod wzgledem tresci jest wlasciwie wyciagiem z kilku
wczesniejszych publikacji autorki. Nie jest to zarzut, poniewaz ksiazka ma cha-
rakter podrecznika, jest wigc nastawiona na syntetyczne i mozliwie najjasniejsze
przedstawienie wiedzy juz opracowanej. W takich publikacjach najtrudniejszy
jest zawsze dobor wiadomosci najwazniejszych i zachowanie rownowagi miedzy
ogolnoscia a szczegdtowoscia opisu. Pod wzgledem wartosci dydaktycznej spo-
sob podania tresci mozna uzna¢ wregcz za wzorcowy: kazdy rozdzial rozpoczyna
sie od krotkiego ,,abstraktu” i listy kilku najwazniejszych tematow, a konczy sie
zwigztym wypunktowaniem zasadniczych wiadomosci, zestawem ,,pytan do dys-
kusji” (umieszczajacych tre$¢ rozdzialu w szerszym kontekscie studiow religio-
znawczych) oraz lista wybranych lektur.

Jak wigkszo$¢ tego rodzaju publikacji ksiazka ma uktad chronologiczno-rze-
czowy. W czesci wprowadzajacej, zatytutlowanej Podwaliny taoizmu, autorka wy-
kazuje, jak gleboko taoizm jest osadzony w calosci kultury chinskiej: w niekto-
rych praktykach stanowi on kontynuacje religijnosci chinskiej siegajacej az dynastii
Shang. Wsrdd ,,podwalin” autorka wymienia takze Yijing, czyli Ksiege Przemian,
powstalg niezaleznie od taoizmu, ale stanowigca jedna z podstaw taoistycznej ko-
smologii i odgrywajaca zasadnicza rol¢ w alchemii, a przede wszystkim w ,,alchemii
wewnetrznej”, oraz szkoty filozoficzne epoki przedcesarskiej. Wérod nich najwie-
cej miejsca poswieca oczywiscie konfucjanizmowi, argumentujac m.in.: Nie dos¢,
ze ksigga Daode jing powstata w dialogu z myslg konfucjanskq, w catych swoich
dziejach taoisci byli gleboko zanurzeni w otaczajgcym ich konfucjanskim z ducha
spoteczenstwie. (...) [W]izja sprawnie dziatajgcego, uregulowanego i harmonij-
nego spoteczenstwa przenikata taoizm od samego poczqtku, czynigc konfucjanizm
kolejnym istotnym elementem thwigcym u podstaw tej tradycji.

Wiasciwa tre$¢ podzielona jest na cztery czesci. Czgs¢ pierwsza, Fundamen-
1y, omawia najwazniejsze pojecia i kosmologiczne podstawy religii taoistyczne;.
Rozpoczyna si¢ od zwartego, ale obfitego w informacje omowienia dwoch pod-
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stawowych tekstow taoizmu filozoficznego Daodejing 1 Zhuangzi. Dalej opisuje
przejscie od praktyk zdrowotnych do koncepcji uzyskania nie§miertelnosci po-
przez wlasciwa cyrkulacje ¢i, a takze kosmologie oparta na dwoisto$ci yin i yang
ipigciu fazach przemiany (wuxing, inaczej Pig¢ Elementow, Pie¢ Sit Sprawczych),
kalendarz chinski i ideat Najwyzszego Pokoju.

Cze$¢ druga, Rozwdj, zaczyna sie od omoéwienia glownych szkot taoistycznych
chinskiego $redniowiecza (do konca Tangow), takich jak Niebianscy Mistrzowie,
Najwyzsza Czystos¢ (Shangqing), Magiczny Klejnot (Lingbao). Dalej koncentru-
je sie juz na wybranych cechach i elementach zycia religijnego, takich jak: ,,etyka
i wspdlnota” (w tym struktury milenarystyczne, kota adeptow samodoskonalenia,
organizacje $wieckie), ,,powstanie $wiata i panteon” (w tym zaklecia, diagramy
italizmany; nieba i piekta), a wreszcie ,,praktyki religijne” (oddychanie i seks, me-
dytacja, wizualizacja, przeksztalcenie ciala, sprawowanie rytow).

Czes$¢ trzecia, Epoka nowozytna, obejmuje okres stosunkowo najstabiej opra-
cowany, tym samym najtrudniejszy do opisania: od okresu Song do czaséw wspot-
czesnych. W czgsci poswieconej poznym wiekom cesarstwa autorka za warte wy-
szczegolnienia uznata m.in. nowe teksty i bostwa, rozbudowe panteonu, praktyki
transowe, alchemie wewnetrzna, ale takze uzdrawianie i sztuki walki, spekulacje
filozoficzna i powiesci pisane jezykiem potocznym. Za szczegdlnie wartoscio-
wa nalezy uznac czes¢ poswigcong taoizmowi we wspolczesnych Chinach i poza
nimi. Autorka wspomina o najnowszych zjawiskach religijnych w Chinach (takich
jak Falungong), przedstawia strukture administracyjng wspotczesnego chinskiego
taoizmu z najwazniejszymi osrodkami religijnymi, badawczymi i administracyj-
nymi, opisuje takze spoleczng sytuacje wyznawcow taoizmu, a takze gigong ijego
zwiazki z taoizmem. W czesci zatytutowanej Adaptacje zachodnie przedstawia in-
terpretacje zachodnie i ich popularyzacje, a takze elementy cieszace si¢ szczegdl-
nym uznaniem na Zachodzie, pisze tez o zachodnich wspolnotach i swiatyniach
taoistycznych i o popularno$ci praktyk zdrowotnych inspirowanych taoizmem.

Cze$¢ czwarta, Garsc refleksji, rozni sie charakterem od pozostatych. We frag-
mencie zatytutowanym Istota taoizmu i studia nad nim autorka dokonuje zwie-
ztej, ale bardzo wnikliwej i wartosciowej charakterystyki najwazniejszych cech
taoizmu, ktorej fragmenty warto tu zacytowac: W porownaniu z innymi religiami
taoizm okazuje si¢ trudny do scharakteryzowania. Nie jest religiq czysto etnicz-
ng ani tez zdecydowanie uniwersalistyczng, lecz tqczy w sobie elementy obydwu.
W pewnym stopniu pasuje do paradygmatu kosmologii starozytnych, ktore akcen-
tujq cykliczng nature wszechswiata (...), [z] drugiej strony w jego Swiatopoglgdzie
zaznacza sie wyrazny linearyzm w postaci wizji Najwyzszego Pokoju i catkowitego
przezwyciezenia ludzkiej kondycji w idealnym swiecie. (...) [R]eligia ta jest gtebo-
ko zakorzeniona w chinskiej kulturze, a czestokro¢ granice miedzy taoizmem a in-
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nymi aspektami kultury Chin sq zamazane. Pytanie o to, czym jest taoizm, nurtuje
zarowno religioznawcow, jak i sinologow, i nie znajduje tatwej odpowiedzi. Linia
graniczna miedzy taoizmem a gtownymi nurtami mysli, tradycyjng kosmologiq,
chinskq medycyng, buddyzmem i religiqg ludowq jest w najlepszym razie rozmy-
ta. (...) Mimo to istnieje kilka elementow, ktore decydujg o wyjgtkowosci taoizmu
i wyodrebniajq go na tle innych religii oraz rozmaitych aspektow chinskiej kultury.
Trzy najwazniejsze to: koncepcja tao jako fundamentalnej mocy (...), wyobrazenie
poziomow nieba, zamieszkiwanych przez czyste bostwa kosmiczne i nadprzyrodzo-
nych biurokratow (...), wreszcie zywe przekonanie, Ze przepetnione qi ludzkie ciato
i umyst mogq zostac przeistoczone w niesSmiertelng istote duchowg (s. 276-278).
Dalsza cze$¢ rozdziatu poswigcona jest omdwieniu badan nad taoizmem, ich
historii, najwazniejszych postaci i osrodkdéw, autorka wymienia i charakteryzu-
je obszary badan i najwazniejsze pozycje, czasopisma specjalistyczne i najnow-
sze kierunki w badaniach, a takze szczeg6lnie wartosciowe witryny internetowe.
Na koncu znajduja si¢ dwa warto$ciowe aneksy: chronologia dziejow taoizmu
oraz omoéwienie kanonu taoistycznego.
Ksigzka jest przettumaczona bardzo dobrze, thumacz w przypisach zamieszcza
takze chinskie wersje niektorych terminéw pominigtych przez autorke.
Podsumowujac, Taoizm. Wprowadzenie jest pozycja znakomita, zastugujaca na
polecenie studentom, wyktadowcom i wszystkim zainteresowanym.




