»Studia Elckie” 25(2023), nr 2, s. 159-176

e-ISSN 2353-1274
p-1ISSN 1896-6896
DOI: 10.32090/SE.250208

ALEKSANDRA ROSTOWSKA”

Cialo jako wyraz i narzedzie duszy
w ujeciu filozofii antropologicznej Romano Guardiniego

Mys$l Romano Guardiniego wpisuje sie w nurt personalizmu dialogiczne-
go, ktory za centrum zainteresowania stawia cztowieka jako istotg¢ dialogiczna,
opisujac go w relacji ,.ja-ty”"". Przedstawiona przez niego koncepcja osoby jest
przejawem refleksji antropologicznej prowadzonej w latach 20. i 30. XX wie-
ku, ktora stanowita reakcje na kryzys kulturowy zwigzany ze zmiang postrze-
gania osoby ludzkiej u schytku XIX wieku®. W dobie poglebiajacego sie kryzy-
su personalizmu pojawita si¢ konieczno$¢ wypracowania nowej antropologii
uwzgledniajacej prawde 0 istocie cztowieczenstwa®. My$l Romano Guardinie-
go wpisuje si¢ takze w rodzacy si¢ w tym okresie kierunek filozoficzny okre-
slany mianem wspotczesnego personalizmu chrzescijanskiego. Kierunek ten
zaktada umiejscowienie cztowieka w centrum wszelkich dalszych refleksji.
Wspoéltczesny personalizm chrzescijanski uwypukla wartos¢ cztowieka oraz
jego indywidualno$é zaréwno w relacji do drugiego cztowieka, jak i do Boga’”.

Zainteresowanie zagadnieniem powiazania ciata i duszy w filozofii chrzesci-
janskiej ma swoje korzenie w Pismie Swigtym. Relacja ta zostata ukazana juz
W opisie stworzenia cztowieka — ,,wtedy to Pan Bég ulepit cztowieka z prochu
ziemi i tchnat w jego nozdrza tchnienie zycia, wskutek czego stat si¢ cztowiek
istotg zywa” (Rdz 2, 7). Znaczenie jednosci ciata i duszy cztowieka podkresla
réwniez Nowy Testament w kontekscie cielesnego zmartwychwstania®.
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Przedstawiona kwestia byta przedmiotem rozwazan filozoficznych od
czasoOw starozytnych. Znaczacy wkiad w rozwdj dualizmu antropologicznego
miat Platon®, ktérego mysl byta inspiracja do podejmowania dalszych rozwa-
zaf przez innych filozofow’. Nie sposéb rowniez pominaé roli filozofii Karte-
zjusza, ktory, formutujgc tezy dualizmu psychofizycznego, przyczynit si¢ do
rozwoju dualizmu antropologicznego w czasach nowozytnych®. Romano Guar-
dini w swej mysli staje w opozycji do tychze nurtow, podzielajac scholastyczne
ujmowanie relacji ciata i duszy®. Mysl ta koncentruje si¢ wokot formuty anima
forma corporis, bedacej orzeczeniem soboru w Vienne z 1312 roku®™.

Zestawienie ciata i duszy jest jednym z zagadnien obecnych si¢ w prezen-
towanej przez Romano Guardiniego filozofii przeciwienstw. Koncepcja jedno-
$ci psychosomatycznej cztowieka jest podstawg dla dalszych rozwazan antro-
pologicznych w wielu jego dzietach. Przez pryzmat relacji ciata i duszy
w cztowieku ukazuje on osobe nie tylko w odniesieniu do samej siebie, ale
rowniez do $wiata i drugiego cztowieka''. Posrednim celem konstruowanej
przez Romano Guardiniego mysli jest ukazanie rzeczywistosci 0sobowej
w pelnym $wietle. Punktem wyjscia do podejmowanych przez niego refleksji
byto za$ wezwanie cztowieka przez Boga, a w konsekwencji przedstawienie
osoby jako jednostki odpowiadajacej na to wezwanie™.

Niniejsze opracowanie stanowi probe catosciowego i spdjnego zestawienia
mysli Romano Guardiniego dotyczacej relacji ciata i duszy, ktéra to jest nie-
ustannie obecna w wielu jego dzietach, takich jak chociazby Liturgia i forma-
cja liturgiczna®®, Swiat i osoba™, O duchu liturgii*®, O rzeczach ostatecznych'®
oraz Bég daleki, Bg bliski'’. Zagadnienie to nie zostato w zadnym ze wskaza-
nych dziet ukazane w sposob spdjny jako gtowny przedmiot rozwazan. Obec-
nie dostepne sg publikacje w jezyku polskim prezentujgce antropologie W Uje-
ciu Romano Guardiniego, jednakze brak jest kompletnego opracowania w do-
robku tego autora, ktore za przedmiot rozwazan czynitoby jednos¢ psychoso-
matyczng cztowieka oraz jej znaczenie dla liturgii. W artykule postuzono sie¢
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metodami historyczng oraz opisowg celem przedstawienia kluczowych kwestii
zwigzanych z relacja ciata oraz duszy w filozofii Romano Guardiniego, jak
rowniez zaprezentowania tejze mysli w kontekscie ewolucji systemow filozo-
ficznych na przestrzeni wiekow.

Podstawa dla niniejszych rozwazan bedzie przedstawienie starozytnych
form ujecia problemu relacji ciata i duszy w cztowieku oraz ukazanie koncepcji
filozofii nowozytnej w tym zakresie, w bezpo$redniej opozycji do ktoérych sta-
ngl w swej antropologii Romano Guardini. Opisane zostang ponadto zagadnie-
nia, do ktorych odnosi sie on w swej mysli teologicznej, to jest dialogiczno$¢
osoby ludzkiej, jednos¢ psychosomatyczna ciata i duszy oraz symbolizm reli-
gijny. Przyjeta forma opracowania umozliwi ukazanie ciata jako wyrazu i na-
rzedzia duszy w ujeciu filozofii antropologicznej Romano Guardiniego.

1. Starozytne koncepcje relacji duszy i ciala w czlowieku

Koncepcja dualizmu antropologicznego pojawita si¢ w filozofii juz w sta-
rozytnoéci'®. Jednym z gtéwnych nurtéw deprecjonujacych znaczenie ludzkie-
go ciata byt pitagoreizm. W antropologicznej mysli pitagorejczykow widoczny
byt wplyw orfizmu, ktory postrzegat ciato jako wigzienie dla duszy, w ktorym
pokutuje ona za wszelkie przewinienia'. Zgodnie z zalozeniem pitagoreizmu
$wiat stanowi odbicie wiecznych idei. Dusza ludzka zawiera w sobie element
boski — jest niesmiertelna, niezalezna od ciata i nie pochodzi z tego §wiata. Jest
pierwiastkiem, przy udziale ktérego cztowiek moze poznawa¢ ponadzmysto-
wo. Ludzkos¢ popadta w niewole ciata przez grzech. Nalezy potepi¢ wszelka
cielesno$¢, gdyz jest ona zrodtem zta i wrogiem duszy. Ciato podlega zmia-
nom, natomiast prawdziwym bytem jest to, co wieczne i trwate. Nadrzednym
celem cziowieka jest wiec oderwanie sie od duszy i zjednoczenie z tym, co
boskie?®.

Podstawa dla chrzescijanskiej refleksji filozoficznej dotyczacej relacji
ciata i duszy az do X1l wieku byly zatozenia platonizmu i neoplatonizmu®.
Dualizm antropologiczny w ujeciu Platona zaktadat, ze cztowiek jest ztozeniem
materii i ducha — materialnego ciata i duchowej duszy. Cztowiek jest jednoscia
ciata i duszy, ale w obrebie owej jednoSci widoczne jest przeciwienstwo tych
dwoch pierwiastkow. W ujeciu tym dusza jest miejscem spotkania Boga
z cztowiekiem, a cielesno$¢ jest obca Bogu. Zarysowana w ten sposob jednosé
jest wytacznie jednoscig zewnetrzna, a cielesno$¢ nie stanowi o byciu cztowie-
kiem. Cialo jest ,,naczyniem” duszy, a sama dusza porusza i kieruje cialem.
Znaczace jest to, ze dusza nie formuje ciala. Dusza zostaje utozsamiona

8 G. Reale, Cialo ludzkie w mysli greckiej: Homer i Platon, ,JEthos” 21(2008), nr 2-3, s. 105-108.
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z cztowickiem?. Cialo przez platonizm jest ujmowane jako zrédlo zepsucia
i grzechu w cztowieku. Dusza jest niejako uwig¢ziona W ciele, a jej zadaniem
jest uwolnienie si¢ od ciata®. Myl ta zaktada, ze poboznosé jest ze swej natury
duchowa, a to, co cielesne jest dla ducha obciazajace. Jedyna rola ciata jest
stuzy¢ i podlega¢ duszy™.

Odmiennie relacj¢ duszy i ciata postrzegat w swej filozofii Arystoteles,
ktorego mys$l obok mysli platoniskiej byta gtéwnym przyczynkiem do podej-
mowania dalszych refleksji filozoficznych na przestrzeni wiekow. Nie depre-
cjonowat on w swej mysli ciata i duszy, jak rowniez nie uznawat ich potacznia
bez zaznaczenia wyraznej odrgbnosci. Filozof postrzegat cztowieka jako byt
ztozony z duszy i ciata. Dusza stanowi pierwiastek nadrzedny, jednakze nie
moze ona samodzielnie stanowi¢ 0 cztowieku. Arystoteles wskazywat, ze du-
sza jest formg ciala decydujaca 0 jego istocie. Dopiero powigzanie duszy
z ciatlem daje sposobno$¢ do podejmowania przez cztowieka jakichkolwiek
dziataf. Forma moze istnie¢ tylko w zwiazku z materia®.

Przedstawicielem filozofii starozytnej, ktory odnosit si¢ w swej mysli do
zagadnienia relacji ciata i duszy, byt takze Plotyn. W jego refleksji cztowiek,
jak kazdy byt, sktada si¢ z duszy i ciata. Przy udziale ciata nalezy on do $wiata
zmystow. W duszy natomiast Plotyn rozrdznia dwie warstwy: jazn wyzsza
i jazn nizszg. Pierwszg z nich utozsamia z duszg wtasciwa, druga natomiast jest
pochodng 0d jazni wyzszej, ktora styka sie z ciatem. Jazh wyzsza zwrdcona jest
w stron¢ umystu i odpowiada za $wiadomos¢ swojego miejsca W porzadku
kosmicznym. Jazn nizsza natomiast odpowiada za biezace procesy postrzega-
nia $wiata i dyskursywnego mys$lenia. Nadrzednym celem cztowieka jest wy-
zwolenie z zanurzenia w codziennosci, porzucenie zmystowosci i wzniesienie
si¢ na wyzsze poziomy bytu®®. W takim zestawieniu ciato ludzkie jawi si¢ jako
przeszkoda dla dazacego do osiagniecia wiecznosci bytu. Cztowiek pragnie
wyzwolenia duszy z czasowo-przestrzennej niedoskonatosci?’.

Opozycja dla zaprezentowanych powyzej form dualizmu antropologiczne-
go byly teorie monistyczne®®, ktorych glosicielem byt Filon z Aleksandrii,
czerpiacy w swych refleksjach z mysli stoickiej oraz platonskiej?®. Nurt ten nie
postrzegat duszy i ciata jako pierwiastkow odrgbnych. Cialo i dusza stanowia
jedno — sa one dwoma stronami tej samej jednosci. W ujeciu tym cialo jest
,zageszczeniem” duszy, a W cztowieku nie istniejg dwie odrebne sfery — fi-
zyczna i duchowa. O ile dualizm w ujgciu starozytnym negowal jednos¢ ciata
i duszy, tak monizm zaktadat ztaczenie tychze pierwiastkow bez uwzglednienia

22 platon, Fajdros, Warszawa 2022, 245¢c-247c.
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ich odrebnosci, ciato niejako ,,zlewato si¢” z duchem®. Zatozenia dualizmu
antropologicznego oraz monizmu obecne w starozytnosci Romano Guardini
ocenia jako niedoskonate. Oba te sposoby postrzegania relacji ciata i duszy nie
uwzgledniaja zyciodajnego napigcia W cztowieku™.

W Kosciele pierwszych wiekow pojawita si¢ trychotomiczna struktura
bytu, opierajaca si¢ na stowach $wigtego Pawta: ,,sam Bog pokoju niech was
catkowicie uswigca, aby nienaruszony duch wasz, dusza i ciato bez zarzutu
przygotowaly si¢ na przyjscie Pana naszego Jezusa Chrystusa” (1 Tes 5, 23).
Refleksje nad ta kwestig podjat migdzy innymi Orygenes, ktory trojelemento-
wy podziat wskazany przez swigtego Pawla uzupetnit o platonski dualizm ciata
i duszy®. Orygenes w swej mysli wprowadzil rozréznienie na statyczny obraz
i dynamiczne podobienstwo do Boga®, ktore mozna przyréwna¢ do statyczne-
go ducha i dynamicznej duszy w cztowieku. Obraz dazy do osiagnigcia mak-
symalnego podobienstwa do Boga®. Ciato, jako zrédto namigtnosci i instynk-
tow, stanowi niezbednym element w cztowieku, jednakze pozostaje w cieniu
duszy. Orygenes nie deprecjonowat znaczenia ciata ludzkiego, wskazujac, iz
moc Boga rozciaga si¢ rowniez na nie®. Uznawat on dusze za cenniejsza anize-
li ciato, gdyz posiada ona pieczeé odcisnicta na Bozy obraz*®. Stanowi ona
ponadto centrum decyzyjne w cztowieku. Dusza sktada si¢ z elementu wyzsze-
go i nizszego. Wyzsza cze$¢ duszy pochodzi od Boga i dzigki niej cztowiek jest
usposobiony do kontemplacji prawd Bozych. Nizsza za$ pojawita sie w czto-
wieku po grzechu pierworodnym i dazy do oderwania duszy od ducha i skie-
rowaniu jej ku ciatu. Wszystkie te trzy elementy w cztowieku Orygenes odnaj-
dywat rowniez w Chrystusie, wskazujac, ze rozdzielaja si¢ one w momencie
meki, natomiast ponownie jednocza sie w chwili zmartwychwstania®’.

Wsrod Ojcow Kosciota refleksje nad relacja duszy i ciata podejmowat
rowniez $wigty Augustyn. Podobnie jak Platon i Plotyn wskazywat, ze dusza
jest substancjg wyzszg, ktora postuguje sie ciatem. Jego mysl stata jednakze
w opozycji do skrajnego dualizmu. Ciato jest integralng czescia cztowieka®.
Dusza natomiast stanowi przyczyne zycia ciata, bedgc sama bytem niesmiertel-
nym. Swiety Augustyn w grzechu pierworodnym upatrywat przyczyne rozbicia
harmonii duszy i ciata — cialo od tej pory walczy, chcac podporzadkowac sobie
dusze. Remedium na owo rozbicie jest Jezus Chrystus, ktory przywraca wia-

% Filon Aleksandryjski, O stworzeniu swiata, 135-147, w: tenze, Pisma, t. 1, Warszawa 1986.
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sciwa relacje duszy i ciata. W Chrystusie bowiem ciato i dusza zaprzestaja
walki. Nastepuje podporzadkowanie nizszej natury wyzszej od siebie — ciato
zostaje podporzadkowane duszy™.

Uwage zagadnieniu relacji ciata i duszy poswiecit w swej refleksji takze
swiety Tomasz z Akwinu. Wskazywat on, ze dusza jest poruszycielem ciata
i jego substancjalng forma. Nie jest ona jednakze bytem samoistnym®. Przyj-
mowat on za Arystotelesem, ze forma powoduje istnienie materii z tym za-
strzezeniem, ze to forma stanowi o0 indywidualnosci osoby. W istocie duszy
obecna jest sktonno$¢ do polaczenia si¢ z cialem™. Ciato jest czeécia cztowie-
ka, bez ktorej nie jest on w stanie odbiera¢ wrazen zmystowych. Dusza ze swej
natury jest usposobiona do odbierania tychze wrazen, a wiec ciato nie stanowi
wiezienia dla duszy — jest dobre*’. W refleksji $wictego Tomasza z Akwinu to,
co mniej doskonate podlega temu, co doskonalsze jako celowi. Dusza nie moze
funkcjonowaé samodzielnie, lecz konieczne jest jej potaczenie z ciatem, aby
mogta dziata¢ zgodnie ze swoja naturg®.

2. Dualizm psychofizyczny filozofii nowozytnej

Dyskusje nad relacjg ciata i duszy w czasach nowozytnych zapoczatkowat
Kartezjusz wraz ze swoja koncepcja okreslanag mianem dualizmu psychofi-
zycznego. Koncepcja ta odrzucata scholastyczng koncepcje duszy wspotistnie-
jacej z ciatem. Kartezjusz wyodrebnit substancje mys$lacg (res cogitans) oraz
substancje rozciagla (res extensa)®. Substancje myslaca utozsamiat z dusza,
natomiast substancje rozciagly z ciatem. W duszy zawiera sie zar6wno $wia-
domosci, jak i samoswiadomo$¢. Kartezjusz wskazywat, ze dusza jest odrebna
od ciata®. W ciele dokonuja sie czynnosci organiczne, w duszy za$ czynnosci
psychiczne. Pomiedzy tymi dwoma rodzajami czynno$ci hie ma pokrewien-
stwa, a wiec nie istnieje powiazanie duszy z ciatem. Wzajemna zalezno$¢ tych
pierwiastkow sprowadza si¢ wytacznie do tego, ze dusza tkwi w ciele. Czto-
wiek w ujeciu Kartezjusza jest wiec bytem wyjatkowym, gdyz stanowi jedyng
przestrzen stykania si¢ dwoch réznych od siebie swiatow™. Filozof ten, uwaza-
ny za ojca filozofii nowozytnej, zapoczatkowat nie tylko nurt radykalnego du-
alizmu duszy i ciata, ale dat rowniez poczatek nurtom myslowym absolutyzu-
jacym role duszy w procesie percepcji otaczajacego $wiata przez cztowieka®'.

% Tamze, s. 329.

0 Tomasz z Akwinu, Suma teologiczna: Czlowiek. Czesé pierwsza, t. 6, Londyn 1980, s. 8-13.
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Antropologiczne rozwazania Guardiniego osadzone sg w perspektywie
historii. Wtasne refleksje na temat cztowieczenstwa ukazuje on w zestawieniu
z obrazami osoby ludzkiej wytworzonymi przez nurty i systemy filozoficzne na
przestrzeni wiekow. W jego tekstach widoczna jest wyrazna dezaprobata wo-
bec kultury czaséw nowozytnych. Zrodta zdeformowanego obrazu cztowieka,
pojawiajacego si¢ W tej epoce, nalezy upatrywac W postepujacej laicyzacji spo-
teczenstwa oraz powszechnym skupieniu si¢ na tym, co materialne. Guardini
wyraza swa krytyke do pozytywizmu, idealizmu oraz egzystencjalizmu®.

Czasy nowozytne przeniknigte byly wiarg w autonomi¢ cztowieka. Ludz-
ko$¢ popadata w zadze zawladnigcia elementami natury i ludzkiego istnienia®.
W rozumieniu czaséw nowozytnych ciato i dusza tworzyty cato$¢ absolutna,
w ktorej wszystko przebiegato wedtug $cisle okreslonych regut i praw. Pod-
stawa wszelkich rozwazan antropologicznych byta ewolucja, a sam cztowiek
zostal wpisany w bieg postepujacego $wiata. Wytworzony zostat schemat po-
strzegania osoby ludzkiej w nowozytnym ujeciu, W ktory probowano wpisaé
cztowieka. Zostal on zamknigty w konkretnych kategoriach mechaniki, biolo-
gii, psychologii oraz socjologii. Romano Guardini zauwaza, iz takie spojrzenie
na kwestie ludzkosci pomija wezwanie Boga skierowane do cztowieka®™. Idea
wyniesienia autonomii cztowieka na piedestat byta reakcja na mysl $rednio-
wiecza, w ktorej duch chrzescijanstwa przenikat kazdg plaszczyzne zycia. Ow-
czesny cztowiek zapragnat przeciwstawic sie dotychczas powszechnym warto-
sciom, skupiajac si¢ na budowaniu wiasnej autonomii®*. W takim ujeciu ciato
byto postrzegane wytacznie w aspekcie fizycznym lub estetycznym. Brak zro-
zumienia znaczenia ciata przyczynit si¢ do zatracenia symbolicznego charakte-
ru rzeczy. Miejsce myslenia symbolicznego zajeto myslenie abstrakcyjne®.

Powyzej opisane systemy filozoficzne zdaniem Romano Guardiniego mia-
ty ogromny wplyw na zycie religijne cztowieka. Pojawita si¢ tendencja do
przechodzenia zycia religijnego z widzialnego, zewnetrznego swiata do sfery
wewnetrznej. Religia stata si¢ kwestig indywidualng i subiektywng. Nowozyt-
nos¢ wigzata sie z abstrakcyjno$cig i spirytualizmem, a religijno$¢ zostata
sprowadzona wytacznie do sfery duchowej. Wszelkie akty religijne miaty cha-
rakter wewnetrzny, a 6wczesny cztowiek niechetnie uczestniczyt w zewnetrz-
nych formach kultu. W rezultacie przemian epoki nowozytnej ostabiona zostata
naturalna zdolno$¢ do czynnego przezywania liturgii. Wraz z tg tendencja re-
zygnowano z religijnego przepojenia czasu, przestrzeni, rzeczy i czynnosci,
a postawy wewnetrzne wyrazane byty wylacznie przez stowo™.

M. Worbs, Czlowiek w misterium liturgii. Antropologiczny wymiar liturgii w ujeciu Romana

Guardiniego, Opole 2007, s. 21-22.

R. Guardini, Koniec czaséw..., dz. cyt., s. 55.
% Tamze, s. 66-67.

! Tamze, s. 77-79.

2. M. Worbs, Czlowiek..., dz. cyt., s. 22.

% Tamze, s. 23-24.
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Romano Guardini, zyjac w $wiecie przemian i tendencji do odchodzenia od
mysli czasdéw nowozytnych, przedstawil nowe spojrzenie na cziowieka w relacji
do otaczajacego go $wiata. W jego filozofii antropologicznej widoczny jest po-
wrot do zywej $wiadomosci rzeczywistosci. Czlowiek zostaje ukazany jako
swiadomy wiasnej 0soby, otaczajacego $wiata oraz drugiej osoby. Owa $wiado-
mo$¢ ma wplyw na postrzeganie rzeczywistosci religijnych i metafizycznych®.
W tym kontekscie istotne wydaje si¢ by¢ ukazanie znaczenia ciata i duszy, jak
réwniez zarysowanie ich wzajemnych relacji w cztowieku, co tez Guardini czyni
w swych dzietach. Koncepcja osoby jako istoty cielesno-duchowej jest dla niego
punktem wyjscia do ukazywania znaczenia symboliki liturgicznej. Poprzez
obecnos$¢ w akcji liturgicznej zewnetrznych znakéw cztowiek jest w stanie ak-
tywnie wiaczy¢ si¢ W modlitwe zaréwno ciatem, jak i duchem.

3. Dialogicznosé¢ osoby ludzkiej

Nieodtacznym elementem antropologicznej mysli Romano Guardiniego
jest personalistyczne ujmowanie osoby. Poczucie samoprzynalezno$ci $wiad-
czy o byciu osoba. Przez pojecie to rozumie si¢ mozno$¢ usytuowania siebie
samego W otaczajacej rzeczywistosci jako jednostke niepowtarzalng, odrebng
od innych istot. Osoba to samoprzynalezno$¢ w $wiadomosci, wolnosci i czy-
nie>®. Romano Guardini w strukturze bytu osoby wyréznia trzy warstwy
w kolejnosci od dotu do gory: postaé, indywidualno$¢ oraz osobowos$é. Postaé
oznacza byt uformowany pod wzglgdem strukturalnym i funkcjonalnym, od-
rozniajacy si¢ 0d pozostatych bytow. Indywidualnos$cia jest to, co zywe, 0 ile
stanowi jedno$¢ struktury i funkcji i przez to odgranicza sie od kontekstu rze-
czy W ogole. Trzecig za§ warstwa jest osobowos¢, ktora jest postacig zywej
indywidualnosci, 0 ile okresla ja duch. Osobowos$¢ jest tozsama z pragnieniem
chcenia, dziatania i tworzenia®. Konieczne jest jednak dopetnienie tych trzech
warstw bytu przez dodatkowy czynnik, jakim jest dysponowanie soba®’.

Zdolnoé¢ kazdej osoby do rozporzadzania sobg Romano Guardini nazywa
wolnoscig. Jakiekolwiek poznanie moze dokona¢ si¢ wytacznie, gdy owa wol-
no$¢ zaistnieje. Tak uwarunkowany cztowiek jest w stanie wejs¢ z czyms
W stycznos¢, stangc naprzeciw czegos. W wolnosci cztowiek jest w stanie poznac
samego siebie. Cztowiek jest uwiktany w nature rzeczy oraz natur¢ wtasng. Owa
wolno$¢ umozliwia wyjscie poza t¢ naturg, aby moc spojrze¢ na nig z dystansu.
Mozno$¢ ta uzdalnia cztowieka do tzw. myslenia egzystencjalnego. Umozliwia
ona cztowiekowi uswiadomienie sobie wiasnego istnienia, ale takze istnienia
$wiata w relacji do siebie oraz wlasnego istnienia w relacji do $wiata™,

5 R. Guardini, Koniec czaséw..., dz. cyt., s. 182-183.

% Tenze, Unterscheidung des Christlichen, t. 1, Mains-Paderborn 1994, s. 48-50.
Tenze, Koniec czasow..., dz. cyt., s. 172-174.

M. Worbs, Czlowiek..., dz. cyt., s. 27-28.

%8 R. Guardini, Bég daleki..., dz. cyt., s. 39.
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Relacja ,ja-ty”, ktora Romano Guardini opisuje jako styczno$¢ z druga
osoba, opiera si¢ na wspomnianej powyzej wolnosci. Romano Guardini w rela-
cji ,ja-ty” dostrzega staranie cztowieka, aby moc udzieli¢ si¢ drugiej osobie.
Jest to proces nieustannego stawania si¢>. Nosnikiem tresci w spotkaniu z dru-
ga osobg jest mowa. W mowie cztowiek ksztaltuje si¢ i wzrasta. Obecna jest
ona na kazdej ptaszczyznie zycia tworzy dostosowang do danych okolicznosci
przestrzen tresci. Dzigki nauce jezyka, a w konsekwencji i mowy, cztowiek
rozpoczyna swoj proces poznawania otaczajacej rzeczywistosci. Jezyk nie jest
wytacznie systemem znakoéw majacych Scisle okreslong tres¢. Stanowi on prze-
strzen sensu, W ktorej cztowiek zyje®. Osobowa natura cztowieka uwidacznia
sig tym samym w rzeczywisto$ci doczesnej i przez nig przenika®. Dialog ma
charakter ontologiczny®, jest czynnikiem konstytuujacym osobe®.

Romano Guardini wskazuje, ze werbalno-dialogiczna forma myslenia
cztowieka ma podtoze w samym sposobie formutowania mysli. Myslenie przy-
biera postaé wewnetrznej rozmowy, ktora zaklada istnienie rozmowcy®. Petna
forma moéwienia pojawia si¢ W relacji ,,ja-ty”. Przy udziale mowy moze doj$é
do osobowego spotkania. Cztowiek jawi sie wigc jako istota przekraczajgca
swa naturg. Owo przekraczanie dokonuje si¢ na ptaszczyznie relacyjnej. Nalezy
podkresli¢, ze cztowiek nalezy do siebie, gdy kieruje si¢ ku Bogu. Osobowos¢
cztowieka nie moze zosta¢ dopetniona wylacznie przez bycie dla siebie. Rela-
cyjna natura osoby wymaga, aby w dialogu uczestniczyt rowniez odbiorca®. Ze
swej istoty cztowiek jest przeznaczony do bycia w relacji z samym sobg, dru-
gim cztowiekiem i Bogiem. Zaburzenie tego porzadku jest przejawem poste-
powania wbrew wtasnej naturze®.

W dialogiczno$¢ osoby wpisany jest takze stowny charakter rzeczy. Pod-
staw tego twierdzenia Romano Guardini upatruje w Starym Testamencie, gdzie
Bog jest Bogiem mowiacym. Pryncypialna rola stowa staje si¢ widoczna
w akcie stworzenia $wiata, w ktorym stowo zostaje umiejscowione jako pod-
stawa wszelkiego dziatania. Dopetnieniem tego jest teologia Janowa, ktéra
stowo urzeczywistnia i uosabia. W Nowym Testamencie Jezus Chrystus jest
Stowem Bozym. Bog ukazuje w Nim swa tajemnice, objawia si¢ i udziela.
Relacja cztowieka z Bogiem jest ze swej natury dialogiczna. Bog wypowiada
do cztowieka stowo i nastuchuje w oczekiwaniu na odpowiedz®’. W tej dialo-
gicznej przyczynie istnienia swoj poczatek maja wszystkie rzeczy stworzone.

5 Tenze, Koniec czasow..., dz. cyt., s. 186-189.

8 Tamze, s. 189-191.

R. Guardini, Istota chrzescijanstwa, ,,W drodze” 19(1991), nr 12, s. 12.
A. Kobylinski, Filozofia cztowieka. .., dz. cyt., s. 107.

8 K. Go6zdz, Teologia cziowieka..., dz. cyt., s. 194-195.

M. Worbs, Czlowiek..., dz. cyt., s. 28.

8 R. Guardini, Koniec czaséw..., dz. cyt., s. 189-190.

8 M. Worbs, Czlowiek..., dz. cyt., s. 29-31.

7 R. Guardini, Koniec czaséw..., dz. cyt., s. 191-194.
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Sam cziowiek, jako cze$¢ stworzonego $wiata, jest stowem wypowiedzianym
przez Boga®.

Ukazanie przez Romano Guardiniego cztowieka jako osoby zakorzenionej
w dialogu do samego siebie, drugiego cztowieka oraz do Boga stanowi punkt
wyjécia do refleksji nad psychofizyczng strukturg osoby. Zycie cztowieka
w nieustannym dialogu jest obrazem tego, iz poprzez ciato zostat on usposo-
biony do wychodzenia poza siebie. Mowa nie stanowi wytacznie prostej formy
komunikowania danego przekazu, ale jest przede wszystkim miejscem osobo-
wego spotkania. Dialog jest przestrzenia, w ktorej ciato i dusza cztowieka sta-
nowig psychosomatyczng jednosc.

4. Czlowiek jako jednos$¢ ciala i duszy

Toczgca sie na przestrzeni wiekow dyskusja o relacji ciata i duszy stata sie
przyczynkiem do podjecia przez Romano Guardiniego rozwazan w tym zakre-
sie. W jego koncepcji dusza jest duchowsg substancja, ktéra przekracza materi¢
i jest niezalezna od $wiata. Stwierdza on, ze w cztowieku duch jest ucielesnio-
ny, a ciato uduchowione. Podkresla takze, ze W cztowieku dusza i ciato nie sg
odrebne, ale stanowig zywa jednos¢. W tej oto jednosci spotyka sie cziowiek
z Bogiem oraz z otaczajacym $wiatem®. Dusze postrzega jako site formujaca
ciato, ktora umozliwia mu dziatanie. Romano Guardini postuguje si¢ arystote-
lesowskim pojeciem entelchii dusza dziata w rzeczach ozywionych, nadajac im
ksztalt i sposob dziatania’.

Romano Guardini, opisujac $wigte znaki obecne w $wiecie, wskazuje, ze
ciato stanowi narzedzie i wyraz duszy™. Chcac wiasciwie pojaé relacje pomie-
dzy cztowiekiem a Bogiem w dialogu, nalezy wyjs¢ od struktury osoby ludz-
kiej wraz z jej naturalnymi uwarunkowaniami. Romano Guardini wskazuje, iz
w relacji tej cztowieka nalezy postrzega¢ w kontekscie $wiata — nie jako zalez-
nosci od niego, ale jako jego przeciwnosci’®. Sprzeciw wyrazony wobec §wiata
zewngtrznego Oznacza nie tyle, ze jest on mu obcy, a sam czlowiek jest od
niego odseparowany, wrecz przeciwnie — czlowiek nalezy do swiata zewnetrz-
nego, ale moze poza niego wyjsé¢”. Wskazana postawe cztowicka wobec $wiata
Romano Guardini nazywa osoba™.

Postrzeganie ludzkiej cielesnosci wytacznie jako materii, ktora jest zro-
dtem wszelkiej nieprawosci, przyczynito si¢ do zdeprecjonowania znaczenia
ciata ludzkiego, a tym samym do zafatszowania obrazu istoty cztowieka. Ludz-
ka cielesnos¢, bedac zespotem okreslonych uwarunkowan i cech fizycznych,

8 K. Goézdz, Teologia cztowieka..., dz. cyt., s. 198-199.

R. Guardini, Die Sinne und die religiése Erkenntnis, Wiirzburg 1950, s. 52.
" Tenze, Liturgia..., dz. cyt., s. 40-42.

Tenze, Znaki swiete, Wroctaw 1982, s. 28.

Tenze, Koniec czasow..., dz. cyt., s. 136.

® K. G62dz, Teologia czlowieka..., dz. cyt., s. 185.

R. Guardini, Koniec czaséw..., dz. cyt., s. 165.
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stanowi form¢ obcowania cztowieka w $wiecie. W swej fizycznosci osoba zo-
staje wyodrebniona ze §wiata jako konkretna, zindywidualizowana jednostka.
Poprzez dostrzezenie swej odregbnosci wzgledem otaczajgcej rzeczywistosci
czlowiek staje sie swiadomy wlasnego istnienia’.

Romano Guardini zauwaza, ze nie sposob sprowadzaé ciata ludzkiego
tylko do przestrzennej postaci. W ciele mozliwe jest dostrzezenie historii kon-
kretnej jednostki. Historia ta nie moze zosta¢ utozsamiona ze zmianami w fi-
zycznosci cztowieka, ktore zwigzane sg z uptywem czasu i procesem starzenia
si¢. W cielesno$ci uzewnetrznia si¢ bowiem cate zycie konkretnej jednostki
wraz z jej przezyciami i odczuciami. Mozliwe do uchwycenia staja si¢ wszelkie
cierpienia, smutki i niepowodzenia, ale rowniez sukcesy i radosci. Indywidual-
na historia zycia kazdego cztowieka, bedaca historig jego duszy, wyraza si¢
w ciele, wnikajgc do jego istoty. Nie sposob ciata postrzega¢ wytacznie jako
rodzaju materialnego ograniczenia, ale nalezy upatrywa¢ w nim tre$¢ jego
ziemskiego istnienia, ktora domaga si¢ uzewnetrznienia’®. Chcac wiasciwie
zrozumie¢ znaczenie ciata ludzkiego, konieczne jest wiec odniesienie si¢ do
pierwiastka duchowego w cztowieku.

Jednos¢ ciata i ducha wydaje si¢ by¢ szczegolnie widoczna w relacji czto-
wieka do otaczajacej go rzeczywistosci. Cztowiek jest obecny w materialnym
swiecie przy udziale swej cielesnosci, jednakze kazda aktywno$¢ angazujgca
ciato zawiera w sobie element duchowy. Podczas procesu tworzenia nie po-
wstaje wytacznie jego materialny efekt finalny. Wytworzony w $wiecie ze-
wngtrznym rezultat ma spetnia¢ okreslong funkcje — ma wychodzi¢ naprzeciw
wewnetrznej potrzebie i realizowa¢ cel, dla ktérego proces tworzenia zostat
zainicjowany’’. Podjete przez cztowieka W $wiecie widzialnym dzialanie ma
nie tylko wymiar indywidualny (subiektywny), ale réwniez i catosciowy
(obiektywny)®. Wykonanie konkretnej aktywnosci nie stanowi wicc wytacznie
0 aktywnosci jako takiej. W danym dziataniu uwidacznia si¢ przyczyna i cel
jego podjecia, a wige czynno$¢ ta naprowadza mysli ku rzeczywistosci gleb-
szej. Tym samym widoczne staje sie, ze relacja cztowieka jako istoty cielesno-
duchowej do $wiata jest symboliczna.

W zaprezentowanym ujeciu ludzkie dziatanie jawi si¢ jako aktywne i re-
ceptywne. Tworzac dang rzecz, cztowiek staje si¢ nie tylko dzierzycielem jej
materialnej formy, ale poznaje tez jej istote. Romano Guardini wskazuje, ze
ciato ludzkie jest analogia duszy w widzialnym i materialnym porzadku. Usy-
tuowanie cztowieka w $wiecie dokonuje si¢ zatem nie tylko przy udziale ciata,
ale rowniez i duszy. W materii mozliwe staje sie rozpoznanie duszy, dostrzega-
jac przy tym jej odrebno$¢. Ciato i dusza nie sa wiec niemozliwg do rozdziele-
nia substancja, ale stanowia jednos¢. W jednosci tej ciato i dusza nie traca swo-

> Tamze, s. 167-170.

® R, Guardini, O rzeczach..., dz. cyt., s. 75-76.

" Tenze, Liturgia..., dz. cyt., s. 41-42.

® K. G62dz, Teologia czlowieka..., dz. cyt., s. 144.
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jego charakteru i odrebnosci. Relacja cztowieka do swiata odbywa sie wiec ha
dwoch ptaszczyznach — bliskosci materii (poprzez cialo) oraz odmiennosci
wobec tej materii (poprzez dusze) . Relacja ta wyraza si¢ nie tylko w pragnie-
niu wiadania $wiatem zewngtrznym, ale réwniez mozliwosci dostrzezenia Wy-
miaru wewnetrznego®. Wzajemne powiazanie duszy i ciata w cztowieku jest
tak silne, ze nie spos6b moéwié 0 zaistnieniu aktow czysto duchowych. Kazde
dziatanie cztowieka jest bowiem aktem o charakterze duchowo-cielesnym,
a wicc ludzkim®".

Czlowiek nie staje si¢ wylacznie nosnikiem danych tresci, ktore unaocznia
$wiatu zewnetrznemu przy udziale wlasnego ciata. Ciato staje si¢ rowniez na-
rzedziem stuzacym do recepcji bodzcow naptywajacych ze swiata. Do wspo-
minanej recepcji dochodzi w szczeg6lnosci przy udziale zmystow. Cztowiek
w swej cielesno-duchowej naturze jest otwarty na symbolike, zaréwno jako
osoba udzielajaca, jak i przyjmujaca®. Znaki, ktore moga zostaé¢ przyswojone
przez ciato, a nastepnie zinterioryzowane przy udziale duszy, sa wszechobecne
W otaczajacej rzeczywistosci. Osoba obcujaca W $wiecie przy udziale ciata
i duszy nie jest w stanie wyzby¢ si¢ symbolizmu, gdyz przenika on kazda
ptaszczyzne ludzkiej egzystencji. Obecne w $wiecie zewnetrznym znaki sa
jedynie punktami, ktore naprowadzajg na to, co istotne. Przy udziale zmystu
wzroku cztowiek odkrywa w rzeczach dynamizm, w ktorym daje si¢ dostrzec
rzeczywistos¢ przekraczajgcg wymiar materialny. Obecnos¢ owego dynamizmu
wskazuje na dziatanie istniejacego poza rzeczami bytu, ktory, przenikajac przez
forme danej rzeczy, umozliwia zinterioryzowanie jej prawdziwej tresci®. Mate-
ria danej rzeczy jest wigc nie tylko forma jej ,,przebywania” w $wiecie. Nakie-
rowuje ona na rzeczywisto$¢ kryjaca sie daleko poza wymiarem zewnetrznym,
ktora stanowi przyczyne i ostateczny sens tejze rzeczy. Poznajac zewnetrzng
forme poszczegdlnych rzeczy, cztowiek odkrywa stworcza moc Boga®. Za-
chodzi $cista wiez pomiedzy materig, a jej Stworcg. Skonczone istnienie czto-
wieka wskazuje na obecnosé istnienia absolutnego®. Zalezno$¢ ta pozwala na
usytuowanie istoty cielesno-duchowej w rzeczywistosci religijnej, ktora postu-
guje sie wspomnianym symbolizmem.

Odpowiedzig na wezwanie skierowane przez Boga do cztowieka jest wia-
ra, ktora wyraza si¢ W poszczegolnych procesach poznawczych. Poznanie to
nie stanowi formy automatycznego przyswajania danych tresci, ale jest zywym
i aktualnym dziataniem cielesno-duchowej istoty. W procesie tym uczestniczy¢

R, Guardini, Liturgia..., dz. cyt., s. 46-47.

8 K. Gézdz, Teologia czlowieka..., dz. cyt., s. 144,

8 R. Guardini, O rzeczach..., dz. cyt., s. 77-78.

Tenze, Liturgia..., dz. cyt., s. 47.

Tenze, Objawienie, natura i formy Objawienia, Warszawa 1957, s. 30-31.

8 Tenze, Die Sinne..., dz. cyt., S. 26.

K. Szwarc, Jezus Chrystus — osoba i czyn. Romano Guardiniego chrystologia personalistyczna,
Lublin 2008, s. 37-38.
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musi caty cztowiek, wykraczajac poza swa materialng forme istnienia w swie-
cie®. Niezwykle wazna role w tym procesie petni symbolizm religijny.

5. Czlowiek jako narzedzie symbolizmu religijnego

Symbolizm ma szczegolne znaczenie dla cztowieka jako istoty religijnej.
W trakcie akcji liturgicznej wierny jest odbiorca symbolu. Modlitwa wymaga-
jaca przyjecia odpowiednich postaw lub wykonania gestow staje si¢ dziataniem
catego cztowieka jako istoty cielesno-duchowej. Poprzez poznanie zmystowe
cztowiek uzewnetrznia i wyraza t0, cO wewnetrzne. Za kazdym dziataniem
w ciele stoi odpowiadajaca mu postawa duchowa®. Znaki zewnetrzne wyrazaja
to, co czuje serce, ale rowniez dzialaja do jego wnetrza — daja mu podpore
i formuja je*. Romano Guardini zauwaza, ze caty cztowiek, a nie tylko dusza,
jest nosnikiem chrzescijanskiej poboznosci. Doskonata modlitwa nie moze
sprowadza¢ si¢ wylacznie do aktu wewngtrznego. W modlitwie nie sposob
mowi¢ 0 odcielesnieniu, wrecz przeciwnie — ciato si¢ uduchowia, a dusza ucie-
lesnia. Dopiero taki akt staje si¢ w petni ludzki, bowiem w kazdym zewnetrz-
nym gescie i znaku cztowiek wyraza to, co mysli i czuje®. Uwidacznia sie tym
samym potrzeba dostrzegania symbolizmu w otaczajacej rzeczywistoSci.
Uwrazliwienie cztowieka na obecne w otoczeniu znaki umozliwia poddanie sie
ciata formujacej sile duszy. Wzajemne oddziatywanie ciata i duszy pozwala
zaistnie¢ zyciodajnemu napigciu, 0 ktorym wspomina Romano Guardini
w kontekscie wiasciwej relacji pomiedzy tymi pierwiastkami®.

Odnoszac si¢ do znaczenia symboliki liturgicznej, Romano Guardini
wskazuje na dwa sposoby przezywania wiasnej, cielesno-duchowej osobowo-
$ci. Pierwszy rodzaj usposobienia zaktada odczuwanie duchowosci i cielesno-
Sci jako dwoch obecnych obok siebie porzadkow, ktore co prawda tacza sie
W pewien sposob ze soba, ale brak jest pomigdzy nimi wzajemnego oddziaty-
wania. Dusza potrzebuje ciata, lecz cielesnos¢ wydaje si¢ irrelewantna dla zy-
cia duchowego. Usposobienie to charakteryzuje sie poszukiwaniem doskonato-
$ci w czystej duchowosci. Ciato staje si¢ w tym procesie jedynie niedoskonala
materig, ktéra moze by¢ postrzegana wytgcznie jako $rodek pomocniczy.
W takim ujeciu ciato nie stanowi narzedzia, przy udziale ktérego mozliwe jest
wyrazenie tego, co wewnetrzne. W usposobieniu tym widoczne jest dazenie do
wyzbycia si¢ pierwiastka materialnego, chcac sprowadzi¢ liturgie do formy
poboznosci uduchowionej®.

Postawa ta kontrastuje z inng formag usposobienia duszy, w ktorej ciato
I dusza sa ze soba silnie ztaczone w taki sposob, ze dusza staje si¢ niejako we-

Tamze, s. 130.

8 R. Guardini, Liturgia..., dz. cyt., s. 47-48.

Tenze, Przedszkole modlitwy, Katowice 2018, s. 49-50.
8 R, Guardini, Liturgia..., dz. cyt., s. 44-47.

Tamze, s. 44.

8 R. Guardini, O duchu..., dz. cyt., s. 91-92.
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wnetrzng strong ciala, za$ cialo ,,zageszczeniem” duszy. Przezywanie otaczaja-
cego Sswiata przy udziale pierwiastka cielesnego i duchowego domaga sie roz-
szerzenia poza granice wtasnej 0soby poprzez wyjscie ku temu, co zewngtrzne.
Jednos$¢ duszy i ciata tworzy przestrzen dla dziatania komunikatywnej mocy
liturgicznego gestu i czynno$ci. Poszczegdlne zjawiska zewngtrzne stajg sig
do$wiadczeniem duchowym — wnetrze przelewa si¢ bezposrednio W ksztatty
zewnetrzne®. Taki rodzaj usposobienia wedtug Romano Guardiniego posiada
,na pierwszy rzut oka scislejsze powiazanie z liturgig”®,

Zestawienie tych sposobow pojmowania cielesno-duchowej natury czto-
wieka prowadzi do konstatacji, ze w obu przypadku mozna napotkaé specy-
ficzne trudnosci. Postrzeganie relacji duszy i ciata jako wzajemnego, silnego
potaczenia prowadzi do konieczno$ci zestawienia danego stanu wewngtrznego
ze $cisle okreslong formg zewnetrzng — gestem, postawsg, znakiem. Majac ha
uwadze nieustanng zmienno$¢ i plynnos$¢ stanu duszy, niemozliwe staje si¢
wyodrebnienie skonkretyzowanych form wyrazu, gdyz brak jest dystansu po-
migdzy ciatlem a duszg. Postawa ta rodzi rowniez brak mozliwos$ci jednoznacz-
nego odczytania danych tresci, gdyz konkretna forma zewnetrzna wskazuje na
okreslony stan wewnetrzny bez uwzglednienia dynamizmu ludzkiej duszy.
Pierwsza forma napotyka natomiast fundamentalng trudno$¢ w postaci pomi-
nigcia jakiejkolwiek wiezi pomiedzy cialem a duszg. Usposobienia te wyklu-
czaja odpowiednio zaistnienie odrebnosci pomigdzy pierwiastkami duchowym
i cielesnym oraz zaistnienie ich wzajemnego powigzania. Romano Guardini
zaznacza, ze W procesie symbolotworczym aspekty te musza zaistnie¢ tacznie —
konieczne jest uwzglednienie zarowno wzajemnych wiezi, jak i odrebnosci obu
tych pierwiastkow™.

Symbol moze zaistnie¢ dopiero wowczas, gdy okreslony stan duszy znaj-
duje swoj wyraz w wymiarze cielesnym. Owo wyrazanie si¢ tego, co we-
wnetrzne W formie zewnetrznej musi dokonaé sie W sposob zywy — musi sta-
nowié¢ naturalny obraz wyrazeniowy™. Symbol, w przeciwienstwie do alegorii,
jest $cisle skonkretyzowany i opisany, a odpowiadajagca mu zewnetrzna forma
odnosi si¢ wylacznie do zindywidualizowanego znaczenia, ktére jest po-
wszechnie rozumiane®. Romano Guardini podkresla, ze prawdziwy symbol
powstaje jako naturalny wyraz rzeczywistego, szczegdlnego stanu duchowe-
go®. Dla ukonstytuowania si¢ powszechnego znaczenia symbolu pierwiastek
duchowy i cielesny musza wytworzy¢ swoista harmonie¢, W ktorej dusza opa-
nowuje kazdy rys formy. Ow symbolizm odgrywa szczegélng role w akji li-
turgicznej, ktorej uczestnikiem jest cztowiek. Wierny, chcac wyrazi¢ swoj ak-
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tualny stan ducha, przyjmuje odpowiednig postawe lub wykonuje wiasciwy
gest. Kazdy ze znakéw obecnych w liturgii ma swoje okre$lone znaczenie.
Wyraza postawe, ktorg dana osoba przyjmuje wzgledem Boga i catego zgro-
madzonego ludu. Znaki te moga wzajemnie si¢ uzupetniac i przenikaé. Akcja
liturgiczna, ktora zawiera w sobie bogactwo duchowej tresci, dazy do zobra-
zowania tejze tresci W zewngtrznej formie. Postuzenie si¢ w celebracji symbo-
lem pozwala na przekroczenie naturalnych granic ciata przy wykorzystaniu
jezyka mu dostepnego. Poszczegodlne znaki i gesty sg niejako wzmocnieniem
wewnetrznych stanow, ktore odczuwa uczestnik liturgii w danym momencie
celebracji. W symbolizmie liturgicznym swoéj udziat maja wiec oba powyzej
opisane usposobienia cztowieka. Istotne wydaje si¢ by¢ zaréwno poczucie wza-
jemnej korelacji pomig¢dzy ciatem a duszg, jak rowniez $wiadomos$¢ dystansu
pomiedzy tymi dwoma pierwiastkami®.

Romano Guardini zauwaza, ze rzeczy muszg zosta¢ ponownie ujete we
wszystkich mozliwych formach swego ukazywania si¢, aby wytworzyta si¢ mysl
gotowa do przyjecia tresci — mysl zdolna do nazwania i zrozumienia rzeczywi-
sto$ci. Proces postrzegania danej rzeczy w jej postaci zewnetrznej nie dokonuje
si¢ poprzez wstepne przyswojenie danych elementéw wrazeniowo, jak twierdzo-
no w pozytywizmie. W zewngtrznej formie widoczna staje si¢ petna tres¢ danej
rzeczy. Przy udziale oka mozliwe staje si¢ bezposrednie ujecie tego, co stanowi
tre§¢ duchowa™. Oko nie moze byé utozsamiane z narzadem wzroku, czy tez
innym biologiczno-mechanicznym sposobem postrzegania rzeczywistosci. Jest
ono metaforg cztowieka, ktory zostat usposobiony do wejscia z Bogiem w rela-
cje'®. Materialny $wiat w swoim porzadku nosi Bozy $lad, dzicki czemu w by-
tach widzialnych dokonuije si¢ wielka tajemnica Opatrznosci™®.

Podsumowanie

W swych dzietach Romano Guardini porusza zagadnienie obecne w filozo-
fii oraz teologii na przestrzeni wiekow, a mianowicie zagadnienie relacji ciata
i duszy w cztowieku. Refleksje w tym zakresie czynione sa przez niego przy
okazji prowadzenia przez niego dyskursow myslowych o wszelakiej tematyce.
Kwestia jednosci psychofizycznej stanowi niejako tlo catosci systemu filozo-
ficznego Romano Guardiniego, bedac rownoczesnie jego podstawa. Fakt, iz
W jego dzietach zagadnienie to pojawia si¢ niezwykle czesto, ukazuje, ze nie
jest mozliwe czynienie jakichkolwiek refleksji dotyczacych cztowieka bez
uwzglednienia jego cielesno-duchowej natury. Pojawiajace si¢ W jego mysli
wszechobecne odniesienia do tejze kwestii czynig jego system filozoficzny
spojnym. Na szczegodlna uwage zastuguje ukazanie przez niego znaczenia ciata

% Tamze, s. 98-99.

% R, Guardini. Die Sinne..., dz. cyt., s. 15.

100 N, Jaworski, Religijne poznanie Boga wedlug Romano Guardiniego, Warszawa 1967, s. 54.
101 R, Guardini, O Bogu zywym, Warszawa 1987, s. 64-65.
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i duszy w kontekscie uczestnictwa w liturgii. W ujeciu filozofii Romano Guar-
diniego, a w szczegolnosci jego refleksji dotyczacej relacji ciata i duszy, litur-
gia jawi si¢ jako moment szczytowy, w ktorym oba te pierwiastki tworza do-
skonatg, uzupetniajaca si¢ jednosé¢. Stwierdzi¢ zatem nalezy, ze refleksja Ro-
mano Guardiniego stanowi warto$ciowe ujecie problemu obecnego w filozofii
na przestrzeni wiekow w perspektywie wspotczesnych kierunkow myslowych.
Wyszedt on naprzeciw potrzebie zaktualizowania rozwazan dotyczacych relacji
ciata i duszy w dobie pojawiajacych si¢ tendencji do uwypuklania wartosci
cztowieka oraz jego indywidualnosci.

W artykule zaprezentowane zostaty starozytne i nowozytne nurty filozo-
ficzne, ktére bylty fundamentalne i przetomowe dla ksztattowania si¢ mysli
dotyczacej relacji ciata i duszy na przestrzeni wickéw. W opozycji do tychze
koncepcji filozoficznych Romano Guardini opowiada si¢ za istnieniem jedno-
sci psychosomatycznej w cztowieku. Stwierdza, ze w cztowieku ciato jest udu-
chowione, a duch ucielesniony. W procesie poznawczym swoéj udziat ma za-
rowno cialo, jak i dusza. Koncepcja ta ma swe podtoze w dialogicznosci i rela-
cyjnosci osoby ludzkiej. Cztowiek, jako byt zyjacy w dialogu, nieustannie
przekracza siebie, chcac wyj$¢ naprzeciw sobie, drugiej osobie i Bogu. Tak
usposobiony cztowiek ma mozno$¢ bycia tworca i odbiorca symbolu. Poprzez
symbolike obecna w liturgii cztowiek jest w stanie odpowiedzie¢ na wezwanie
Boga przez przyjecie odpowiedniej postawy lub wykonanie gestu, ktore kore-
spondujg z konkretnym stanem duszy. Ukazanie osoby ludzkiej w tej perspek-
tywie wpisuje si¢ w charakter liturgii, w ktorej kazdy wierny winien uczestni-
czy¢ catym sobg — a wiec ciatem i duchem.

* * %

The Body as an Expression and Tool of the Soul
in Terms of Romano Guardini’s Anthropological Philosophy

Summary

The article presents the issue of the relationship between body and soul in
a person in Romano Guardini’s anthropological philosophy. The psychosomat-
ic unity is for him the foundation for all human reflections. The aim was to
present the main concepts of the relationship between body and soul through-
out history with particular emphasis on those to which he is opposed. The arti-
cle presents personalistic concept concerning the dialogic nature of the person
and its importance to the liturgy. This article is an attempt at comprehensive
approach to the concept of the human unity of body and soul in Romano
Guardini’s philosophy.

Keywords: Romano Guardini, body, soul, personalism, symbol.
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