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Recenzowana przeze mnie ksigzka jest podrecznikiem przeznaczonym dla
studentéw kosmetologii oraz innych dziedzin zwiazanych z medycyna. Autorka
w sposob niekonwencjonalny przedstawia terminologie medyczna tacinsko-
-grecka, majac w glownej mierze na uwadze to, co moze zainteresowac czytelnika.

Podrecznik sktada sie z trzech gtownych czesci. Czes¢ pierwsza przedstawia
jezyk grecki i lacinski, w czeSci drugiej omawiana jest budowa i etymologia ter-
minow medycznych, czes¢ trzecia zawiera wybor tekstow starozytnych pisarzy
traktujacych o medycynie i dziedzinach jej pokrewnych oraz ciekawostki. Na
konicu znajduja sie stowniki, tacinsko-polski i polsko-tacinski, zawierajace wy-
razy uzyte w podreczniku.

W pierwszej czesci ksiazki autorka zapoznaje czytelnika z jezykiem greckim
ilacinskim. Krotko omawia greke, podajac tylko alfabet, wymowe, kilka przykla-
dow wyrazow greckich oraz kilka znanych zdan po grecku. Wiecej greki znajdzie
czytelnik w czesci drugiej podrecznika: Budowa terminéw medycznych. Ze zro-
zumialych wzgledow szerzej omowiony jest jezyk lacinski. Autorka przedstawia
w sposob zwiezly, ale wystarczajacy, zasady gramatyki lacinskiej, zaczynajac
od wymowy i akcentu, poprzez deklinacje, przystowki, stopniowanie przymiot-
nikow i przystowkow, koniugacje i przyimki. Mozna by bylo jedynie poszerzyc
stopniowanie niepelne przymiotnikow o formy: inferior, anterior, posterior, exte-
rior i interior oraz ich superlativus [s. 50], czesto uzywane w terminach anato-
micznych. Zaréwno w czesci pierwszej, jak i pozostalych, krotkie zagadnienia
teoretyczne przeplataja sie z ¢wiczeniami, co pozwala na utrwalenie materiatu.
W czesci omawiajacej jezyk tacinski dobrze byloby zrezygnowac z takiej liczby
¢wiczen na odmiane przez przypadki, na rzecz innych, pokazujacych ich kon-
kretne uzycie w terminach medycznych. Warto tez opusci¢ wotacz przy odmianie
przez przypadki, gdyz formy takie, jak o tetno czy tradziku brzmia nienaturalnie.
Nie nalezy tez odmieniac¢ nazw chorob w liczbie mnogiej, jak np. acnae — tradziki.
Czesc¢ pierwsza podrecznika konczy sie popularnymi zwrotami tacinskimi oraz
sentencjami opatrzonymi tlumaczeniem i komentarzem. Wybor dokonany przez
autorke jest bardzo trafny.

Szczegodlnie cenna pod wzgledem jezykoznawczym jest czeS¢ druga recen-
zowanej ksiazki podzielona na dwa rozdzialy: Budowa terminéw medycznych
i Etymologia wybranych terminéw w dziedzinach, z ktérych czerpie kosmetologia.
W rozdziale pierwszym, po krotkim wstepie, w ktorym autorka wyjasnia, jak zbu-
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dowane sg terminy medyczne, zapoznajemy si¢ kolejno z przedrostkami greckimi
i tacinskimi, podstawowymi greckimi i tacinskimi terminami medycznymi oraz
przyrostkami uzywanymi w terminologii medycznej. W rozdziale tym poswie-
cono sporo miejsca na liczebniki gtéwne i porzadkowe greckie oraz tacinskie,
cho¢ w terminologii medycznej uzywa sie ich bardzo rzadko, gléwnie w formie
przedrostkow. Zabraklo natomiast informacji o liczebnikach przystéwkowych
(przystowkach liczebnikowych) takich, jak: semel, bis, ter, quater etc., ktére po-
jawiaja sie w rozpoznaniach medycznych i na recepturze oraz w dokumentacji
medycznej. Caly material w tym rozdziale przekazywany jest w formie ¢wiczen,
w ktorych nalezy co§ uzupeinic, potaczy¢, sformutowac wnioski lub poda¢ inne
przykltady. Jest to bardzo dobry sposoéb majacy na celu zaangazowanie stu-
denta w przyswajanie nowego materialu w sposob czynny, a nie tyko bierne
shuchanie czy czytanie. Wybrane przedrostki uzywane w terminologii medycznej
przedstawione sg w formie tabeli: przedrostki greckie, tacinskie, ich znaczenie,
wybrane terminy, do ktérych student ma te przedrostki doda¢, oraz skompono-
wane przez niego nowe wyrazy. Przedrostki greckie prezentuje autorka w orygi-
nalnej pisowni, podajac pod spodem w nawiasie transkrypcje polska. Moze lepiej
byloby uzy¢ tu transkrypcji lacinskiej hyper-, hypo-, poly- zamiast hiper-, hipo-,
poli- [s. 83, 84, 85], gdyz pojawia si¢ ona pozniej i w wyrazach tacinskich, i an-
gielskich, a czytelnik i tak doskonale poradzi sobie z jezykiem polskim. Po przed-
rostkach umieszczono tabele z wybranymi terminami greckimi i tacinskimi, ich
znaczeniem i przykltadami w jezyku polskim. Wybor terminéw dokonany przez
autorke wydaje sie zbyt szczuptly, gdyz brakuje tam takich stow jak serce, glowa,
mozg itp., chociaz wiele z nich spotkamy w dalszej czesci podrecznika. Zastrzeze-
nie budzi znoéw transkrypcja wyrazow greckich. Wydaje sie, ze autorka przyjeta
zasade pisowni lacinskiej, np. erythros, glykys czy phone, tylko dlaczego spoty-
kamy tu takie wyrazy, jak: ksanthos, ortos, thoraks, morfe, ejdos, rhidza [s. 87,
88, 89, 90| zamiast xanthos, orthos, thorax, morphe, eidos, rhiza? W dalszej cze-
Sci tego rozdzialu znajdziemy szeroki wybor zakonczen terminéw medycznych
z ich znaczeniami, przykitadami, i co bardzo ciekawe, etymologia tych przykla-
dow. Nalezaloby tu jedynie w przyrostku -tomia zmieni¢ znaczenie ‘usuniecie’
na ‘przeciecie’, a przyrostek -dialysis zamieni¢ na -lysis i poda¢ znaczenie ‘roz-
puszczenie, rozdzielenie, rozpad’ [s. 93]. Rozdzial konczy sie wspomnianymi juz
wczesniej liczebnikami oraz, jako ciekawostka, terminami wymyslonymi przez
studentki kosmetologii jak np. facieichorea (taniec twarzy) czy gurgitia nigra sac-
culi (czarna otchtan damskiej torebki).!

Rozdziat drugi pt. Etymologia wybranych terminéw w dziedzinach, z ktérych
czerpie kosmetologia wprowadza czytelnika w terminologie z zakresu medycyny,
farmakologii, chemii i mikrobiologii. Autorka zaczyna od wyjasnienia terminéw:
kosmetologia i estetyka, podajac ich pochodzenie z jezyka greckiego, tacinskiego
badz francuskiego. Nastepnie przechodzi do dzialu Medycyna, na ktory skla-
daja sie: specjalizacje lekarskie w polu zainteresowania kosmetologéw, anato-
mia, histologia i fizjologia, dermatologia, farmakologia, farmakognozja. Material
prezentowany jest w formie ¢wiczen przeplatanych komentarzami. Bardzo cie-
kawe sa dwa pierwsze cwiczenia przedstawiajace etymologie wybranych nazw

I Thum. recenzentki.
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polskich i angielskich oraz kréotka informacje na ich temat z historii medycyny.
Znajdziemy tu pierwsze wzmianki o danej dziedzinie lub terminie odnotowane
w tekstach starozytnych lub wspélczesnych, nazwisko ich twércy i date powsta-
nia, np. o terminie pediatria czytamy:

Gr. noig, Tmuddg (pais, paidos)

Gr. iotpog — lekarz.

O chorobach dzieci pisal juz Hipokrates: o zabkowaniu, zapaleniu migdatkéw, ro-
baczycach, o skrofulicznych obrzekach na gruczotach limfatycznych szyi, o okresie
dojrzewania?. Pomijajac juz spartanskie wychowanie przyznaje sie jednak, ze wedtug
starozytnych Rzymian noworodek to zwierzatko, ktére cztowiekiem czyni dopiero edu-
kacja.?

Ojciec pediatrii: urodzony w Niemczech, zydowskiego pochodzenia lekarz, Abraham
Jacobi (1830-1919) [s. 120].

Dalej autorka podaje terminy zwigzane z anatomia ciata ludzkiego w jezyku
polskim i tacinskim, skupiajac sie na okolicy twarzy, wraz z ich etymologia i krot-
kimi uwagami; wymienia najwazniejsze nazwy miesni w jezyku polskim i lacin-
skim i kontynuuje prezentacje podstawowych terminéw medycznych w formie
¢wiczen. Na stronie 138 nalezatoby poprawi¢ bledy w wyrazach gaster, -tri na
gaster, -tris, a cavitas thoracia na cavitas thoracica,* a na stronie 140 dodac¢ obok
systema lymphoideum i nodus lymphoideus — systema lymphaticum i nodus lym-
phaticus,® stosowane zamiennie.

Dos¢ szczegdlowo wymienia autorka polskie i tacinskie nazwy zwiazane z bu-
dowa skory, co oczywiscie znajduje sie w kregu zainteresowania kosmetologow.
W dziale Dermatologia znajdziemy wiele nazw zwiazanych z chorobami skoéry
w jezyku polskim, tacinskim i angielskim wraz z etymologia stow tacinskich.
Uwage czytelnika moze przykuc ¢wiczenie na s. 158, w ktérym znajdziemy takie
terminy jak onychotillomania, dysmorfofobia czy trichotillomania. Z pomoca ko-
mentarza autorki ich rozszyfrowanie nie bedzie trudne, co pozostawiam czytel-
nikowi, zachecajac go do siegniecia po te ksiazke.

W omawianym rozdziale podrecznika znajduje sie rowniez dzial poswiecony
farmakologii i farmakognozji. Zaczyna sie on informacja o tym, co to jest farma-
kopea i co sie w niej znajduje. Nastepnie poznajemy nazwy Srodkow leczniczych,
takie jak: analgetica, antitussica, emollientia itp. oraz nazwy preparatow, takie
jak decocta, guttae, suspensiones itp., wraz z wyjasnieniem ich pochodzenia
oraz ich odpowiednikami w jezyku polskim i angielskim. Na stronie 167 nalezy
poprawic¢ btad w wyrazie peroraliae na perorales,® a obok wyrazu suci warto by
dopisac¢ druga, czesciej uzywana forme succi (rowniez succus obok sucus na
s. 173). Dzial Farmacja koniczy informacja o formie recepty i tabela z najczesciej

2 Hipokrates, Aforyzmy, 3.25-28.

3 W.K. Korpalska, W. Slusarczyk (red.), 2013, Czystos¢é i brud. Higiena w starozytno-
Sci, Torun, s. 51.

4 J. Babecki, S. Bober, Stownik lekarski tacirisko-polski, PZWL, Warszawa 1979,
s. 141, 309.

5 R. Aleksandrowicz, J. Gielecki, W. Gacek, Stownik mian anatomicznych tacirisko-
-polsko-angielski, PZWL, Warszawa 1997, s. 156, 158.

6 J. Babecki, S. Bober, Stownik lekarski tacirisko-polski, PZWL, Warszawa 1979,
s. 169.
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uzywanymi skrotami recepturowymi. Blednie obok liczby sktadnikéw leku poja-
wia sie skrot g oznaczajacy ‘gram’, np. 0,1 g zamiast 0, I, gdyz przyjete jest w re-
cepturze, ze ilosci podaje sie w gramach i nie trzeba wowczas pisac skrétu nazwy
jednostki. Skrotow uzywa sie tylko wtedy, gdy ilosci podawane sa w innych jed-
nostkach niz gram. Warto tez dla wyjasnienia skrotu D.S./d.s. Da signum — ‘daj
znak’ podac¢ druga wersje Da. Signa.— ‘wydaj, oznacz’ [s. 171 i 172]. Pod haslem
Zwroty, jakie mozna dopisaé na recepcie nalezaloby dopisac jeszcze zwroty: Pro
familia — ‘dla rodziny’ i Pro auctore — ‘dla autora’ (lekarza) [s. 172], bardzo cze-
sto uzywane dzisiaj w praktyce. W dziale Farmakognozja czytelnik moze zapo-
znad sie z nazwami tacinskimi czesci roslin oraz nazwami roslin dopuszczonymi
do obrotu na terenie Polski. Czes¢ druga podrecznika koncza dziaty: Chemia,
Medycyna niekonwencjonalna, Mikrobiologia i Sensoryka. Tu czytelnik zapozna
sie z tacinskimi, polskimi i angielskimi nazwami wybranych pierwiastkéw che-
micznych wraz z wyjasnieniem pochodzenia nazw tacinskich, dowie sie, co to
jest akupresura, chromoterapia itp., czym zajmuje sie np. parazytologia, pozna
nazwy bakterii, takie jak: diplococcus, bacillum itp. oraz lacinskie nazwy zmy-
stow. Nalezy poprawi¢ nazwe Coboldium na Cobaltum [s. 181], Molybdaenum
poda¢ z podwadjng pisownia Molybd(a)enum, a obok greckiej formy sulphur na-
lezy dac tacinska wersje sulfur, czesciej uzywana w nazwach zwigzkow chemicz-
nych,” Fluorium zamienic¢ na Fluorum [s. 182].8

Czes¢ trzecia ksiazki wprowadza czytelnika w Swiat starozytnej medycyny
dzieki wybranym fragmentom dziet jego wielkich przedstawicieli, takich jak Hi-
pokrates: Przysiega, Aforyzmy i O naturze cztowieka, Marek Porcjusz Katon:
O gospodarstwie rolnym (fragment o wykorzystaniu kapusty w leczeniu choréb
skory), Aulus Korneliusz Celsus: O medycynie, Klaudiusz Galen: Corpus Galeni-
cum, Publiusz Owidiusz Naso: O kosmetyce twarzy pan. Autorka podaje krotka
informacje o autorze i thtumaczenie wybranych fragmentow jego dzieta opatrzone
jej komentarzem. A jesli poczujemy lekki niedosyt, mozemy siegnac¢ do nastep-
nego dziatu: Ciekawostki. Zawiera on informacje o prawie rzymskim, poznamy
lacinskie zwroty uzywane w jezyku prawniczym. Z pewnoscia kazdego zacieka-
wia Rzymskie napisy nagrobne opatrzone ttumaczeniem i komentarzem autorki,
np. epitafium psa:

Raedarum custos, numquam latravit inepte;

Nunc silet et cineres vindicat umbra suos.

[Strzegt zaprzegow. Nigdy nie szczekal na prézno.

Teraz milczy i jako cienn czuwa nad swoim popiotem — s. 229].

Rownie ciekawy jest dzial Medycyna w starozytnym Egipcie, w ktorym au-
torka prezentuje fragmenty tekstow z trzech papiruséw: tzw. papirusu ginekolo-
gicznego, papirusu chirurgicznego oraz papirusu Ebersa, zawierajacego recepty
na wszelkiego rodzaju choroby.

Podsumowujac, nalezy stwierdzi¢, ze recenzowana ksiazka jest pozycja war-
tosciowa wsrod innych publikacji z zakresu grecko-tacinskiej terminologii me-

7 Ibid., s. 167, 497, 761.
8 S. Nowicka, Lingua Latina sd usum pharmaciae studentium, PZWL, Warszawa 1978,
s. 108.
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dycznej. Autorka podeszta do tematu w odmienny spos6b niz autorzy wiekszosci
tego typu podrecznikéw, skupiajac sie na ukazaniu zrédet pochodzenia trudnych
dla czytelnika terminéw, co pozwala na lepsze ich zrozumienie i przyswojenie.
Atrakcyjna jest tez budowa podrecznika, ktory sklada sie gtownie z éwiczen an-
gazujacych czytelnika w aktywne poznawanie nowych zagadnien. Wymagato od
autorki duzego naktadu pracy znalezienie etymologii tak wielu terminéw i przed-
stawienie ich w ciekawy dla odbiorcy sposob. Z pewnoscig jest to obowiazkowa
lektura dla kosmetologéw, ale moze stanowi¢ rowniez nieoceniong pomoc dla na-
uczycieli jezyka tacinskiego w szkotach srednich o profilu medycznym lub biolo-
giczno-chemicznym, a dla studentéw kierunkow lekarskich i farmaceutycznych
bedzie Swietng lektura uzupelniajaca. Polecam te pozycje rowniez wszystkim
innym zainteresowanym grecko-tacinska terminologia medyczna.

Beata Oledzka
(Uniwersytet Warszawski)





