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Piekno - geneza i funkcje

Janusz A. Pala

STRESZCZENIE

Piekno jest jedna z charakterystycznych cech harmonii §wiata. Spetnia ono réwniez wazne funkcje
biologiczne, sprzyjajac przetrwaniu cztowieka jako gatunku w warunkach naturalnych. Poczucie piekna
ma charakter uniwersalny i jest uwarunkowane genetycznie. W wyniku tego rzeczy piekne byty taki-
mi zaréwno dla cztowieka pierwotnego, jak dla zyjacego wspolczesnie. Podstawa piekna jest symetria.
Jednostkami symetrii sa fraktale. Geometria fraktalna pozwala wykry¢ piekno ukryte w pozornie cha-
otycznych strukturach.
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Wstep

Definicja encyklopedyczna stwierdza, iz: , Pigkno jest odbierang przez zmysty pozytyw-
na wlasciwoscia estetyczna bytu, wynikajaca z zachowania proporcji, harmonii barw, dzwie-
kéw, stosownosci, umiaru i uzytecznosci. Istnieje piekno idealne, duchowe, moralne, natu-
ralne, cielesne, obiektywne i subiektywne” [Wikipedia 2011]. Do pigkna dazymy intuicyjnie,
gdyz jego potrzeba jest zakodowana w naszych genach. Wedtug Arystotelesa, potrzeba
piekna wynika z dazenia ludzi do szczescia, ktorego osiagnieciu sprzyja kontemplacja tego,
co piekne. Zdaniem wspolczesnej nauki, pragnienie piekna utatwia przetrwanie w wyniku
pozytywnego doboru naturalnego.

Istniejg rézne zdania na temat tego, czym jest piekno. Stwierdza sig, ze jest ono w oczach
patrzacego; jest ono czyms, co powoduje wzruszenie; jest uwarunkowanym kulturowo do-
znaniem patrzacego. Literature, malarstwo czy muzyke uznajemy za piekne dlatego, ze za-
wieraja uwarunkowany kulturowo pierwiastek dobrego smaku, zaspokajajacy wrodzone
potrzeby estetyczne [Dutton 2010].

Funkcje piekna

Poczucie estetyki i piegkna ma charakter uniwersalny i nie zalezy od rodzaju sztuki i po-
chodzenia geograficznego ludzi. Wyjasni¢ powszechno$¢ i uniwersalnos¢ poczucia piekna
mozna siggajac do darwinowskiej teorii ewolugji gatunkéw. Stwierdza ona, ze decydujaca
role w rozwoju walorow estetycznych miata walka cztowieka o zdobycie zasobéw srodowi-
ska niezbednych do podtrzymania swego istnienia oraz spoteczne warunki rozwoju ludzi.
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W wyniku tego, poczucie piekna jest gleboko zakorzenione w psychice cztowieka i jest jed-
nym z zespotu czynnikéw przystosowawczych.

Ewolucja biologiczna polega na dwu mechanizmach. Pierwszym jest selekcja natural-
na powstajacych losowo, dziedziczacych sie¢ zmian cech (mutacji). Mutowaniu podlegaja
wszystkie cechy organizmu: morfologiczne, anatomiczne, fizjologiczne, psychiczne i inne.
Selekgja naturalna jest réwniez mechanizmem objasniajacym powstanie doznan przyjem-
nych, w tym réwniez seksualnych.

Drugim czynnikiem ewolucji jest selekcja (dobdr) piciowa. Funkcjonuje ona jednak
w sposob calkowicie odmienny. Wspanialy ogon pawia jest najlepszym przyktadem tego
rodzaju selekgji. Nie jest on jednak cecha, ktéra powstata w celu umozliwienia przetrwania
w $rodowisku naturalnym. Pod tym wzgledem jest cecha raczej niekorzystna. Cecha ta po-
wstata w wyniku doboru plciowego, a mianowicie preferowania jej przez indyczki. Pamieta-
jac o tym mozna stwierdzi¢, iz doznanie piekna jest jednym ze sposobdéw, ktérym ewolucja
postuguje sie by wyeksponowac i podtrzymywac dazenie, pragnienie, a nawet fascynacje
czy wrecz obsesje, by zacheci¢ nas do podejmowania najlepszych decyzji z punktu widzenia
przystosowania do srodowiska i rozmnazania.

Z pomoca pigkna przyroda dziata na odlegtos¢. Trik ewolucji polega na tym, by uczynic
cos pieknym, oddzialujacym jak magnes, by zmusic nas do decyzji korzystnej do przetrwa-
nia gatunku w naturalnym $rodowisku. Wezmy dla przyktadu nasze wrodzone dazenie do
przebywania w pieknym krajobrazie. Pigkny jest on dla nas wtedy, gdy jego elementami
sg czyste wody, powietrze, réznorodnos¢ roslin i zwierzat, a wiec czynniki niezbedne do
trwania. Dla pierwotnego czlowieka pigkne byly wytwory rak ludzkich, wykorzystywane
do przygotowania zywnosci z tkanek zabitych zwierzat oraz z roélin. Po naszych pierwot-
nych przodkach zachowalismy przekonanie o pieknie rzeczy pozytecznych w codziennym
zyciu. Pigkne sa tez dla nas rzeczy, ktére wykonano dobrze [Dutton 2010].

W przyrodzie mozna znalez¢ mndstwo przyktadéw potwierdzajacych te poglady. Oto
kilka z nich. Samice pingwinéw dobrze wiedzg, jakiego sobie wybra¢ partnera piciowego.
Preferowanym przez nie kryterium piekna jest otytos¢. W konkursie pigknosci przegrywa-
ja samce chude, ktére w warunkach mroznej Antarktyki nie bylyby w stanie wysiadywac
w ciagu kilku tygodni jaj zniesionych przez samice.

W dzunglach Azji wystepuje ptak o nazwie tacinskiej Gallus gallus wyrdzniajacy sie pod
wzgledem wymagan wobec partnera plciowego. Samce tego gatunku maja bogato ubar-
wiony grzebien i pstre upierzenie. Traca jednak te cechy w wyniku zakazenia pasozytami.
Preferujac samce majace jaskrawe ubarwienie, samice zwigkszajg swe szanse na wydanie
potomstwa zdrowego i odpornego na choroby.

Samice owada wojsitki (owad z rodzaju Mecoptera) preferuja samcow, majacych na
skrzydtach wyrazne wzory. Nie jest to bez powodu, gdyz cecha ta jest zwiazana z wyjatko-
wa efektywnoscig polowania na ofiary i obrona zdobytego pokarmu.

Pigkno jest oceniane w wyniku poréwnania z innymi osobnikami i konkluzji, czy obser-
wowane cechy sg pozadane u potomstwa. Cechy, ktore nas pociagaja moga by¢ zwiazane
z doskonatym zdrowiem, ptodnoscig i odpornoscia na choroby, nie informujac jednoczesnie
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o wartosci moralnej cztowieka. Ludzie wyczuwaja instynktownie, co jest piekne. Chociaz nie
wiadomo, w jaki sposéb mozg przektada np. wyglad twarzy lub ciata w zachwyt; badania
wykazuja, Ze oceniamy sie wzajemnie z pomoca zasad, z istnienia ktérych nie zdajemy sobie
zupelnie sprawy [Newsweek 1996].

Symetria jako warunek piekna

Pigkno jest utozsamiane z symetria, ,symetria za$ jest harmonijna zaleznoscia struktu-
ralnych komponentéow systemu” [Wikipedia 2011]. Zrédlem piekna w przyrodzie jest wiec
harmonia i réwnowaga sktadnikéw struktury. Charakterystyczng cechg symetrii jest wie-
lopostaciowos¢, uporzadkowanie i réwnowazny udzial elementéw sktadowych, zgodnosé
i proporcjonalnos¢ podstawowych struktur. Ludzki m6zg ma zdolnos¢ postrzegania symetrii
w przyrodzie, jako czego$ atrakcyjnego.

Symetria jest integralnym elementem przyrody i catego $wiata. W wielu kulturach sym-
bolizuje zdrowie i pigkno. Poszukiwanie piekna jest poszukiwaniem zdrowia i madrosci. Jest
ona wiec jedng z cech ewolucyjnych, ktére sa pomocne w zyciu [Lucas 2010].

Piekno mozna wyrazi¢ za pomoca wzoréw matematycznych wskazujacych na okreslone
proporcje, jednak w przypadku cztowieka inteligencja, osobowos¢ i wdziek czesto przy¢mie-
waja matematyke form. Dzieki odpowiednim proporcjom istota ludzka moze by¢ wzorcem
geometrycznym, ale nie sprawia to, ze jest pieknym cztowiekiem. Cztowiek pigkny ma bo-
wiem w sobie jeszcze co$ nieuchwytnego, cos co jest czasem okreslane mianem pierwiastka
boskiego. By¢ moze, iz tym, co decyduje o pieknie cztowieka, jest jego dusza [Tatarkiewicz
1976].

Wedlug Galileusza , ksigega natury jest napisana symbolami matematycznymi”. Poglad
ten podziela wspolczesna nauka podkreslajac, ze podstawa piekna przyrody jest elegan-
¢ja matematyki. Zdaniem badaczy ,Matematyka to krosna, na ktérych Bég utkat kobierzec
Wszechswiata”.

,Archetypem piekna $wiata jest geometria”, poglad ten, wypowiedziany przez Johannesa
Keplera, siedemnastowiecznego astronoma niemieckiego, potwierdzit rozwdj wspotczesnej
nauki. Nikogo juz nie dziwi fakt, Ze w naszym $wiecie wszystko ma posta¢ form geometrycz-
nych [The symbol of beauty].

Symetrie mozna opisa¢ matematycznie, wystepuje ona w réznych dziedzinach tworczo-
$ci cztowieka, bedac elementem i odzwierciedleniem symetrii obserwowanej w przyrodzie.
W architekturze moze mie¢ posta¢ wymyslnych wzoréw ozebrowan budowli, sklepien ka-
tedr gotyckich i wiele innych [Nickel 2009].

Symetriq matematyczng charakteryzuja si¢ takze utwory muzyczne. Jej przykltadem jest
skala nut w gamie. Zwrécil na nig uwage juz grecki matematyk Pitagoras w szoéstym wieku
przed nasza era. W oémionutowej gamie czestotliwo$¢ okreslonej nuty jest zwigzana liczbami
catkowitymi z czestotliwos$cig innej nuty. Symetria obejmuje réwniez rytm, rym i melodie
muzyki.
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Aby piekno i symetria elementéw sktadowych byly rozpoznawane przez mozg, dzieto
musi by¢ wyraziste i mie¢ Scisle okreslony zakres, poczatek, srodek i koniec. Dzieto sztuki
powinno by¢ samozgodne i skoncentrowane na sobie. Nie moze charakteryzowac si¢ roz-
proszeniem swych elementéw sktadowych, ich rozprzestrzenieniem i by¢ chaotyczne. Musi
by¢ wyraziste, mie¢ okreslony zarys, wskazujacy na jego poczatek oraz fragment koncowy,
jak réwniez by¢ dla oczu wyraznym, zwartym obiektem kontemplacji. Obraz, aby zwracat na
siebie uwage musi tematycznie rézni¢ sie od innych obrazéw oraz mie¢ wyraznie zarysowana
perspektywe. Dzieto literackie powinno by¢ kompletne i charakteryzowac sie odpowiednimi
proporcjami tresci omawianych w poszczegolnych rozdziatach [Blackie 1858].

Fraktale jako podstawowe jednostki symetrii

Umyst cztowieka jest zaprogramowany w taki sposob, ze poszukuje prostych regut i form
geometrycznych. By¢ moze, z tego powodu, zjawisko struktury fraktalnej obiektéw przyrody
opisano stosunkowo niedawno. Przyczynit sie do tego réwniez fakt, Ze nasza cywilizacja jest
oparta na analizie matematycznej powierzchni gtadkich. Dotyczy to zaréwno architektury,
jak innych dziedzin, majacych do czynienia z idealnymi proporcjami i figurami geometrycz-
nymi. Podstawowym kanonem matematyki klasycznej jest regularnos¢ ksztattéw wyrazana
liniami prostymi, okregami, tréjkatami i innymi ptaskimi powierzchniami. W wyniku tego
jest ona przydatna do opisu rzeczywisto$ci stworzonej przez cztowieka, ale nie radzi sobie
z opisem zjawisk i struktur naturalnych: roélin, gor, kontynentéw, klimatu, Wszechswiata czy
analizy bicia serca. Dopiero geometria fraktalna przyczynita si¢ do ujawnienia harmonii i sy-
metrii w pozornie chaotycznym $wiecie. Przygladajac sie coraz mniejszym kopiom fraktala
stwierdzamy, ze struktury glebokie s takie same jak ich pochodne ogladane gotym okiem.
Geometria fraktalna pozwala glebiej wnikna¢ i lepiej zrozumie¢ symetrie i piekno ukryte
,pod powierzchnig” obserwowanych rzeczy i zjawisk.

Szczegodlnie duza role w analizie naturalnych form i zjawisk przyrody odegral matematyk
francuski B. Mandelbrot, twoérca geometrii fraktali.

Fraktal (fac. fractus — ztamany, czastkowy) w znaczeniu potocznym oznacza obiekt samopo-
dobny, . taki, ktérego czesci sa podobne do catosci. Strukture fraktalng ma wiele obiektéw przy-
rody, np.: system naczyn krwionosnych w organizmie cztowieka, systemy wodne rzek, ptatki
$niegu, rodliny, a by¢ moze nawet Wszech$wiat. Niewykluczone, iz cata przyroda ma struk-
ture fraktalna. Najbardziej charakterystyczna cechq fraktali jest samopodobienstwo kolejnych
pochodnych fraktala wyjsciowego, w wyniku czego kazdy fraktal przypomina catos¢. Zaréwno
z bliska, jak z daleka fraktale maja identyczny wyglad, rézniac sie jedynie wielkoscia. Przyktadu
tego rodzaju ciggu podobienstw dostarcza m.in. wzrost drzew. Analiza tego procesu wykazata,
ze wszystkie rozgalezienia powstaja wedlug takiego samego wzoru. Przemieszczajac si¢ od pod-
stawy ku wierzchotkowi drzewa stwierdzimy, ze rozgalezia si¢ ono wedlug powtarzajacego sie
schematu. Ze schematem tym jest zgodny réwniez rozktad wiekowy drzew w lesie.
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Poniewaz istota fraktali jest powtarzalnos¢, ich piekno mozna opisa¢ za pomocg réwnan
matematycznych — algorytmow, ktére powtarzane wielokrotnie z wykorzystaniem kompute-
row tworza formy przypominajace struktury naturalne wystepujace w przyrodzie.

Analiza fraktalna ujawnia porzadek ukryty w chaosie. Porzadek rodzacy sie z chaosu to
istota stwarzania Swiata.

Niewykluczone, Ze to nasza reakcja na ukryta strukture powoduje, Ze uznajemy rzeczy
za pigkne. Doznawanie pigkna na widok symetrycznych uktadéw naturalnych moze spetnia¢
bardzo wazna funkcje biologiczng wynikajaca z przeswiadczenia, ze to wlasnie one pozwa-
laja nam trwad. Uktady i wzory natury bowiem przedstawiaja to, co jest niezbedne dla Zycia
[Wikipedia 2011].

Wzory natury odzwierciedlajg glebszy porzadek i réwnowage $wiata. Indianie Nawaho
sa przekonani, ze harmonia wzordéw $wiata i zycia cztowieka przyczynia sie do osiagniecia
stanu, ktéry nazywaja ,,chodzeniem w pieknie”. ,Piesn piekna” przypomina im, ze wzory
w zyciu cztowieka odzwierciedlaja wielki porzadek i pigkno $wiata.

Symetria oparta na fraktalach, ktérg mozna opisa¢ matematycznie, wystepuje w réznych
dziedzinach twdrczosci cztowieka, bedac elementem symetrii obserwowanej w przyrodzie.
W architekturze moze mie¢ posta¢ wymyslnych wzoréw ozebrowan budowli, sklepien ka-
tedr gotyckich i wiele innych.

Zloty podziat odcinkai ciag liczb Fibonacciego

Pragnac wzorowac si¢ na boskich dzielach natury, dawni mysliciele odkryli , ztoty po-
dzial odcinka”. Podzial ten uznano za boska miare doskonatosci. Ztoty podziat (tac. sectio
aurea), podzial harmoniczny, zlota proporcja, boska proporcja (fac. divina proportio) — to po-
dzial odcinka w taki sposdb, Ze stosunek catego odcinka do jego dtuzszej czesci jest taki sam,
jak stosunek dtuzszej czesci odcinka do krotszej. Stosunek ten nazywa sie zlota liczba i ozna-
cza grecka literg o (fi).

a + kb a * » ™
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Jedli zbudujemy kwadraty o tego rodzaju stosunkach powierzchni, uzyskamy proporcje
5:3 albo 3 : 5. Te same liczby wystepuja w ciagu Fibonacciego. Starozytni byli przekonani,
ze maja one ukryty sens i sa liczbami swigtymi. Ich zdaniem liczba 3 symbolizowata Boga
i Trdjce Swieta, natomiast liczba 5 oznaczata ludzko$é. Stosujac zasade ztotego podziatu
stworzono najwspanialsze dzieta ludzkosci: grecki Partenon, katedre Notre Dame w Paryzu
i obraz , Stworzenie Swiata” Michata Aniota. Poczucie symetrii i piekna mamy zakodowane
w genach, dlatego intuicja pozwala nam uswiadomi¢ sobie piekno bez siggania do rownan
matematycznych i obliczania $cistych proporgji.
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Partenon Piramida egipska w Gizie, majaca ztote proporcje

W Renesansie liczby $wiete zastapiono proporcjami ludzkiego ciata, jako wzoru tworze-
nia. Uzyskano proporcje identyczne ze ztotym podziatem. Idealny stosunek dtugosci ciata od
pepka do czubka gtowy do odcinka od pepka do stop wynosi 3 : 5. Nie pamietajac w codzien-
nym zyciu o tej proporgji, stosujemy ja podswiadomie przy ocenie zaréwno obiektéw przy-
rody, jak dziet cztowieka. Zdaniem twércéw, dzieta piekne powstajg wtedy, gdy jednocza sie
idealne proporcje, ksztatt, wzory i wkracza do nich duch.

,Cztowiek witruwianski”, Leonardo da Vinci, ok. 1490 r.

Wrhoski matematyk Leonardo Fibonacci odkryt w 1202 r. matematyczne prawidlowosci
rozmnazania si¢ krolikéw, ktére z czasem nazwano ciggiem liczb Fibonacciego. Na liczby
te zwrécono uwage, gdyz prawidtowosci, z jakimi wystepowaly, pojawiaty sie¢ w rozwoju
wielu innych organizméw. W ciagu tym kazda liczba, z wyjatkiem pierwszej, jest suma dwu
liczb poprzedzajacych. Przeanalizujmy ukfad liSci na roslinie. Jezeli bedziemy je liczy¢ po-
czawszy od najnizej polozonego na fodydze liScia pierwszego, az do liScia, ktdry pojawi sie
doktadnie nad nim stwierdzimy, zZe li$¢ ten bedzie, z kolei, smym. Osemka jestjedna z liczb
ciggu Fibonacciego. Odwracajac cykl pojawiania sie liSci zaobserwujemy, iz nalezy zatoczy¢
wokot todygi trzy kregi by dotrze¢ do liscia 6smego. Zaréwno jedna, jak druga liczba, tj. tréj-
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ka i 6semka naleza do ciagu liczb Fibonacciego. Obserwowane prawidtowosci rozwoju lisci
moga by¢ rézne dla réznych gatunkéw roslin, lecz niemal zawsze sg zgodne z ciagiem liczb
Fibonacciego.

Prawidtowosci charakterystyczne dla ciagu liczb Fibonacciego wystepuja rowniez
w $Swiecie zwierzat. Stwierdzono je m.in. u muszli todzika. W kwadraty zbudowane
z uwzglednieniem ciagu liczb Fibonacciego mozna wpisa¢ krzywa logarytmiczna, ktdrej
ksztatt odpowiada muszli fodzika. Analiza budowy form zywych prowadzi do wniosku, ze
ksztatty spiralne wystepuja w przyrodzie powszechnie, odzwierciedlajac zasade energoosz-
czednosci procesu tworzenia.

Muszle todzika Majaca ksztatt muszli todzika krzywa wpisana
w kwadraty przedstawione na rysunku ponizej

Kwadraty zbudowane z uwzglednieniem ciaggu
liczb Fibonacciego

Zastanawiajac si¢ nad istota pigkna dochodzimy do wniosku, ze pigkne sa wzory nie
nadmiernie uporzadkowane. Pigkne jest to, co znajduje si¢ miedzy skrajnosciami — to rowno-
waga miedzy porzadkiem i chaosem. Pozornie chaotyczny swiat, w ktérym zyjemy, wydaje
si¢ ciekawy, a nawet intrygujacy, jezeli spojrzenie z bliska ujawnia porzadek, ktory czyni
go pieknym. Analiza fraktalna pozwolita stwierdzi¢, ze struktury, ktére uznawano za przy-
padkowe i chaotyczne sa w istocie systemami, ktorych symetrii i zasad funkcjonowania nie
potrafimy w petni zrozumie¢. Niewykluczone, iz wrazenie piekna doznawane na widok
ukladéw naturalnych jest uwarunkowane naszym pod$wiadomym przeswiadczeniem, Ze s
one dla nas korzystne, gdyz umozliwiajg trwanie.
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Beauty - origins and functions

ABSTRACT

Beauty is one of the most characteristic traits of the world. It also plays important biological func-
tions by supporting the survival of man as a species in natural conditions. A feeling of beauty is universal
and genetically conditioned. Due to this, beautiful objects were considered as such by both the Neolithic
and contemporary man alike. The most important trait of beauty is symmetry. Fractals are the units of
symmetry. Fractal geometry helps to discover beauty in seemingly chaotic structures.
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