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W POSZUKIWANIU OBSZAROW WSPOLPRACY LITURGIKI |
KATECHETYKI

Katechetyka i liturgika naleza do jednej rodziny dyscyplin teologii praktycznej.
Podstawowe pytania towarzyszace obu tym dziedzinom skupiaja si¢ wokot praktycznych
aspektow realizacji okre§lonych funkcji w Kosciele. Dla liturgiki glownym przedmiotem
refleksji naukowej jest specyfika realizacji funkcji kaptanskiej Chrystusa, a doktadniej —
zasady i formy sprawowania kultu liturgicznego. W przypadku katechezy podstawowe
pytania dotycza praktyki realizacji funkcji prorockiej Chrystusa na drodze realizacji misji
katechizowania. Obydwie te dziedziny wiedzy teologicznej stuza praktyce duszpasterskiej, a
takze poglebiaja samoswiadomos¢ Kosciota co do istoty katechezy i liturgii. Dla liturgiki, a
jeszcze wyrazniej dla katechetyki, zainteresowanie praktyka zawiera w sobie pytanie o
skuteczno$¢ wypetniania w Kosciele misji kaptanskiej 1 prorockiej Chrystusa. Waga tego
problemu coraz bardziej wzrasta w obliczu kryzysu wiary i pustoszejacych kosciotow w
Europie. Zwlaszcza mtode pokolenie, podatne na wptyw wspotczesnej cywilizacji konsumpcji
1 przyjemnos$ci, z coraz wigkszym trudem potrafi czerpa¢ ze spotkania z Bogiem w Jego
stowie i w znakach sakramentalnych.

Nie sposob rzetelnie uprawiac teologii nie bedac cztowiekiem wierzacym. Jednakze w
przypadku katechetyki 1 liturgiki ich zwiazek z wiarg jest szczegdlnie silny. Jest czyms$ bardzo
charakterystycznym dla obu dyscyplin, Ze zanim rozwinie si¢ refleksja naukowa, to poprzedza
ja doswiadczenie zywej wiary liturgisty 1 katechetyka. Obcowanie z Bogiem przemawiajacym
do czlowieka oraz dziatajacym w przestrzeni liturgii staje si¢ dla tychze specjalistow Zrodlem
ich tworczego namyshu opartego na narzedziach wspodlczesnej teologii 1 nauk
antropologicznych. Pobudzanie wiary i jej rozw6j pozostaje takze istotng funkcjg zardwno
katechezy jak 1 liturgii. Realizacja tej funkcji w odniesieniu do uczestnikow katechezy i
liturgii jawi si¢ jako wyjatkowo wazne i zarazem ztozone wyzwanie. Wiara ucznidw
obecnych na katechezie, a takze 0so6b zgromadzonych na liturgii, jest niezb¢dnym warunkiem,

aby mogli oni wchodzi¢ w intymny, zywy dialog z Bogiem. Bez do$wiadczenia wiary liturgia



staje si¢ dla nich zbiorem stow i1 gestow, ktore tylko w znikomym stopniu przenikajg do
Swiadomosci jej uczestnikoéw. Podobnie bez dos§wiadczenia wiary jako kontaktu z zywym i
mitujagcym Bogiem, katecheza sprowadza si¢ do intelektualnej ekwilibrystyki, zabawy oraz do
budowania systemu poje¢ i zasad porzadkujacych obraz otaczajgcego $wiata.

Podobienstwa pomiedzy liturgika 1 katechetyka mozna si¢ takze dopatrze¢ Sledzac
histori¢ ich rozwoju. Obie te dyscypliny odwotuja si¢ do tych samych zrodet starozytnosci
chrzescijanskich, zwlaszcza do katechez mistagogicznych®, ktére sa zapisem najstarszych
katechez oraz Swiadectwem pierwotnej refleksji liturgicznej. Obie te dyscypliny wytonity si¢
z teologii pastoralnej i usamodzielnity w XIX wieku. Na ich rozwdj i wspotczesny ksztalt
duzy wptyw miat ruch liturgiczny. Jego przedstawicielem byl znakomity liturgista i
katechetyk z Innsburcka Josef Andreas Jungmann SJ (1889-1975). To on w swojej ksigzce z
roku 1936 Die Frohbotschaft und unsere Glaubensverkiindigung (Dobra Nowina i nasze
gloszenie wiary) w centrum katechezy postawit Chrystusa i Jego orgdzie zbawienia, co dato
poczatek ruchowi kerygmatycznemu w katechezie?. Obecny ksztalt liturgiki i katechetyki, to
takze efekt reformy Soboru Watykanskiego Il. Wprawdzie nauczanie soborowe, a takze
instrukcje powstale w okresie posoborowym, wplyneto na promocj¢ tych dyscyplin
naukowych wskazujac na konieczno$é¢ ich wzajemnej wspolpracy®, jednak nadal brakuje
blizszej, systematycznej wspoOlpracy na poziomie teorii i praktyki miedzy obiema gateziami
teologii praktycznej. Niniejsze opracowanie ma stanowi¢ prob¢ uwypuklenia gltéwnych
obszarow dialogu katechetyki z liturgika z uwzglednieniem uwarunkowan natury

metodologicznej.
1. Liturgii i katecheza. Wspolne korzenie oraz rézne $ciezki

Nakreslone pokrotce podobienstwa migdzy katechetyka i liturgika, wynikaja gléwnie z

bliskich zwigzkow katechezy z liturgig. Ich fundamentem sg stowa Chrystusa okreslane jako

! Pochodza one z IV i V w. i sa zwigzane z rozwojem katechumenatu. Por. R. Murawski, Historia katechezy, w:
Historia katechezy i katechetyka fundamentalna, red. J. Stala, Tarnow 2003, s. 45-46, 61; B. Nadolski,
Wprowadzenie do liturgii, Krakow 2004, s. 271, 312-313.

2 Por. R. Czekalski, Historia katechezy przedmiotem wykladéw z katechetyki, W: Abysmy podtrzymywali
nadzieje. Ksigga Jubileuszowa ku czci ks. prof. Romana Murawskiego SDB, red. P. Tomasik,
Warszawa 2005, s. 69-70.

% «| dlatego, chociaz liturgia nie wyczerpuje calej dzialalnosci Kosciota, trzeba jednak bardzo sig stara¢, aby
czynnosci duszpasterskie nalezycie wiazaty si¢ z liturgia $w. i aby jednocze$nie duszpasterska praca
liturgiczna byla wykonana nie osobno i niezaleznie, lecz w $cistej tacznosci z innymi czynnosciami
pasterskimi. Konieczna jest zwlaszcza wewnetrzna taczno$¢ migdzy liturgia a katecheza, nauczaniem
religii i kaznodziejstwem”. Swieta Kongregacja Obrzedow, Instrukcja o nalezytym wykonywaniu
Konstytucji o Liturgii Swietej Inter oecumenici, nr 7, ,,Miesiecznik Pasterski Ptocki” 60 (1965) nr 3, s.
50.



nakaz misyjny: ,,IdZcie wigc i nauczajcie wszystkie narody, udzielajac im chrztu w imi¢ Ojca
i Syna, i Ducha Swictego” (Mt 28, 19). Wyrazne zostalo w tym miejscu zaznaczone
polaczenie nauczania (katechezy) ze sprawowaniem sakramentu chrztu (liturgia). Przez cala
starozytnos¢ funkcjonowat ten model taczenia katechezy z liturgia. Najpelniej zaznaczylo si¢
to w okresie rozkwitu katechumenatu, gdy kilkuletnie nauczanie byto wprost zwigzane z
przygotowaniem kandydatow do chrztu $wigtego oraz do udzialu w liturgii Mszy S$w.
Najstarsze zachowane katechezy mistagogiczne, m.in. §w. Cyryla Jerozolimskiego czy Jana
Chryzostoma, stanowig znakomite $wiadectwo tej praktyki4.

Niestety wraz z =zanikiem katechumenatu i dziatalno$ci misyjnej w Europie
rozluznieniu ulegl zwigzek katechezy z liturgii. Upowszechnienie chrztu dzieci sprawilo, ze
cigzar wychowania religijnego spadat gtéwnie na rodzicéw. To oni odpowiadali za rozwdj
wiary swych dzieci, a takze za nauke podstawowych prawd wiary oraz modlitw. Jednocze$nie
rozwijala si¢ katecheza parafialna, ktora na ogét odbywata sie¢ przy okazji liturgii. W czasie
sprawowania Mszy swigtej lub poza nig wygtaszane byty homilie i pouczenia adresowane
glownie do dorostych. Od $redniowiecza mozna zatem datowa¢ uniezaleznianie si¢ katechezy
od liturgii. Orzeczenia Soboru Trydenckiego poniekad utrwality ten stan, poniewaz liturgia
stala si¢ wylaczng domeng kleru. Lud wierny, nie znajac laciny i nie rozumiejgc sensu
licznych rytow oraz gestow, przyjmowal wowczas postawg pasywng na Mszy S$w.
ograniczajac si¢ do odmawiania poboznych modlitw, takich jak rézaniec, i do przystepowania
do Komunii $wigtej. Natomiast ten sam Sobor wprowadzit obowigzkowe nauczanie ogdiu
wiernych katechizmu. Tak realizowana edukacja religijna traktowana byta jako forma

> Jej rozkwit

przygotowania dzieci do pelnego uczestnictwa w zyciu sakramentalnym
przypada zwlaszcza na XIX i XX wiek. Opanowanie katechizmu stanowigcego syntez¢ wiary
katolickiej 1 wyjasnienie podstawowych prawd wiary (w tym takze liturgii) stato si¢
warunkiem przystapienia dzieci do spowiedzi i do Pierwszej Komunii Swigtej. Z tego powodu
mozemy dostrzec wielkie bogactwo katechizméw wydawanych w tym okresie na terenie calej
Europy w niemal kazdej diecezji. Odradzajace si¢ na tym tle zblizenie katechezy 1 liturgii
mialo jednak gtéwnie charakter intelektualny.

Wspomniany juz powyzej ruch liturgiczny rozwijajacy si¢ w drugiej potowie XIX
wieku i na poczatku XX wieku przyczynit si¢ do zmiany myslenia na temat liturgii. Wysitki
wybitnych liturgistow przyniosty poglebienie teologii liturgii, a takze $wiadomosci jak

powinna by¢ sprawowana. Pilng potrzebg czasu stalo si¢ uczynienie liturgii bardziej czytelng

*Por. R. Czekalski, Historia katechezy przedmiotem wykladéw z katechetyki, s. 57-60.
® Por. tamze, s. 63-64; R. Murawski, Historia katechezy, s. 79-80.



dla ogotu wiernych. Te idee ruchu odnowy liturgicznej w duzym stopniu zawazyly na
kierunku reformy II Soboru Watykanskiego, ktory doprowadzit do przywrdcenia ludowi
aktywnej roli w zgromadzeniu liturgicznym oraz wyeksponowat Eucharysti¢ jako wydarzenie
jednoczace catg wspolnote Kosciota®. Podkreslenie, ze liturgia jest zroédtem i szczytem zycia
Kosciota, mialo uzmystowi¢ jej kluczowa role tak w zyciu wiernych, jak 1 poszczegolnych
wspolnot koscielnych. Liturgia stata si¢ zrozumiata w jezykach narodowych, co niewatpliwie
otworzyto wiernym $wieckim szersze mozliwosci aktywnego w niej udziatu.

Wspoélczesnie, gdy mija 50 lat od ogloszenia Konstytucji o liturgii Sacrosanctum
Concilium, bilans reformy soborowej nie daje powoddéw do pelnej satysfakcji. Liturgia w
jezykach narodowych, wlaczenie $wieckich do spehiania funkcji liturgicznych, katecheza
liturgiczna w szkole i w parafii, to podstawowe wymiary wdrazania reformy soborowe;j.
Mimo tego wielorakiego wysitku liturgi§ci dostrzegaja wciagz wiele brakow w realizacji mysli
soborowej. Jednym z postulatow reformy liturgicznej Vaticanum II bylo nadanie wyktadom z
liturgiki rangi priorytetu w ksztalceniu seminaryjnym, co w praktyce jednak nie zawsze
funkcjonuje na odpowiednio wysokim poziomie. W konsekwencji skutkuje to
zréznicowanym poziomem $wiadomosci 1 wrazliwosci liturgicznej wielu ksigzy. To z kolei
przektada si¢ na slabsze, czesto zrutynizowane podejscie duszpasterzy do sprawowania
liturgii, a ostatecznie na stabe przygotowanie i zaangazowanie w sprawowanie liturgii ze
strony $wieckich’. Na szczescie mozna takze dostrzec symptomy postepu. Wielu duszpasterzy
potrafi troszczy¢ si¢ o pigkno i czytelno§¢ sprawowanych czynnosci liturgicznych. Mozna
ponadto odnotowa¢ wigksza $wiadomo$¢ liturgiczng S$wieckich, ktorzy coraz aktywniej
wspoltworza liturgie badz poszukujg miejsc, gdzie sposdb jej sprawowania staje si¢ bardziej
przemawiajacy.

Dazenie do przebudowy mentalnosci wiernych w zakresie sposobu przezywania
liturgii wyznacza katechezie nie tylko zadania o charakterze dydaktycznym, ale takze w
wymiarze wychowawczym. Jest to mozliwe jedynie na podstawie koordynacji katechezy i
liturgii, w ramach ktorej liturgia staje si¢ zywa katecheza, za§ katecheza zbliza
katechizowanych do jezyka oraz symboliki liturgicznej. W wielu wypadkach udalo si¢ juz
uczyni¢ bardzo duzo, aby wzmocni¢ naturalny zwigzek liturgii i katechezy. Chcac uczynié
dialog katechezy z liturgia jeszcze bardziej skutecznym, nie mozna poming¢ wspotczesnego

kontekstu kulturowego. Trzeba zauwazy¢, ze wprowadzanie wspolczesnego czlowieka w

® por. J. Ratzinger, Sakrament i misterium. Teologia liturgii, Krakow 2011, s. 135-136.
" Por. S. Czerwik, Liturgika na tle innych dyscyplin teologicznych, ,,Roczniki Teologiczne” 46 (1999) z. 8, s. 94-
97.



ducha liturgii, gdzie bedzie on odkrywal Zywa obecno$¢ Boga, przemawiajacego oraz
aktualizujagcego w znakach sakramentalnych swoje zbawcze dziatanie, wymaga od niego
umiejetnosci glgbokiego sluchania, kontemplowania, a takze postawy postuszenstwa oraz
otwarcia si¢ na transcendencj¢. We wspodlczesnej cywilizacji, nastawionej na szybka wymiang
informacji, hotdujacej postawie hedonizmu, rozwijajgcej myslenie pragmatyczne i techniczne,
niestety zanika umiejetno$¢ reflektowania nad kondycja ludzka oraz poszukiwanie glebi
stowa Bozego. Myslenie symboliczne i kontemplatywne sprawia trudnos¢ takze mtodemu
pokoleniu. Do tego tez dochodzi zachwianie umiej¢tnosci komunikowania si¢ i budowania
relacji w rodzinach i we wilasnym srodowisku, a to rzutuje na jako$¢ relacji z Bogiem.
Obnizanie autorytetow, zaburzenie struktury wspodtczesnej rodziny, takze wptywa negatywnie
na rozwoj zycia religijnego nowych generacji. Stawienie czota tym ztozonym wyzwaniom
staje na réwni przed katechezg i liturgia. Wspdlne poszukiwanie $ciezek docierania do
wspolczesne] generacji chrzedcijan z oredziem Ewangelii to wielkie zadanie dla obu tych

dziedzin.

2. Stare i nowe Sciezki wspolpracy liturgiki z katecheza

Od czasu wspomnianej juz publikacji Dobra Nowina i nasze gloszenie wiary J. A.
Jungmanna, znakomitego liturgisty i katechetyka z Innsburcka, datuje si¢ ozywienie
zainteresowania liturgia na gruncie katechezy. Jungmann domagat si¢, aby w centrum
katechezy stawia¢ Chrystusa 1 Jego oregdzie zbawienia, nie za$ formuly katechizmowe
zapisane trudnym jezykiem teologii. Szczegélng role miata w tym miejscu do odegrania
liturgia jako przestrzen doswiadczania mocy zbawcze] Boga. Wprawdzie we wczesniejszej
katechezie nie brakowato objasnien dotyczacych liturgii oraz sakramentow®, jednak
sprowadzaly si¢ do wyjasniania poje¢ i definicji liturgicznych. Tak uksztaltowana katecheza
liturgiczna miata gléwnie stuzy¢ rozwijaniu kultu prywatnego, poboznosci eucharystycznej, a

takze pomaga¢ w formacji ministrantow®.

8 W przedwojennym programie nauczania w klasie II szkoty powszechnej znajdowato si¢ przygotowanie do
pierwszej spowiedzi i komunii $wigtej, natomiast w klasie I gimnazjum materiat do nauczania
zatytutowano: Zycie chrzescijanina z Chrystusem w Kosciele i w liturgii. Zob. Ministerstwo Wyznan
Religijnych i Os$wiecenia Publicznego, Program nauki religji rzymsko-katolickiej w publicznych
szkotach powszechnych trzeciego stopnia z polskim jezykiem nauczania, Warszawa-Lwow b.r.w., s. 9-
11; Ministerstwo Wyznan Religijnych i O$wiecenia Publicznego, Program nauki religji rzymsko-
katolickiej w gimnazjach panstwowych ogolnoksztalcqcych z polskim jezykiem nauczania, \Warszawa-
Lwoéw b.r.w., s. 7-9.

% Por. T. Kowalewski, Liturgika czyli wykad obrzedéw Kosciola Katolickiego, Ptock 1920, s. 5-8.



Wspotczesna katecheza uksztattowana w duchu reformy Soboru Watykanskiego II
nadal korzysta z inspiracji J. A. Jungmanna oraz ruchu kerygmatycznego. W $wietle
aktualnych dokumentow katechetycznych liturgia stanowi jedno z podstawowych zrodet
tresci katechezylo, a jednoczesnie wskazuje na cel, do ktéorego ma prowadzi¢ proces

katechizacji''. Mozna przy tym wskazaé kilka plaszczyzn koordynacji katechezy i liturgii.

2.1. Tresci liturgiczne w katechezie

Zgodnie z Dyrektorium ogolnym o katechizacji jednym ze zrodet treéci katechezy jest
liturgia. W aktualnej Podstawie programowej katechezy Kosciota katolickiego w Polsce na
kazdym etapie edukacyjnym w ramach wychowania liturgicznego zostalty wskazane
konkretne wiadomosci, ktore uczen powinien opanowaé w trakcie nauki'?. Realizacja tego
wymogu najpetniej widoczna jest w podrecznikach szkolnych, w ktorych pojawiajg si¢
wyjasnienia terminologii liturgicznej, symboliki znakow i1 gestow stosowanych w czasie
celebracji oraz fragmenty modlitwy mszalnych. Z reguly treSci o tematyce liturgicznej sg
wlaczone w calos¢ katechezy w taki sposob, aby ukaza¢ jedno$¢ prawdy poznawanej na
katechezie z tajemnicg sprawowang w liturgii. Czesto tresci liturgiczne omawiane na
katechezie stanowig rodzaj zaproszenia do udziatu w niej dzieci wraz z rodzicami.

W trakcie catego cyklu edukacji religijnej uczen powinien naby¢ szeroka wiedze
0g6lng dotyczaca liturgii, wszystkich sakramentéw, ich znaczenia w zyciu chrzescijanina oraz
sposobow ich przezywania. Na dodatkowe podkreslenie zastuguje w tym miejscu obecnos¢
obchodoéw roku liturgicznego w tresci katechezy. Te tematy powtarzaja si¢ praktycznie w
kazdej klasie w zwigzku z cyklicznym przezywaniem uroczystosci 1 $wiat koScielnych, jak
uroczysto$é Wszystkich Swietych, Adwent, Boze Narodzenie, Wielki Post, Triduum
Paschalne, Wielkanoc czy Boze Cialo. Za kazdym razem poziom tresci jest dostosowany do
mozliwosci 1 potrzeb ucznidéw. Pozwala to nie tyle na powielanie tych samych wiadomosci, co

na ukazywanie stalej obecnosci tajemnicy Chrystusa w liturgii wspolnoty Kosciota

' Por. CTr 23; DOK 95.

1! Rzeczywiscie ,,Chrystus jest zawsze obecny w swoim Kosciele, szczegdlnie w czynnosciach liturgicznych”.
Komunia z Jezusem Chrystusem prowadzi do celebracji Jego zbawczej obecnosci w sakramentach, a
szczegbdlnie w Eucharystii. Kos$cidot goraco pragnie, by wszyscy wierni chrzescijanie byli
przygotowywani do uczestniczenia petnego, swiadomego i czynnego, jakiego domagaja si¢ natura
samej liturgii i godnos¢ ich kaptanstwa chrzcielnego. Dlatego katecheza, oprécz ukazywania znaczenia
liturgii 1 sakramentéw, powinna wychowywaé uczniow Jezusa Chrystusa «do modlitwy,
dzigkczynienia, czynienia pokuty, odmawiania modlitw z ufnoscia, do ducha wspdlnoty, wlasciwego
zrozumienia symboliki», poniewaz wszystko to jest konieczne do prawdziwego zycia liturgicznego”.
DOK 85.

12-7ob. Konferencja Episkopatu Polski, Podstawa programowa katechezy Kosciola katolickiego w Polsce,
Krakow 2010, s. 18-19, 29-30, 40-41, 54-55, 74, 117.



sprawowanej w ciggu catego roku. Dzigki temu uczen moze coraz glebiej i w sposéb bardziej
swiadomy uczestniczy¢ w rytmie zycia liturgicznego swojej wspolnoty, doswiadczajac statej

e . . . . . . 13
obecnosci 1 dziatania Boga w swoim zyciu™.

2.2. Metody liturgiczne w katechezie

Chcac skutecznie wychowywaé do liturgii katecheza nie ogranicza si¢ jedynie do
przekazu okreslonych tresci, ale takze zmierza do ksztaltowania u uczniow okreslonych
umiejetnosci. W zwigzku z tym niezbedne jest umiejetne taczenie tresci liturgicznych z
metodykg liturgiczng. Wspotczesna dydaktyka katechetyczna wyodrgbnia dzial metod
liturgicznych®. Na ogot skupiaja si¢ one na formach celebracji stowa Bozego lub na
modlitwie. Niekiedy wprowadzane sg na katechezie formy medytacji, rachunku sumienia,
modlitwy wiernych, $piewu liturgicznego, modlitwy psalmami, wykorzystania symboli i
paramentoéw liturgicznych, uzycie symboli naturalnych (np. woda, $wiatto, kwiat, chleb,
powietrze, gora) w celu odniesienia ich do transcendencji. Nieco bardziej rozbudowanymi
metodami liturgicznymi moga by¢ nabozenstwa paraliturgiczne, jak adoracja ikony lub
krzyza, badz katecheza prowadzona metoda celebracjilS. O ile tylko pozwalaja na to warunki,
inspirujacg formg katechezy liturgicznej moze by¢ pielgrzymka, wizyta w kosciele
parafialnym, na cmentarzu czy przy figurce, w ramach ktérej mozna podja¢ okreslone
zagadnienie programowe.

Wprowadzanie na katechezie metod liturgicznych wymaga jednak wigkszego
zaangazowania ze strony nauczyciela, a takze stworzenia odpowiedniego skupienia na lekcji.
Stad nalezy roztropnie 1 stopniowo wprowadza¢ formy liturgiczne w katechezie. W
przypadku najmtodszych dzieci mozna zacza¢ od $piewu piosenek koscielnych z
gestykulacja, od prostych modlitw, by dojs¢ do bardziej samodzielnych i rozbudowanych
form zwigzanych z liturgia. Nalezy przy tym zachowa¢ wtasciwy umiar, aby nie umniejszaé
samej liturgii przez zbytnie jej imitowanie lub parodiowanie. Czyms$ niepozadanym bytoby
przebieranie ucznidéw w kaptanskie szaty liturgiczne, nasladowanie stow konsekracji przez

dzieci nad postaciami chleba 1 wina, czy wypowiadanie formuly chrztu §w. z polaniem lalki

B3 Por. D. Brzezinski, Katechetyczny wymiar roku koscielnego, W: Katecheza w Kosciele i dla Kosciola, red. R.
Czekalski, Ptock 206, s. 323-324.

14 Zob. J. Szpet, Dydaktyka katechezy, Poznan 1999, 178-179.

° Elzbieta Osewska wérod metod liturgicznych wymienia adoracje, adoracje krzyza, medytacje, medytacje
ikony, modlitwe¢ psalmami, msz¢ wspolnoty katechetycznej, nabozenstwo paraliturgiczne, celebracje
katechetyczna, wspélny $piew hymnow i psalmoéw, milczenie, wspdlna modlitwe. Por. E. Osewska,
Pluralizm metod stosowanych w katechezie, w: Dydaktyka katechezy. Czgsé¢ 11, red. J. Stala, Tarnow
2004, s. 262-266; S. Kulpaczynski, Metoda , celebracji” w katechezie, w: Aktywizowanie
katechizowanych, red. S. Kulpaczynski, Lublin 1997, s. 259-263.



woda. Tego typu ¢wiczenia nie majg uzasadnienia metodycznego, a moga wptynagé na

traktowanie przez dzieci liturgii jako zabawy.

2.3. Przygotowanie do sakramentow w katechezie szkolnej i parafialnej

Szczegbdlne zadanie w odniesieniu do formacji liturgicznej przypisuje si¢ katechezie
inicjacyjnej, bedacej przygotowaniem dziecka do pierwszej spowiedzi i Komunii Swietej. W
obowiazujacej aktualnie w Polsce Podstawie programowej i Programie nauki religii
przygotowanie do pierwszej spowiedzi i Komunii §wictej obejmuje tematycznie pierwsze trzy
lata edukacji w szkole podstawowej. W tym czasie uczniowie poznajg podstawowe prawdy
teologiczne zwigzane z Eucharystia, zapoznaja si¢ z jej strukturg i poszczegdlnymi jej
elementami. Uczg si¢ ponadto okreslonych postaw i umiejetnosci, ktére maja im pomoc w
przezywaniu liturgii. Dopelnieniem formacji liturgicznej sa ponadto spotkania w ramach
katechezy parafialnej, gdzie uczniowie wraz z rodzicami moga uczestniczy¢ w specjalnie dla
nich zaplanowanych celebracjach, aby w ten sposéb poglebia¢ do§wiadczenie spotkania z
Bogiem i wspélnota Kosciota'®. Z jednej strony uczniowie otrzymuja okreslona wiedze,
jednak gtowny nacisk tej katechezy jest potozony na wymiar wychowawczy.

Wazng rolg w tym procesie odgrywa formacja duchowa, ktéra powinna rozwijaé
osobista poboznos$¢ eucharystyczng dzieci i pobudza¢ do trwania w dialogu z Jezusem.
Nalezy bowiem pamigtaé, ze dla wielu dzieci uroczystos¢ Pierwszej Komunii $w. kojarzy si¢
gléwnie z prezentami i go$¢mi. Bez odpowiedniego przygotowania duchowego mogtoby
zupetnie zagubi¢ si¢ doswiadczenie spotkania z Jezusem w Komunii $wigtej. Formacja
duchowa odpowiednio kontynuowana po uroczystosci komunijnej, bedzie wptywata na dalsze
utrwalanie osobowej wigzi z Chrystusem przez systematyczny 1 aktywny udziat w niedzielnej
Mszy $w. Polaczenie w tym wypadku katechezy szkolnej z parafialng powinno pomagaé w
pelniejszym wymiarze osiagaé ten cel.

W  ramach katechezy szkolnej 1 parafialnej mamy do czynienia takze z
przygotowaniem do sakramentéw bierzmowania i malzenstwa'’. W obu przypadkach gtowny
nacisk jest polozony na przygotowanie podejmowane na terenie parafii. Kandydaci do
sakramentu bierzmowania zwykle uczestniczag w miesiecznych spotkaniach formacyjnych, sa

zobowigzani do praktyki miesi¢cznej spowiedzi oraz systematycznej obecnosci na niedzielnej

18 por. Konferencja Episkopatu Polski, Podstawa programowa katechezy Kosciola katolickiego w Polsce, s. 28-
32, 36; Komisja Wychowania Katolickiego Konferencji Episkopatu Polski, Program nauczania religii
rzymskokatolickiej w przedszkolach i szkotach, Krakow 2010, s. 33-65.

7 Por. Konferencja Episkopatu Polski, Podstawa programowa katechezy Kosciola katolickiego w Polsce, s. 52,
68-69, 78, 101-102.



Mszy $w. W wielu parafiach przygotowanie do sakramentu dojrzatosci organizowane jest w
grupach prowadzonych przez swieckich animatorow. Jeszcze innym rodzajem formacji moze
by¢ zangazowanie mtodziezy w dowolnej wspdlnocie parafialnej. Wowczas pod okiem 0sob
odpowiedzialnych majg szans¢ blizej pozna¢ zycie wspolnoty oraz nadaé swojej religijnosci
bardziej autentyczny wymiar. Coraz czesciej wprowadza si¢ ponadto rekolekcje zamknigte
dla mlodziezy o formule nowej ewangelizacji. Tam, gdzie te formy katechezy realizowane sg
w odpowiednim zaangazowaniem, udaje si¢ doprowadzi¢ mtodziez do uporzadkowania i

poglebienia praktyki uczestniczenia w zyciu sakramentalnym w swojej wspolnocie.

2.4. Katechetyczny wymiar liturgii Mszy $w.

W adhortacji apostolskiej Sacramentum caritatis poswigconej Eucharystii papiez
Benedykt XVI podjat problem wychowania liturgicznego poprzez sztukg celebracji. Nawigzat
przy tym do wypowiedzi uczestnikow XI Zgromadzenia Ogolnego Biskupdéw obradujacego w
Rzymie w 2005 r.: ,,Ojcowie synodalni jednomyslnie wskazali na droge katechezy
mistagogicznej, ktéra pomaga wiernym glebiej wnika¢ w sprawowane tajemnice. W
szczegolnosci, gdy chodzi o zwigzek pomiedzy «ars celebrandi» a «actuosa participatio»,
nalezy nade wszystko stwierdzié, ze ,,najlepsza katecheza o Eucharystii jest sama Eucharystia
dobrze celebrowana. Liturgia ma bowiem z samej swej istoty pedagogiczng zdolno$é
wprowadzania wiernych w pojmowanie celebrowanej tajemnicy™*®.

Warto$¢ wychowawcza Eucharystii odgrywa szczegdlng role w przypadku dzieci i
mlodziezy. Dlatego sposob sprawowania liturgii, dobor $piewu i1 uzyte $rodki powinny
uwzglednia¢ uwarunkowania rozwojowe danej grupy wiekowej. Na pedagogiczng
skuteczno$¢ sprawowanej liturgii ma takze wplyw odpowiednie przygotowanie
katechetyczne. Harmonizowanie zadan podejmowanych na szkolnej lekcji religii z celebracja
liturgiczng w parafii moze przyczyni¢ si¢ do wzmocnienia realizacji celow wychowawczych
w trakcie liturgii. Oczywiscie nie mozna sprowadza¢ liturgii do roli narzedzia
podporzadkowanego celom wychowawczym. Istotng troska osob odpowiedzialnych za
katecheze i za liturgiec powinno by¢ zachowanie misterium paschalnego Chrystusa
uobecniajacego si¢ w znakach sakramentalnych. W centrum liturgii i jej katechetycznego
wymiaru musi znalez¢ si¢ Chrystus, ktéry mowi i dziala w swoich sakramentach. Gdyby Jego
obecno$¢ zostala przystonigta Iub zmarginalizowana, to stajemy wobec sytuacji

sprzeniewierzenia si¢ istocie liturgii.

18 Benedykt X VI, Sacramentum caritatis, Rzym 2007, nr 64.



Wychowawczym owocem odpowiednio sprawowanej liturgii powinno stawaé sie¢
ksztattowanie okre§lonych postaw wyrastajacych z doswiadczenia spotkania z Chrystusem.
Wowczas staje si¢ ona ,,miejscem, gdzie kazdy wierny jest stopniowo ksztattowany przez
celebrowane misterium i1 wyznawang wiar¢. Tylko w taki sposéb zgromadzenie liturgiczne

bedzie moglo naprawde sta¢ si¢ macierzynskim tonem Kosciota™*®

, Z ktorego rodzi si¢ w
wierzacym nowy czlowiek. W katalogu postaw, ktore wyrastaja z owocnego przezywania
liturgii, nalezy umiesci¢ przede wszystkim postawy: stuchania stowa Bozego, postuszenstwa
wobec woli Boga, ducha ofiary, zalu za grzechy, pojednania i mitosci braterskie;j,

wdziqcznos’cizo.

2.5. Formacja liturgiczna w Kkolach ministranckich oraz innych grupach

parafialnych

Plaszczyzng korelacji katechezy 1 liturgii sg takze wszelkiego rodzaju kota liturgiczne,
grupy ministranckie, schole, asysty procesyjne, grupy lektorskie itp. Cele poszczegdlnych
wspolnot oscyluja wokot liturgii, dlatego w naturalny sposdb stwarzaja one przestrzen dla
formacji liturgicznej. Duza warto$¢ dla tego rodzaju formacji ma konkretne doswiadczenie
liturgii, z jakim stykaja si¢ uczestnicy tychze grup, w tym szczegdlnie ministranci. Moga oni z
bliska obserwowaé przygotowanie do jej sprawowania, sg angazowani do okreslonych
czynnosci, majg blizszy dostgp do ksigg i paramentow liturgicznych. Za sprawa takich
do$wiadczen poznaja dokladniej liturgie, ale takze sposob podejscia do niej przez celebransa.
To wtasnie ten element stanowi w znacznym stopniu o wychowawczej skutecznosci formacji
grup liturgicznych. Dzieci, mtodziez oraz dorosli widzac, jak dany kaptan przygotowuje si¢
do liturgii 1 jak ja przezywa, uczg si¢, czym jest Eucharystia w jego zyciu.

Na skuteczno$¢ formacji w malych grupach wplywa takze to, Zze ich uczestnicy
musieli sami wyrazi¢ swoje zainteresowanie liturgia wstepujac do danej wspdlnoty. Ponadto
kontakt w takiej grupie jest bardziej zindywidualizowany, dlatego woéwczas w ramach
formacji liturgicznej mozna przekaza¢ wiecej wiadomosci oraz rozwing¢ u jej czlonkow
szereg umiejetnosci. Wymaga to jednak odpowiedniego planu pracy wychowawczej ze strony
opiekuna kota i duszpasterzy. Praca w takich grupach stwarza takze przestrzen do formacji
duchowej, poniewaz angazowanie si¢ w okreslone funkcje liturgiczne kreuje okreslone

akcenty ,,duchowosci”. Bycie lektorem zaktada systematyczne karmienie si¢ stowem Bozym i

9'p_ Marini, Liturgia i piekno. Nobilis pulchritudo, Pelplin 2007, s. 65.
2 por. Cz. Krakowiak, Znaczenie celebracji liturgicznych w katechezie dzieci i mlodziezy, w: Celebracje w
katechezie, red. S. Kulpaczynski, Lublin 1999, s. 45-47.



rozwazanie go, obecno$¢ w scholi lub chorze parafialnym ma rozwija¢ ducha modlitwy
wspolnej 1 wielbienia Boga w piesniach, stuzba ministrancka prowadzi do kultu Eucharystii, a
takze do wrazliwej stluzby Chrystusowi w drugim czltowieku. Wspdlnota ministrancka ma
takze mozliwo$¢ integrowania si¢ i tworzenia wilasnej, wewnetrznej kultury (np. wyjazdy
rowerowe, zawody sportowe, inicjatywy o wymiarze charytatywnym lub kulturowym,
pielgrzymki, rekolekcje, godziny ministranckie)®*. Moze to przyczynia¢ si¢ do rozwijania
osobowos$ci ministrantow, budowania zdrowych przyjazni, nabywania duchowej wiezi z

Koéciotem i kaptanem, rozwijania w nich réznych talentéow oraz promowania wartoSci.

Podsumowanie

Katechetyka i liturgika stanowig odrebne dziedziny wiedzy teologicznej. Maja one
jednak wiele podobienstw, bezposrednio za$ laczy je sfera praktyki duszpasterskiej.
Katecheza i liturgia od poczatkow Kosciota byty ze sobg $cisle powigzane. Sobor Watykanski
IT dokonujac gtebokiej reformy liturgii przyczynit si¢ do odnowienia jej wigzi z katecheza
przeznaczajac jej szczegOlng role w zakresie formacji liturgicznej. W ostatnich latach
wypowiedzi Stolicy Apostolskiej wielokrotnie przypominaly o potrzebie taczenia katechezy z
liturgig w stuzbie wiary.

Wspolczesna praktyka w dziedzinie kooperacji liturgii i1 katechezy ma juz pewne
dokonania, jednak nadal ma wciaz przed sobga powazne zadania. Wskazuje na nie takze wydane w
1997 roku Dyrektorium ogolne o katechizacji: , Katecheza z natury swej jest zwigzana z catym
sprawowaniem liturgii i sakramentow” (CTr 23). ,Praktyka katechetyczna czesto jednak
poswiadcza slaby 1 fragmentaryczny zwigzek z liturgiag. Wyraza si¢ to w przywigzywaniu
matej wagi do znakéow i obrzgdow liturgicznych, niewielkim dowartosciowaniu zrodet
liturgicznych, dziataniach katechetycznych mato zwigzanych lub wcale nie zwigzanych z
rokiem liturgicznym, marginesowej obecnosci  celebracji w  ramach  proceséw
katechetycznych”?. Nalezy zatem nadal podejmowaé dialog na poziomie naukowym migdzy
katechetyka 1 liturgika, aby zacie$nia¢ koordynacje obu tych dyscyplin, aby moglty one
stymulowa¢ wspotdziatania na poziomie praktyki katechetycznej i liturgicznej, a tym samym

skuteczniej stuzy¢ promocji wiary.

2! por. F. Blachnicki, Pedagogika ministrancka (Katechetyka szczegélowa. Czes¢ 5), Warszawa 2011, s. 183-
196.
# DOK 30.



Obszarem, ktory ciagle potrzebuje troski ze strony katechetykow 1 liturgistow, jest
regularna formacja liturgiczna katechetéw oraz formacja katechetyczna duszpasterzy. To od
poziomu S$wiadomosci liturgicznej 1 katechetycznej konkretnych ludzi bedzie zalezata
skutecznos¢ formacji liturgicznej w szkole 1 parafii. Na przestrzeni lat od czasow Soboru
Watykanskiego II podniosta si¢ ogdlna swiadomos¢ liturgiczna wiernych. Wielu z nich
potrafi by¢ bacznymi obserwatorami przebiegu celebracji liturgicznej i zadawac¢ konkretne
pytania. Jest to niewatpliwie bardzo pozytywny objaw edukacji religijnej. Istnieje jednak
nadal potrzeba dalszego rozwijania formacji liturgicznej adresowanej do ogétu wiernych, aby
katecheza sakramentalna mogta nie tylko ogranicza¢ si¢ do okresu nauki szkolnej, ale takze

obja¢ wszystkie etapy rozwoju zycia cztowieka®,

2 Por. R. Czekalski, Zycie sakramentalne sensem egzystencji ludzkiej, w: Pedagogika wiary, red. A. Hajduk, J.
Motka, Krakow 2007, s. 275-277.



