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Streszczenie

Islandia jako wyspa wyjatkowa zaréwno pod wzgledem walordw przyrodniczych jak i kulturowych, stwarza dosko-
nate warunki do uprawiania roznych form turystyki i rekreacji nastawionych na kontakt z natura. Obecnie turystyka
stala sie jedna z dominujacych gatezi gospodarki tego kraju. Gwattowny rozwdj turystyki powoduje proporcjonalny
wzrost oddziatywania na zasoby naturalne Islandii. W odniesieniu do wielkosci wyspy i jej potozenia na obszarach
arktycznych, nawet niewielki ruch turystyczny powoduje zmiany w srodowisku naturalnym. Wiadze Islandii dostrze-
gaja wyzwania, jakie stojg przed nimi w kontekscie dalszego rozwoju branzy turystycznej i podejmuja dziatania
majace na celu zréwnowazony rozwoj tego obszaru. Celem niniejszego artykutu jest analiza wptywu rozwoju tury-
stycznego Islandii na walory przyrodnicze wyspy w odniesieniu idei zréwnowazonego rozwoju.

Stowa kluczowe
turystyka, Islandia, rozwéj zrdwnowazony

1. Wprowadzenie

Branza turystyczna jest coraz wazniejsza
i stale rozwijajaca sie galezia gospodarki.
Zjawisko to niewatpliwie wplywa na $rodo-
wisko naturalne, warunki ekonomiczne oraz
spotecznosci lokalne, a wiec na te sfery, na
ktérych koncentruje sie rozwéj zréwnowa-
zony (Para 2013: 6).

Koncepcja zréwnowazonego rozwoju
w turystyce polega na tym, aby turystyka
stala sie na dtuzsza mete ekonomicznie
oplacalna (takze dla spotecznosci przyj-
mujacej), ekologicznie neutralna i spolecz-
nie sprawiedliwa. Te trzy sktadowe Iacza
w jedna, sp6jna calo$¢ gospodarke tury-
styczna, uczestnikdw turystyki, czyli tury-
stow i spoteczno$¢ przyjmujaca turystéw,
oraz miejsca docelowe, do ktérych udaja sie

turysci. Wszystkie te elementy powinny by¢
traktowane réwnowaznie, gdyz jedynie ich
rozsadne polaczenie ma szanse zaowocowac
powstaniem i rozwojem zréwnowazonej tu-
rystyki (Kazimierczak 2010: 12).

Koncepcja zréwnowazonej turystyki zo-
stala szczegbélowo zdefiniowana przez Fe-
deracje Parkéw Narodowych i Rezerwatéw
Przyrody Europy jako ,kazda forma rozwoju
turystycznego, zarzadzania i aktywnosci tu-
rystycznej, ktéra podtrzymuje ekologiczna,
spoteczna i ekonomiczna integralnos¢ tere-
noéw, a takze zachowuje w niezmienionym
stanie zasoby naturalne i kulturowe tych
obszaréw” (Zareba 2008: 37). Swiatowa
Organizacja Turystyki UNWTO rozumie
turystyke zréwnowazona jako wtasciwa
koncepcje rozwoju przemystu turystycznego



A. Botdak, A. Stefanowska, M. Niwiriski

64

w skali globalnej, ktéra odnosi si¢ zaréwno
do masowych, jak i niszowych form tury-
styki oraz do wszystkich miejsc penetracji
turystycznej na $wiecie (Zareba 2008: 37).
Zadna tradycyjna forma turystyki, réwniez
masowa, nie powinna by¢ z géry uznana za
»niezréwnowazona” forme turystyki, a z dru-
giej strony nie ma takiej formy turystyki,
ktérg mozna by uznac za synonim zréwno-
wazonej turystyki. Nalezy raczej skupi¢ sie
na przydatnosci réznych form turystyki do
realizacji idei r6wnowazenia sektora (Do-
brzanski et al. 2010: 153).

W proces rozwoju miejsc penetracji tu-
rystycznej moze by¢ zaangazowanych
szereg podmiotdw, wsréd ktorych wyréz-
niamy: podmioty gospodarcze, spoteczno-
$ci lokalne, srodowiska odpowiedzialne za
ochrone przyrody i kultury, jednostki samo-
rzadu terytorialnego, spoleczne organizacje
turystyczne, Srodowiska naukowe, turystéw,
lokalne jednostki Narodowej Administracji
Turystycznej (NTA) oraz Narodowej Orga-
nizacji Turystycznej (NTO) (Szczechowicz
2010: 169). Kazda z grup interesu bioraca
udzial w procesie ksztaltowania turystyki
na obszarze chronionym przypisuje roz-
wojowi turystyki cel nadrzedny, najbardziej
korzystny z jej punktu widzenia (Dzwon-
kowska 2011: 36-39; Galtazka 2013: 150-151).
Wedlug Szczechowicza (2010: 169) podsta-
wowe znaczenie dla rozwoju zréwnowa-
zonego regionéw turystycznych maja trzy
pierwsze z wymienionych grup intereséw —
ich decyzje bowiem w sposdéb bezposredni
ksztaltuja podazowa strone rynku turystycz-
nego. Galazka (2013:150) z kolei stwierdza,
ze szanse powodzenia we wprowadzaniu
zalozen turystyki zréwnowazonej na da-
nym obszarze zaleza przede wszystkim od
postaw oraz motywacji samej spotecznosci
lokalnej, ktéra powinna angazowac sie w po-
dejmowane dzialania, a co wiecej, powinna
by¢ §wiadoma korzysci z rozwoju turystyki
na danym terenie (Gatazka 2010: 39-40).
Spotecznosci lokalnej przyswiecaja dwa
cele, bedace jednak ze soba w sprzecznosci:
przyciagniecie jak najwiekszej liczby tury-
stow, ktérzy dostarczaja przychodéw, oraz

zachowanie waloréw obszaru w jak najmniej
zmienionym stanie, aby mogty nadal przy-
ciggad turystow (Dzwonkowska 2011: 39-40;
Ganowicz-Baczyk 2013: 44-45).

Zachowanie waloréw przyrodniczych
i dbalo$¢ o ochrone $srodowiska powoduja
wzrost atrakcyjnosci oferty turystycznej
i przyciagniecie wiekszej liczy turystow.
Turys$ci charakteryzujg sie coraz wieksza
$wiadomoscia ekologiczna, popularnosc zy-
skuje trend prowadzenia zycia przyjaznego
srodowisku. Konsumenci produktéw tury-
stycznych coraz cze$ciej korzystaja z oferty
przedsiebiorstw, ktére kieruja sie zasadami
zréwnowazonego rozwoju (Para 2013: 11-12).
Z zasobdéw przyrodniczych korzysta przede
wszystkim turystyka wiejska, agroturystyka
i ekoturystyka. Zasoby przyrodnicze stano-
wia réwniez baze dla réznych form turystyki,
zwlaszcza turystyki kwalifikowanej, krajo-
znawczej, aktywnej rekreacji, czy wreszcie
sportéw ekstremalnych. Aktualne gléwne
trendy $wiatowej turystyki, prognozowane
do roku 2020, wskazuja, ze turysci wiek-
szo$¢ swojej aktywnosci beda przeznaczali
na kontakt z przyroda, szukajac przy tym
terenow dotychczas jeszcze nieeksplorowa-
nych masowo. Nastapi wiec skupienie uwagi
na obszarach szczegélnie cennych przy-
rodniczo, niejednokrotnie wymagajacych
od turysty odpowiedniego przygotowania
sprzetowego jak tez specjalnych umiejet-
nosci (Stoktosa, Krupa 2013: 19; Durydiwka,
Kowalczyk, Kulczyk 2010: 34). Celem niniej-
szego artykutu jest analiza wplywu rozwoju
turystycznego Islandii na walory przyrod-
nicze wyspy wobec idei zréwnowazonego
rozwoju.

2. Islandia - specyfika rozwoju
turystycznego

Trendy oméwione powyzej wskazuja na
ogromna szanse dla rozwoju Islandii jako
atrakcyjnej i popularnej destynacji tury-
stycznej. Islandia, wyjatkowa pod wzgledem
klimatu, przyrody i krajobrazéw stwarza
doskonale warunki do uprawiania réznych
form turystyki i rekreacji nastawionych na
kontakt z przyroda.
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W ciagu ostatnich 20 lat mozna zaobser-
wowac bardzo szybki rozwdj przemystu tu-
rystycznego Islandii, co potwierdza fakt, ze
w tym czasie turystyka Islandii rozwijala sie
szybciej niz §wiatowa turystyka (The Boston
Consulting Group 2013: 11).

Wstepne dane przedstawione przez is-
landzki urzad statystyczny w 2016 r. wska-
zujg, ze realny PKB tego kraju wzréslt o 7,2%.
Tylko w czwartym kwartale niewyréwnany
sezonowo wzrost wynosil az 11,3%. Oba wy-
niki sa najwyzsze od 2007 r. Wskazuje to,
ze Islandia notuje najszybszy wzrost PKB
wsréd wszystkich paistw rozwinietych (tzn.
czlonkéw OECD) (Web- o1). Turystyka
stala sie¢ najbardziej dochodowa gatezia is-
landzkiej gospodarki, obecnie jest ona bar-
dziej dochodowa niz przemyst rybny, czy
produkcja aluminium. Znaczenie turystyki
potwierdza m.in. liczba 0séb zatrudnionych
w szeroko pojetym przemysle turystycznym,
ktora wzrosta w latach 2010-2014 az 0 37,6%.
W XXI wieku zaobserwowaé mozna réw-
niez ogromny wzrost liczby turystéw zagra-
nicznych odwiedzajacych Islandig ($rednio
0 9,3% rocznie), w sumie w 2014 roku liczba
turystéw zagranicznych byla trzykrotnie
wyzsza niz w roku 2000. W latach 2010-
2014 przychody od turystéw zagranicznych
wzrastaly rokrocznie $rednio o 20% (Ola-
dottir 2015: 2-4). W 2016 r. ich liczba wy-
niosta 1,8 mln wobec 1,3 mln w 2015 1. i 464
tys. w 2009 r. Ogromny wzrost liczby tury-
stow w pierwszych dwéch miesiacach tego
roku (59% wiecej niz przed rokiem) pozwala
sadzi¢, ze w 2017 r. faczny wynik znacznie
przekroczy 2 mln, a zyski z tego sektora za
2017 r. majg, wedlug prognoz, wynies¢ 5,1
mld dol. (Web-o01).

Biorac pod uwage sezonowos¢ turystyki,
ruch turystyczny dominuje w miesiacach
letnich, przede wszystkim w lipcu i sierp-
niu. Warto jednak odnotowa¢, ze w ciagu
ostatnich lat zaobserwowano istotny wzrost
liczby turystéw w miesiacach zimowych.
Przyktadowo, w 2014 roku, w lecie Islandie
odwiedzilo 42,2% wszystkich turystéw, zima
28,9%, natomiast jesienia 16%, a wiosna tylko
13% (Oladéttir 2015: 7). Zwiekszony ruch

turystyczny w miesigcach zimowych jest
najprawdopodobniej zwiazany ze wzrostem
popularnosci wyjazdéw krotkookresowych,
ktéry przypada wlasnie na ta pore roku (PKF
2013: 10).

Ruch turystyczny Islandii jest zréznico-
wany nie tylko pod wzgledem pory roku,
ale rowniez regionéw wyspy. Popularnos¢
poszczegdlnych regionéw Islandii mozna
okresli¢ na podstawie analizy obtozenia bazy
noclegowej. Najbardziej popularnym obsza-
rem Islandii jest Reykjavik i jego najblizsza
okolica, tu odbyto sie ponad 46% wszystkich
noclegéw w 2014 roku. Pozostate noclegi
odbyly sie w innych czesciach Islandii, gdzie
do bardziej atrakcyjnych obszaréw nalezalo
potudnie wyspy, potem péinoc, nastepnie
wschod, najmniej noclegéw stwierdzono
na p6éinocnym-zachodzie wyspy (Oladét-
tir 2015:11-12). Nalezy jednak podkresli¢, ze
wzrost liczby turystow obserwuje sie we
wszystkich regionach kraju, cho¢ w regionie
stolicy jest on najszybszy (PKF 2013: 7).

Wedlug badan Islandzkiej Organizacji Tu-
rystycznej, wsrod turystéw zagranicznych
nieznacznie dominuja kobiety, §rednia wieku
to okolo 40 lat, z wysokim lub $rednim do-
chodem w rodzinie. Sa to przede wszystkim
przyjezdni z Wielskiej Brytanii i USA, a na-
stepnie z Niemiec, Francji i Norwegii. Jesli
chodzi o turystéw z Polski, w 2014 na lot-
nisku Keflavik wyladowato ich 19,315 tysiecy
(Oladéttir 2015:10-16). Dla ponad 80% od-
wiedzajacych gléwnym powodem przyjazdu
sa wakacje, a wybor destynacji czesto wiaze
sie ze srodowiskiem naturalnym wyspy, dla-
tego tez turysci czesto wybieraja aktywnosci
rekreacyjne zwigzane z przyroda i wysoko je
cenig.

Dlaczego Islandia wydaje sie by¢ cieka-
wym regionem z punktu widzenia rozwoju
zréwnowazonego? Populacja Islandii wy-
nosi niecate 340 tys. mieszkancdw, a liczba
turystéw, jaka odwiedza kraj, sukcesywnie
sie zwieksza. Wyspa zaczela kilka lat temu
stawac sie goracym punktem na turystycznej
mapie $wiata, co mialo zwiazek m.in. z osta-
bieniem lokalnej waluty, czy promocja Is-
landii za posrednictwem serialu Gra o Tron,
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ktérego czes¢ odcinkédw zostata nakrecona
wlasnie tam.

Niewatpliwie gtéwny i podstawowy walor
turystyczny Islandii stanowi jej czysta, su-
rowa i nieskazona natura. Nazywana przez
wielu Kraing Lodu i Ognia przyciaga tych,
ktorzy szukaja czystego powietrza, wolnej
przestrzeni czy zapierajacych dech w pier-
siach krajobrazéw. Turysci, jako gléwny po-
wod przyjazdu do Islandii, wskazuja wlasnie
nature. Wér6d elementéw przyrody szcze-
gdlnie atrakcyjnych, ankietowani wymienili:
dziko$¢ przyrody i krajobrazu, unikalno$¢
przyrody, a w dalszej kolejnosci m.in. wyste-
powanie wulkanéw, wystepowanie lodow-
céw, goracych zrédet, czy wodospadéw. Co
wiecej, natura zostala uznana za najmocniej-
sz strone Islandii jako destynacji turystycz-
nej (62,7% badanych) (Oladéttir 2015: 15-16).
Znaczenie $rodowiska naturalnego potwier-
dzaja wyniki badan przeprowadzonych
wérdd touroperatoréw organizujacych wy-
jazdy na Islandie. Dla wszystkich badanych
przedsiebiorstw, gléwna atrakcja Islandii,
a tym samym gléwnym produktem tury-
stycznym jest wlasnie natura, a takze pojecia
pokrewne, takie jak geologia, wulkany, dzika
przyroda. Dodatkowo, jako atrybut Islandii
wskazano stosunkowo nieduzy obszar, na
ktérym mozna doswiadczy¢ tak zréznico-
wanego krajobrazu i przyrody (PKF 2013:17).

Wsréd réznych form turystyki aktyw-
nej turysci najczesciej wymieniaja: kapiele
w basenach lub naturalnych kapieliskach
geotermalnych, ogladanie zorzy polarnej,
wyprawy na lodowiec (m.in. organizowane
na skuterach $nieznych), wycieczki stat-
kiem (m.in. w celu obserwacji wielorybéw),
wycieczki i trekking na koniach, wycieczki
i trekking po gorach (Tabela 1). Wedlug ba-
dan przeprowadzonych przez PKF (2013: 19)
na uwage zastuguje réwniez obserwacja pta-
kéw, czy wedkarstwo/ myslistwo.

Islandia to kraina wyjatkowa, zar6wno
z punktu widzenia historycznego, przyrod-
niczego czy socjologicznego. Wszystkie te
elementy sprawiaja, ze wyspa ta, mimo ze
nie rozpieszcza klimatem i nalezy do naj-
drozszych na Swiecie, jest coraz chetniej

i czesciej wybieranym miejscem wyjazdow
turystycznych. Wydaje sie, ze to niezwykle
walory przyrodnicze, jak géry, wulkany, lo-
dowce, wodospady czy jaskinie, przyciagaja
najwiecej odwiedzajacych — w duzej mierze
entuzjastow mocnych wrazen, dla ktérych
Islandia jest prawdziwym rajem.

Szlaki turystyczne dla réznych jej form
mozna znalez¢é we wszystkich cze$ciach
kraju. Krajobraz jest niezwykle zréznico-
wany, o duzych powierzchniach pokrytych
kolorowymi gérami, polami lawy, lodow-
cami, goracymi zrédlami czy pustyniami
czarnego piasku. Z pewnoscia do podsta-
wowych form turystyki aktywnej upra-
wianej na Islandii nalezg piesze wedrowki
i trekking, ktére sa od dawna popularnym
zajeciem zaréwno wsrod mieszkancow
jak i oséb odwiedzajacych wyspe (Mason
2007). W niezwykle bogatej ofercie znajduja
sie zaréwno trasy jedno- jak i kilkudniowe,
a wérod nich $wiatowej stawy 53 — kilome-
trowy szlak Laugavegur prowadzacy w po-
blizu wulkanu Eyjafjallajokull (znanego
z erupcji w 2010 r.), lodowca, pdl lawowych
i zZrédel termalnych. Jest on uwazany za
jedna z najbardziej spektakularnych tras tu-
rystycznych na $wiecie.

Ogromna atrakcja turystyczna Islandii
i wyjatkowym przezyciem jest wspinaczka
i trekking po jednym z kilku lodowcéw.
Najbardziej popularna destynacja jest naj-
wiekszy w Europie lodowiec Vatnajokull,
potozony na wschodzie wyspy. Wiekszos¢
wypraw realizowanych jest w formie jedno-
dniowej, gdzie po krotkiej odprawie i wpro-
wadzeniu rozpoczyna sie kilkugodzinny
spacer po lodowcu, podczas ktérego turysci
poznaja niepowtarzalny krajobraz i formacje
lodowca, szczeliny, grzbiety czy wodospady.
Dla os6b szukajacych nieco mocniejszych
wrazen dostepne réwniez wyprawy na
skuterach $nieznych, quadach, w psich za-
przegach, czy na nartach ciagnietych przez
motorowe sanki.

Jednak lodowiec mozna zwiedzac rowniez
na inne sposoby. Jednym z nich jest ptywa-
nie kajakiem, amfibia lub 16dka po lodow-
cowej lagunie powstalej w wyniku topnienia
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Tabela 1. Aktywnosci fizyczne uprawiane przez turystéow, w trakcie pobytéw na Islandii [w proc.]

Aktywnos¢ fizyczna Lato Zima
Baseny geotermalne 59,1 61,6
Ogladanie zorzy polarnej 05 42,8
Wyprawa na lodowiec, wycieczka na skuterach $nieznych 13,7 17,7
Kapiel w naturalnym kapielisku 25,1 17,5
Ogladanie wielorybéw 27,5 17.4
Jazda konna 14,2 10,5
Trekking z przewodnikiem, wycieczka w géry 15,3 9,6
Inne aktywnosci ‘przygodowe’ 6,9 6,6
Zwiedzanie jaskin 4,9 50
Wycieczki statkiem (poza ogladaniem wielorybéw) 16,1 4,7

Zrédto: Opracowanie wlasne na podstawie Oladéttir 2015: 15

lodu. Turysta ma okazje z bliska podziwia¢
gory lodowe ptynace wolnym nurtem w kie-
runku morza, uslysze¢ dzwiek pekajacego
lodowca, zobaczy¢ czarny pyl — pozostato-
$ci po wybuchach wulkanéw, znajdujacych
sie pod powierzchnia lodowca.

Dla os6b, ktérym ogladanie lodowca z po-
wierzchni ziemi nie wystarczy, przygoto-
wano mozliwo$¢ zwiedzania go niejako od
$rodka. Kolejna wyjatkowa atrakcja Islandii
sa jaskinie lodowe, czyli podziemne kory-
tarze potozone we wnetrzu lodowca, utwo-
rzone w wyniku dzialania goracych Zrédel.
Turysci moga cieszy¢ sie widokiem niesamo-
witego niebieskiego koloru jaskin, bedacego
efektem braku wystepowania w nich pe-
cherzykéw powietrza, co w nastepstwie po-
woduje zatamanie fal $wietlnych w pasmie
niebieskim i zielonym. Gdy lodowiec prze-
suwa sie cho¢ o milimetr, w jaskini slyszalne
sa odglosy tamania sie lodu.

Mitos$nikéw speleologii czeka jeszcze
jedna atrakcja. Islandia jest bowiem jednym
z niewielu miejsc na §wiecie, gdzie istnieje
mozliwo$¢ zwiedzania wnetrza komory wul-
kanicznej. Jednym z najpopularniejszych
i uwazanych za najbardziej spektakularny
jest Thrihnukagigur (Krater Trzech Szczy-
tow) — uspiony wulkan, ktérego ostatnia
erupcja miata miejsce ok. 4000 lat temu.
Wyjatkowos¢ tego miejsca polega na tym,
iz komora magmowa, zwana sercem wul-
kanu nie zostala zasklepiona przez zastyga-
jaca lawe. Specjalna platforma linowa zwozi

turystow waskim tunelem do komory wul-
kanu, na glebokos$¢ 120 metréw.

Doskonala alternatywa dla wycieczek
pieszych czy samochodowych, jednocze-
$nie pozwalajaca na bezposredni kontakt
z dziewicza przyroda Islandii, sa wycieczki
i wyprawy na grzbiecie islandzkiego konia.
Szlaki konne zlokalizowane w Islandii ciesza
sie $wiatowa slawa (Ollenburg 2006: 310)
i duzym zainteresowaniem wsrdd turystéw.
Szacuje sig, ze okoto 15-18% odwiedzajacych
Islandie korzysta z tej formy podczas po-
bytu na wyspie (Helgadottir, Sigurdardottir
2008: 105,114.). Kon islandzki to unikatowa
rasa niewielkich, bardzo wytrzymatych koni,
ktére pojawily sie na wyspie wraz z pierw-
szymi osadnikami 1100 lat temu i obecnie
rasa ta jest uznawana za jedna z najczyst-
szych i nieskazonych (kon, ktéry raz opuscit
Islandie nie moze juz wrdcié).

Cho¢ mogtoby si¢ wydawac inaczej, row-
niez zimne wody Islandii stanowia atrak-
cyjne miejsce do uprawiania sportow
wodnych, zwlaszcza nurkowania. Dzieje
si¢ to gtownie za sprawa niebywalej czysto-
$ci i przejrzystosci wody, a takze wyjatko-
wosci wyspy pod wzgledem geologicznym
oraz przyrodniczym. Islandia jest jedynym
wypietrzonym ponad powierzchnie oceanu
fragmentem Grzbietu Srodkowoatlantyc-
kiego, ktéry stanowi granice miedzy ptytami
kontynentalnymi. I to wiasnie Silfra, czyli
szczelina miedzy eurazjatycka i pétnocno-
amerykanska ptyta tektoniczng, uznawana
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jest za jedno z najciekawszych miejsc nur-
kowych na $§wiecie. Woda wypelniajaca
szczeline nalezy do najczystszych wod natu-
ralnych na naszej planecie, a $rednia widzial-
no$¢ wynosi 100 m. Mimo, ze woda ma stala
temperature 2-4°C, chetnych do nurkowania
w krystalicznej wodzie, na glebokos¢ kilku-
dziesieciu metréw miedzy skalnymi $cia-
nami Europy i Ameryki nie brakuje.

Ci, ktérzy wola nie zanurza¢ sie bezpo-
$rednio w wodach oceanu mogg wybrac
sie na kilkugodzinny rejs, podczas ktérego
moga obserwowac zyjace w naturalnym
srodowisku rézne gatunki wielorybdéw, fok
(Granquist, Nilsson 2016), delfinéw czy sym-
bol Islandii — maskonura (Becker 2011). Dla
bardziej zadnych wrazen przygotowane sg
wyprawy fodzia poza koto podbiegunowe.

Zwienczeniem dnia wypelnionego aktyw-
no$ciag moze by¢ kapiel w jednym z goracych
basenow lub kapielisk termalnych na $wie-
zym powietrzu, gesto rozsianych na terenie
caltej wyspy, bardzo popularnych réwniez
wéréd mieszkancéw. Wiréd nich znajdziemy
zaréwno te naturalne, bezpo$rednio zasilane
podziemnymi zrédlami, pachnace siarka
i bogate w mineraly oraz sztuczne — cze-
sto pieknie polozone, jedynie podgrzewane
energia termalnga. Woda ma zwykle tempe-
rature 38—42°C, co pozwala na przyjemny
relaks i odprezenie nawet, gdy temperatura
powietrza oscyluje w okolicach zera (Boldak
et. al. 2016: 9-12).

3. Wyzwania zréwnowazonego
rozwoju turystyki

Lokalne wtadze Islandii dostrzegaja zagro-
zenia zwigzane z gwaltownym naptywem
turystow. ,(...) niektére miejsca zwyczajnie
nie sa w stanie pomiesci¢ miliona turystow
kazdego roku. Jesli zaczniemy wpuszczaé
do tych miejsc wiecej ludzi, straca one to,
co czyni je wyjatkowymi”’— powiedziata cy-
towana przez Bloomberga Thordis Kolbrun
Reykfjord Gylfadottir, islandzka minister tu-
rystyki. Jej zdaniem, zaré6wno krajowy sek-
tor turystyki, jak i sami Islandczycy ,musza
uwazac, by nie pas¢ ofiarami wlasnego suk-
cesu” (Web-02).

Rozwdj turystyki powoduje proporcjo-
nalny wzrost odzialywania na zasoby na-
turalne Islandii. Istotne jest jednak, ze na
obszarach arktycznych, do ktérych zalicza
sie wyspa, nawet niewielki ruch turystyczny
powoduje zmiany w $§rodowisku naturalnym.
Rozwdj form turystyki, takich jak turystyka
piesza, czy tych bardziej alternatywnych
(jazda na rowerach, skuterach $nieznych,
maratony) moze powodowac obnizenie war-
tosci wizualnej obszaréw oraz erozje gleby,
ktéra dotyka czesto nie tylko szlakéw, ale
wiekszych obszaréw.

Zwiekszony ruch turystyczny ma wplyw
rowniez na faune obszaru, moze oddzialy-
waé negatywnie zaréwno na jednostki, jak
rowniez cale populacje organizmoéw. Jedna
z popularnych form turystyki przyrodniczej
(wildlife tourism) na Islandii jest obserwa-
cja zwierzat morskich: wielorybdéw, delfinéw,
fok. Granquist i Sigurjonsdottir (2014: 85-93)
na przyklad badaly wplyw turystéw na foki,
w trakcie ich obserwacji. Badania wykazaly,
ze im wiekszy liczba turystow, tym wyzsze
prawdopodobienstwo wystapienia wzmo-
zonej czujnosci zwierzat, zwlaszcza przy
aktywnym, a nie biernym zachowaniu tu-
rystow. Co wiecej, im wiecej turystow, tym
zwierzeta przebywaja w wiekszej odlegtosci
od ladu.

Rosnagca liczba turystéw moze mie¢ nega-
tywny wplyw zaréwno na srodowisko przy-
rodnicze, czy spoteczne obszaru jak réwniez
na sposob postrzegania miejsca przez sa-
mych turystéow. Wedlug badan Seepérsdottir
(2013: 47— 58) przeprowadzonych w latach
2000 i 2009 wsrdd turystow w Landman-
nalaugar (na ,wyzynach” — Highlands), zbyt
duza liczba turystéw staje sie coraz bardziej
odczuwalna przez nich samych (w 2000
roku 22% respondentéw uznalo ich liczbe
za zbyt wysoka, w 2009 — 32%), co jest dla
odwiedzajacych czynnikiem powodujacym
rozczarowanie (12% w 2000roku i az 28%
w 2009). Nie tylko wzrasta liczba turystow,
ale réwniez zmienia sie ich stosunek do na-
tury, ktory staje sie coraz mniej purystyczny,
a coraz bardziej antropocentryczny.
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Wtadze Islandii dostrzegaja wyzwania, ja-
kie stoja przed nimi w kontekscie dalszego
rozwoju branzy turystycznej. Agencja sro-
dowiska Islandii stworzyla czerwona liste
obszaréw chronionych, ktére wymagaja
natychmiastowych dzialan w celu zacho-
wania waloréw naturalnych. Rejon Land-
mannalaugar jest jednym z trzech obszaréw
na szczycie tej listy (Seepdrsdottir 2013: 56).
Aby zapobiec degradacji naturalnego piekna
wyspy prowadzonych jest szereg badan, jak
tez praktycznych inicjatyw i akcji edukacyj-
nych skierowanych zaréwno do spotecznosci
lokalnej jak i turystow.

Granquist i Nilsson (2016: 471-478) jako
sposéb na zminimalizowanie negatyw-
nego wplywu turystyki, wskazuja na kon-
trole liczby odwiedzajacych na szlakach,
zwlaszcza na obszarach szczegélnie wraz-
liwych, minimalizowanie wielko$ci grup
turystycznych, a takze szkolenie turystéw
w zakresie spokojnego i cichego zachowa-
nia w trakcie obserwacji zwierzat. Zdaniem
autoréw ta metoda umozliwilaby zwiek-
szenie akceptowalnej liczby turystéw w de-
stynacji turystycznej. Wskazuja réwniez
na konieczno$¢ zwiekszenia $wiadomosci
i zmiany postrzegania problemu przez tu-
rystéw poprzez edukacje, przy wykorzysta-
niu odpowiedniego kodeksu postepowania.
Turysci zazwyczaj chca zachowywac sie od-
powiednio, tak aby w minimalnym stopniu
powodowac¢ degradacje $rodowiska, jednak
brak im odpowiedniej wiedzy w tym zakre-
sie. Dodatkowo, tury$ci powinni zosta¢ ob-
jeci okre$lonym zbiorem zasad zachowania,
lub by¢ edukowani w zakresie wrazliwosci
ekologicznej obszaru i wptywu ich dziatal-
nosci na ekosystem. Kluczowa jest rowniez
jako$¢ szlakéw, ich oznakowanie itp., ktore
nie powinno sklania¢ turystéw do zbaczania
ze szlaku (Olafsdéttir, Runnstrom 2013: 65-
66). W ostatnim czasie pojawily sie anglo-
jezyczne przewodniki, w ktérych zwrécono
uwage na pozadane zachowania turystow
w kontekscie poszanowania dla §rodowiska
naturalnego. Duza cze$¢ atrakcji dostepna
jest zwiedzajacym wylacznie pod opieka
przeszkolonego przewodnika.

Seepdrsdottir (2013: 47— 58) zwraca uwage,
ze w zaistnialej sytuacji, aby zachowa¢ wa-
lory naturalne i dziko$¢ szlakéw pasma
wyzyn (Landmannalaugar), ktére sg jego
najwieksza atrakcja, niezbedne jest zrow-
nowazone zarzadzanie. Wystepuja jednak
sprzeczne opinie na temat dalszego rozwoju
turystyki na tym obszarze, dotyczace m.in.
zwiekszenia dostepnosci obszaru (budowy
drég asfaltowych). Jednym z pomystéw na
regulacje ruchu turystycznego jest zamknie-
cie sklepdw na tym obszarze, co zmusiloby
turystow do skrécenia swojego pobytu
i przeniesienia sie na niziny w celu zrobienia
zakupow. Druga opcja jest wprowadzenie
oplat za wstep, cho¢ obecnie odwiedzanie
naturalnych atrakc;ji Islandii jest bezptatne.

Na skutek stosunkowo ubogiej bazy noc-
legowej, do$¢ wysokich cen oraz braku
wyraznych zakazéw kempingowania poza
wyznaczonymi do tego obszarami, w ostat-
nich latach nastapil znaczacy wzrost
popularnosci podrézowania po Islandii sa-
mochodami kempingowymi, lub rozbijania
namiotéw w poblizu trasy. Doprowadzito
to do sytuacji, w ktérych podrézni rozbijali
dziesiagtki namiotéw w parkach publicznych
i innych tego typu miejscach. W odpowiedzi
na skargi lokalnej ludno$ci odnos$nie zasmie-
cania i zanieczyszczania dzikich obozowisk,
a takze w trosce o ochrone przyrody wpro-
wadzono regulacje prawna zakazujaca obo-
zowania poza miejscami specjalnie do tego
wyznaczonymi (Web-03).

Innym sposobem na regulacje naptywu tu-
rystéw moze stac sie opodatkowanie branzy
turystycznej. Rzad Islandii bierze pod uwage
nalozenie dodatkowych kosztéw na prze-
woznikéw oraz obiekty noclegowe. Z pew-
noscig znaczaco podniostoby to ceny ustug
na Islandii, ktéra i tak juz zaliczana jest do
najdrozszych krajéw na $wiecie (Web-02).

4. Zakonczenie

Nie ulega watpliwosci, ze Islandia stanowi
absolutnie unikatowa na skale $wiatowa de-
stynacje turystyczna. Jest kraina wyjatkowa
zaréwno z punktu widzenia przyrodniczego,
historycznego czy socjologicznego. Mimo



A. Botdak, A. Stefanowska, M. Niwiriski

70

surowo$ci klimatu i krajobrazu oraz nie-
mal najwyzszych cen na §wiecie jest coraz
czedciej i chetniej wybieranym miejscem
wyjazdow turystycznych. Najwiecej od-
wiedzajacych przyciagaja zapierajace dech
w piersiach krajobrazy lodowcéw, wulkanéw,
wodospadow czy jaskin. Niestety te niezwy-
kle formy ksztaltowane przez nature tysiace
lat, moga bardzo szybko ulec nieodwracal-
nej degradacji w wyniku zbyt duzej presji
turystycznej.

Turystyka na Islandii stata sie dominujaca
gatezia gospodarki, wiec wydaje sie oczy-
wistym, ze sa niewielkie szanse, aby bene-
ficjenci tego trendu zdecydowali sie nagle
zamkna¢ kraj dla zwiedzajacych lub zna-
czgco utrudnic¢ do niego dostep, zwlaszcza
ze to m.in. polityka proturystyczna (np. bu-
dowa portu lotniczego Keflavik) umozliwita
Islandii szybkie wyjscie z kryzysu gospodar-
czego 2008 r. Niezbedna jest dtugofalowa
i przemyslana strategia, ktéra pozwoli na
ochrone cennych waloréw przyrodniczych,
godzac interesy pozostalych interesariuszy —
spolecznosci lokalnych, sprzedawcéw ustug
turystycznych oraz samych turystéw. Zada-
nie to jest bez watpienia niezwykle trudne
i ambitne, jednak trzeba mie¢ nadzieje, ze
Islandczycy, naréd ktéry wielokrotnie zo-
stal ciezko doswiadczony przez los, jedno-
cze$nie bardzo dumny ze swojej przyrody
i sSwiadomy ekologicznie znajdzie rozwigza-
nia, ktére umozliwia turystom podziwianie
unikalnych waloréw przyrodniczych przy
jednoczesnym poszanowaniu natury i lokal-
nych spotecznosci.
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Tourist boom in Iceland - the challenges of sustainable development

Abstract

Iceland as an exceptional island, both in terms of natural and cultural values, creates perfect conditions for practi-
cing various forms of tourism and recreation, focused on contact with nature. At present, tourism has become one
of the the dominant branches of the country's economy. The rapid development of tourism causes a proportional
increase in impact on Iceland’s natural resources. In relation to the size of the island and its position [location] in
the Arctic, even a small tourist traffic causes changes in the environment. The Icelandic authorities recognize the
challenges they face in the context of the further development of the tourism industry and undertake activities
aimed at the sustainable development of this area.

The purpose of this article is to analyze the impact of Iceland's tourist development on the natural values of the
island in the light of the idea of sustainable development.
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