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Istota walki duchowej chrzescijanina
w Swietle Super Epistolam B. Pauli
ad Ephesios Lectura $w. Tomasza z Akwinu

Stowa kluczowe: Tomasz z Akwinu; walka duchowa; zbroja Boza; doskonatos¢;
cnoty; wady; zotnierz Chrystusa; Jezus Chrystus; List do Efezjan

I. Wstep

Czym jest doskonalo$¢ we wspélczesnej
kulturze? W popularnym postrzega-
niu okresli¢ ja mozna jako stan, ktéry
przynosi czlowiekowi prawdziwg ra-
do$¢ i szczgscie. Doskonale wige jest
to, co osigga przypisany mu cel. Owa
doskonalos¢ jest wigc procesem, kté-
ry zwigzany jest z nieustannym i cig-
glym rozwojem i czg¢sto Iaczy¢ ja mozna
z rozwojem rzeczy materialnych. Ale
doskonalos¢ nie jest tylko zwigzana
z rzeczami materialnymi. We wspot-
czesnej kulturze coraz czedciej ustyszed
mozna o doskonalym cztowieku albo
doskonalym ciele, dlatego coraz wiecej

ludzi, w réznym wieku, wiele godzin
przeznacza na (wiczenia, ktére maja
poméc uzyskaé im odpowiednig sylwet-
ke, czyli pewnego rodzaju doskonaltos¢
zewngtrzng. Wydawaé by si¢ moglo,
ze osiagnigcie takiego stanu wystarczy
i czlowiek bedzie spelniony. Jednak
jest jeszcze doskonalo$¢ wewnetrzna.
Ta perspektywa przypomina, ze czlo-
wiek to jednos$¢ duchowo-cielesna. O ile
czlowiek potrafi przeznaczy¢ wiele wy-
sitku na rozwéj zewngtrzny, o tyle cze-
sto nie potrafi przeznaczy¢ nawet chwili
na rozwoj wewnetrzny.
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Tomasz w komentarzu do Listu do
Efezjan wskazal na trzy etapy dosko-
nalosci. Po pierwsze, doskonalosé jako
wystarczalno$¢. Czlowiek doskonaly to
ten, ktéry ma wszystko potrzebne do
zbawienia. Po drugie, czlowiek dosko-
naly to ten, ktéry calkowicie przylgnal
do Boga. Po trzecie natomiast, dosko-
nalosé to stan, w ktérym czlowiek po-
wstrzymuje si¢ od rzeczy doczesnych,
a kieruje ku rzeczom wiecznym’. Jed-
nak, aby do tej doskonalosci dojsé, na-
lezy podja¢ walke, ktéra przyczyni sig
do podjetej przez czlowieka drogi do
doskonatosci. Walke prowadzi uzbro-
jony rycerz, dlatego w swojej pracy wy-
korzystuje metafore rycerza. Nawet jesli
czlowiek ma najlepszego dowddce, to
kiedy wychodzi do walki nieuzbrojony,
w szybki sposéb moze ja przegrac.

Zanim jednak zaczng¢ omawiaé wnio-
ski wynikajace z podjetej walki ducho-
wej to na poczatku kilka kwestii zwig-
zanych z warto$cig tomizmu biblijnego.
Czgsto patrzymy na Tomasza z Akwinu
jako na filozofa i teologa. Nie patrzy-
my na niego jako na bibliste, ale obok
dwéch  powyzszych okreslen nadac
mozna mu réwniez tytul magister in
sacra pagina. A to dlatego, ze w wykla-
dzie inauguracyjnym podczas rozpocze-
cia swojej pracy naukowej naszkicowal
swoisty ideal pracy z Pismem Swietym
w ramach sacra doctrina i ten ideal przez
caly okres swojej pracy naukowej wier-
nie realizowat®. Etienne Gilson podkre-

§lif, Ze teologia $w. Tomasza z Akwinu
jest jednym wielkim komentarzem do
Pisma Swic;tego. Jednak w ciggu wie-
kéw komentarze $w. Tomasza zostaly
zapomniane. Zainteresowanie ,tomi-
zmem biblijnym” w dzisiejszych czasach
powrdcito za sprawg S.-Th. Pinckaer-
sa oraz Jean-Pierre’a Torrella. Ci dwaj
wielcy tomisci ukazali wielkie dziedzic-
two egzegetyczne $w. Tomasza z Akwi-
nu oraz podkreslili kluczowa role dla
zrozumienia calego nauczania Mistrza
z Akwinu. Ta rola nie zamyka si¢ tylko
do odczytania zapomnianych komen-
tarzy. Program ,tomizmu biblijnego”
wyznaczyl Matthew Levering w swojej
monografii Scripture and Metaphysics3.
Wedlug niego wazne jest odniesienie
do Pisma Swictego i tradycji Ojcow
Kosciota. Pokazuje jednak w jaki spo-
s6b Akwinata dokonuje harmonizacji
tekstu biblijnego i metafizyki. W tym
odniesieniu chodzi o Zywe rozumienie,
a nie tylko naktadanie prawd schola-
stycznych na wspélczesnosé. Analize
teologiczng w swojej pracy opartem na
,Wykladzie Listu do Efezjan” (Super
Epistolam B. Pauli ad Epbhesios lectu-
ra), wydanym w serii Scholastica Tho-
runiensia. Niemniej jednak na gruncie
polskim komentarz ten nie zostal jesz-
cze w pelni przeanalizowany i brakuje
nadal szczegélowych opracowan. Na
tamach periodyku Biblica et Patristica
Thoruniensia w ramach studiéw nad to-
mizmem biblijnym zostaly opublikowa-

! Por. Tomasz z Akwinu, Super Epistolam S. Pauli Apostoli ad Epbhesios lectura, cap. V1, lect. 4,

(n. 361).

2 M. Mréz, P. Roszak, Tomasza z Akwinu ideal egzegety i podstawy jego pracy in Sacra Pagina, ,Teolo-

gia i Czlowiek” 10 (2007) 2, s. 114-115.

3 Zob. M. Levering, Scripture and Mataphysics. Aquinas and the Renewal of Trinitarian Theology, Uni-

ted Kingdom 2004.
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ne trzy artykuly. Natomiast dr Andrzej
Kubanowski w swojej rozprawie dok-
torskiej omawia zycie moralne chrze-
$cijanina w $wietle komentarzy $w. To-
masza z Akwinu do listéw wigziennych
$w. Pawla Apostola, do ktérych nalezy

réwniez list do Efezjan*. Brakuje jednak
opracowania, ktére omoéwiloby walke
duchowa w swietle tego komentarza
oraz zebraloby wszystkie cnoty i wady,
ktére wynikaja z podjetej walki ducho-
wej w §wietle owego komentarza.

2. Zarys koncepcji walki duchowej

W swoim przedstawieniu tematu poda-
zam za $w. Tomaszem analizujgc List
do Efezjan metodg hermeneutyki biblij-
nej otwartej na wymiar metafizyczny.
Do takiej analizy wzywal $w. Jan Pa-
wel II w encyklice Fides et ratio. Papiez
Polak zwracal uwage, ze teksty Pisma
Swictego nie opowiadaja jedynie zwy-
klych wydarzen historycznychs. Taka
hermeneutyke mozna nazwaé refleksyj-
ng. Zostala ona zaproponowana przez
Paula Ricoeura. Chodzi w niej o rozpo-
znawanie symboli i znakéw. Nie nalezy
jednak dzialania skierowad na tekst, ale
ma to by¢ dzialanie samego tekstu i ta-
ka opcje prébowalem podja¢ w swoim
artykule.

W pracy zostala ukazana perspekty-
wa miles Christi. Tim Davis wspomina,
ze ma ona dluga histori¢, a sigga cza-
séw rzymskiej terminologii wojskowe;.
Istotne zmiany rozumienia zachodzily
w okresie karoliriskim i podczas wy-

praw krzyzowych. W okresie patry-
stycznym miala ona znaczenie nie tylko
duchowe. Chodzilo w niej o przyjecie
pewnego wzorca postepowania od zol-
nierzy rzymskich®. Akwinata wykorzy-
stal etos rycerski zaproponowany w bi-
blijnym przekazie §w. Pawla Apostota,
aby oméwi¢ wazne tresci teologiczne.

Skrétowo  przedstawiajac  analize
walki duchowej w mysli $w. Tomasza
z Akwinu mozna zauwazy¢, ze prowa-
dzi ona do zjednoczenia z Bogiem, po-
przez eliminowanie wad i zdobywanie
cnét. Wspomée ma to czlowieka w nie-
ustannym dazeniu do doskonalosci.
Bedzie to mozliwe, kiedy cztowiek pra-
widlowo ukierunkuje relacje do Boga,
drugiego czlowieka, swiata oraz samego
siebie. Jednak, aby to osiagna¢ czlowiek
potrzebuje zmieni¢ myslenie, czyli si¢
nawrdécic.

Jezus Chrystus, ktéry jest prawdziwie
Bogiem i czlowiekiem byl takze kuszo-

* A. Kubanowski, W poszukiwaniu senséw Pisma Swiglego. Sw. Tomasza z Akwinu Super Epitolam ad
Ephesios i wybrane nowozytne interpretacje egzegetyczne na przykladzie Ef 5,1-2, ,Biblica et Patristi-
ca Thoruniensia” 8 (2015) 3, s. 55-66; J.L.. Caballero, E/ comentario de Tomds de Aquino a Ef 6,10~
17 y los comentarios de la época patristica, ,Biblica et Patristica Thoruniensia” 9 (2016) 3, s. 11-57; M.
Mr6z, ,Be Strong in the Lord” (Eph 6:10). The Role of the Virtue of Fortitude in Christian Lifé in the
Light of the Commentary on the Epistle to the Ephesians by St. Thomas Aquinas, ,Biblica et Patristica

Thoruniensia” 11 (2018) 3, s. 315-330.

5 Por. Jan Pawet I1, Enc. Fides et ratio (Watykan, 14.09.1998), nr 94-95.
¢ 'T. Davis, Miles Christi, w: L.]. Taylor et al. red., Encyclopedia of Medieval Pilgrimage, Brill, Leiden

Boston 2010, s. 421.
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ny przez szatana na pustyni (por. Mt 4,
1-11), ale jako weielony Bég tym poku-
som nie ulegl. Czlowiek nie jest w sta-
nie unii hipostatycznej i jego natura jest
skazona grzechem pierworodnym, dla-
tego tak czesto ulega pokusom. Jednak
moze on czerpa¢ wzoér z Chrystusa pod-
czas prowadzenia swojej walki ducho-
wej. Widoczne to moze by¢ w zaufaniu,
poniewaz Chrystus jako prawdziwy Bég
i prawdziwy czlowiek ma moc do nie-
ustannej pomocy czlowiekowi. Jest On
»lacznikiem” miedzy Bogiem Ojcem
i czlowiekiem, dlatego stwierdzi¢ moz-
na, ze jest jednoczesnie ,posrednikiem
i pelnig calego objawienia™. To wszyst-
ko dzigki kenozie Chrystusa, ktéra byla
odpowiedzig na grzech. Dzigki swo-
jemu unizeniu Chrystus w najodpo-
wiedniejszy sposéb chcial usunagé zlo,
a przez to czlowieka chcial wzmocnié
w dobru. Chrystus w swoim unizeniu
ukazal swoje dzielo milosierdzia i spra-
wiedliwosci, w ktérym to pokonal zlo,
dzieki dzielu zado$éuczynienia, a nie

dzigki czystej, boskiej mocy. Uczynil to
wszystko ze wzgledu na nieograniczong
milos¢ do cztowieka i dzigki tej mitosci
chce nieustannie wspierac rodzaj ludzki.
Przekazuje to m.in. za pomoca laski,
ktéra wspélpracuje z rozumem i wol-
ng wola czlowieka®. Czlowiek pragnie
taski, ktéra go przemieni nie dla niego
samego, ale dla Boga.

W momencie narodzenia, czyli jesz-
cze przed rozpoczgciem duchowej wal-
ki czlowiekowi przydzielony jest aniol
str6z, ktéry nieustannie ma go wspiera¢
oraz kierowa¢ i prowadzi¢ ku dobru’.
Bég przekazuje réwniez Maryije, ktéra
nie odznaczala si¢ odmiennym bytowa-
niem od innych oséb. Niemniej jednak
Tomasz, w swojej Summie Teologicznej
na podstawie przywileju lask i statusu
Matki Boga, nazywa ja posredniczka
task>. Czlowiek natomiast, w sposéb
wolny, $wiadomy i rozumny moze od-
powiedzie¢ na zaproszenie Chrystusa
iw ten sposéb bedzie mégt doswiadezy¢
wzrostu duchowego.

3. Taktyka i strategia walki duchowej

Po grzechu pierworodnym, czlowiek
nadal pozostal czlowiekiem, ale ,roz-
strojonym” poprzez grzechy i wady".
Nie jest on juz w stanie doskonalo$ci
i niewinno$ci. Jednak czlowiek dzieki
rozumowi, woli i mocy, ktéra otrzymu-

je, moze dostroi¢ si¢ do Chrystusa. Dla-
tego to kazdemu or¢zu zostala przypi-
sana cnota, ktérg miles Christi powinien
naby¢ i wada, ktérg powinien elimino-
wa¢. Tomasz elementy uzbrojenia dzieli
na: elementy ubioru oraz uzbrojenia. Do

7 Sobér Watykariski 1I, Konstytucja dogmatyczna o Objawieniu Bozym ,Dei Verbum” (Watykan

18.11.1965), nr 2.

& P. Roszak, Soteriologia zastugi i przyjaini. Swz'gty Tomasz z Akwinu wobec ,Cur Deus Homo” sw.

Anzelma ,Teologia w Polsce” 1 (2014), s. 27-28.

* 8. th,1,q.113,a. 1.

10 L. Wasilkowski, Posrednictwo N. Marji P. w teologii sw. Tomasza z Akwinu, ,Ateneum Kaptariskie”

16 (1919-1925) (11) 104-110, s. 23.
8. th, I, q. 63, a. 3.
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elementéw ubioru zalicza: pas, pancerz
i obuwie. Zacheta $w. Pawla do ubio-
ru ma symbolizowaé przejscie ze stanu
grzechu do stanu oczyszczenia. Dzie-
ki przywdzianiu pasa, czlowiek opiera
i czyni wszystko na prawdzie Ewange-
lii. Pas dla Izraelitow byl przedmiotem:
panowania, sily, czystosci, poswigce-
nias. Po zalozeniu pasa, miles Christi
zdobywa or¢z umiarkowania, ktérym
moze si¢ chroni¢ przed przeciwnikami
cielesnymi, czyli przed obzarstwem
i lubieznoscig®s. Sa to pewnego rodza-
ju nieumiarkowania, ktére mozna po-

kona¢ w momencie, kiedy czlowiek
osiggnie stan umiarkowania. Tomasz
okreslit umiarkowanie cnotg, ktéra da-
je czlowiekowi sprawno$¢ w panowaniu
nad pozadaniami zmyslowymi, ktére
przede wszystkim szukaja zadowolenia
w dotyku czy materialnym zetknigciu
z przedmiotem, ktéry ma to zadowole-
nie zaspokoic™®.

Drugi element ubioru wojownika to
pancerz. Dzigki niemu czlowiek jedno-
czy si¢ z Chrystusem i postgpuje spra-
wiedliwie. Sprawiedliwo§¢7 natomiast
przewyzsza pozostale cnoty. Rézni sig

12 Ad. Epb., cap. V1, lect. 4, (n. 363-364).
13 M. Lurker, Pas, w: Stownik obrazéw i symboli biblijnych, thum. K. Romaniuk, Poznan 1989, s. 168-
169.
14 Sw. Tomasz grzech obzarstwa omawia w nastepujacych miejscach: 8. #4., 1I-11, q. 148, a. 1-5 oraz
w De malo q. 14, a. 14, a. 1-4. Cala natomiast nazwa grzechu gléwnego brzmi: ,Nieumiarkowanie
w jedzeniu i piciu”. Sw. Tomasz okresla t¢ wadg jako takomstwo (gula) i odnosi ja do catosci, czyli
do obzarstwa i pijaristwa. W Summa Theologiae Akwinata podaje nastepujaca definicje: ,Eakom-
stwo (gula) polega nie na zwyklym, lecz na nieporzadnym pozadaniu jedzenia i picia (non nominat
quemlibet appetitum edendi et bibendi, sed inordinatum). Nieporzadnos¢ pozadania pochodzi stad,
ze odstgpuje od porzadku nalozonego przez rozum, stanowigcego dobro moralne cnoty. (appetitus
inordinatus ex eo quod recedit ab ordine rationis, in quo bonum virtutis moralis consistit). Grzechem
bowiem jest co$ przez to, ze jest przeciwne cnocie (aliquid esse peccatum quod virtuti contrariatur).
Zatem jest rzeczg oczywista, ze takomstwo jest grzechem”. Zob. S. 5., II-11, q. 148, a. 1c. Termin
gula odnosi réwniez do obzarstwa, a wadzie pijaristwa nadal oddzielny termin facinski ebrietas.
Zob. M. Mréz, Tujemnica ludzkiej nieprawosci, s. 485-494. Por. réwniez A. Andrzejuk, Uczucia
i sprawnosci, Warszawa 2006, s. 142; I. Andrzejuk, A. Andrzejuk. Tomasz z Akwinu jako etyk,
Warszawa 2021, s. 79-85.
M. Mréz, Tajemnica ludzkiej nieprawosci, Torun 2010, s. 519. Tomasz z Akwinu w komentarzu do
listu do Efezjan stwierdza, ze do rozwiazlosci zaliczy¢ mozna trzy wady. Pierwsza to nierzad. We-
diug Akwinaty jest to przyrodzona rozwigzlo$¢, ktérej oddaje si¢ czlowiek z nieswoja zong. Dalej
wspomina o nieczystosci, ktéra jest calym zanieczyszczeniem i nie ukierunkowuje si¢ na zrodze-
nie. Ostatniag wadg, ktéra Tomasz zalicza do rozwiaztosci jest chciwosé. Stwierdzi¢ mozna, ze
ostatnia nie pasuje do pozostatych. Niemniej jednak §w. Tomasz stwierdza, ze ,,chciwos¢ sprzeci-
wia si¢ sprawiedliwosci, dlatego jest traktowana jako rodzaj lubieznosci, ktérym jest cudzoléstwo,
czyli bezprawne uzywanie zony drugiego: jak w cheiwosci bezprawne uzycie cudzych pienigdzy”.
Por. Ad. Eph., cap. V, lect. 2, (n. 273-274).
M. Mr6z, Czlowiek w dynamizmie cnoty. Aktualnosc aretologii sw. Tomasza z Akwinu w swietle pyta-
nia o podstawy moralnosci chrzescijariskiej, Torun 2001, s. 627.
S. th., II-11, q. 58, a. 3c: ,Cnota ludzka sprawia, ze postgpowanie czlowieka jest dobre i ze sam
czlowiek staje si¢ dobry. Otéz sprawiedliwosé¢ to wlasnie urzeczywistnia. Postepowanie bowiem
czlowieka staje si¢ dobre, gdy jest zgodne z zasadami rozumu kierujacego w sposéb nalezny dzia-
taniem ludzkim. Skoro wiec sprawiedliwo$¢ nadaje prawo$¢ ludzkim czynnosciom, to oczywiscie
sprawia, ze postpowanie ludzkie staje si¢ dobre.

253



Michat Ktosowski

ona od innych cnét tym, ze wprowadza
porzadek w sprawach dotyczacych wza-
jemnych ludzkich relacji®®. ,Orez spra-
wiedliwosci”, powstrzymuje czlowieka
przed czynieniem rzeczy niegodziwych
i dzigki ktéremu zwyci¢za pozadliwosci
doczesne. Zdolny jest réwniez do pro-
wadzenia cnotliwego Zycia i rozwijania
pozostalych cnét.

Ostatnim elementem ubioru sg buty.
Po ich zalozeniu czlowiek jest zawsze
gotowy do dzielenia si¢ Ewangelia.
Dzi¢ki temu, wojownik Chrystusa zdo-
bywa czystos¢ afektu, czyli ubdstwo,
a to wszystko dzieki cnocie mestwa.
Akwinata wielokrotnie wskazywal na
to, Ze mestwo nie jest samo w sobie, nie
jest sztuka dla sztuki, ale jest potrzeb-
ne do zdobycia jakiego$ dobra poza nim
samym®. Cnota ta nas ukierunkowuje
na dobro trudne do zdobycia, czyli na
bonum arduum®.

Nastepnie ukazane sa elemen-
ty uzbrojenia, czyli te, ktére sluza do
ochrony i ataku. Tarcza odzwierciedla
to, ze w przypadku pojawienia si¢ trud-
nosci, wiare nalezy zlozy¢ w Bogu i Je-

go Stowie. Sw. Tomasz wskazuje na to,
ze dzigki tarczy wiary chroni¢ si¢ moz-
na przed bl¢dami oraz przed wrogami,
ktérzy nalezg do rodzaju ludzkiego.
Walka duchowa polega na przezwycig-
zaniu przeciwno$ci i rozwijaniu cnot.
Do tego bedzie potrzeba tarcza wiary.
Akwinata podkresla, ze wiara powin-
na by¢ we wszystkich innych cnotach®.
Natomiast zydowski mysliciel Abraham
Joshua Heschel napisal, ze ,wiara bez
rozumu jest niema, rozum bez wiary
jest gluchy*>. Ujete pojedynczo nie po-
moga w pelni rozwing¢ cndt, ale razem
moga poméc czlowiekowi uwierzyé¢
w Boga i rozwinaé cnoty moralne.
Drugim elementem ochrony jest
helm. Przypomina on, aby ufa¢ w Boze
zbawienie, niezaleznie od okoliczno-
$ci. Tomasz nazywa go or¢zem nadziei,
dzigki ktéremu czlowiek jest nieustan-
nie utwierdzany w dobrach duchowych.
Tomasz réwniez podkresla, ze helm
spoczywa na glowie, tak jak nadzieja
w celu. Nadzieja punkt oparcia odna-
lez¢ moze tylko w Bogu, a czlowiek,
ktéry ja otrzymal i nieustannie rozwija,

8 M. Mréz, Czlowick w dynamizmie cnoty, s. 606-609. W S. th., II-11, q. 57, a. 1c: sprawiedliwo$¢
,0znacza pewne wyréwnanie, na co wskazuje sama jej nazwa «iustitia» (tac. sprawiedliwe postgpo-
wanie)”.

Zob. S. Belch, Objasnienia tekstu, w: S. th., II-11, q. 123-140: ,,Chodzi, o to, czy me¢zny dokonuje
aktu mestwa po prostu, by by¢ meznym, czyli poniewaz chee by¢ meznym? Sw. Tomasz odpowia-
da: Tak! Ktos dokonuje czynu meznego, bo «tak powinno byé», bo «tak postepuje cztowiek god-
ny», bo «chcg, wolg by¢, me¢znym», podobnie jest ze wszystkimi cnotami. Budowniczego porywa
bezposrednio dzielo; lekarza dobre uzycie wiedzy medycznej; artyste odbicie w materii i realizo-
wanie w niej jego koncepcji; cztowiek godziwy wstrzymuje si¢ od czynéw niegodnych, by si¢ nie
upodli¢”.

A. Machowski, Cnota mgstwa — od sprawnosci militarnej do obywatelskiej. Whkiad mysli sw. Tomasza
z Akwinu w przejscie od idealu wojownika do idealu megznego uczestnika Zycia spolecznego, w: Mestwo
i diugomysinosé jako sprawnosci moralne w wychowaniu, red. 1. Jazukiewicz, Szczecin 2015, s. 106-
107.

2 Ad. Eph., cap. V1, lect. 4, (n. 365)

22 C. Klahs, Wiara. Zaszyfrowana tajemnica, w: Dominikanie o cnotach, red. L. Kozlowska, Poznan
2016, s. 47.
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jest zwrécony ku przyszlosci. Tomasz
podkresla, ze nadzieje czlowiek kieruje
do Boga przez Chrystusa, ktéry jest
jedynym i najlepszym posrednikiem
mie¢dzy Bogiem Ojcem a czlowiekiem.
Nadzieja w rozumieniu Akwinaty, pro-
wadzi czlowieka w radosci do ,pelnej
odnowy niedoskonalego bytu czlo-
wieka, wprowadzajac go [...] do domu
Ojca™+. Ostatnim elementem uzbroje-
nia i jednoczesnie jedynym elementem
sluzacym do ataku jest miecz Ducha.
Przypomina on, aby stucha¢ Stowa Bo-
zego 1 je glosi¢, aby szerzy¢ Krélestwo
Niebieskie. Jest to orez do atakowa-
nia demonéw. Akwinata podkresla, ze
dzia¢ si¢ to moze czestokro¢ w rozmo-
wach, w ktérych Slowo Boze, penetru-
jac serca grzesznikéw, wypedza wiele
grzechéw i demonéw.

Uzbrojenie miles Christi przyréwnane
jest do odpowiednich cnét kardynal-
nych i teologalnych. Tomasz w swoim
komentarzu ukazuje zwigzek pomie-
dzy poszczegdlnymi cnotami, ponie-

waz zdobycie jednej nie przyczyni sig
do tego, ze chrzescijanin stanie si¢ miles
Christi. Natomiast wspélpraca pomig-
dzy réznymi cnotami pomoze dojs¢ do
doskonatoéci. Pomimo, ze Tomasz nie
wymienia cnoty roztropnosci to ona
jest bardzo wazna, poniewaz mozna ja
nazwaé zasadg doskonalenia czlowieka.
Moze ona dostarczaé elementéw osgdu
czy tez kryterium oceny, aby latwiej by-
lo eliminowa¢ wady i zdobywaé¢ cnoty
przypisane do poszczegélnych elemen-
téw uzbrojenia. Wedlug Pinckaersa na
cnoty nalezy patrze¢ jako na jeden or-
ganizm. Wprawdzie kazda cnota ma
swoja tozsamo$¢ i odpowiednia funkeje
do spelnienia, ale dopiero prawidlowo
wypelnia swoje zadanie dla dobra czlo-
wieka w sytuacji, kiedy dziala z innymi
cnotami. Potwierdzeniem powyzszej
prawdy niech beda stowa Akwinaty,
ktéry w komentarzu do Listu do Efe-
zjan napisal: ,jak tarcza zakladana jest
we wszystkich zbrojach, tak wiara we
wszystkich innych cnotach.

4. Srodki duchowej walki

Miles Christi potrzebuje srodkéw, ktére
maja wspoméc duchowa walke. Tymi
srodkami sa: modlitwa, czujno$¢ i sa-
kramenty. Modlitwa wedlug Akwinaty
powinna by¢ nieodzownym elemen-
tem zycia tego, ktory podejmuje wal-
ke duchowsa. W komentarzu do listu

do Efezjan wymienia 7 jej warunkéw.
Wynikaja z nich 2 podstawowe skutki:
1) dostrojenie siebie do sprawiedliwosci
i mocy Boga oraz 2) uswiadomienie jak
wazna jest relacyjno$¢ i wspélnotowosé
modlitwy. Grzech pierworodny spowo-
dowal pojawienie si¢ powyzszych skut-

3 Comp. Theol., lib. 11, cap. 5: ,Nadzieje swojg kierujemy do Boga przez Chrystusa (Spes nostra est ad
Deum per Christum) |...] Przez Niego bowiem, ktéry jest Jednorodzonym naturalnym Synem Boga,
zostali$my przybrani za synéw (Per ipsum enim qui est Unigenitus Dei Filius naturalis, efficimur filii

adoptivi)”.

2 M. Mr6z, Czlowick w dynamizmie cnoty, s. 556.

% ST. Pinckaers, Zycie duchowe chrzescijanina wedtug sw. Pawla i sw. Tomasza z Akwinu, thum.

A. Fabis, Poznan 1998, s. 196.
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kéw, dlatego nalezy uswiadomié¢ sobie
jak wazna jest czujno$¢ podczas walki
duchowej. Obok czujnosci wazna jest
przezornos$¢ i ostrozno$¢, poniewaz o ile
czlowiek potrafi to rozwija¢ podczas pro-
wadzenia walki, czyli eliminowania wad
i zdobywania cnét, to zapomina o tym
w czasie spoczynku. A czgsto, przez

grzech pierworodny czlowiek powoli sie
rozstraja. Wazna jest wiec wspdlpraca
z sakramentami, zaréwno tymi, ktére
nadaja szczegllny charakter (chrzest,
bierzmowanie), jak réwniez tymi, ktére
sa wsparciem w réznych trudnosciach
(Eucharystia, namaszczenie chorych,
pokuta i pojednanie).

5. Zakonczenie

W oparciu o powyzsze rozwazania oparte
na tekstach $w. Tomasza z Akwinu moz-
na dostrzec prawdziwy sens walki ducho-
wej. Jest ona walkg z grzechem o wlasng
doskonalo$¢ rozumiang jako realizacje
celu wlasciwego naturze cztowieka. Dla-
tego gléwny skutek, ktéry wynika z walki
duchowej to zjednoczenie w trzech wy-
miarach: z Bogiem, drugim czlowiekiem
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i samym sobg. Czlowiek, ktéry eliminuje
wady i zdobywa cnoty, wedlug Akwinaty
dazy do wiecznego szczescia. To dazenie
nie jest jednak mozliwe dzieki wlasnym
sifom czlowieka. Potrzebna jest jeszcze
taska. Bez gratia gratum faciens czlowiek
nie moze opiera¢ si¢ cigzkim pokusom,
gdyz ta taska nie niszczy natury czlowie-
ka, ale pomaga mu ja uzdrowic.
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The Essence of a Christian’s Spiritual Struggle in the St. Thomas
Aquinas’ ,,Super Epistolam B. Pauli ad Ephesios Lectura”

Keywords: Thomas Aquinas; spiritual struggle; the armor of God; perfection;
virtues; weaknesses; soldier of Christ; Jesus Christ; Letter to the

Ephesians

'The purpose of this article is to present
the teaching of St. Thomas Aquinas
on spiritual combat based on B. Pau-
Ii’s Super Epistolam ad Ephesios Lectura.
"Therefore, in accordance with the title
of the article, the following subchapters
will be devoted to various elements of
spiritual combat. At the beginning, an
outline of the concept of spiritual com-
bat will be presented. Then, the tactics
and strategy of spiritual combat will
be discussed based on the metaphor
of the ,armor of God” that the knight
of Christ (Latin miles Christi) should

wear. Following St. Thomas’s commen-
tary, each element of knightly attire will
be assigned individual virtues that he
should acquire and vices that oppose
them. Finally, the means necessary for
conducting spiritual combat will be pre-
sented, among which Aquinas includes
prayer, vigilance, and strengthening
with the sacraments. Miles Christi re-
ceives the necessary means from Christ,
but the decision as to whether he wants
to strive for perfection (acquiring vir-
tues and eliminating vices) belongs to

Him.
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