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ABSTRACT: The article introduces Nun Abutsu (1222—1283), a writer and a poet who remains
little known in Poland. The main research topic is her debut work, Utatane no ki (Fitful
Slumbers, 1243), that belongs to the memoir literature (nikki bungaku) genre. Utatane no
ki is a short lyrical poem retelling the unhappy love of the writer to a certain aristocrat,
whom she met as a lady in waiting of the Empress Ankamon’in (1209—-1283), the wife of
the abdicated Emperor Juntoku (1197-1242, reigned 1210-1221).

Utatane no ki is depicted through the perspective of memoir literature characteristics,
autobiographic aspects and rich love symbolism.
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Utatane no ki (Zapiski z drzemki, 1243) jest debiutem literackim mniszki Abutsu!
(1222-1283), jednej z najwybitniejszych twdrczyn japonskiego Sredniowiecza. Dzielo
odtwarza krotki, aczkolwiek niezwykle burzliwy, romans z pewnym arystokratg, ktorego
mioda Abutsu poznala na dworze cesarzowej Ankamon’in2. Samo Utatane no ki prze-
tlumaczono wprawdzie na jezyk polski3, jest jednak zaréwno w Japonii, jak i w Polsce
malo znane, nie doczekalo si¢ rowniez powaznych opracowan naukowych?.

Gléwnym obiektem badawczym niniejszego artykulu bedzie zatem sylwetka tworcza
mniszki Abutsu omdwiona przede wszystkim na podstawie Utatane no ki, ktére mozna
zaliczy¢ do nurtu literatury pamigtnikarskiej (nikki bungaku).

SYLWETKA MNISZKI ABUTSU

Abutsu ni, czyli mniszka Abutsu, znana réwniez pod imionami Ankamon’in Echi-
zen, Ankamon’in Uemon no Suke lub Ankamon’in shijo, urodzita si¢ prawdopodobnie
w 1222 r. Jej ojciec pochodzil z warstwy arystokracji prowincjonalnej (zuryo) i zmart,

I Wszystkie imiona i nazwiska japoniskie podano zgodnie ze zwyczajem przyjetym w Japonii,
tj. nazwisko poprzedza imi¢. W zapisie termindw i nazwisk japonskich zastosowano transkrypcje
Hepburna.

2 Ksigzniczka Ankamon’in (1209-1283), inaczej ksi¢zniczka Hoshi, wnuczka cesarza Takakury
(1161-1181, pan. 1168-1180) i starsza siostra cesarza Gohorikawy (1212-1234, pan. 1221-1232).
Byla zong eks-cesarza Juntoku (1197-1242, pan. 1210-1221).

3 Utwor Utatane no ki, czyli Zapiski z drzemki zostal przettumaczony na jezyk polski przez
autorke artykutu i opublikowany w czasopiSmie ,,Japonica™: c¢z¢$¢ I , Japonica” nr 8/1998, czg¢s¢ 11
»Japonica” nr 9/1998, Wydawnictwa Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa 1998.

4 Najwazniejszym opracowaniem naukowym poswigconym w calosci pisarce oraz dzietu Utatane
no ki jest Abutsu ni to sono jidai, Utatane ga kataru chiisei (Mniszka Abutsu i jej czasy, Sredniowiecze
przedstawione w Zapiskach z drzemki) Tabuchi Kumiko, wydane w serii: Koten kodoku semina,
Rinkawa Shoten, Tokyo 2000. W jezyku angielskim ukazat si¢ krdtki artykul oraz przektad Utata-
ne no ki autorstwa Johna R. Wallace, w: Fitful Slumbers: Nun Abutsu’s Utatane, ,Monumenta
Nipponica”, nr 43/4 (1988), Sophia University, s. 391-416.
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kiedy Abutsu byta jeszcze dzieckiem. Matka wyszta ponownie za maz za Taire Nori-
shige, gubernatora prowincji Totomi. Norishige adoptowal matg Abutsu i zajatl si¢ jej
wychowaniem. Po $mierci matki opiek¢ nad nig przejeta piastunka. Dzigki staraniom
ojczyma Abutsu jako nastolatka zostala wystana na dwor cesarzowej Ankamon’in do
jej rezydencji potozonej w potnocnej dzielnicy Kioto, w rejonie gor Kita. Spedzita tam
prawdopodobnie piec lat, miedzy 15. a 20. rokiem zycia. Na dworze cesarzowej poznala
nieznanego z imienia i nazwiska arystokrate, z ktorym przezyla krotki, ale namigtny
romans opisany nast¢pnie w debiutanckim dziele.

Jak podaje mnich Gensho w Waka kuden (Ustna tradycja poezji waka, 1296)3, Abutsu
po odejsciu z dworu cesarzowej Ankamon’in zamieszkala w Narze, w Swiatyni Hokkeliji,
a nast¢pnie przenosita si¢ do réznych, innych miejsc. W 1252 r. zostata zatrudniona
przez Renjo, gtéwna zong Fujiwary Tameie®, jako nauczycielka poezji jej corki. Stato
sie to zapewne okazja do blizszego poznania samego Tameie, slynnego poety i mistrza
szkoly poetyckiej waka zwanej Mikohidari’. Wkrotce Abutsu zostata jego druga zona
i urodzita mu dwdch synéw, w 1263 r. Tamesuke, a dwa lata p6Zniej Tamemoriego. Po
Smierci m¢za wdata si¢ w spor prawny o spadek po nim. Jej przeciwnikiem byl Fuji-
war a Tameuji, najstarszy syn Tameie, pochodzacy ze zwiazku z gléwna zona. Walczac
o schede dla swoich dzieci, Abutsu udata si¢ w podrdz z Kioto do Kamakury, Owczesnej
siedziby sioguna, aby w tamtejszym sadzie znalez¢ sprawiedliwo$¢. Podrdzy i pobytowi
w Kamakurze zostal po§wigcony jej drugi pamietnik lzayoi nikki (Pamietnik szesnastej
nocy, 1279-1280). Zmarta w 1283 r. jeszcze przed zakonczeniem sprawy sadowej, jednak
dzieki jej staraniom syn Tamesuke ostatecznie odziedziczyl cze¢$¢ majatku i dziet ojca oraz
przeszed! do historii jako wspoitworca poetyckiej szkoly Reizeis, ktora dziata do dzisiaj.

Sposrod innych znanych dziet mniszki Abutsu mozna wymieni¢ Yoru no tsuru (Nocny
Zuraw, 1279)? rodzaj podrecznika do nauki sztuki poetyckiej waka oraz Menoto no fumi
(Listy od piastunki) znane tez pod tytutem Niwa no oshie (Ogrodowe nauki, 1279), dzielo
napisane w formie listow, stanowiagce zbidr zasad dobrego zachowania skierowany do
miodych arystokratek.

Siedemset wierszy Abutsu zebrano w trzech antologiach: Ankamon’in Shijo hyakushu
(Sto poematow Ankamon’in Shijo), Horikawa hyakushu (Sto poematéw Horikawy) oraz
Ankamon’in Shijo gohyakushu (Pigéset poematow Ankamon’in Shijo).

5 Za: Tabuchi Kumiko, Abutsu ni to sono jidai, op. cit., s. 93.

6 Fujiwara Tameie (1198-1275) — zawodowy poeta dworski, syn stynnego poety Fujiwary
Teiki, kompilator cesarskich antologii poetyckich, mi¢dzy innymi: Shoku gosenwakashii (Cigg dalszy
pozniejszego wyboru piesni, 1251) i Shoku Kokin wakashii (Cigg dalszy piesni dawnych i dzisiejszych,
1265). Z pierwsza, gléwna zona Renjo miat dwoch synow: Tameujego i Tamenoriego, a ze swoja
drugg zong, Abutsu — synéw Tamesuke i Tamemoriego.

7 Szkota Mikohidari — szkola poetycka waka zalozona przez Fujiwar¢ Shunzei’a (1114-1204)
i jego syna Fujiwar¢ Teike (1162-1241).

8 Szkota Reizei — szkota poetycka waka zalozona przez Fujiwar¢ Tamesuke (1263-1328), syna
Abutsu. Szkola uformowata si¢ w wyniku upadku szkoly Mikohidari, ktéra ulegta rozbiciu na trzy
nowe: wlasnie Reizei oraz Nijo i Kyogoku. Wyrdzniala si¢ wolnoscia w tworzeniu i odejSciem od
sztywnych regul.

9 Abutsu ni, Izayoi nikki (Dziennik szesnastej nocy), Yoru no tsuru (Nocny zuraw), Kodansha,
Tokyo 1979.
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TRADYCJA PAMIETNIKOW OSOBISTYCH W SREDNIOWIECZNEJ JAPONII

Utatane no ki zalicza si¢ do nurtu literatury pamigtnikarskiej zwanej nikki bungaku,
ktory si¢ uformowal w okresie Heian (VIII-XII w.) i rozwijat w kolejnych: Kamaku-
ra (XII-XIV w.) oraz Muromachi (XIV-XVI w.). Poczatkowo pamigtniki byly pisane
wylacznie przez mezczyzn, arystokratdw i urzednikdéw dworskich, ktérzy po chinsku
spisywali swoje refleksje i wspomnienia dotyczace wykonywanej przez nich pracy. Byly
to zatem zapiski urzedowe, przedstawiajace ich zycie zawodowe. Wielkim przetomem
w rozwoju gatunku okazat si¢ pamigtnik Tosa nikki (Pamigtnik z Tosy, 936), ktorego
autor Ki no Tsurayuki zastosowal zabieg narratora zastgpczego.

Podobno mezczyzni rowniez pisza tak zwane pamigtniki, wigc i ja jako kobieta cheialabym
sprobowaé. Tego roku, 21. dnia 12. miesigca, o godzinie psa [8 wieczorem] opuScitam
dom, ktory zamieszkiwatam i wyruszylam w podrdz. Pokrotce opisze teraz szczegdly
tego wyjazdul0.

Whbrew obowiagzujagcym wowczas kanonom literatury pamigtnikarskiej, Ki no Tsu-
rayuki postuzyl si¢ narratorem — kobieta, aby moc przedstawi¢ swoje zycie prywatne.
W odréznieniu bowiem od mezczyzn, ktorzy pisali oficjalne teksty w jezyku urzedowo-
-dyplomatycznym, czyli po chinsku, kobiety najczesciej postugiwaly si¢ jezykiem japoni-
skim, uwazanym wowczas za rodzaj lingua vulgaris. Pamigtniki prywatne, zaliczane do
nurtu literatury kobiecej, wyraznie odroznialy sie od oficjalnych pamigtnikéw pisanych
po chinsku, zawieraly bowiem opisy zycia duchowego, osobistych emocji i doSwiad-
czeni. Ten prosty zabieg narracyjny, ktérym postuzylt si¢ Ki no Tsurayuki, umozliwit mu
zatem przedstawienie w sposob bardzo szczegdtowy podrdzy powrotnej do stolicy po
zakonczeniu stuzby na prowincji. Autor ubarwil tekst wspomnieniami z pobytu oraz
zamieScil swoje poematy. Jest to zreszta pierwszy utwor, w ktorego tytule pojawia sig
termin nikki, kolejne bedg tworzone juz przez kobiety. I tak jako drugi powstaje Kagero
nikki (Pamietnik z wolnych chwil, X w.), w ktorym autorka zwana matka Michitsuny
(Michitsuna no Haha) odtwarza, trwajace ponad 22 lata, maizenstwo z Fujiwara
Kaneie (929-990). Dzieto napisano w formie wspomnien retrospektywnych i zawarto
w nim wiele osobistych poematdw.

Z kolei Murasaki Shikibu nikki (Pamietnik Murasaki Shikibu, X1 w.) autorstwa
Murasaki Shikibu przypomina wprawdzie pami¢tnik urzgdowy, poniewaz opisuje
stuzbe pisarki na dworze cesarzowej Shoshill, wyr6zniaja go jednak liczne wspomnienia
o charakterze autobiograficznym oraz jej osobiste refleksje i opinie na temat stuzacych
razem z nig innych dam dworu oraz zycia codziennego na dworze.

Tzumi Shikibu nikki, czyli Pamietnik Izumi Shikibu, pochodzacy z XI w., stanowi z kolei
probe odtworzenia wielkiej, romantycznej mitosci, ktora polaczyta autorke z ksigciem
Atsumichim. W utworze znalazlo si¢ wiele poematow pidra samej [zumi, jak i jej
partnera. Te poetyckie wspomnienia przedstawiaja niezwykle namigtne uczucie, ktore
odbilo si¢ szerokim echem w 6wczesnym spoleczenistwie dworskim i wywolalo wrecz
wielki skandal obyczajowy.

10 K i no Tsurayuki, Tosa nikki (Pamigtnik z Tosy), Kadokawa Bunko, Tokyo 1988, s. 11.
11 Cesarzowa Shoshi (988-1074), cérka Fujiwary Michinagi, i druga zona cesarza Ichijo
(980-1011, pan. 986-1011).
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Nastepny stynny pami¢tnik Sarashina nikki (Pamigtnik z Sarashiny, X1 w.), napisany
przez corke Sugawary Takasue (Sugaw ara Takasue no Musume), zawiera ponad sto
poematdw oraz intymne opisy marzen, wyznan giebokiej wiary, pielgrzymek do miejsc
Swietych, ktore podejmowala autorka.

Jak wida¢ z powyzszych przykladow, literatura pamietnikarska rozwijala si¢ niezwy-
kle intensywnie od okresu kultury dworskiej (VIII-XII w.), aby w epoce Sredniowiecza
(XTI-XTIV w.) osiagna¢ dojrzatos¢ gatunkowa i stac si¢ jedna z ulubionych form literackich
Japoniczykdéw. Warto sie zastanowi€ zatem, czym si¢ wyrdzniala na tle innych popular-
nych wowczas gatunkéw prozatorskich, takich jak monogatari (opowiesci dworskie) czy
zuihitsu (eseistyka)? Ot6z mozna wymienic kilka cech konstytuujacych pamigtnik osobisty.

Pierwsza, najwazniejsza cecha jest jezyk, w jakim pamigtniki powstawaly. W odroz-
nieniu bowiem od pami¢tnikow urzedowych pisano je po japofisku alfabetem sylabicz-
nym kana.

Jako druga, niezwykle wazng cech¢ mozna wymieni¢ obecno$¢ narratora, ktory cza-
sami przyjmuje form¢ pierwszej osoby, najcz¢sciej jednak manifestuje si¢ w narracji
trzecioosobowej. Zabieg wprowadzenia wszechwiedzacego narratora, ktory opisuje Swiat
zewnetrzny i wewnetrzny przedstawianego bohatera, nabiera w tym wypadku wymiardw
zobiektywizowanej relacji i wynika z checi ukazania ,,realnego §wiata”, a nie jedynie
subiektywnego opisu zycia czy doswiadczen konkretnej osoby. Matka Michitsuny, na
przyktad, rozpoczyna pamigtnik w nastepujacy sposob:

Pewna dama dworu, ktorej pierwsza mtodo§¢ juz dawno mineta, nie znalazta opar-
cia w swoim malzefistwie i wiodta nudne, szare zycie. Nie wyrozniata si¢ réwniez ani
wybitng uroda, ani nie posiadala szczegdlnych uzdolnien. By¢ moze wtasnie dlatego jej
przeznaczeniem byta samotnosc¢.

Dni uplywaly jej na monotonii codziennych zaje¢. Przegladata wowczas fragmenty starych
opowiesci, ktorych tak wiele krazyto po Swiecie. Uwazala, ze sa pelne falszu i niepraw-
dziwych zdarzen. Pomys§lata wigc, Ze by¢ moze jej wlasne, kiedy$ niezwykte zycie, spisane
w pami¢tniku, mogloby wydac¢ si¢ komus$ interesujace!2.

Autorka odwotuje si¢ tutaj do opowiesci dworskich (monogatari), stanowiacych dla
niej przyklad wylacznie fikcji literackiej, od ktérej wyraznie probuje si¢ odciaé, pragnac
stworzy¢ dzieto oparte na prawdziwej historii.

Inna pisarka, I zu mi Shikibu, wybiera dla swojego opisu narracje pierwszoosobowa,
podkreSlajac w ten sposob szczegllny charakter jej przezy¢ mitosnych i wprowadzajac
pewna intymizacje opisanych zdarzen.

Czyz mitos¢ nie jest bardziej ztudna od snu? Pograzona w smutku i rozpaczy miatam
duzo czasu, aby nad tym rozmysla¢, samotnie spedzajac noce i dnie. Byto wtasnie wcze-
sne lato, mniej wigcej potowa kwietnia. LiScie na drzewach rzucaly juz wyrazny cied,
a trawy porastajace ogrodzenie zazielenily si¢. Nie okazywatam tego, lecz w glebi serca
byto mi bardzo ci¢zko!3.

12 Michitsuna no Haha, Kagero nikki (Zapiski ulotnych chwil), Kadokawa Bunko, Tokyo
1987, s. 13.

13 Tzumi Shikibu, Izumi Shikibu nikki (Pamigtnik Izumi Shikibu), w serii: Nihon koten bungaku
zenshii (Zbior wszystkich dziel klasycznej literatury japoriskiej), Shogakkan, Tokyo 1976, s. 85.
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Kolejna cecha pamietnikdw to porzadek czasowy narracji. Wigkszo$¢ utworOw pisana
jest z perspektywy czasu przesziego i zawiera mniejsze lub wigksze uporzadkowanie
temporalne, a tok narracji, podobnie jak w pamigtnikach urzegdowych, nawigzuje do
konkretnych dat i wydarzen. W odr6znieniu jednak od pami¢tnikdw pisanych przez
mezczyzn, narracja przybiera tutaj bardzo czesto forme lirycznych wypowiedzi, ktore
stanowig rozbudowane opisy por roku, dni i nocy czy poszczegllnych miesiecy, co jedy-
nie w subtelny sposéb podkresla uplyw czasu, konstruujac zarazem porzadek czasowy
i estetyczny.

Jako nastepng ceche mozna wymieni¢ temat dzieta. W tym wypadku mamy do czy-
nienia z literaturg intymna pokazujacg wewnetrzne przezycia i rozterki bohaterow, stad
duzy fadunek emocjonalny przejawiajacy si¢ glownie w formie wyznan lirycznych badz
dialogu lirycznego bliskich sobie 0s6b. Poezja, ktora jest wszechobecna w pamigtnikach,
co nalezy szczegblnie podkresdli¢, byta dla dwczesnego spoteczenistwa dworskiego czym§
naturalnym, tworzonym pod wplywem réznorodnych bodZcéw zewnetrznych. Petnita
zaréwno funkcj¢ emotywna — wyrazajaca uczucia, jak i spoleczna — okreslajaca relacje
mig¢dzyludzkie, pozycje i status uczestnikow komunikacji, zastapita rowniez inne formy
kontaktéw miedzyludzkich, takie jak na przykiad rozmowa. W pamie¢tnikach pojawiaja
si¢ najczesciej dwie formy poetyckie, a mianowicie zotoka (dosl. ‘pytania i odpowiedzi’)
— rodzaj wiersza, ktory jest korespondencja pomigdzy dwiema, uczuciowo zaangazowa-
nymi osobami, i ma charakter liryki inwokacyjnej, oraz dokueika, czyli monolog lirycz-
ny, w ktérym podmiot liryczny poSrednio lub bezposrednio dokonuje aktu wyznania.
Obie formy poetyckie odzwierciedlajg szczegblna wrazliwos¢ Owczesnych arystokratow
na otaczajacy ich §wiat pigkna i emocjonalnych wzruszen, stajac si¢ jednoczes$nie glow-
nym sposobem jego wyrazania. Ekspresyjna rol¢ poezji w zyciu codziennym arystokra-
tow potwierdza stynne Wprowadzenie (Kanajo) do antologii cesarskiej Kokin wakashii
(Zbior piesni dawnych i dzisiejszych, 905), ktore uznano za pierwsza probe sformutowania
poetyki normatywnej w historii literatury japonskiej. Jego autor, wspomniany juz Ki no
Tsurayuki, w nastgpujacy sposdb wyjasnia naturalno$¢ uczucia, jakim jest pragnienie
tworzenia poezji:

Pie$n japoniska [yamato uta] wyrasta z serc ludzkich i rozkwita w postaci wielu liSci stow.
Ludzie zyjacy na tym Swiecie, maja duzo roéznych do$wiadczen, dlatego to, co mysla,
widza i slysza, wyrazaja w postaci pie$nil4.

Metafora serca jako nasiona, z ktdrego wyrastaja, pod wplywem bodzZcow zewngtrz-
nych, liScie-stowa, czyli wiersze, wskazuje na naturalng potrzebe cztowieka wyrazania
swoich uczu¢ i mysli w formie lirycznej. R6znorodne czynniki zewngtrzne, ktére pobudzaja
czlowieka do tworczej aktywnoSci, to przede wszystkim piekno przyrody i przemiany
czterech por roku, uczucia mitosci, radosci, smutku i do§wiadczenia zycia codziennego.
Watanabe Hideo okre§la to mianem teorii emotywno-sensualnej (sejoron)'>, podkre-
Slajac, ze w oczach dawnych Japonczykow cziowiek wrazliwy powinien si¢ wypowiadac

14 K i no Tsurayuki, Kanajo (Wprowadzenie), w: Kokin wakashit (Zbior piesni dawnych i dzisiej-
szych), Kadokawa Bunko, Tokyo 1989, s. 7.

15 Watanab e Hideo, Koten kaishaku ni okeru kindai to zenkindai, Kokinwakashiijo no ,,waka
hasseiron” no rikai o megutte (Nowozytnosc i prenowozytnosc w interpretacji literatury klasycznej. Wstep
do Kokinshii a teoria rozwoju poezji waka), ,,Analecta Nipponica” nr 2/2012, s. 14.
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za pomocyg jezyka poezji, ktory nalezal zarazem do najlepszych sposobow wyrazenia
samego siebie.

Wreszcie ostatnia cecha to pewna ,hybrydyzacja” gatunkowa pamigtnikdéw jako
konstytutywny element konwencji literackiej odznaczajacej si¢ wyraznie obecng inter-
tekstualnoscig w formie bezpoSrednich lub poSrednich odwotan do dziel-prototypow
oraz nawigzan do ich tresci, zamieszczonych cytatéw, odautorskich komentarzy, jak
i powielanych pewnych motywow lub watkow z dziel wczedniejszych. Wystarczy przyto-
czy¢ fragment Sarashina nikki, aby przekona¢ si¢ o referencyjnej naturze pamig¢tnikow.

W gtebi duszy marzylam, ze w moim Zyciu pojawi si¢ szlachetnie urodzony, pigkny
mlodzieniec podobny do ksigcia Genji. Cieszytabym si¢ z jego odwiedzin, nawet gdyby
przychodzit raz na rok. Zamieszkalabym w jego wiejskiej posiadtosci, niczym Ukifune
— ukochana ksi¢cia Kaoru. Spedzatabym czas w samotnosci, zachwycajac si¢ zmianami
por roku: drzewami wisni kwitngcymi na wiosng, czerwonymi 1i§¢mi klonu i blaskiem
ksiezyca na jesieni czy zimowg bialg szatg. Od czasu do czasu otrzymywatabym cudowny
list mitosny. Jakze pragng¢tam dla siebie takiej przysztoscilo.

Pisarka i poetka zwana corka Sugawary Takasue pod wplywem lektury Genji mono-
gatari (Opowies¢ o ksigciu Genjim, 1008) autorstwa Murasaki Shikibu nieustannie zyje
marzeniami o romantycznej mifosci, a idealem staje si¢ dla niej ksiaze Genji, tytulowy
bohater tego utworu. Odniesienia do obrazéw romantycznych uniesien, portretow wspa-
niatych kochankéw, stworzonych w Genji monogatari i innych opowiesciach dworskich,
jak rowniez poezji zamieszczonej w cesarskich antologiach poetyckich, z ktérych naj-
bardziej znana jest Kokin wakashii, nieustannie przewijaja si¢ w jej utworze, podobnie
jak i w innych dzietach literatury pamig¢tnikarskie;j.

UTATANE NO KI JAKO PRZYKEAD AUTOBIOGRAFIZMU

Utatane no ki nalezy do gatunku pamigtnikarskiego o charakterze autobiograficznym.
Warto si¢ zastanowi¢ w tym miejscu nad samym pojeciem utworu autobiograficznego,
ktory we wspolczesnej refleksji nad tekstami literackimi o charakterze niefikcjonalnym
zajmuje istotne miejsce!”. Jedng z najwazniejszych prob opisania tekstow autobiograficz-
nych podjatl Philippe L e je un e, tworzac koncepcje ,,paktu autobiograficznego”. Badacz
francuski zdefiniowat teksty autobiograficzne i wskazal cechy dystynktywne autobiogra-
fizmu, odrozniajace go od innych gatunkdw literackich. Autobiografizm, jego zdaniem,
wyrdznia wlasnie ,,pakt autobiograficzny”, zgodnie z ktérym autor, narrator lub bohater
dziela s3 ze sobg tozsami. Lejeune uwaza, ze autobiografia to: ,retrospektywna opo-
wies¢ proza, gdzie rzeczywista osoba przedstawia swoje losy w jednostkowym aspekcie

16 Sugawara Takasue no Musume, Sarashina nikki (Pamigtnik z Sarashiny), Kodansha Gaku-
jutsu Bunko, Tokyo 1993, s. 149.

17 Nurt badan i dyskusji literackich nad autobiografig rozwija si¢ niezwykle intensywnie. Spo-
srod wielu podejs¢ badawczych klasyczna juz dzisiaj teoria ,,paktu autobiograficznego” Philippe’a
Lejeune’a, ktory zdefiniowatl autobiografizm jako konwencje literacka zaktadajacg tozsamos¢ autora,
narratora lub bohatera dzieta oraz koncepcja ,,autobiograficznego trdjkata” z jego trzecim biegu-
nem — wyznaniem, sformulowana przez Malgorzat¢ Czerminska, okazaly si¢ szczegélnie przydatne
do analizy Utatane no ki, poniewaz umozliwily autorce odtworzenie najwazniejszych elementow
konstytuujacych dzieto i zestawienie go z innymi przykladami gatunku literatury pamigtnikarskie;j.
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i ze szczegbdlnym uwzglednieniem historii osobowosci”18, a pakt autobiograficzny: ,,polega
na uznaniu wewnatrz tekstu tej tozsamosci odsytajacej w koficu do nazwiska autora na
oktadce”9. Jest to zatem rodzaj umowy z odbiorca, ktéra przeklada si¢ na strukture
tekstu i role osobowe. Pakt moze by¢ zawarty bezposrednio lub w sposob posredni.
Sposéb posredni wynika z pewnych odniesien lub wskazan, na autora tekstu (na przy-
kfad odniesienia do tytutu dzieta, utozsamienie narratora z autorem), bezpoSredni zas
wskazuje na autora jako narratora. Lejeune podkreSla, ze w autobiografii ,,Scisto$¢ nie
jest kwestig najwazniejsza. Jest bowiem niezbedne, by pakt referencjalny zostal zawarty
i dotrzymany, lecz rezultat nie wymaga oceny w kategoriach Scistego podobienstwa”20.

Autobiografia, w jego opinii, zajmuje zatem miejsce pomiedzy fikcjg literacka a dzie-
fem niefikcjonalnym, zawiera wprawdzie wiele elementéw prawdziwej historii, nie jest
jednak pelnym odzwierciedleniem zycia, lecz raczej konwencja pisania i dekodowania
tekstu. Istote autobiografii stanowi, na mocy zawartego paktu, zobowigzanie autora do
moéwienia prawdy, ktora moze podlegac¢ weryfikacji przez czytelnika.

Na gruncie polskim ciekawg koncepcje dotyczaca ,.trojkata autobiograficznego” sfor-
mulowata Malgorzata Czerminska?l, ktdra zalozyla, ze w tekscie autobiograficznym
autor stosuje jedng z trzech mozliwych postaw lub inaczej strategii okresSlajacych jego
stosunek do opisywanej rzeczywisto$ci, a mianowicie ,,Swiadectwo”, ,wyznanie” lub
,wyzwanie”. Pierwsza postawa, czyli ,,Swiadectwo”, odtwarza rzeczywisto$¢ z pozycji
$wiadka i ,,ma charakter typowo epicki: narrator opowiada czytelnikowi o znanym sobie
Swiecie, ludziach i zdarzeniach, przy czym w centrum tekstu znajduje si¢ to, co przesta-
wione, natomiast zaréwno narrator, jak i odbiorca sytuuja si¢ gdzie§ w tle”?2. Narrator
odstania zatem dane, fakty, archiwizuje wspomnienia i stara si¢ mozliwie obiektywnie
je przedstawiaé, zwracajac si¢ bezposrednio do czytelnika. Druga postawa — ,,wyznanie”
stanowi rodzaj literatury konfesyjnej, intymnej, w ktorej narrator—autor probuje poka-
za¢ samego siebie, przede wszystkim poprzez swoje przezycia duchowe, wewnetrzne
uwiktanie i zyciowe komplikacje. Czytelnik—odbiorca stoi tutaj na drugim planie, naj-
wazniejsze jest ja’ odautorskie i jego §wiat wewnetrzny. Czerminska podkresla, ze ,taki
autoportret literacki moze nasladowac wzor autobiografii duchowej”23, a narrator—autor
,»W wypowiedziach tego typu przypomina ‘ja’ méwiace w poezji lirycznej”24. Czerminska
przyréwnuje proces pisania w formie wyznania do wiwisekcji stanowiacej jednocze$nie
rodzaj autoterapii i autokreacji.

Ostatnia, trzecia postawa, ktorg Malgorzata Czermifniska nazywa ,,wyzwaniem”, przy-
pomina rodzaj gry, niekiedy wrecz walki, jaka autor prowadzi z odbiorca. Zdarza sig, jak
zauwaza Czerminska, ze w jednym tekScie moga wspolistnie¢ trzy postawy, ale zawsze
jedna z nich dominuje i stanowi giéwng 0§ konstruowanej rzeczywistoSciZ.

18 Philippe L e j e un e, Wariacje na temat pewnego paktu. O autobiografii, przel. Andrzej Labu -
da, red. Regina Lubas-Bartoszynska, Universitas, Krakow 2001, s. 22.

19 Tbidem.

20 Tbidem, s. 47.

21 Malgorzata Czerminska, Autobiograficzny trdjkgt: swiadectwo, wyznanie i wyzwanie, Uni-
versitas, Krakow 2000, s. 21-25.

22 Ibidem, s. 21.

23 Ibidem, s. 22.

24 Tbidem.

25 Ibidem, s. 25.
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W dalszych rozwazaniach, poSwieconych pamietnikowi lirycznemu mniszki Abutsu,
autorka niniejszego artykulu bedzie postugiwaé si¢ zatem pojeciem autobiografizmu,
w ramach ktorego funkcjonuje autobiografia oraz gatunki jej pokrewne. Ot6z pamigtnik
Utatane no ki stanowi przyklad autobiografizmu, poniewaz wyrdznia si¢ kompozycja
biograficzna, co oznacza, ze tematem narracji jest przedstawienie zycia samej autorki.
Nie jest to jednak opis liniowy, pokazujacy rozwdj i dojrzewanie mniszki Abutsu. Obecne
w narracji zaburzenia, brak chronologii zdarzen i niedopowiedzenia podwazaja bowiem
tradycyjny sposob ujmowania zycia ludzkiego w kategoriach linii ciagtej. Utatane no ki
jest skoncentrowane nie tyle na ukazaniu zdarzef, ile na wpisanych w egzystencje czlo-
wieka duchowych wyzwaniach.

Odwolujac si¢ zatem do koncepcji Malgorzaty Czerminskiej, Utatane no ki mozna
uzna¢ za rodzaj ,wyznania” ujawniajacego intymne przezycia i refleksje autorki o cha-
rakterze introwertywnym. Co warto szczegOlnie podkresli¢, autobiografizm przejawia
sie¢ w jej utworze na kilku poziomach.

Pierwszy poziom to konstrukcja narratora jako postaci, ktéra mozna utozsamic z sama
Abutsu, ze wzgledu na zawarte w utworze informacje o niej samej i jej rodzinie. Zgodnie
z teorig Leyeune’a mozna powiedzie¢, ze Abutsu ,,zawiera pakt” z czytelnikiem w sposob
posredni i przekazuje w toku narracji pewne fakty ze swojego zycia. Jednym z nich jest
odniesienie do ojczyma, czyli Tairy Norishige, ktory byt gubernatorem prowincji Totomi.
Podejmuje on probe pomocy i przyjezdza specjalnie do Kioto, aby pocieszy¢ Abutsu:

W tym czasie pewien cztowiek, ktdrego mozna nazwac ojczymem — osoba godna zaufania
i bardzo mi bliska — przyjechat z pielgrzymka do Swiatyni. Przebyt dtuga droge z rodzinne;j
miejscowosci, polozonej gdzie§ w Totomi, do stolicy. Spotkalam si¢ z nim i rozmowa
zeszla na sprawy do$¢ szczegdtowe. Moj ojczym zaproponowal, ze zamiast siedzie¢ tu
samotnie, powinnam przyjecha¢ do niego na prowincjg2°.

Kolejna bliska jej osoba, ktora pojawia si¢ w utworze, to piastunka. Przejeta ona
opieke nad Abutsu po Smierci jej matki.

Otrzymatam kilka listow od znajomych ze stolicy. Przeczytalam je. W jednym z nich
informowano mnie, ze moja piastunka, ktora zajmowata si¢ mna, kiedy bytam dzieckiem,
porzucona i samotna, ci¢zko zachorowala i jest bliska Smierci. Napisatam do niej list. Nie
mozna o nim powiedzie¢, ze byl starannie dopracowany, charakter pisma przypominat
Slady ptaka pozostawione na piasku. Moim jedynym usprawiedliwieniem byl pospiech.
Czutam si¢ winna. Zapomniawszy o wlasnych zmartwieniach, zalamana jej choroba,
postanowitam jak najszybciej wyruszy¢ do stolicy?.

Abutsu niepokoi si¢ o najblizsza jej osobg, ze jest samotna i chora. Postanawia
natychmiast wrdci¢ do Kioto i po kilku dniach podrézy dociera do stolicy. Spotkanie
z dawno niewidziang piastunkg sprawia jej ogromng rados¢.

Warto doda¢, ze autorka konsekwentnie opowiada o swoim zyciu, wypowiadajac si¢
w pierwszej osobie, kiedy za$ pragnie podkreSli¢ nastroj i napigcie emocjonalne, postuguje

26 Abutsu ni, Utatane (Zapiski z drzemki), Kodansha Gakujutsu Bunko, Tokyo 1995, s. 83.
27 Ibidem, s. 108.
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si¢ podmiotem lirycznym waga kokoro (,,moje serce”), ktory mozna utozsamic z jej uper-
sonifikowanym sercem. Serce stanowi zaréwno zrodlo, jak i odbiorce wszelkich emocji.

Drugi poziom relacji autobiograficznej przejawia si¢ w fabule dzieta, ktére kon-
centruje si¢ na przedstawieniu mtodzienczych lat bohaterki pokazanych z perspektywy
pierwszego uczucia mitosnego. Abutsu wybiera fragmenty ze swojego zycia i uktada
je w forme¢ luznych urywkoéw i wspomniei. Doktadnie pokazuje poczatek mitosci, jej
rozw0j oraz zniech¢cenie i depresje z powodu braku spotkan. Probujac poradzié sobie
z nieodwzajemnionym uczuciem, dwukrotnie udaje si¢ na pielgrzymke do Swiatyn, a takze
w daleka podrdz do posiadiosci ojczyma, do prowincji Totomi. Niestety, zadne nowe
przezycia nie przynosza ulgi w jej cierpieniu. Utwor koficzy si¢ do$¢ niejasno, autorka
zastanawia si¢ nad swoja przyszloscia i nie wie, co ja czeka.

Uswiadomitam sobie, ze powinnam pogodzi¢ si¢ zarOwno ze swoim przeznaczeniem,
jak i nieszczeSliwa mitoécig. Odnalaztabym wowczas ukojenie i spokdj duszy. Lecz moje
serce, czy ono potrafi postgpowac tak rozumnie?

Moje® wspomnienia przezyjqg mojq Smierc. Lecz czy on, ktdry juz o mnie zapomniat,
rozczuli sie nad moim losem?29.

Trzeci poziom autobiografizmu odzwierciedla poetyka narracji budowana jako liryczna
opowies¢ o wlasnych przezyciach i doSwiadczeniach, zawierajaca, jak to okresla Czer-
minska, ,,sie¢ nawigzan migdzytekstowych”30. W swoich opisach Abutsu bardzo czgsto
posluguje si¢ autoaluzjami, cytatami, motywami z innych dziel. W jej prozie sa obecne
liczne aluzje poetyckie i metafory, jak rdwniez odniesienia do Genji monogatari, Ise
monogatari (Opowiesci z Ise, X w.) oraz cesarskich antologii poetyckich, przede wszystkim
Kokin wakashii i Shinkokin wakashii (Nowy wybor piesni dawnych i dzisiejszych, 1205).

W odréznieniu od wczesniejszych pamigtnikdw dzieto Abutsu wyrdznia si¢ jednak
pewna SwiezoSciag w opisie 1 podejSciu do wtasnych emocji, autorka operuje bowiem
niezwykle poetyckim jezykiem i ilustruje swoje uczucia poematami oraz rozbudowanymi
opisami lirycznymi.

SYMBOLIKA MILOSNA W UTATANE NO KI

Mito$¢ stanowi gléwny temat dziefa i jest pokazana jako pewien proces, a nie zja-
wisko statyczne. Autorka opisuje wprawdzie poczatek uczucia i jego rozwoj, ale skupia
sie przede wszystkim na jego zakoficzeniu. Jej opowie$¢ przybiera postaé retrospekc;ji,
bowiem opis zaczyna si¢ w punkcie koficowym rozwoju uczucia, a nast¢pnie w formie
wspomniefl s3 przywolywane wczesniejsze zdarzenia. Poczatek opowieéci brzmi naste-

pujaco:

Nie przynosito mi to wprawdzie ukojenia w mojej nieszczgSliwej mitosci, lecz w zwyczaj
weszto mi oczekiwanie na ksigzyc, towarzysza mych bezsennych nocy, kiedy to poprzez
rozchylone okna mogtam samotnie patrze¢ na okolicg. Kropelki rosy w jesiennym ogro-
dzie, zalosny Spiew owadow, wszystko to sprawiato mi bol, a nadmiar wzruszen wywolywat

28 Poematy, ktore pojawiaja si¢ w utworze Utatane no ki, w celu odrdznienia ich od partii
prozatorskich zapisano kursywa.

2 Abutsu ni, Utatane, op. cit., s. 120-121.

30 Matgorzata Czerminska, op. cit., s. 99-100.
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fzy, ktore na prézno probowatam powstrzymac. Po pewnym czasie zaczetam zastanawiaé
si¢ nad wszystkim, co dane bylo mi przezy¢, oraz nad nasza milosng przysigga jakze
nietrwalg3l.

Autorka zapowiada tutaj gtowny temat dzieta, a wigc mitos¢, ktora wtasnie si¢ skofi-
czyla. Nie zachowuje w utworze porzadku chronologicznego, tylko luzno odwoluje si¢
do r6znych wspomnief. Ponadto zgodnie z konwencja poetycka wypracowang w czasach
kultury dworskiej, nie przedstawia swojego uczucia wprost, lecz poprzez odniesienia
do Swiata przyrody i czterech pOr roku. W literaturoznawstwie japofiskim technika ta
okreSlana jest mianem kibutsu chinshi, czyli ,,wyrazania uczu¢ i mysli poprzez odwolania
do zjawisk przyrody”. Milo§¢ rozumiana jako proces przypomina zatem ten zachodzacy
w przyrodzie. Porg roku symbolizujaca poczatek uczucia i wielkie nadzieje oraz zapo-
wiedZ szczeScia jest wiosna. Lato oznacza poglebienie uczucia mitosnego, za$ jesien
i zima jego schytek i zakoficzenie.

Byt wiosenny pogodny dzien. Przegladatam nasza stara korespondencj¢ z zamiarem jej
zniszczenia. Wyjelam wszystkie listy, ktore od niego dostalam. Stanowily one histori¢
naszej miloSci. Ten pierwszy, rozpoczynajacy nasz zwiazek, ozdobiony byl gatazka Sliwy.
Dostalam go na wiosng. Ten ostatni, symbolizujacy koniec uczucia, przyszedl w zimie.
Dotaczona byta do niego wysuszona zimowa trawa. USwiadomitam sobie, ze zaréwno
rado$¢, jak i smutek zwigzany z uczuciem idealnie wspolgraja z odpowiednia pora roku32.

Abutsu wyraznie podkresla, ze wiosenna pora wigze si¢ z poczatkiem ich zwiazku,
po niej nastgpuje okres letni przynoszacy mifosne spelnienie, o ktérym niewiele si¢
jednak rozpisuje. W jej przekazie dominuje pora jesienna i zimowa, a wi¢c przemijanie,
smutek i dotkliwa samotnos¢. Ich gtéwnymi symbolami sa ksi¢zyc (samotnie §wiecacy
na niebosklonie) i rosa, ktéra oznacza dodatkowo 1zy i nastrdj rozpaczy wywotany przez
samotnie spedzane noce i dnie.

Nastata jesien i liScie na drzewach zaczely mieni¢ si¢ kolorami. Jesienny wiatr, przy-
pominajac o ulotnej fizycznosci, wtapiat si¢ w moje nieszczesliwe serce, ktore stawato
si¢ coraz bardziej przygnebione i cierpigce. Wieczory, kiedy czasami spotykaliSmy sie,
nie byly juz takie jak dawniej. Lezac samotnie, wstuchiwalam si¢ w bicie dzwondw,
ktoére przypominaly mi o uplywie czasu. Wydawalo mi si¢, ze jestem niezywa. I wtasnie
wtedy dogtebnie uswiadomitam sobie smutek oczekiwania, tak pigknie opisany w wierszu
0 porannym $piewie ptaka33.

Zgodnie z 6wczesnymi zwyczajami mitosnymi, zakochani (a czgsto i malzefstwa)
mieszkali osobno i mezczyzna odwiedzal ukochang kobiete w jej domu. Przychodzit
wieczorem, kiedy ksi¢zyc wschodzil, i wychodzit nad ranem o jego zachodzie. Ksigzyc
zatem mogl oznaczaé zaréwno szczgscie, kiedy kochany pojawiat si¢ w domu kobiety,
ale czeSciej jednak smutek, kiedy nie pojawiat si¢ wcale. Abutsu odwoluje si¢ tutaj do
powszechnie znanego w spoleczefistwie dworskim wiersza, pochodzacego z antologii
Shinkokin wakashii:

31 Abutsu ni, Utatane, op. cit., s. 13.
32 Ibidem, s. 42-43.
33 Ibidem, s. 16.
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Nastaje wieczor, czekam na ciebie i slysze bicie dzwonow. Czymze jest przy tym poranny
Spiew ptaka3*.

W wierszu zestawione sa ze soba dwa romantyczne obrazy: wieczornego oczekiwa-
nia na ukochana osobg¢ oraz porannego rozstania o §wicie, ktore jest dla Abutsu duzo
mniej dotkliwe. Ptak symbolizuje $wit, dajac niejako sygnal mezczyznie do opuszczenia
domu ukochane;.

Samotno$¢ dla Abutsu to nie tylko smutek, ale tez czas refleksji, o czym Swiadczy
kolejny fragment:

Moje samotne zycie uplywalo na rozmySlaniach. Zastanawiatam si¢, kiedy odejd¢ na
zawsze: czy moze juz dzisiaj, a moze jutro? Tak nastal czwarty miesigc. Na niebie pojawit
sie¢ wreszcie dtugo oczekiwany ksiezyc szesnastej nocy. Siedzac przy oknie z odstonigtymi
zaslonami, spokojnie obserwowalam widok na zewnatrz. Gigboko przezywatam smu-
tek, ktory odnajdowatam we wszystkich miejscach: w trawie rosnacej przy ogrodzeniu,
w okraglym cieniu ksig¢zyca.

Moje zycie jest jak rosa na trawie. Czekam na jego kres. Promien ksiezyca samotnie
zamieszkatl w pustelnis.

Przyczyna wszelkich rozterek i glgboko przezywanego smutku jest nieznany z imie-
nia i nazwiska Zonaty me¢zczyzna, ktory nawiazuje z Abutsu przelotny romans. Autorka
opisuje go dos¢ ogdlnikowo, unikajac indywidualnych szczegdtow, co bylo zresztg zgodne
z przyjeta wowczas konwencja ukazywania ludzkiego pigkna jako pewnej uniwersalistycz-
nej idei. Abutsu zastosowata przy tym zabieg zwany sceng ,,ukradkowego podpatrywania”
(kaimami), kiedy ukryta za ogrodzeniem, obserwuje m¢zczyzng z oddali.

On dostrzegt mnie od razu.
— Czemu ukrywasz si¢ w takim miejscu? Czyzby$ zamienita si¢ w rywala ksigcia Genji,
ktory go Sledzit? — zapytal.

Popatrzylam na jego zblizajaca si¢ postac. Wygladal wspaniale, promieniejac i roz-
taczajac urok zupelnie jak sam ksigz¢ Genji. POzniej wielokrotnie odtwarzatam sobie
jego portret w pamieci, tak wiele bylo chwil, aby do tego wracac3®.

W Swiecie kultury dworskiej, w ktorej bezposredni kontakt migdzy mezczyzng
a kobietg byl znacznie ograniczony, rozwingla si¢ szczegdlna forma zapoznawania sig,
a mianowicie rytual voyeuryzmu, czyli ,,ukradkowego podpatrywania” (kaimami). Z regu-
ly to mezczyzna jako strona aktywna zakradat si¢ noca pod dom kobiety i z ukrycia
obserwowal ja z daleka. Kobieta jako strona pasywna byta czesto nieSwiadoma faktu,
ze jest obserwowana. W powyzszym fragmencie mamy do czynienia z ,,voyeuryzmem
odwrdéconym”, poniewaz to Abutsu obserwuje ukochanego, stajac si¢ strong aktywna.
Mezczyzna pokazany jest jako odpowiednik ksiecia Genjiego i, podobnie jak on, roztacza
wokot siebie szczeg6lng aure wyrafinowanego uroku.

34 Shinkokin wakashit (Nowy wybor piesni dawnych i dzisiejszych), Iwanami Shoten, Tokyo 1989,
s. 199.

35 Abutsu ni, Utatane, op. cit., s. 78.

36 Tbidem, s. 33.
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Warto podkresli¢, ze w opisie urody bohaterow literatury dworskiej czesto pojawia sie
Swiatto lub jego promienie jako symbol mistycznej wrecz sity oddzialywania na innych.
Watanabe Hideo twierdzi, ze Swiatto uwazane za gléwny atrybut stofica, ksi¢zyca i gwiazd
byto w dawnej Japonii oznaka wtadzy3’. W poezji i prozie symboliki $wiatla uzywano
jako poetyckiej peryfrazy osoby cesarza, czlonkow jego rodu czy przedstawicieli arysto-
kracji dworskiej. W powyzszym fragmencie ukochany Abutsu ,,promienieje” i roztacza
urok niczym sam ksigze Genji.

W nieszczesliwej milosci funkcje terapeutyczne pelnily najczeSciej peregrynacje
w postaci pielgrzymek do Swiatyn lub wycieczek w rodzinne strony. Autorka, starajac
sie zapomnie¢ o ukochanym, udaje si¢ na przyktad w podr6z do miejscowosci Otagi:

Dotartam do miejscowosci Otagi i zatrzymatam si¢ w gospodzie. Bylo to miejsce bardziej
opuszczone i skromne, niz to sobie wyobrazalam. Nie byto mi fatwo w nim zamieszkac.
Dzien chylit si¢ ku koncowi, a niebo sprawialo wrazenie jeszcze bardziej nostalgiczne
niz zazwyczaj. Obudzilam si¢ w nocy, lecz nie bylo nikogo, z kim moglabym porozma-
wiaé. Trudno mi bylo si¢ uspokoié. Lezalam zupelnie sama na skromnej macie, w tej
ubogiej i prostej chatce.

Leze samotna w opuszczonej chacie, na obcym lozu. Zbyt krotka jest noc i zbyt ulotne
sq sny w mej drzemce38.

Ucieczka ze stolicy w dalekie strony oraz nocleg w opuszczonym miejscu, podobnie
jak kolejne wyprawy, nie przynosza jednak Abutsu ukojenia. Brak towarzysza do rozmowy
oraz proste i skromne otoczenie dodatkowo wzmacniajg jej cierpienie.

Swoje watpliwo$ci wobec dalekich podrézy wyraza w rozmowie z ojczymem, ktory
zaprosit ja do siebie.

Moj ojczym zaproponowal, ze zamiast siedzie¢ tu samotnie, powinnam przyjechaé¢ do
niego na prowincj¢. Zobaczytabym, jak zyje si¢ na wsi i by¢ moze znalaztabym ukojenie dla
swego bolu. Zapewnial mnie, Ze nie ma tam tego catego hatasu, ktory jest w stolicy. Jest
to spokojne miejsce, w ktorym zycie toczy si¢ powoli. Byl dla mnie bardzo przyjacielski.
Ja jednak miatam wiele watpliwosci. Batam si¢, ze kiedy opuszcze stolicg i zerwe z nig
kontakt, moje serce bedzie tesknic, a ja bede czula si¢ jeszcze bardziej opuszczona3d.

Oprocz smutku wywotanego koniecznoscia rozstania si¢ ze stolica (Heiankyo, dzi-
siejsze Kioto), Abutsu wyraza tu réwniez powszechne wsrdd arystokratow przekonanie,
ze prawdziwe zycie przesigkni¢te dworska elegancja miyabi toczy si¢ tylko tam.

Podsumowujac powyzsze rozwazania na temat mniszki Abutsu i jej debiutanckiego
dzieta Utatane no ki, warto podkre§li¢, ze jest ona jedna z ostatnich wielkich pisarek
i poetek kultury dworskiej. Abutsu zamyka w pewien sposob wyjatkowa epoke w lite-

3Watanabe Hideo, Shitka no mori — Nihongo no iméji (Las poezji, wyobrazenia jezyka
Japoriskiego), Taishuikan Shoten, Tokyo 1995, s. 9.

38 Abutsu ni, Utatane, op. cit., s. 73.

39 Tbidem, s. 83.
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raturze japonskiej, w ktorej to kobiety byly gléwnymi twdrczyniami i odbiorcami dziet
literackich.

Utatane no ki wykazuje cechy pamigtnika lirycznego o charakterze autobiograficznym,
odtwarza bowiem okre§lony wycinek zycia Abutsu zwigzany z pierwsza, nieszczesliwg
mitoScig. Autorka, otwarcie i szczerze pokazuje swoj stan ducha po rozstaniu, przywoluje
rozterki i chwile zalamania, wszystko ubarwiajac wlasnymi i zapozyczonymi z innych
dziel poematami. Najwazniejszymi symbolami jej nieszcze¢Sliwej mitosci staja si¢ ksie-
Zyc, rosa, poranny Spiew ptaka, przemiany por roku, jesien i deszcz, ktdre kojarza si¢
z samotnoscig, rozpacza, tzami i cierpieniem.

BIBLIOGRAFIA

Abutsu ni, Izayoi nikki (Dziennik szesnastej nocy), Yoru no tsuru (Nocny zuraw), Kodansha, Tokyo 1979.

Abutsu ni, Utatane (Zapiski z drzemki), Kodansha Gakujutsu Bunko, Tokyo 1995.

Czerminska Malgorzata, Autobiograficzny trdjkqt: swiadectwo, wyznanie i wyzwanie, Universitas,
Krakéw 2000.

Izumi Shikibu, Izumi Shikibu nikki (Pamietnik Izumi Shikibu), w serii: Nihon koten bungaku zenshii
(Zbior wszystkich dziet klasycznej literatury japoriskiej), Shogakkan, Tokyo 1976.

Ki no Tsurayuki, Kanajo (Wprowadzenie), w: Kokin wakashii (Zbior piesni dawnych i dzisiejszych),
Kadokawa Bunko, Tokyo 1989.

Ki no Tsurayuki, Tosa nikki (Pamietnik z Tosy), Kadokawa Bunko, Tokyo 1988.

Lejeune Philippe, Wariacje na temat pewnego paktu. O autobiografii, przektad Andrzej Labuda, red.
Regina Lubas-Bartoszynska, Universitas, Krakow 2001.

Michitsuna no Haha, Kagero nikki (Zapiski ulotnych chwil), Kadokawa Bunko, Tokyo 1987.

Mniszka Abutsu, Zapiski z drzemki, cze$¢ 1, ,Japonica”, nr 8/1998, Wydawnictwa Uniwersytetu
Warszawskiego, Warszawa 1998, s. 61-69.

Mniszka Abutsu, Zapiski z drzemki, czgs¢ 11, ,Japonica”, nr 9/1998, Wydawnictwa Uniwersytetu
Warszawskiego, Warszawa 1998, s. 73-85.

Shinkokin wakashii (Nowy wybor poezji dawnej i dzisiejszej), Iwanami Shoten, Tokyo 1989.

Sugawara Takasue no Musume, Sarashina nikki (Pamietnik z Sarashiny), Kodansha Gakujutsu Bunko,
Tokyo 1993.

Tabuchi Kumiko, Abutsu ni to sono jidai, Utatane ga kataru chiisei (Mniszka Abutsu i jej czasy,
Sredniowiecze przedstawione w Zapiskach z drzemki), w serii: Koten kodoku seminaa, Rinkawa
Shoten, Tokyo 2000.

Wallace John R., Fitful Slumbers: Nun Abutsu’s Utatane, ,Monumenta Nipponica”, nr 43/4-1988,
Sophia University, Tokyo 1988, s. 391-416.

Watanabe Hideo, Koten kaishaku ni okeru kindai to zenkindai, Kokinwakashiijo no ,,waka hasseiron”
no rikai o megutte (Nowozytnosc i prenowozytnos¢ w interpretacji literatury klasycznej. Wstep do
Kokinshii a teoria rozwoju poezji waka), ,Analecta Nipponica” nr 2/2012, PSBJ Warszawa 2012,
s. 11-20.

Watanabe Hideo, Shiika no mori — Nihongo no iméji (Las poezji, wyobrazenia jezyka japoriskiego),
Taishukan Shoten, Tokyo 1995.



