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Wstep

Historia zycia konsekrowanego w Kosciele jasno ukazuje, ze po-
wstanie, rozwdj oraz odnowa wszystkich jego form zawsze taczyly
sie z Osobg Chrystusa i Jego Ewangeligl Od poczatku istotg tego
rodzaju zycia bylo dazenie do doskonatego nasladowania Chrystu-
sa. W celu jak najwierniejszego upodobnienia sie do Niego, a tym
samym osiggniecia $wietosci zycia, juz w pierwszych wspdlnotach
chrzescijanskich podejmowano zycie w dziewictwie, oddawano sie
surowej ascezie, a takze szukano mozliwosci nieustannego przeby-
wania z Bogiem dzieki odosobnieniu na pustyni lub w klauzurze.
W 1V wieku podjeto zycie we wspolnotach, Slubujgc postuszenstwo
przetozonemu w celu nasladowania Chrystusa postusznego woli

1Dekret o przystosowanej do wspoétczesnosci odnowie zycia zakonnego «Peifectae cari-
tatis» (odtad: PC) 1, w: Sob6r Watykanski 11, konstytucje, dekrety, deklaracje. Tekst
polski. Nowe ttumaczenie, Poznan 2002, s. 264-275: ..... dazenie do mitoSci doskonalej
drogg rad ewangelicznych bierze poczatek z nauki i przyktadu Boskiego Mistrza ijawi
sie jako znamienity znak krolestwa niebieskiego”; Por. KPK/1983 kan. 575.



Ojca az do $mierci2 W kolejnych wiekach osoby konsekrowane,
wpatrzone w Chrystusa ,,gtoszacego Kroélestwo Boze, czynigcego lu-
dziom dobize, czy tez obcujgcego z nimi w Swiecie3 rezygnujac ze $ci-
stej klauzury, oddawaty sie zyciu apostolskiemu i dobroczynnemu.
Zawsze jednak Zrodtem ich dziatan byt Chrystus i Jego nauczanie
zawarte w Ewangelii. Stad zycie konsekrowane w jego dynamizmie
i réznorodnosci form4postrzegano i postrzega sie jako historyczng
kontynuacje obecnosci zmartwychwstatego Pana, jako Ewangelie
otwierajgca sie w ciggu wiekéwh W Chrystusie tez, jako centrum
zycia konsekrowanego, powinny znajdowac swoje Zrodto wszystkie
dazenia 0s6b konsekrowanych zmierzajace do ciggtego odnawiania
sie takze w dzisiejszych czasach. Wydaje sie, ze ta mysl - najogol-
niej rzecz ujmujac - zostata zawarta w tytule instrukcji Rozpoczac
na nowo od Chrystusa: odnowione zaangazowanie zycia konsekrowa-
nego w trzecim tysiacleciu opubllkowanej przez Kongregacje Insty-
tutdw Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszen Zycia Apostolskiego
19 maja 2002 rokué

W tekscie instrukcji wérdd wielu wskazan skierowanych do os6b
konsekrowanych dotyczacych tego, jak powinny rozpoczynac zycie
na nowo od Chrystusa, zostaty omdwione istotne elementy oddania
sie Bogu na drodze realizacji rad ewangelicznych. To na nie nalezy
zwrdcic szczegblng uwage i uwzgledniac je w procesie odnowy tak-
ze w trzecim tysigcleciu, poniewaz determinujg one formy i kieru-

2F.Muzzarelli. Deprofessione religiosa aprimordiis ad sacc. X1, Romae 1938,
s.28-29; CezaryzArles, Regida dla dziewic. Zrodta monastyczne, (przektad:
E. Czerny, M. Borkowska, J. Pitat; red. M. Starowieyski), Krakow 1994, t. 2, s. 66; Re-
gida naszego Ojca Makarego, w: Wczesne reguty monastyczne z Galii, Zrédta mona-
styczne, (przektad: K. Bielawski; red. M. Starowieyski), Krakéw 1994, t. 3, s. 57.

3KPK/1983 kan. 577.

4W KPK/1983 wymienia si¢ nastepujace formy zycia konsekrowanego: instytuty zy-
cia konsekrowanego (instytuty zakonne - kan. 607, $wieckie - kan. 710 i stowarzyszenia
zycia apostolskiego - kan. 731), stan dziewic - kan. 604 oraz zycie pustelnicze - kan.
603. Dodatkowo w adhortacji apostolskiej Vita consecrata z 1996 r. pisze si¢ o stanie
wdéw iwdowcoéw - nr 7 oraz o nowych formach zycia konsekrowanego czekajacych na
oficjalne uznanie przez Stolice Apostolska - nr 12,62: JoannesP au lus 11,Adhor-
tatio apostolica post-synodalis, «Vita consecrata», 25.03.1996, AAS 88 (1996) 377-486,
19, tekst polski: J an P aw e 111, Posynodalna adhortacja apostolska «Vita consecrata»,
Warszawa-Zabki (odtad: Vcon).

5Vcon 19.

6 Kongregacja Instytutow Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszefi Zycia Apostol-
skiego, Rozpocza¢ na nowo od Chrystusa: odnowione zaangazowanie zycia konsekrowa-
nego w trzecim tysigcleciu, Poznan 2002 (odtagd: RNCH).



nek wszelkich przemian, ewolucji i odnowy. Bez respektowania ich
zycie konsekrowane stracitoby swa tozsamos$é i niemozliwe bytoby
rozpoczynanie go na nowo od Chrystusa. Elementy te stang sie
przedmiotem niniejszego studium?7

1. Historia dokumentu

Dnia 13 maja 2002 roku Jan Pawet 11 zatwierdzit instrukcje Kon-
gregacji Instytutow Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszen Zycia
Apostolskiego pt. Rozpoczg¢ na nowo od Chrystusa: odnowione za-
angazowanie zycia konsekrowanego w trzecim tysiacleciu. Dokument
zostat opublikowany 19 maja w Uroczysto$¢ Zestania Ducha Swie-
tego, a 14 czerwca w auli kongresowej Kongregacji Instytutow Zy-
cia Konsekrowanego i Stowarzyszehn Zycia Apostolskiego miata
miejsce jego prezentacja8

Bezposrednim motywem sklaniajgcym Kongregacje do podjecia
prac nad dokumentem byto wydanie w dniu 6 stycznia 2001 roku li-
stu apostolskiego Jana Pawia 11 Novo millennio ineunte skierowa-
nego do biskupow, kaptanéw i wszystkich wiernych na zakoniczenie
Wielkiego Jubileuszu 2000 rokuQ Papiez, dokonujac podsumowa-
nia doswiadczenia jubileuszowego, przestrzegat wiernych przed
mogaca sie pojawic tendencja do bezczynnosci. Dlatego tez zache-
cat do podjecia dalszych dziatan, w tym m.in. do opracowania pro-
gramu duszpasterskiego na najblizsze latald Za mys$l przewodnig,

"Pawel VI, Istota izadania zycia zakonnego, Przemoéwienie do uczestnikéw kil-
ku kapitut generalnych, 23 maja 1964 roku, AAS 56 (1964) 565-571, tekst polski
w: P awe 1VI, Chaiyzmat zycia zakonnego. Przemoéwienia i dokumenty, opr. A. Zu-
chowski, T. Sulowska, Poznan-Warszawa 1974, s. 86-87.

8RNCH 46;E.Hernandez Sola, Prezentazione deUlstmzione delta Congrega-
zione per gli Istituti di vita consacrata e le Société di vita apostolica, «La contemplazione
del volto di Cristo illumina il cammino della vita consacrata net 111 millennio», LOsserva-
tore Romano (wyd. wtoskie) 15 giunio 2002, s. 5.

*JoannesPaulusll, Epistula apostolica episcopis, clero, fedelibus magni lubita-
ei anni MM sub exitum «Novo millennio ineunte», 06.01.2001, AAS 93 (2001) 266-309,
49, tekst polski: J an P awe 1Il, List apostolski «Novo millennio ineunte» na zakoncze-
nie Wielkiego Jubileuszu roku 2000, Poznan 2001 (odtad: NM1).

DNMI 15: ,Teraz winnismy spojrze¢ w przyszto$¢, «wyptynaé na gtebie», ufajac stowu
Chrystusa: Duc in altum! To, czego dokonaliSmy w minionym roku, nie upowaznia nas
bynajmniej do jakiego$ zwyczajnego zadowolenia ani tym bardziej nie pozwala nam za-
niecha¢ dalszych dziatan. Przeciwnie, dotychczasowe doswiadczenia powinny wzbudzi¢
nowe eneigie, naktaniajgc nas, by$my wyrazili entuzjazm w konkretnych przedsiewzie-
ciach. Jezus sam napomina nas: «Ktokolwiek przyktada reke do ptuga, a wstecz sie ogla-
da, nie nadaje sie do krolestwa Bozego» (£k 9, 62). W stuzbie Krélestwu nie ma czasu.



ktorg nalezy uczyni¢ podstawg programu na trzecie tysiaclecie, Jan
Pawel Il uznat skupienie sie woko6t osoby Chrystusa i Jego nauki
zawartej w Ewangelii. Kazda wspolnota koscielna - jedng z nich
tworza osoby konsekrowane - powinna dostosowac¢ éw program do
wiasciwej sobie specyfiki i ustali¢ podstawowe kierunki dziatania,
podejmujac priorytety duszpasterskie ukazane w lisciell
Kongregacja Instytutow Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszen
Zycia Apostolskiego, zainspirowana trescig listu Novo millennio
ineunte, odbyta w dniach 25-28 wrzes$nia 2001 roku Zgromadzenie
Plenarne. Celem zebrania byto przyjrzenie sie w Swietle listu zy-
ciu konsekrowanemu w Kosciele i pomoc osobom konsekrowa-
nym w glebszym zrozumieniu zamieszczonych tam wskazar dusz-
pasterskich2 Jednoczes$nie zgromadzeni Ojcowie probowali od-
powiedzieé na pytanie jak wydana pie¢ lat wczesniej posynodalna
adhortacja apostolska o zyciu konsekrowanym i jego misji w Ko-
Sciele Vita Consecrata, zawierajgca podstawowe zasady odnowy
zycia konsekrowanego, zostata przyjeta i byla realizowana we
wspdlnotach, catych instytutach i w Kosciotach lokalnych. Uzna-
no, ze adhortacja powing by¢ nadal zgtebiana i stanowi¢ punkt
odniesienia dla instytutow zycia konsekrowanego w procesie ich
odnowy i wiernosci wiasnemu dziedzictwul3 Uczestnicy Zebrania
Plenarnego nie zmierzali do wydania nowego dokumentu doktry-
nalnego na ksztalt Vita consecrata lecz opracowali instrukcje Roz-

aby ogladac sie za siebie, a tym bardziej aby oddawac si¢ bezczynnos$ci. Czeka nas wiele
zadan, musimy zatem opracowac skuteczny program duszpasterski na okres po Jubile-
uszu”; Tamze 59: ,,Po entuzjazmie jubileuszowych uroczystosci nie powracamy do co-
dziennej szarzyzny. Przeciwnie, je$li nasze pielgrzymowanie byto autentyczne, pozwolito
nam niejako rozprostowac nogi przed droga, ktéra nas czeka. Musimy nasladowac entu-
zjazm apostola Pawia: «wytezajac sity ku temu, co przede mng, pedze ku wyznaczonej
mecie, ku nagrodzie, do jakiej Bog wzywa w goére w Chrystusie Jezusie» (Flp 3,13-14)".

UNMI 29: ,Ten whadnie niezmienny program [zawarty w Ewangelii i skupiony wok6t
Chiystusa] jest naszym programem na trzecie tysiaclecie. Jest jednak konieczne, aby
znalazt on wyraz we wskazaniach duszpasterskich dostosowanych do sytuacji kazdej
wspolnoty™.

PRNCH 3,4;E. MartinezSomalo, L istmzione «Ripartire da Cristo»: un rin-
novato impegno della vita consacrata nel teizo millennio. Informationes SCRIS 28/2
(2002) 49;E.HernandezSo la, Prezentazione deUlstmzione della Congregazione
per gli Istituti di vita consacrata e le Société di vita apostolica, «La contemplazione del vol-
to di Cristo illumina il cammino della vita consacrata net |11 millennio», EOsservatore
Romano (wyd. wtoskie) 15 giunio 2002, s. 5.

BRNCH 3.



poczac¢ na nowo od Chrystusa. Dokument ten jest zasadniczo ada-
ptacja listu Novo millennio ineunte, swego rodzaju ttumaczeniem
czy ,,normami wykonawczymi” przeznaczonymi dla oséb konse-
krowanych zaréwno duchownych, jak i $wieckich, podejmujacych
w Kosciele rady ewangelicznel4 Siedzac tre$¢ obu dokumentow,
tatwo mozna dostrzec, ze w instrukcji zostaty omoéwione prawie
wszystkie priorytety duszpasterskie wyliczone przez Jana Pawla
Il w liscie Novo millennio ineunte z dostosowaniem ich do warun-
kéw zycia konsekrowanego. Nalezg do nich: kontemplacja Obli-
cza Chrystusah dazenie do $wietoscilg modlitwa i kontemplacjaZ
Stowo Boze® Eucharystia jako uprzywilejowane miejsce spotka-
nia z Panem1 duchowos$é komuniid) wezwanie do mitosierdzia2,
zaangazowanie ekumeniczne2 dialog miedzyreligijnyZ wspdtcze-
sne wyzwania, m.in. dewastacja srodowiska naturalnego, problem
pokoju, deptanie podstawowych praw ludzkich, a takze troska
0 poszanowanie zycia ludzkiego

Programowe stowa listu - Duc in altum (Lk 5,4) - inspirujace
do zawierzenia Chrystusowi, wyplyniecia na giebie i spojrzenia
w przysztos¢, korespondujg z tytutem instrukcji, zachecajac usil-
nie osoby konsekrowane do ciagtego odkrywania gtebi poswiece-
nia swego zycia wytgcznie Chrystusowi i rozpoczynania odnowy
zycia wiasnie od NiegoA

O 1{3cznosci obu dokumentéw najwymowniej Swiadczy tytut
111 czesci analizowanego listu apostolskiego zatytutowana Na nowo
rozpoczynac¢ od Chrystusa, ktory stat sie tytutem instrukcji oraz za-
sadniczym wskazaniem dla dziatan zakonnikdw zyjacych w trzecim
tysigcleciu.

UKPK/1983 kan. 207; B. So r g e, Una santitd piii autentica. Rikggere «RipaHire da
Cristo», Testimoni 14 (2003) 31.
BN M 116-29; RNCH 23, 27.
BNMI 30-31; RNCH 8.
TUNMI 32-34; RNCH 25.
BNMI 39-41; RNCH 24.
BNMI 35-36; RNCH 26.
DNMI 43-45; RNCH 28-32.
2ANM1 49-50; RNCH 36.
2NM1 48; RNCH 40-44.
BNMI1 55; RNCH 42.
2ANMI 51-52; RNCH 45.
BSPor. RNCH 4, 21, 22.



Mimo ze instrukcja Rozpoczgé na nowo od Chrystusa wyrasta
bezposrednio z listu Novo millennia ineunte& to jednak dokumen-
tem najczesciej w niej przywotywanym jest adhortacja apostolska
Vita consecrata2, poniewaz juz tam zostato zapowiedzianych szereg
zagadnien poruszonych nastepnie przez Jana Pawta Il w liScie No-
vo millennio ineunte, a poza tym adhortacja ta jest najlepsza synteza
dotyczaca zycia konsekrowanego konca XX wiekuZB

Instrukcja sktada sie ze wstepu (nr 1-4) i czterech czesci.
W pierwszej z nich (nr 5-10) Ojcowie Zebrania Plenarnego wyrazi-
li wdziecznos¢ cztonkom wszystkich form zycia konsekrowanego
w Kosciele za doniostg role w gtoszeniu Ewangelii i dawanie $wia-
dectwa o Krélestwie, ktdre przyjdzie. W czesci drugiej (nr 11-19)
uwzgledniono proby i trudnosci, jakim poddawane jest zycie we-
dtug rad ewangelicznych, i zachecono, aby dostrzega¢ w nich nowg
sposobnos$¢ do odkrycia gtebszego sensu zycia konsekrowanego.
W trzeciej czeSci (nr 20-32), najobszerniejszej i najbogatszej
w tre$¢, podano konkretne wskazania, jak sprosta¢ prébom i odpo-
wiedzie¢ na podstawowe wyzwania stojgce przed zyciem konsekro-
wanym. Zacheca sie tutaj do zwrécenia uwagi przede wszystkim na
duchowosc i rozpoczecie odnowy od Chrystusa. Ostatnia cze$¢ do-
kumentu (nr 33-46) to wezwanie skierowane do os6b konsekrowa-
nych, aby swe zycie uczyni¢ wymownym $wiadectwem catkowitego
poswiecenia sie Bogu i ludziom.

2. Istotne elementy zycia konsekrowanego wedtug instrukcji

Zgodnie z charakterem wiasciwym instrukcjom jako aktom Kon-
gregacji Stolicy Apostolskiej dokument Rozpocza¢ na nowo od
Chrystusa podaje blizsze wskazania dotyczace stosowania przepi-
sow prawa kanonicznego odnoszacych sie do zycia konsekrowane-
go. W zasadzie wyjasnia®on nauczanie Soboru Watykarskiego 113
oraz posoborowg nauke Kosciota odnoszaca sie do zycia konsekro-

BW 147 przypisach instrukcji list Novo millennio ineunte przywotywany jest 51 razy.

W 147 przypisach instrukcji adhortacja Vita consecrata przywotywana jest 68 razy.

BG. F. P o 1i, Ripartire da Cnsto. ha «misura alta» della vita consacrata per il terzo
millennio, Vita Consacrata 38 (2002) 472.

291 Su b e r a. Historia Zrédet i naukiprawa kanonicznego. Warszawa 19772 s. 23-24.

PKonstytucja dogmatyczna o Kosciele «xLumen gentium» (odtad: LG) 46, w: Soboér
Watykanski I, konstytucje, dekrety, deklaracje. Tekst polski. Nowe ttumaczenie, Po-
znah 2002, s. 104-166; PC 5-6.



wanego, ujeta w normy prawne w KPK z 1983 r., a ostatnio bardzo
szeroko omowiong w posynodalnej adhortacji apostolskiej Vita
consecrata.

Obchody roku jubileuszowego i zwigzane z nim wskazania dusz-
pasterskie Ojca Swietego, a szczegdlnie wezwanie wszystkich wier-
nych do odnowionego zaangazowania w dazeniu do $wietoscid,
zwrécity uwage na realizacje owych wskazan przez osoby konsekro-
wane, tym bardziej ze spoczywa na nich takze obowigzek stawania
sie przyktadem Swietosci i przypominania o niej innym wiernym3
Stad w instrukcji ktadzie sie nacisk na te elementy zycia konsekro-
wanego, ktore ulegajg naturalnej i koniecznej ewolucji, dostosowu-
ja sie do zmieniajacych sie warunkéw spotecznych i kulturalnych,
zawsze jednak stanowiac istote zycia konsekrowanego. To one po-
winny stuzyé pomocg osobom konsekrowanym w dazeniu do Swie-
tosci. Poréwnujac je z elementami zycia konsekrowanego wymie-
nionymi w KPK/19833 zauwazamy eksponowanie obecnie gtdwnie
tzw. elementéw teologicznych czyli duchowych3} podczas gdy

3ANMI 30; Por. LG VjJoannesPaulusll, Epistula apostotka episcopis, clero,
feclelibus anni MM lubilaeum ad parendum «Tertio millennio adveniente», 10.11.1994,
AAS 87 (1995) 5-41, 42, tekst polski: J an P aw e 11I, List apostolski Tertio millennio
adveniente:, Vcon 39.

2LG 39: ,To praktykowanie rad ewangelicznych, dzieki pobudzaniu przez Ducha
Swietego, podejmowane przez licznych chrzescijan badz prywatnie, badZ w zatwierdzo-
nych przez Kos$ciét warunkach czy stanie, daje w $wiecie i dawa¢ powinno wspaniale
Swiadectwo i przyktad tej wtasnie Swietosci”. Por. Vcon 39; RNCH 8.

BKPK/1983 kan. 573: § 1. Zycie konsekrowane przez profesje rad ewangelicznych
jest trwatg forma zycia, w ktérej wierni pod dziataniem Ducha Swietego nas$ladujac do-
ktadniej Chrystusa, oddaja sie catkowicie umitowanemu nade wszystko Bogu, azeby -
poswieceni z nowego i szczeg6lnego tytutu dla chwaly Boga, budowania Kos$ciota i zba-
wienia $wiata - osiggna¢ doskonatg mito$¢ w stuzbie Krélestwa Bozego i, stawszy sie
w Kosciele wyraznym znakiem, zapowiadac¢ niebieska chwate.

§ 2. Te wihasnie forme zycia w instytutach zycia konsekrowanego, kanonicznie erygo-
wanych przez kompetentng wtadze Kosciota, podejmujg w spos6b wolny ci wierni, ktorzy
przez $luby lub inne zobowigzania, zgodnie z przepisami wiasnych instytutéw, zobowig-
zujg sie do zachowania ewangelicznych rad czystosci, ubéstwa i postuszenstwa oraz przez
mito$¢, do ktérej prowadza, taczg sie w sposdb szczegdlny z Kosciotem ijego tajemnica.

AKPK/1983 kan. 573 § 1. Zalicza sie do nich konsekracje zycia wedtug rad ewange-
licznych, dziatanie Ducha Swietego, doktadniejsze nasladowanie Chrystusa, catkowite
oddanie zycia umitowanemu nade wszystko Bogu, poswiecenie z nowego i szczeg6lne-
go tytutu dla chwaty Boga, budowania KoSciota i zbawienia $wiata, stanie sie w KoScie-
le wyraznym znakiem i zapowiedzig niebieskiej chwaly, osiggniecie doskonatej mitosci
w stuzbie Krélestwa Bozego. Por. E. Gambari, | religiosi nel Codice. Commento ai
singoli canoni, Milano 1986, s. 22; B. W. Z u b e r t. Instytuty zycia konsekrowanego
i stowarzyszenia zycia apostolskiego, Komentaiz do Kodeksu Prawa Kanonicznego, Ksiega



o prawnych, kanonicznych tylko sie wspomina, wychodzac z zatoze-
nia, ze nie wymagaja one obszernego wyjasnieniad Za najbardziej
istotne teologiczne elementy zycia konsekrowanego uwaza sie
obecnie konieczno$¢ umieszczenia na pierwszym miejscu zycia du-
chowego® poddanie sie dziataniu Ducha Swietego¥ uczynienie
Chrystusa centrum zycia konsekrowanego3 troske o wzrost ducho-
wosci komunii3 stawanie sie wyraznym znakiem w Ludzie Bozym®
oraz dazenie do $wietoscidl

2.1. Chrystus centrum zycia konsekrowanego

Papiez Jan Pawet Il, mdéwiac w liscie Novo millennio ineunte
0 programie pojubileuszowym na trzecie tysigclecie dla wszystkich
wiernych, stwierdzg ze nie trzeba szuka¢ nowego pomystu czy pro-
jektu, poniewaz program juz istnieje i koncentruje sie on wokét sa-
mego Chrystusa®

Il. Lud Bozy. Cze$¢ IlI, Lublin 1990,s. 18; M o n t a n. A., Gli istituti di vita consacra-
ta e le société di vita apostotka, w: Il diritto nel mistero delta Chiesa, t. Il. Ilpopolo diDio,
Stati efunzioni delpopolo di Dio, Chiesaparticolare e universale, Lafunzione di insegna-
re, (librille 111 del Codice), Roma 2001, s. 177-178; A nd r é s, D. J., Il diritto dei religio-
si. Commento esegetico al codice, Roma 19992 s. 12; J. A u b ry. Religiose e religiosi in
cammino, Torino 1987, s. 51-165; H. Bohler, | consigli evangelici inprospettiva trinitaria.
Sintesi dottrinale, Torino 1993, s. 206-219; J. A u b ry. La consacrazione netta vita religio-
sa, w: AA. W, La teologia della vita consacrata, Roma 1990, s. 87-128;J. A u b ry. Teo-
logia delta vita religiosa, Torino 1988, 29-46.

3 KPK/1983 kan. 573 § 2. Elementami prawnymi zycia konsekrowanego sa: staty
spos6b zycia, zobowigzanie sie poprzez $luby lub inne wigezy do zachowania rad ewan-
gelicznych, kanoniczna erekcja poprzez kompetentng wtadze, wolny wybor tej formy
zycia, przestrzeganie prawa witasnego instytutéw.

BRNCH 4: ,Ojcowie Zebrania Plenarnego [...] patrzac na zycie konsekrowane dzi-
siaj i biorac do serca wskazania Ojca Swietego, zapraszaja osoby konsekrowane, w kaz-
dym Srodowisku i kulturze, by postawity przede wszystkim na duchowos$¢".

FRNCH 10.

BRNCH 21.

PRNCH 28.

HRNCH 6, 8,13.

4ARNCH 4, 20, 23.

£ NMI, nr 29: ,Nie trzeba zatem wyszukiwa¢ «nowego programu». Program juz ist-
nieje: ten sam co zawsze, zawarty w Ewangelii i w zywej Tradycji. Jest on skupiony
w istocie rzeczy wokdt samego Chrystusa, ktérego mamy poznawac, kocha¢ i naslado-
wacé, aby zy¢ w Nim zyciem trynitarnym iz Nim przemienia¢ historie, az osiggnie swa
petnie w niebianskim Jeruzalem. Program ten nie zmienia sie¢ mimo uptywu czasu
i ewolucji kultur, chociaz bierze pod uwage epoke ikulture, aby mozliwy byl prawdziwy
dialog i rzeczywiste porozumienie. Ten wtaénie niezmienny program jest naszym pro-
gramem na trzecie tysigclecie”.



Kongregacja Instytutéw Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszen
Zycia Apostolskiego, nawigzujac do mysli Najwyzszego Przetozo-
nego instytutéw zycia konsekrowanego i stowarzyszen zycia apo-
stolskiego& dostosowujgc 6w program do sytuacji os6b konsekro-
wanych poczatku trzeciego tysigclecia, potozyta akcent na koniecz-
nos¢ rozpoczynania na nowo od Chrystusa drogi ciggtego nawraca-
nia sie i odnowy. Chrystusa za$ okreslita mianem centmm zycia
konsekrowanego

Rozpocza¢ na nowo od Chrystusa. Znaczenie tytutowej sentencji
omawianej instrukcji rozpoczg¢ na nowo od Chrystusa w odniesie-
niu do osob konsekrowanych wyjasnia sie doktadniej w czesci trze-
ciej dokumentu, w ktérej autorzy nawigzujg do pierwotnego do-
Swiadczenia Apostotéw, zaréwno przed jak i po zmartwychwstaniu
Jezusa wcigz rozpoczynajagcych na nowo od Niego. Podobnie tez
postepowaty tysigce mezczyzn i kobiet, ktdrzy w ciggu wiekdéw na
wzdr ucznidw z Galilei poswiecali swe zycie Bogu, rozpoczynajac je
kazdego dnia na nowo w odniesieniu do Jezusash

W tekscie instrukcji wyjasniono, ze gdy rozpoczynajg na nowo od
Chrystusa osoby konsekrowane, On sam wychodzi im na spotkanie,
a nastepnie wcigz towarzyszy na drogach ich zycia. To On obecny
jest we wspdlnotach gromadzacych sie w Jego imig, On poucza
o swoim Duchu, ukierunkowuje na Ojca, czyni narzedziami swojej
mitoSci%

Nasladowanie Chrystusa. Ten element zycia konsekrowanego za-
liczony zostat do istotnych juz w Kodeksie Prawa Kanonicznego
z 1983 roku4 Z instrukcji, ktéra przypomina o jego znaczeniu, wy-
nika, ze rozpoczgc¢ na nowo od Chrystusa to podja¢ wysitek w szcze-
gblnym nasladowaniu Go4 ktdéra polega na specyficznej zazytosci
z Chrystusem, pragnieniu utozsamienia sie z Nim poprzez przyjecie

BKPK/1983 kan. 590 §2.

MRNCH 21: ,Staje sie wiec konieczne przylgna¢ coraz bardziej do Chrystusa, cen-
trum zycia konsekrowanego,...”; Por. Vcon 16: ,Uczniowie w chwili uniesienia styszg
wezwanie Ojca, aby stuchali Chrystusa, zaufali Mu bez reszty i uczynili Go centrum
swojego zycia”.

HRNCH 21.

HRNCH 21.

4 KPK/1983 kan. 573 § 1, kan. 662.

BRNCH 21, 24. W tych numerach instrukcji 4 razy stwierdza sie, ze rozpoczecie na
nowo od Chrystusa jest szczeg6lnym nasladowaniem Go. G. F. P o li.Ripartire da Cri-
sto/4. La vita spirituale alprimo posto. Vita Consacrata 39 (2003) 183.



jego dazen i sposobu zycia. Innymi stowy jest to zycie opanowane
przez Chrystusa, dotkniete Jego rekg i pozostajace w zasiegu Jego
gtosu® Nasladowanie Chrystusa nigdy nie ma charakteru statycz-
nego, $cisle okreslonego, ale jest czym$ dynamicznym, tworczym,
odpowiedzialnym3) Dazenie do coraz peiniejszego upodobnienia
sie do Chrystusa pomaga prawdziwej odnowie, zgodnej z chary-
zmatem instytutu. Dok}adniejszy program nasladowania Chrystusa
znajduje sie w regule i konstytucjach poszczeg6lnych instytutow,
dokumentach realizujgcych charyzmat zatozycieli, zatwierdzonych
przez kompetentng wiadze koscielng5l

Sluby i rady ewangeliczne. W rozwazaniach o szczegdlnym nasla-
dowaniu Chrystusa przez osoby konsekrowane trudno nie wspo-
mnie¢ o radach ewangelicznych i $lubach lub innych wiezach, na
mocy ktorych zobowiazuja sie oni zy¢ w czystosci, ubostwie i postu-
szenstwie® W instrukcji podkres$la sig, ze rady ewangeliczne maja
sens tylko wtedy, gdy stuza pomocg w umacnianiu mitosci do Chry-
stusa. Podejmujac rady ewangeliczne, osoby konsekrowane starajg
sie dzieli¢ doswiadczenie czystosci, ubostwa, i postuszenstwa Chry-
stusa, wyrazajac tym samym wole catkowitego upodobnienia sie do
Niego, odtworzenia formy zycia, jakg On obrat przyszediszy na
Swiat - najbardziej radykalnej formy zycia Ewangelig - formy Bo-
skiej. Sluby uzdalniaja do takiej mitosci, jaka mitowat Chrystus,
czynig wolnymi od zniewolenia rzeczami, pomagajg w poddaniu ca-
tego zycia Jemu=R

Moment powotania. W instrukcji zwrécono uwage na to, ze w roz-
poczeciu na nowo od Chrystusa i nasladowaniu Go duze znaczenie
ma moment ,,pierwszej mitosci”, od ktérego rozpoczeto sie pojscie
za Jezusem5B! Ta ,,pierwsza mito$¢” jest darem Chrystusa, a decyzja
0 péjéciu za nig staje sie tylko odpowiedzig cztowieka. Swiadomosé
tego, ze osoba konsekrowana kiedy$ stata sie przedmiotem nie-
skonczonej mitosci Chrystusa i jest nim nadal, powinna pomoc
w przezwycigezaniu trudnosci zaréwno w zyciu osobistym, jak i prze-

MHVcon 22, 16,18, 25, 40; RNCH 22.

PB. Secondin. Sequela eprofezia. Ereditd e avvenire della vita consacrata, Roma
1983, s. 67-68.

8Vcon 37; RNCH 24, 34.

PKPK/1983 kan. 573-575; RNCH 22.

BRNCH 22; Vcon 16,18.

MRNCH 22.



zywanych przez caty instytut. Owa ,,pierwsza mito$¢” oséb konse-
krowanych powinna je wcigz ozywiac¢, czyni¢ mocnymi, odwaznymi
i napetnia¢ sSmiatoscia, bo tylko w ten sposob beda mogty by¢ twor-
cze i zdolne do odnowienia instytutus

2.2 Catkowite oddanie zycia Bogu

Istotng cechg zycia konsekrowanego jest catkowite poswiecenie
sie Bogu poprzez podjecie rad ewangelicznych® Rowniez omawia-
na instrukcja podkresla, ze osoby konsekrowane nie moga poprze-
stawaé na dawaniu Bogu tylko jakiej$ czesci swego czasu, ale powin-
ny odda¢ Mu cale swoje zycie5/.

Postepujacy kryzys religijny dotyka réwniez zycia konsekrowane-
go, niosac ze sobg szereg negatywnych zjawisk, takich jak np. spa-
dek liczby powotan, powodujacy starzenie sie instytutéw, obnizenie
szacunku wiernych dla zycia konsekrowanego, czy chociazby wzrost
znaczenia laikatu, ktéry prowokuje pytanie o sens zycia konsekro-
wanego w Kosciele w ogoéle. Powyzsze problemy majg jednak row-
niez aspekt pozytywny, poniewaz przyczyniajg sie do oczyszczenia
zycia konsekrowanego i skfaniajg zakonnikéw do szukania wiasnej
tozsamos$ci®B To one sg wyzwaniem do petniejszego przezywania
wiasnej konsekracji, do odnalezienia istoty zycia konsekrowanego.
Ta ostatnia - jak wynika z instrukcji i adhortacji Vita consecrata -
polega nie tylko na na$ladowaniu Jezusa czystego, ubogiego i po-
stusznego woli Ojca, ale przede wszystkim na przezywaniu swej
konsekracji jako poddania Chrystusowi catej egzystencji, bezwa-
runkowego oddania Mu swego zycia, ztozenia w ofierze swej teraz-
niejszosci i przysztosci® Kodeks Prawa Kanonicznego z 1983 r.
okresla to jako catkowite oddanie si¢ umitowanemu nade wszystko
Bogu@ Tylko taki spos6b przezywania konsekracji jest wyraznym
i wymownym $wiadectwem we wspétczesnym Swiecie€l, a szczegol-

HKPK/1983 kan. 574 § 2; RNCH 22.

BLG 44; PC 5; KPK/1983 kan. 573 § 1.

5RNCH 34.

BRNCH 13; IX Zgromadzenie zwyczajne Synodu Biskupéw, Zycie konsekrowane
i jego postannictwo w Kosciele i $wiecie «Instrumentum laboris», (odtad: IL), Watykan
1994, 26.

®PVcon 16,17.

BOKPK/1983 kan. 573 § 1

6LRNCH 8, 33.



nie obecnie istnieje zapotrzebowanie na $wiadectwo oséb konse-
krowanych - zdecydowane, jednoznaczne i jawne. Swiadectwo
zgodnosci miedzy przepowiadaniem a zyciem®&

2.3. Wyrazny znak w Kosciele

Catkowitos¢ w oddaniu swego zycia Bogu przez osoby konsekro-
wane decyduje o tym, czy sg one widocznym znakiem w Kosciele
i na ile zapowiadajg juz tu, na ziemi, niebieskg chwate innym czton-
kom Ludu Bozego®&

W dobie wzrastajgcej Swiadomosci powotania wszystkich wier-
nych do Swietosci apeluje sie w instrukcji do 0s6b konsekrowanych
0 podjecie wysitku na rzecz zrozumienia wartosci swego zycia po-
Swieconego Bogu takze jako znaku wobec SwietoSci wszystkich
cztonkéw Kosciota®t Swiadectwo oséb konsekrowanych powinno
polegaé na ukazywaniu formy zycia Chrystusa czystego, ubogiego
1 postusznego woli Ojca az do $mierci poniewaz przyczynia sie
ono do wzrostu zycia duchowego wsrdd chrzescijan@ Giebokie
przezywanie wiasnej konsekracji i Swiadczenie o niej jest obecnie
bardziej konieczne niz kiedykolwiek, zwlaszcza tam, gdzie spadek
liczby powotarh zmusza niejako do dawania lepszego Swiadectwa,
do bycia bogatszym fermentem i zaczynemé’.

Bardzo tez czesto samo zycie petnosScig konsekracji staje sie ci-
chym Swiadectwem sprzeciwu wobec wspétczesnego, nieludzkiego
Swiata, a takze wktadem osdb konsekrowanych w ewangelizacje@

Autentyzm oddania sie Bogu oséb konsekrowanych pozwala tez
wiernym postrzegaé zycie Bogu poswiecone jako znak eschatolo-
giczny. Zalezno$¢ miedzy petnig ich oddania i zapowiedzig niebie-
skiej chwaty nalezy réwniez do istotnych elementéw zycia konsekro-

@Vcon 85.

@BPC 5; KPK/1983 kan. 573 § 1

#RNCH 13.

BRNCH 2: ,Dzisiejsze spoteczeristwo pragnie widzie¢ w nich konkretne odzwier-
ciedlenie dziatania Chrystusa, Jego mitosci do kazdej osoby, bez czynienia wyjatkéw
i dodawania réznicujgcych przymiotnikéw. Pragnie doswiadczy¢, ze mozna powiedzie¢
wraz z Apostotem Pawtem: ,,Cho¢ nadal prowadze zycie w ciele, jednak obecne zycie
moje jest zyciem wiary w Syna Bozego, ktéry umitowat mnie i samego siebie wydal za
mnie” {Ga 2,20)”; Tamze 13.

®BRNCH 8

&RNCH 13.

@BRNCH 33, 34; Vcon 76.



wanego wzmiankowanych w KPK/1983 r.® Konsekracja jest rozu-
miana jako zapowiedzZ przysziej chwaty gtéwnie dzieki $lubowi dzie-
wictwa, wiernie zachowywanemu, rozumianemu przez tradycje jako
zapowiedz ostatecznego $wiata, kiedy ludzie nie beda juz sie zenic
ani za maz wychodzi¢, lecz stang sie niczym aniotowie w niebie®

2.4. Ulegtoséé dziataniu Ducha Swietego

Istotnym elementem zycia wedtug rad ewangelicznych jest nasla-
dowanie Chrystusa pod dziataniem Ducha Swietego. Pod wptywem
Ducha osoby konsekrowane poprzez nieustanne oczyszczanie dgzg
do nasladowania Chrystusa, do uksztattowania w sobie Jego mysli
i uczuc tak, aby stac¢ sie historyczng kontynuacjg szczeg6lnej obecno-
§ci zmartwychwstatego Panall Elementu tego - jako istotnego - nie
pominieto w Kodeksie Prawa Kanonicznego Jana Pawta 1172 ani
w omawianej instrukcji, gdzie zostat szczeg6lnie wyeksponowany,
poniewaz poswiecono mu jeden z podrozdziatow zatytutowany:
,Ulegli Duchowi Swietemu”. Poza tym caty tekst instrukcji prze-
nikniety jest wciaz powracajaca my$lg o Duchu Swietym7 co pod-
kresla fakt $cistego powigzania z Nim zycia konsekrowanego#

BKPK/1983 kan. 573 § 1.

DVcon 26, 32.

7TLRNCH 15; Vcon, 19,66.

RKPK/1983 kan. 573 § 1.

BRNCH 1-3 razy, 2-3 razy, 9-1 raz, 10-8 razy, 13-1 raz, 14-1 raz, 15-1 raz, 18-1 raz,
19-1 raz, 20-12 razy, 21-2 razy, 23-2 razy, 24-2 razy, 27-1 raz, 30-5 razy, 31-1 raz, 32-1
raz, 36-1 raz, 39-2 razy, 41-1 raz, 44-1 raz, 46-2 razy. W sumie 53 razy.

AJeszcze 40 lat temu w dokumentach Vaticanum 11 na prézno by szukaé¢ podobnej acz-
nosci. Termin charyzmat Sob6r Watykanski |1 odnosi bezposrednio do zycia zakonnego i nie
nazywa podejmowania rad ewangelicznych tym pojeciem. Por. IL 42: ,,Sobér Watykanski
11 nie okresli! wyraznie zycia konsekrowanego terminem ,.charyzmatu”;B. O livie rj
catisma della vita religiosa nel Concilio e nei documenti post-cocilian, Vita Consacrata 17
(1981) 324: ,Lavita religiosa vi & presentata incontestabilmente come un carisma. Bisognia
pero notare che in nessuna parte si trova l'espressione ,,carisma della vita religiosa”, & il con-
testa che € qui déterminante”. Por. T B i e 1s k i, Synopsa tekstéw Soboru Watykanskiego
11, Poznan-Warszawa 1970, s. 118-120; RL i s z K a, Chaiyzmatyczna moc zycia zakonne-
go,s. 118; D.J.Andrés,J. C,R. G a rcia.La vitareligiosa nel dinamismo délia Chiesa,
Vita Consacrata 19 (1983) 20; A. Band er a. La ,ticchezza di catismi”’nelpanorama eccle-
siale della vita consacrata. Vita Consacrata 30 (1994) 584.

Synoniméw pojecia chaiyzmat zycia zakonnego mozna sie dopatrywac¢ w takich okre-
$leniach, jak duch,pierwotny duch instytutéow (PC 2), wkasny charakter i zadania (PC 1i2),
taska czy dar wtasciwy instytutom apostolskim (PC 8). Por. B. Se co nd in. Natura cati-
smatica della vita religiosa, Consacrazione e Servizio 31/12 (1982) 19; A. G e n t i 11,
Riscoperta della vita religiosa. Vita Consacrata 13 (1977) 546.



W dokumencie Instrumentum labom, wydanym dla potrzeb
IX zwyczajnego zgromadzenia Synodu Biskupdw, stwierdza sie, ze
wiasnie za posrednictwem Ducha Swietego Ojciec udzielit daru zy-
cia konsekrowanego Kosciotowi, aby najbardziej istotne elementy
zycia Jezusa uobecniaty sie w Swiecie i pobudzaty innych do wiarya
Doswiadczenie Ducha w zyciu konsekrowanym objawia sie w wie-
loraki sposéb, ukazujac, ze jest ono charyzmatem, tzn. darem Du-
cha udzielonym dla dobra catego Kosciota i $wiata®

W tekscie instrukcji Rozpoczg¢ na nowo od Chrystusa przypo-
mina sie, ze juz sam fakt powstania instytutu w Kosciele jest wyni-
kiem udzielenia przez Ducha Swietego charyzmatu zatozycielom
jako odpowiedzi na potrzebe czasu7. To doswiadczenie Ducha
(inaczej charyzmat, czy patrimonium instytutu), wiasciwe zatozy-
cielom, winno by¢ przez cztonkdw instytutu nadal strzezone, po-
gtebiane i rozwijane® W instrukcji podkresla sig, ze tworzacy no-
we instytuty zatozyciele, poddajac sie dziataniu Ducha Swietego,
meznie odpowiadali na potrzeby czasu, poszukujgc nowych form
obecnosci w Kosciele i spoteczenstwie. Réwniez obecnie Duch
domaga sie od cztonkdw instytutow ulegtosSci wobec Jego twar-
czego i nowego dziatania i dlatego musza oni pozwoli¢ prowadzi¢
sie Duchowi Swietemu, powierzyé¢ Jego dziataniu, aby na nowo
zrozumie¢ charyzmat wiasciwy instytutowi i z odwagg go realizo-
wac. Zwiaszcza w obliczu trudnosci i watpliwosci, jakie dzi$ wigzg
sie z zyciem konsekrowanym, wyraznie brzmi wezwanie Ducha
Swietego do odkrycia bogactwa i nowych mozliwosci tej formy zy-
ciaw Kosciele®

75I1L 1; Vcon 5.

®Vcon 19; C. M accise,Laparola diDio e la vita netto Spiiito netta vita consacra-
ta, w: AA. W Il Sinodo dei Vescovi sulla Vita Consacrata, Roma 1994, s. 121.

TTRNCH 20, 23, 36; M. M id a li. Vita religiosa, w: DTVC, Milano 1994, s. 1822;
J.M.Lozano.le sequeladi Ciisto, Milano 1981, s. 149.

BRNCH 20; Sacra Congregatio pro Religiosis et Institutis Saecularibus, Sacra Con-
grgatio pro Episcopis, Notae directivae pro mutius relationibus inter episcopos et religio-
sos in Ecclesia, «Mutuae relationes», 14.05.1978, AAS 70 (1978) 473-506, n. 11, 13, tekst
polski: Swieta Kongregacja Zakonow i Instytutéw Swieckich, Swieta Kongregacja Bi-
skupéw, Wytyczne dla wzajemnych stosunkéw miedzy biskupami i zakonnikami, w: Jan
Pawel 11, O zyciu zakonnym. Przemoéwienia, listy apostolskie, instrukcje, Warszawa-Po-
znan 1984, s. 333-373 (odtad: MR); KPK/1983 kan. 578; IL45;J. Alvarez Gomez,
Storicita del carisma: legittimita e continuita, w: 1l carisma della vita religiosa dono dello
Spirito alla Chiesa per il mondo, Quaderni di Vita Consacrata 4, Milano 1981, s. 152.

PRNCH 13, 20.



Zycie konsekrowane jest $ciéle zwiagzane z Duchem Swietym nie
tylko przez fakt udzielenia charyzmatéw catym instytutom, ale tez
poprzez nieustanne towarzyszenie przez Niego poszczegélnym oso-
bom konsekrowanym od momentu ich powotania. W numerze 20
instrukcji przypomina sie, ze to wkasnie Paraklet pozwala ustyszeé
wezwanie do pojscia za Chrystusem i pomaga w dazeniu do
upodobnienia sie do Niego8 B. Maggioni wrecz zauwaza analogie
miedzy radami ewangelicznymi a zstapieniem Ducha Swietego na
Jezusa podczas chrztu w Jordanie oraz w czasie czytania proroctwa
Izajasza w Swiatyni (61, 1-2)&

Pozwoli¢ prowadzi¢ sie Duchowi Swietemu oznacza wcigz na no-
wo odkrywac Boga, Jego Stowo, mitowa¢ Go oraz ludzi& Dlatego
instrukcja zacheca osoby konsekrowane do potozenia nacisku na
duchowo$¢ w znaczeniu podjecia zycia w Duchu.

2.5. Prymat zycia duchowego

Doniosto$¢ zycia duchowego jako jednej z zasad przystosowanej
do wspoiczesnosci odnowy zycia zakonnego dostrzezono w czasie
Vaticanum IP3 W nastepnych latach wcigz do tego zagadnienia na-
wigzywano8t ROwniez w czasie zwyczajnego zgromadzenia Synodu

&Vcon 19: ,,To Duch budzi pragnienie petnej odpowiedzi; to On kieruje wzrostem tego
pragnienia, sktania do udzielenia pozytywnej odpowiedzi, a p6Zniej pomaga w jej wiernej
realizacji; to On formuje dusze powotanych, upodabnia ich do Chrystusa czystego, ubogie-
go i postusznego oraz przynagla do podjecia Jego misji”;Por. M. M id a 1i. Vita religiosa, w:
Dizionario Teologico Della Vita Consacrata, Milano 1994, s. 1822; L. Chiappe 11la,N
Codice di Diritto Canonico. Commento giuridico-pastorale, Roma 1996,1.1, n. 2608.

8B.M aggionillfondamento evangelico della vita consacrata, w: AA. W , Vita
consacrata, un dono del Signore alla sua Chiesa, Torino 1993, s. 95.

@RNCH 10.

&BPC 2e:.... trzeba stwierdzi¢ z catg powaga, ze nawet najlepsze dostosowanie sie do
wymogoéw wspdtczesnych czaséw nie da pozadanych rezultatéw, jesli nie bedzie ozy-
wione odnowg ducha, o ktdrg nawet w dziatalnosci zewnetrznej nalezy przede wszyst-
kim zadbaé”; Por. Tamze 5, 6, 11.

8t Sacra Congregatio pro Religiosis et Institutis Saecularibus, Instructio de accom-
modata renovatione institutionis ad vitam religiosa ducendam «Renovationis causam»,
6.01.1969, AAS 61 (1969) 103-120, wstep, | 5, tekst polski. Swieta Kongregacja Zako-
néw i Instytutéw Swieckich, Instmkcja o odnowie fonnacji zakonnej, w: P aw e 1VI,
Charyzmat zycia zakonnego. Przeméwienia i dokumenty, opr. A. Zuchowski, T. Sutow-
ska, Poznan-Warszawa 1974, s. 263-282, (odtagd: RC); MR 4b; SCRIS, Wymiar kontem-
placyjny zycia zakonnego «Dimensio contemplativa» 12.08.1980, Il B, (odtad: DC) w: Jan
Pawet Il, O zyciu zakonnym. Przeméwienia, listy apostolskie, instrukcje, Warszawa-Po-
znah 1984, s. 401-419; DC- Il D 17.



Biskupéw w 1994 r. wyraznie stwierdzono, ze podstawg odnowy zy-
cia konsekrowanego jest duchowos$é. Bez solidnej duchowosci zycie
konsekrowane nie moze stanaé naprzeciw wyzwaniom wspotcze-
snego spoteczenstwa - by¢ w nim wyraznym znakiem. Dzisiejszy
nieczuty Swiat wrecz potrzebuje silnych osobowosci duchowych&
Tymczasem réwniez w postawach 0s6b konsekrowanych mozna
spotkac przejawy wygodnictwa, konsumpcjonizmu i miernoty w zy-
ciu duchowym oraz napiecie miedzy sktonnosciami do zeSwieccze-
nia a autentycznym zyciem wiary&

Kardynat George Basil Hume w swej wypowiedzi podczas Sy-
nodu w 1994 r. wyrazit opinie, ze duchowo$¢ stanowi serce zycia
konsekrowanego. Wedtug niego jest ona nawigzaniem osobowej
relacji z Chrystusem poprzez dokladniejsze nasladowanie Go,
pierwszenstwo dane Bogu poprzez konsekracje, a takze otwarto$é
na dziatanie Ducha Swietego. Zycie konsekrowane zakorzenia sie
w duchowosci, i dlatego nigdy nie mozna jej pomijaé. Zycie w Du-
chu realizowane przez osoby konsekrowane jest rdwniez potrzeb-
ne innym wiernym szukajagcym drég i mistrzéw duchowych. Trze-
ba wiec, aby osoby konsekrowane byly swiadkami duchowosci,
zdolnymi do prowadzenia rozmdéw na temat spraw Bozych, bazu-
jac na wiasnym doswiadczeniu, oraz by byly przewodnikami na
drogach zycia wewnetrznego, tak aby domy zakonne staty sie
szkotami duchowosci. Pielegnowanie i wzrastanie w duchowosci
jest rowniez zobowigzaniem wobec catego Kosciota, ktéry zawsze
byt ubogacany i odnawiany dzieki duchowosci $wietych zakonni-
kow i catych instytutéw&.

Srodkami stuzacymi ozywieniu duchowosci u os6b zyjacych
w instytutach zycia konsekrowanego sa: stuchanie Stowa Bozego,
kontemplacja, modlitwa, codzienna Eucharystia, duchowo$¢ ko-
munii z cztonkami tego samego instytutu, z innymi instytutami
i formami zycia konsekrowanego, z wiernymi $wieckimi, a takze
pasterzami&®

85IL 86; Vcon 93; P. G. C ab r a, Il rinnovamento della vita consacrata, in: AA. W .,
Vita consacrata, un dono del Signore alla sua Chiesa, Torino 1993, s. 149.

BRNCH 12; A. Pign a.La vita consacrata. Trattato di teologia e spiritualité. Identité
e missione, Citta del Castello 2002,1.1, s. 31.

g Card. George Basil Hum e .|s «relatio ante disceptationem», w: AA. W . Il Sino-
do dei Vescovi sulla Vita Consacrata, Roma 1994, s. 314-315.

BRNCH 20-32; IL 86.



2.5.1. Stowo Boze

Rozpocza¢ na nowo od Chrystusa, postawi¢ duchowos¢ zdecydo-
wanie na pierwszym miejscu i starac sie jg wcigz ozywiac to szukac
osoby Chrystusa w Stowie Bozym, ktore Jan Pawet Il w adhortacji
apostolskiej Vita consecrata nazywa ,,pierwszym zrodtem wszelkiej
duchowosci®'.

W ostatnich latach w zyciu os6b konsekrowanych Stowo Boze
odgrywa jeszcze wiekszg role dzieki nauczaniu Soboru Watykan-
skiego I, ktéry zalecat powrdt do Ewangelii jako pierwszg i naj-
wazniejszg zasade odnowyd W instrukcji zacheca sie do intensyw-
niejszego wprowadzania w zycie zamystu soboru, do ciggtego roz-
wazania Pisma Swietego, a szczegdlnie Ewangelii, az do takiego
stopnia, aby na biorgcych je do reki odcisnety sie rysy wcielonego
Stowad

Stowo Boze i zalozyciele. Osoby konsekrowane zacheca sie do
zwrécenia uwagi gtéwnie na te fragmenty Pisma Swietego, ktore
pod dziataniem Ducha stanowity inspiracje dla zatozycieli instytu-
tow, kazdy charyzmat zatozyciela wyrasta bowiem z pewnego wyda-
rzenia ewangelicznego, ktére nastepnie znalazto swoj wyraz w re-
gule i konstytucjach instytutu. Cztonkdéw instytutéw, ktérzy powin-
ni wcigz nawigzywac do przekazanego im przez zatozycieli chary-
zmatu, wzywa sie do siegania po fragmenty Stowa Bozego szczegdl-
nie czesto medytowane przez zatozycieli - tak, aby i dzi$ byty ono
Swiattem w podejmowaniu codziennego zycia oddanego Bogu
i zrédtem tworczych inspiracji. Przywotujac tekst listu Novo mille-

BVcon 94.

PPC 2 a: ,,Ostateczng norma zycia zakonnego jest nasladowanie Chrystusa ukazane
w Ewangelii. Wszystkie instytuty winny wiec uznac jg za swoja najwyzsza regute”; Tam-
ze 6: ,,Niech przede wszystkim codziennie biorg do reki Pismo $wiete, aby poprzez jego
lekture i rozwazanie nabyli «wzniostego poznania Jezusa Chrystusa» (Flp 3, 8)”; LG 42;
Por. Paulus VI, Litterae apostolicae motu proprio datae. Normae ad quaedam exsequ-
endae SS. Concilii Vaticani IIDecreta statuuntur «Ecclesiae Sanctae», 6.08.1966, AAS 58
(1966) 757-787, 1, tekst polski: P a we |l VI, Motu proprio Ecclesiae Sanctae,yr.
Pa w e 1 VI, Charyzmat zycia zakonnego. Przemoéwienia i dokumenty, opr. A. Zu-
chowski, T. Sulowska, Poznan-Warszawa 1974, s. 216-225, (odtad: ES); RNCH 24;
M. Torcivia, Valori della vita consacrata e nuove comunita monastiche italiane, Con-
sacrazione e Servizio 51/9 (2002) 20-21; B. M arin, Rivistare le radici spirituali della no-
stra vita consacrata, Connsacrazione e Servizio 51/9 (2002) 30-31.

9Jan Pawet I, Homilia skierowana do os6b konsekrowanych (2 lutego 2001r.) La
santita € ilprimo punto essenziale cielprogramma che ho delineato per linizio del nuovo
Millennio, L’Osservatore Romano, 4 luty 2001, s. 7, RNCH 24



nio ineunte® instrukcja zacheca, aby czytanie czy stuchanie Stowa
Bozego stawato sie zywym spotkaniem z Bogiem ksztaltujagcym zy-
cie, stawiajacym pytania, wskazujacym kierunek dziatania, uczgcym
spojrzenia na rzeczywisto$¢ oczami samego Boga. Spojrzenie to,
zakotwiczone w charyzmacie zatozyciela, powinno poméc osobom
konsekrowanym w poznaniu zamystu Chrystusa takze co do no-
wych wyzwan stojgcych przed instytutem w czasach obecnych®

Inne kierowane do osob konsekrowanych dokumenty koscielne
poprzedzajgce instrukcje Rozpoczaé na nowo od Chrystusa podkre-
$lajg min. konieczno$¢ podejmowania w ramach formacji studiow
Pisma Swietego, bo chociaz nie jest ono ksiazka dla uczonych, to
jednak niezbedne okazuje sie systematyczne studium pomocne
w zrozumieniu Stowa na miare mozliwosci poszczegdlnych oséb3i
Od wychowawcow odpowiedzialnych za formacje wymaga sie z ko-
lei madros$ci ptynacej z uwaznego i czestego stuchania Stowa Boze-
go. Wszyscy za$ zakonnicy, rozwazajac Stowo, powinni stara¢ sie
przyjmowac je nie tylko w jego obiektywnym bogactwie, lecz takze
w konkretach historii, ktérg przezywajgh W KPK/I983 czytanie Pi-
sma Swietego zalicza sie do podstawowych obowigzkéw wszystkich
0s6b konsekrowanych%

2.5.2. Modlitwa i kontemplacja Oblicza Chrystusa

Innym $Srodkiem stuzacym pogtebieniu zycia duchowego jest mo-
dlitwa i kontemplacja Oblicza Chrystusa, do ktérych zachecat Jan
Pawet Il wszystkich wiernych na trzecie tysigclecied Zacheta owa
odnosi sie szczeg6lnie do os6b konsekrowanych i ma prowadzié je
do odnowienia pragnienia zycia w Duchu®: Instrukcja wylicza naste-
pujace konkretne miejsca i sytuacje naznaczone obecnoscig Chry-
stusa, gdzie mozna kontemplowac Jego Oblicze: Stowo Boze, Sa-
kramenty Swiete, Eucharystia, kazda osoba, szczeg6lnie ta najbied-
niejsza i bedaca w potrzebie, codzienno$¢ zycia, kazde wydarzenie

2NMI 39.

BRNCH 24

% Kongregacja Zakonéw i Instytutéw Swieckich, Instmkcja o formacji w instytiitach
Swieckich «Nelpresentare», 06.04.1980, D 2, 5, tekst polski w: K. Wojtowicz (red.), Zycie
konsekrowane w dokumentach Kosciota, Krakéw 2003, s. 193-203.

$DC 11B 8, 20.

BKPK/1983 kan. 662, 663 § 3, 719 § 1,

FINMI 16.

B RNCH 23.



smutne i radosne, czas proby, cierpienie i choroba. Uprzywilejowa-
nym miejscem kontemplacji Oblicza Panskiego - jak wynika z in-
strukcji -jest charyzmat zatozycieli instytutu i dlatego osoby konse-
krowane powinny ponowne go odczytywaé w zyciu instytutu i swo-
im codziennym doswiadczeniu".

Instrukcja, przywotujac podobienstwo konsekracji jako catkowite-
go poswiecenia osoby z tajemnicg Chrystusa Ukrzyzowanego, wska-
zuje réwniez na konieczno$¢ przezywania tajemnicy Chrystusa
Ukrzyzowanego i kontemplacje bolesnego Oblicza Jezusa. Dawnigj
upodobnienie do Chrystusa cierpigcego przejawiato sie w zyciu kon-
sekrowanym w praktykowaniu réznych form ascetycznych, a takze
w rozpoznawaniu cierpigcego Oblicza w wiezniach, ubogich i grzesz-
nikachl® Obecnie dawne formy ascetyczne muszg ulec pewnym
przeobrazeniom, aby bardziej odpowiadaty mentalnosci wspotcze-
snego cztowieka. Dzisiejsza asceza moze mie¢ wymiar wspolnotowy
i polegac np. na cierpliwym znoszeniu sytuacji starzenia sie instytutu,
nieprzystosowania struktur lub niepewnosci jutraXll Przed osobami
konsekrowanymi jawig sie rowniez nowe oblicza ub6stwa materialne-
go, moralnego i duchowego, w ktorych trzeba rozpoznawac Oblicze
Chrystusa, mitowac Je i stuzy¢ Mul®

2.5.3. Eucharystia

Rozwojowi zycia duchowego 0s6b konsekrowanych bardzo po-
maga sprawowanie lub codzienne uczestnictwo w EucharystiilB na-
zywanej czesto centrum zycia chrzescijanskiegoBloraz centrum zy-
cia konsekrowanego - indywidualnego i wspélnotowego1® Instruk-
cja Rozpoczg¢ na nowo od Chrystusa wskazuje na Scistg tgcznosc
konsekracji zakonnej z Eucharystig, przypominajac, ze konsekracja

PRNCH 23.

WRNCH 27.

TN Tamze.

I2Tamze.

1BPC 6: ,,Niech tez zgodnie z my$lag Kosciota stowem i sercem sprawujg $wietg litur-
gie, a zwitaszcza najSwietszg tajemnice Eucharystii, oraz czerpigc z tego przebogatego
zrodta, podtrzymuja swe zycie duchowe”; KPK/1983 kan. 663 § 2, 719 § 3; Vcon 95.

IMLG 11; DC I1A 9.

BPawet VI, Adhortacja apostolska Wskazania na temat odnowy zycia zakonnego we-
dtug nauki Soboru Watykanskiego Il «Evangelica testificatio» (odtad: ET), 48,
29.06.1971, AAS 63 (1971) 497-526, tekst polskiw: P a w e t VI, Charyzmat zycia
zakonnego. Przeméwienia i dokumenty, opr. A. Zuchowski, T. Sutowska, Poznan-War-
szawa 1974, s. 232-259; Vcon 95; RNCH 26.



jako catkowita ofiara z siebie jest Sci$le zwigzana z ofiarg euchary-
styczng i przyjmuje strukture EucharystiiXh Stad zacheca sie osoby
konsekrowane do ponownego odkrycia centralnego miejsca celebra-
cji eucharystycznej jako uprzywilejowanej przestrzeni spotkania z Pa-
nemX¥, gdzie mogg one znalez¢ skuteczng pomoc w codziennym od-
nawianiu ofiary sktadanej Bogu z samych siebieX8 W Eucharystii
najpetniej wyraza sie zazyto$¢ z Chrystusem, upodobnienie do Nie-
go i catkowite utozsamienie z Nim1® W niej réwniez skupiajg sie
wszystkie formy modlitwy 1

Omawiana instrukcja, zwraca szczeg6lng uwage na jeden z istot-
nych warunkdéw celebracji Eucharystii i jej skutecznego oddziaty-
wania na zycie 0s6b konsekrowanych - na niezbednos$¢ przebacze-
nia i wzajemnej mitoSci miedzy osobami w niej uczestniczacymi.
Ostrzega sie nie tylko przed atmosferg niezgody miedzy przystepu-
jacymi do ottarza, ale nawet przed obojetnoscig jednych wzgledem
drugich. Tylko Eucharystia przezywana w zgodzie i mitoSci moze
ksztattowac i odnawiac codzienng ofiare z zycia oraz stawac sie zré-
dtem duchowosci zaréwno dla poszczegdlnych os6b konsekrowa-
nych, jak i catych instytutéw il Stad sposdb sprawowania Euchary-
stii skutkuje wzrostem albo zanikaniem duchowosci komunii we-
wnatrz danej wspolnoty oséb konsekrowanych oraz pomiedzy réz-
nymi wspélnotamill2

2.5.4. Duchowo$¢ komunii

Charakteryzujac zycie wspoélnot osdb konsekrowanych, przywo-
tuje sie czesto obraz Kosciota, ktéry od momentu swego powstania
jest wspdlnotg braterska. Najbardziej charakterystyczng ceche po-
wstatej komunii - Kosciota stanowi wiez mitosci jednoczaca wszyst-
kich jej cztonkdw, a wyrazajgca sie w posiadaniu jednego serca
i jednego duchalld Tak funkcjonujgca wspolnota odznacza sie spe-
cyficzng duchowoscig - duchowoscig komunii. Instrukcja jeszcze

WBRNCH 26.

WRNCH 26.

mDC 9.

MVcon 18; RNCH 26.

IDRNCH 26.

mpDC 15; Vcon 95; RNCH 26; M. V ecch iato.Eucharistia: esigenza di cortumio-
ne, Consacrazione e Servizio 49/6 (2000) 16-17.

w Vcon 51; RNCH 26.

mDz 4, 32; LG 9; Por. Congregavit nos 9.



raz wyjasnia to okresSlenie, odwotujagc sie gtéwnie do stéw Jana
Pawia Il zawartych w liscie Novo millennio ineunte. Ojciec Swiety
pisze, ze duchowos$¢ wiasciwa Kosciotowi - komunii to umiejetnos¢
dostrzegania blasku Tréjcy Swietej w nas samych i w obliczach bliz-
nich, a takze zdolno$¢ odczuwania wiezi z bratem w wierze, przyj-
mowanie go jako kogo$ bliskiego, z kim mozna zyé w prawdziwej
przyjazni. Duchowo$¢ komunii to umiejetno$¢ zauwazania pozy-
tywnych cech w drugim cztowieku oraz noszenia jego brzemion14
Wspdlnoty zycia konsekrowanego - a gtownie instytuty zakon-
ne, ktérych istotnym elementem jest zycie braterskie we wspolno-
cielb- od samego poczatku istnienia postrzegano jako, widzialny
znak komunii, szczegdlne miejsca, gdzie wzajemne relacje sg bar-
dziej bezposrednie, a wiec latwiej o wzajemne zrozumienie
i otwarcie sie¢ na siebiells Rowniez obecnie oczekuje sie od 0s6b
konsekrowanych, aby coraz petniej zyly duchowoscig komunii we-
wnatrz wiasnych wspolnot oraz poza nimi i byty mistrzami komu-
niilll Powinny one wykazywac stalg troske o wzrost duchowosci
komunii, czyli nieustanne ksztattowanie przede wszystkim w sobie
postawy wzajemnej mitosci, ofiarnej stuzby, umiejetnosci akcep-
tacji blizniego, przebaczania mu oraz gotowosci do oddania
wspolnocie wszystkiego, co sie posiada, tj. dobr materialnych, do-
Swiadczen duchowych, talentéw, pomystow, dazern apostolskich

TN M 143: ,,Duchowos$¢ komunii to przede wszystkim spojrzenie utkwione w tajem-
nicy Tréjcy Swietej, ktéra zamieszkuje w nas i ktérej blask nalezy dostrzegaé takze
w obliczach braci zyjacych wok6t nas. Duchowos$¢ komunii to takze zdolno$¢ odczuwa-
nia wiezi z bratem w wierze dzieki gtebokiej jednosci mistycznego Ciata, a zatem po-
strzegania go jako «kogo$ bliskiego», co pozwala dzieli¢ jego radoSci i cierpienia, odga-
dywac jego pragnienia i zaspokaja¢ jego potrzeby, ofiarowaé¢ mu prawdziwg i gteboka
przyjazh. Duchowo$¢ komunii to takze zdolno$¢ dostrzegania w drugim cztowieku
przede wszystkim tego, co jest w nim pozytywne, a co nalezy przyja¢ i ceni¢ jako dar
Bozy: dar nie tylko dla brata, ktéry bezposrednio go otrzymat, ale takze «dar dla
mnie». Duchowo$¢ komunii to wreszcie umiejetno$¢ «czynienia miejsca» bratu, wza-
jemnego «noszenia brzemion» (por. Ga 6, 2) i odrzucania pokus egoizmu, ktére nie-
ustannie nam zagrazaja, rodzac rywalizacje, bezwzgledne dazenie do kariery, nieuf-
no$¢, zazdro$¢”. RCH 29; Kongregacja Instytutéw Zycia Konsekrowanego i Stowarzy-
szeh Zycia Apostolskiego, Instrukcja: Zycie braterskie we wspélnocie «Congregavit nos in
unum Christiamon (02.02.1994), n. 10 (odtad: Congregavit nos), tekst polski w: K. Woj-
towicz (red.). Zycie konsekrowane w dokumentach Kosciota, Krakéw 2003, s. 500-548.

IEKPK/1983 kan. 602; Congregavit nos 3.

T6Congregavit nos 10; RNCH 29; A. P ign a. Un Volto da contemplare. Informatio-
nes SCRIS 27/1 (2001) 100-101.

17V con 46; RNCH 28.



i czynobw mitosierdziallg a z drugiej strony odrzucanie wszystkie-
go, co tchnie nieufnos$cia, zazdroscig, bezwzglednym dazeniem do
kariery, rywalizacja. Bez wysitku 0s6b konsekrowanych zmierza-
jacego do wypracowania duchowosci komunii nie pomoga zadne
zewnetrzne narzedzial9

2.5.5. Komunia z innymi instytutami

W mysl zalecen zawartych w instrukcji Rozpoczg¢ na nowo od
Chrystusa osoby konsekrowane powinny przezywa¢ duchowos¢ ko-
munii nie tylko w obrebie wiasnych wspélnot czy instytutow, ale
takze z innymi instytutami, a nawet z innymi formami zycia konse-
krowanegoID Wspdlne korzenie ewangeliczne, a jednocze$nie roz-
norodnos¢ form i charyzmatdw na drodze realizacji rad ewange-
licznych moga przyczynic sie do bardziej $wiadomego odkrywania
wiasnej tozsamoscila

Zacheca sie instytuty zycia konsekrowanego do wzajemnego
zblizenia np. w celu wypracowania wspolnych rozwigzan dotycza-
cych przystosowania sie do nowych praw europejskich, a takze roz-
wigzywania wewnetrznych probleméw instytutdéw uwarunkowanych
spadkiem liczby powotan. Wspotpraca moze dotyczy¢ réwniez for-
macji, zarzgdzania dobrami materialnymi oraz ewangelizacjil2

Instytuty juz istniejgce mogg we wzajemnym dialogu ubogacaé
nowe formy zycia konsekrowanego swym doswiadczeniem w dzie-
dzinie apostolstwa i zaangazowania misyjnego oraz dzieli¢ sie obfi-
toScig dziedzictwa duchowego. Z kolei nowe formy zycia konsekro-
wanego oraz ruchy koscielne moga dawnym instytutom dawac
przyktad Swiezosci ewangelicznej, charyzmatycznej oraz twdérczego
zaangazowania w ewangelizacjeIB Trzeba w tym miejscu zaznaczyc,
ze instrukcja méwi o wspdtpracy miedzy catymi instytutami, rucha-
mi koscielnymi i nowymi formami zycia konsekrowanego, ewentu-

1 IL 58; Vcon, 21, 51; B. W. Z u b e r t. Sens i zadania wspélnoty zakonnej. Zycie
Konsekrowane 3 (1994) 6-7.J. Castellano Cervera, Perima spiritualité di comu-
nione incarnata nella vita comunitaria. Informationes SCRIS 27/1 (2001) 62, 73.

ONMI 43.

IL 30-38; Vcon 12, 62; A. N e r i, Nuove forme di vita consacrata (Can. 605 C. I.
C.), Roma 1995.

PIRNCH 30.

RNCH 30.

BRNCH 30; G. F. P o 1i,Ripartire da Cristojd. La vita spirituale alprimo posto. Vita
Consacrata 39 (2003) 195.



alnie miedzy pojedynczymi osobami, wyklucza natomiast uczestnic-
two zakonnikdéw i zakonnic w ruchach koscielnychs

2.5.6. Komunia ze Swieckimi

Doskonalenie relacji komunii miedzy instytutami, ruchami ko-
Scielnymi i nowymi formami zycia ewangelicznego powinno prowa-
dzi¢ w dalszej konsekwencji do otwarcia si¢ takze na wiernych
Swieckich, tym bardziej, ze - jak czytamy w instrukcji - trzecie ty-
sigclecie bedzie czasem protagonizmu laikatuln Nieustanny proces
zgtebiania charyzmatéw zatozycieli, zapoczatkowany jeszcze przed
Vaticanum 11, pozwala coraz wyrazniej odkry¢ rzeczywistos¢ tego
daru, tzn. ze zostat on udzielony dla dobra nie tylko danego instytu-
tu, lecz catego Kosciota. Prawdziwy charyzmat bowiem jest zawsze
rezultatem dziatalnosci Ducha Swietego, skutkiem daru darmo
otrzymanego. Zachowuje on nierozerwalng tacznos¢ z Duchem -
swoim poczatkiem i stanowi zywy impuls otrzymywany w kazdej
chwili ze swego Zrédta. Dlatego poszczegOlne instytuty nie moga
posiadaé charyzmatu jako czego$ wiasnego, nie moga nad nim pa-
nowac ani nim manipulowac¢l® Powinny sie natomiast otwiera¢ na
komunie eklezjalng i na wszystkich cztonkéw Ludu Bozego - takze
wiernych $wieckich1Z

Pewien rodzaj komunii i wspdtpracy miedzy osobami konsekro-
wanymi i Swieckimi istniat od dawnal® W przypadku instytutow
monastycznych i kontemplacyjnych relacje z wiernymi $wieckimi
miaty przede wszystkim charakter duchowyI® poniewaz instytuty te
dzielity sie dobrami duchowymi, uzyczajagc swych przestrzeni ciszy
i modlitwy. Instytuty o charakterze apostolskim angazowaty Swiec-

™Zagadnienie to zostato oméwione doktadniej w Congregavit nos 62; Vcon 56.

BRNCH 12, 31; Por. E. Vigano.La comunione eon i laici associati, in: AA. W .
11 Sinodo dei Vescovi sulla Vita Connsacrata, Roma 1994, s. 199.

BRNCH 31; Por. S. M. A 10 n s o, Elpatrimonio espiritual de un instituto religioso,
Claretianum 30 (1990) 61. Ponadto charyzmatéw nie mozna tez przekaza¢ wtasng mo-
cg drugiej osobie, gdyz to Duch Swiety jest ich rozdawca i rozdziela je wedtug swej wo-
li (1 Kor 12, 11). Por. M. M i d a 1, Caratteristiche del carisma del Fondatore o delta
Fondatrice, s. 76: ,Un carisma non losipud acquistare o assimilare o trasmettere, perché
¢ lo Spirito che lo distribuisce come vuole...”.

RNCH 31.

BV.D e P ao lis, Partecipazione dei laici al carisma degli istituti religiosi. Informa-
tiones SCRIS 1 (1998) 73.

®Vcon 54.



kich na polu duszpasterstwald) natomiast cztonkowie instytutéw
Swieckich nawigzywali kontakt z wiernymi w codziennych okolicz-
nosciach zycia. Wzajemne relacje 0s6b swieckich i konsekrowanych
wigzaly sie czesto z pewnymi formami pomocy i zastepstwa, wyni-
kajacymi z brakdéw personalnych we wspdlnotach zakonnychldl
Dzi$ jednak wspotdziatanie tego typu okazuje sie niewystarczajace,
poniewaz wielu wiernych Swieckich, tzw. cztonkéw stowarzyszo-
nych, oprécz mozliwosci niesienia pomocy dazy do osiggniecia
SwietoSci poprzez dzielenie takze zycia i duchowosci wspélnot za-
konnych1® Nowoscig ostatnich lat jest prosbha ze strony niekt6rych
Swieckich, aby uczestniczy¢ w charyzmatach instytutéw1® w ich du-
chowosci i misjil3} zgodnie z charakterem i stylem zycia wlasciwym
wiernym Swieckim1h

Dotychczas wsrdd cztonkéw instytutdbw panowato mocne prze-
konanie, ze charyzmaty Ducha Swietego dajace poczatek poszcze-
g6lnym zgromadzeniom zakonnym sg niejako zmonopolizowane
przez te instytuty, ktore ze swej strony uwazaly sie za gwaranta au-
tentycznosci i zywotnosci chryzmatu i sprawowaty nad nim wiadze
nieograniczongl®d Instrukcja natomiast prébuje w sposéb wyrazny
zmienic¢ te wizje charyzmatu-instytutu, ukazujac go jako dar dla ca-
tego Kosciota tak, ze rowniez Swieccy mogg czu¢ sie wspotodpowie-
dzialni za jego realizacjel¥ Wspéipraca i wspétodpowiedzialnosé
Swieckich przybierajg konkretne, nowe formy ich przynaleznosci -

Vcon 54.

BIRNCH 31.

G. 0. Girardi,7laid nella Chiesa in rapporte con la vita consacrata, Vita Con-
sacrata 24 (1988) 647.

BBRNCH 31; Vcon 54; G. F. P o 1i, Ripartire da Cristoj4. La vita spirituale alprimo
posto. Vita Consacrata 39 (2003) 199; P. G. C a b r a,Aspetto organizzativo e pastorale,
w: AA. VV, Vita consacrata, un dono del Signore alla sua Chiesa, Torino 1993, s. 369.

BHIL 80; Vcon 54, 55.

HCongregavit nos 70; B. Se co n d in, Orizzonti del carisma di un istituto: la «nuova»
partecipazione dei laid. Informationes SCRIS 1 (1991) 90.

¥ Te zmiane mysSlenia niektérzy autorzy okreslajg mianem rewolucji kopernikow-
skiej: B. Se co ndin,Abitaregli orizzonti. Simboli, modelli e sfi.de della vita consacrata,
Milano 2002, s. 262-263.

BRNCH 31;B. Se condin.Abitare gliorizzonti. Simboli, modelli e sfide della vita con-
sacrata, Milano 2002, s. 262-263; Trzeba odr6zni¢ misje instytutu od prowadzonych przez
niego dziel, gdyz te dwie rzeczywistosci nie pokrywaja sie ze sobg. Charyzmat zatozyciela
wykracza poza dzieta instytutu. Zob. E. V igan o.La comunione con i laid associati, w:
AA.W 11 Sinodo dei Vescovi sulla Vita Connsacrata, Roma 1994, s. 205; B. So rge, Una
santita pili autentica. Rileggere «Ripartire da Cristo», Testimoni 14 (2003) 34.



takze instytucjonalnej - do instytutow zakonnych. Rozwija sie daw-
na forma trzecich zakon6éw13 ale powstajg tez nowe stowarzyszenia
i ruchy SwieckieI® Instrukcja zwraca uwage, ze wprawdzie w proce-
sie wzajemnej i ubogacajacej wspotpracy wazna jest odpowiednia
formacja obu stron - oséb Swieckich i konsekrowanych#) jednak to
przede wszystkim od 0sdb konsekrowanych wymaga sie $wiadomo-
§ci tozsamosci charyzmatycznej wiasnego instytutu. Nie tylko po-
znania jej, ale takze przezywania i umiejetnosci dzielenia sie nig
z innymi. Partycypowanie wiernych $wieckich w charyzmacie insty-
tutu staje sie wyzwaniem dla jego cztonkéw, aby autentycznie prze-
zywali wiasny charyzmat jako zakonnicy 4L

Wspotdziatanie wiernych Swieckich i zakonnikéw pocigga za
sobg szereg niebezpieczenstw szczegdlnie dla os6b konsekrowa-
nych, np. zbyt duzego zaangazowania sie w ruch czy stowarzysze-
nie oraz podzialy cztonkéw instytutu na tych zaangazowanych
w ruch czy stowarzyszenie i tych bardziej indyferentnych¥® Poza
tym formy wspotpracy winny opiera¢ sie na poszanowaniu od-
miennosci powotan oraz styléw zycia oséb Swieckich i konsekro-

BG. 0. Girardi,/ laid nella Chiesa in rapporte con la vita consacrata, Vita Con-
sacrata 24 (1988) 648.

PRNCH 31; Vcon 56; Wiecej na temat mchow i stowarzyszen koscielnych: B. Z ad r a,
I movimenti ecdesiali e i loro statuti, Roma 1997; B. Se c o n d i n, Segni diprofezia nella
Chiesa. Comunita, giuppi, movimenti, Milano 1987; T e n z e, 7 nuoviprotagonisti. Movimen-
ti, associazioni, giuppi nella Chiesa, Cinisello Balsamo 1991; A. F av a le, (a cura) Movimen-
ti ecdesiali contemporanei, Roma 1991; J. C aste 11 a n o, Carismiper il teizo millennio.
| movimenti ecdesiali e le nuve comunita, Roma Morena 2001; J. B C o rd e s, Segni di spe-
ranza. Movimenti e nuve realta nella vita della Chiesa alla vigilia del Giubileo, Cinisello Balsa-
mo 1998;J.J. Echberri aAsuncion de los consejos evangelicos en las asociaciones defle-
lesy movimientos eclesiales, Roma 1998; J. E C o r d e s, Segni di speranza. Movimenti e nu-
ove realta nella vita della Chiesa alla vigilia del Giubileo, Cinisello Balsamo 1998; F. Ciard i,
Gli istituti di vita consacrata e i movimenti ecdesiali insiemeper la causa del Regno, Vita Con-
sacrata 38 (2002) 140-152.

WRNCH 31; Vcon 56; V. D e P a o lis, Partecipazione dei laid al carisma degli istitu-
ti religiosi. Informationes SCRIS 1 (1998) 105.

Y1 Congregavit nos 70; G. O. Girard il laid nella Chiesa in rapporte con la vita
consacrata, Vita Consacrata 24 (1988) 648.

WV con 56; Congregavit nos 70; B. Se co nd in,Abitaregli orizzonti. Simboli, model-
li e sfide della vita consacrata, Milano 2002, s. 225: ,,Si conoscono le province di religio-
si o religiose che si sono spaccate in maniera traumatica attorno al problema dei rap-
porti «privilegati» con Tuno o I’altro dei movimenti [...]. Ci sono monasteri che sono ri-
fioriti in maniera incredibile grazie alie «iniezioni» di giovani provenienti dai movi-
menti; e monasteri che proprio per queste «iniezioni» sono stati snaturati e sono finiti
in un mare di liti e di recriminazioni”.



wanych, tak aby nie burzy¢ porzadku dnia, dyscypliny i zasad
klauzury tych ostatnich¥3

2.5.7. Jedno$¢ z Pasterzami

Kolejnym aspektem komunii eklezjalnej, rozwazanym w oma-
wianej instrukcji, jest jedno$¢ instytutow zycia konsekrowanego
z PasterzamiM Przypominaty o tym wczesniejsze dokumenty Stoli-
cy Apostolskiej¥bnie dlatego, aby przywota¢ zasade porzadku hie-
rarchicznego, ale majac na uwadze potrzebe pielegnowania ducho-
wosci komunii 0s6b konsekrowanych przede wszystkim z Papiezem,
centrum jednos$ci KosSciota i z jego Magisterium¥ Jan Pawet 11
w adhortacji apostolskiej Vita consecrata stwierdzit, ze te jedno$é
z Papiezem i biskupami osoby konsekrowane powinny nie tylko lo-
jalnie realizowac, ale tez otwarcie dawac niej swiadectwo zwlaszcza
dzisiaj, gdy zasady wiary i moralnoSci katolickiej sg nieustannie
podwazane. Co wiecej - konsekrowani i ich instytucje powinni do-
datkowo w sposob przekonany i radosny Swiadczy¢ wobec wszyst-
kich ludzi o tej jednosci wokot Magisterium Kosciotall Wydaje sie
oczywiste, ze aby mdc powyzsze nauczanie wiernie realizowac i gto-
si¢, uprzednio trzeba je poznac i zgtebi¢, czemu sprzyja obecnie ob-
fitos¢ literatury katolickiej.

Do dawania Swiadectwa wiernosci nauczaniu Magisterium zobo-
wigzane sg szczegOlnie osoby konsekrowane zajmujace sie badania-
mi teologicznymi i nauczaniem, a takze dziatalnoscig wydawnicza,
katechezami oraz pracujgce w srodkach masowego przekazulB

¥Congregavitnos 70; B. Se co nd in, Orizzonti del carisma di un istituto: la «nuova»
partecipazione dei laici. Informationes SCRIS 1 (1991) 93.

WRNCH 32; Na temat wspotpracy instytutéw zycia konsekrowanego z biskupami
patrz m.in. KPK/1983 kan. 591, 580; P. G. C ab r a,Aspetto organizzativo epastorale, in:
AA.W ., Vita consacrata, un dono del Signore alla sua Chiesa, Torino 1993, s. 359-373;
G. G hirland a,Relazioni tragli istituti do vita consacrata e i vescovi, in: AA. W . 1l Si-
nodo dei Vescovi sulla Vita Connsacrata, Roma 1994, s. 165-177; A.V igan O La Vita
Consacrata e la Chiesa locale, in: AA. W . Il Sinodo dei Vescovi sulla Vita Connsacrata,
Roma 1994, s. 179-197.

¥BES 22-40: do nr. 33-35 dekretu soboru Watykanskiego Il o pasterskich zadaniach
biskupéw w Kosciele Christas Dominus-, MR.

MRNCH 32; G. E P o 1i,Ripartire da Cristojd. La vita spirituale alprimo posto. Vita
Consacrata 39 (2003) 200; B. Seco n d in. Sequela eprofezia. Eredita e avvenire della
vita consacrata, Roma 1983, s. 55-56.

WRNCH 32.

¥Vcon 46; RNCH 32.



Jednos$¢ z Pasterzami stuzaca pielegnowaniu duchowosci komu-
nii jest zastosowaniem sentire cum Ecclesia et in Ecclesial® Uwi-
doczniato sie ono szczegdlnie w zyciu zatozycieli instytutéw, ktdrzy
wprawdzie pod wplywem Ducha Swietego tworzyli instytuty, ale
prawdziwos$¢ ich charyzmatu potwierdzata kompetentna wiadza
koscielna. Réwniez obecnie charyzmaty zatozycielskie w Swietle
budowania duchowos$ci komunii powiny by¢ doceniane przez Paste-
rzy jako dar dla catego KosciotaH) a osoby konsekrowane winny
by¢ w sposdb przejrzysty obecne w Kosciele lokalnym - zgodnie ze
swym charyzmatem.

Konczac zagadnienie jednosci 0s6b konsekrowanych z Pasterza-
mi warto przywotac spostrzezenie zawarte w instrukcji, ktdre mowi,
ze mito$¢ do Kosciota i jego instytucji $wiadczy o mitosci do Chry-
stusa i nie mozna kocha¢ Chrystusa, dodajmy - rozpocza¢ na nowo
od Chrystusa, kontemplowaé Jego Oblicza - bez dostrzezenia Go
w Kosciele, bez pielegnowania duchowosci komunii z jego Magi-
sterium 8L

2.6. Dazenie do Swietosci

Jednym z istotnych teologicznych elementéw zycia konsekro-
wanego wymienionych w KPK z 1983 roku jest dazenie do osia-
gniecia doskonatej mitosci®® W omawianej instrukcji i doku-
mentach wcze$niej wydanych element ten bywa czesto okre$lany
mianem dazenia do Swietoscil®B SzczegOlnie w liscie Novo mil-
lennio ineunte stwierdza sie, ze w trzecim tysiacleciu zycie
wszystkich chrzescijan powinno byé przenikniete dazeniem do
Swietosci, do ,,wysokiej miary”zwyczajnego zycia chrzescijanskie-
go. Powinno je rdwniez charakteryzowa¢ radykalne podjecie
wskazan Kazania na Gorze, unikanie godzenia sie z wtasng ma-

WLG 12; Congregatio pro Institutis Vitae Consecratae et Societatibus Vitae Apo-
stolicae. Norme directivae de institutione in relilgiosis institutis. Potissimum institutio-
nis 02.02.1990, AAS 82 (1990) 470-532, n. 24, tekst polskiw: K. Wojtowicz (red.). Zycie
konsekrowane w dokumentach Koéciota, Krakéw 2003, s. 369-420; Vcon 46.

BRNCH 32; B.Hume.L» «relatio ante disceptationem», w: AA. W 1l Sinodo dei
Vescovi sulla Vita Connsacrata, Roma 1994, s. 314-315.

BRNCH 32.

BKPK/1983 kan. 573 § 1.

BLG 39-42, 12, 47; NM1 30; RNCH 4, 20, 23; Vcon 39, 93: ,,Dazy¢ do Swietosci -
oto synteza programu kazdego zycia konsekrowanego, takze w perspektywie jego od-
nowy u progu trzeciego tysiaclecia”.



toscig, zadowolenia minimalistyczng etyka i powierzchowng reli-
gijnoscig. W Liscie zaznacza sie jednoczesnie, ze drogi Swietosci
sg bardzo r6znorodne, dostosowane do kazdego rodzaju powota-
nia, dodajmy - m.in. do powotania wtasciwego zyciu konsekro-
wanemut

Instrukcja Rozpocza¢ na nowo od Chrystusa réwniez wymaga
od o0s6b konsekrowanych odnowionego dgzenia do $wietosci
i podkresla, ze jego specyfika w ich powotaniu do nowej i specjal-
nej konsekracjif polega na ukazywaniu poprzez $wiadectwo rad
ewangelicznych formy zycia, jakg przyjgt sam Chrystus® Nasla-
dowanie Chrystusa czystego, ubogiego i postusznego, radykalne
pdjscie za Nim sprowadzajgce sie do jak najdoskonalszego upodob-
nienia sie do Niego poprzez proces stopniowego przyswajania so-
bie mysli i uczué¢ Chrystusa ku Ojcu nadaje oryginalno$¢ drodze
Swietosci 0s6b konsekrowanychy Jednoczes$nie w obliczu wzra-
stajgcej Swiadomosci tego, ze powotanie chrzescijan do Swietosci
jest powszechne® ukazuje warto$¢ przynaleznosci do stanu
szczegblnie odpowiedniego do osiggniecia doskonatosci chrze-
Scijanskiej1®

Odnowione dazenie do Swietosci postrzega sie jako owoc spo-
tkania os6b konsekrowanych z Chrystusem w réznych okoliczno-
Sciach codziennego zycia, zarbwno na modlitwie, w zyciu wspél-
notowym, jak tez w stuzbie kazdemu cztowiekowi®) Takie nasta-
wienie wewnetrzne oséb konsekrowanych, zycie przez nie w pet-
ni teologig rad ewangelicznych, jest jednocze$nie tytutowym roz-
poczynaniem na nowo od Chrystusa oraz pogtebianiem duchowo-
§ci, ktéra zrodzita sie z doSwiadczenia Swietosci zatozycieli i zato-
zycielek. To doswiadczenie laski jest nadal uobecniane dzieki in-
stytutom Zzycia konsekrowanego i staje sie pedagogig oraz dusz-
pasterstwem $Swietosci oddziatywujagcym nie tylko w gronie os6b
konsekrowanych, ale takze w catej wspo6lnocie KosSciotalal

BINMI 31.

BHVcon 31.

BLG 44; RNCH 13.

K®Vcon 65; RNCH 18.

BLG 42.

BRNCH 13.

BRNCH 20, 23.

161IL 45; Vcon 20-21; RNCH 20.



Zakonczenie

Instrukcja RozpoczaC na nowo od Chrystusa wydana przez Kon-
gregacje Instytutow Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszen Zycia
Apostolskiego, podejmuje wskazania Jana Pawta Il zawarte w liscie
apostolskim Novo millennio ineunte, skierowane do wszystkich
wiernych. W pojubileuszowym, odnowionym zaangazowaniu wier-
nych Jan Pawet Il zacheca wszystkich cztonkéw Ludu Bozego do
skupienia sie wokdt osoby Chrystusa, do podejmowania zycia na
nowo od Niego - w celu lepszego poznania Go, mitowania i nasla-
dowania. W przypadku oséb konsekrowanych, zacheta Jana Pawta
Il oznacza wejscie na droge odnowy, nawrdécenia i realizacji powo-
tania do Swietosci. Rozpocza¢ na nowo od Chrystusa to rozpoczac
od Niego jako poczatku wszelkiego dazenia do mitosci doskonalej
droga rad ewangelicznych. W przyktadzie i nauce Chrystusa nalezy
szuka¢ istotnych elementdéw zycia poSwieconego Bogu. Pytanie
0 nie zadawano juz w dobie posoborowej, charakteryzujacej sie
gwaltownymi przemianami spotecznymi i kulturalnymi, a takze
zmiang sytuacji wewnetrznej instytutow w postaci wzrostu Sredniej
wieku, spadku powotan, pluralizmu styléw zycia, niepewnosci co do
wiasnej tozsamosci. W odpowiedzi na nurtujgce Kosciot pytania
Kongregacja Zakonow i Instytutow Swieckich wydata 31 maja 1983
roku Instrukcje o istotnych elementach nauczania Kosciota na temat
zycia konsekrowanego w zastosowaniu do instytutow oddajacych sie
pracy apostolskiej «The Reneval of Religious Life»®, gdzie przedsta-
wiono zasadnicze i podstawowe elementy zycia zakonnego. Wydaje
sig, ze dwadzieScia lat pdzniej, na poczatku trzeciego tysigclecia,
podobne problemy w nieco nasilonej postaci dotykajg na nowo zy-
cie konsekrowane i wymagajg ponownego powrotu do istotnych
elementéw zycia konsekrowanego, a wsrdd nich gtownie elemen-
tow teologicznych, duchowych.

Gli elementi essenziali della vita consacrata secondo
Pistruzione Ripartire da Cristo

Earticolo vuole prezentare il documento della Congregazione per gli Istituti di
vita consacrata e le Societd di vita apostolica intitolato Ripartire da Cristo. Un rin-

B Tekst polski w: K. Wojtowicz (red.). Zycie konsekrowane w dokumentach Koscio-
ta, Krakéw 2003, s. 289-315.



novato impegno della vita consacrata nel terzo millennio. La Congregazione ha vo-
luto indicare di nuovo, ai consacrati e alle consacrate, gli elementi costitutivi della
vita consacrata. La Congregazione ricorda che la loro vita sia totalmente dedicata
a Dio e ireligiosi stessi ripartano ogni giorno da Cristo. Listruzione prezenta gli
elementi costitutivi della vita consacrata: il Signore - centro della vita consacrata;
la vita totalmente dedicata a Dio; la vita consacrata in quanto segno dell’amore
eterno di Dio; desiderio della santita; vivere alla luce dello Spirito Santo; il primo
posto dovrebbe avere soprattutto la vita spirituale. Allo sviluppo dell'ultimo ele-
mento soprannominato, serve: la Parola di Dio; la preghiera e la contemplazione
ivolti di Cristo; I’Eucaristia; la spiritualita di comunione con gli altri istituti, e con
i laici, e con i pastori.



