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Abstrakt: Celem artykulu jest prezentacja innowacyjnego programu readaptacji skazanych w zakla-
dzie karnym nakierowanego na budowanie i wzmacnianie wigzi z dzie¢mi. Program ,, Teatr, Mama,
Tata i Ja” realizowany jest od 2015 r. do chwili obecnej przez zespét Teatru Lalki i Aktora ,,Kubu$”
i pracownikéw Aresztu Sledczego w Kielcach dla 0séb odbywajacych kare pozbawienia wolnosci.
Wspdlczesne programy resocjalizacji wykorzystuja podstawowe $rodki resocjalizacji wymienione
w polskim Kodeksie karnym wykonawczym z 1998 r. Obok nauki, pracy, zaje¢ kulturalno-oswia-
towych i sportowych oraz oddzialywan terapeutycznych regulacje prawne wskazuja na kontakty
z rodzing i osobami bliskimi. Programy te uwzgledniaja prawo skazanych do utrzymywania kon-
taktéw z rodzing na mocy prawa miedzynarodowego i krajowego, a w zakresie metodycznym sg
adekwatne do najbardziej aktualnego podejscia kognitywno-behawioralnego w terapii (cognitive-
-behavioural therapy) i dzialaniach korekcyjnych. Realizacja kontaktéw dzieci z rodzicami jest obo-
wigzkiem rodzicow w kontekscie zabezpieczenia praw dziecka, a po stronie instytucji korekcyjnej
lezy obowiazek zapewnienia skazanym realizacji ich praw w czasie odbywania kary pozbawienia wol-
nosci. Artykut ma charakter empiryczny, wykorzystuje bowiem metody analizy dokumentdw oraz
obserwacji uczestniczacej.
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z rodzicem, Konwencja o prawach dziecka, dzieci skazanych rodzicéw

Abstract: The article presents an innovative programme for the re-adaptation of inmates confined in
correctional facilities which focusses on building and consolidating their bonds with their children.
In Poland, contemporary social rehabilitation programmes are based on measures listed in the Polish
Executive Penal Code of 1998 (Executive Penal Code, 1997, Art. 67 § 3). Apart from studying, working,
cultural and educational activities, and therapeutic interventions, the Code also mentions contact
with family members and relatives. These rehabilitation programmes include the right of convicts,
under international and national law, to maintain contact with their families, while methodologic-
ally they are compliant with the most current cognitive-behavioural approach to therapy and cor-
rective measures. They also draw on the multi-systemic approach, in a general sense. In the context
of safeguarding children’s rights, contact between parents and children is the responsibility of the
parents, but in the case of prisoners it is the responsibility of the correctional institution to ensure
that prisoners can exercise their rights while serving a custodial sentence. The article takes advantage
of the methodologies of document analysis and participant observation. It discusses the programme
for the social re-adaptation of prisoners, which involves encouraging and consolidating relationships
between parents and children while maintaining a focus on particular rehabilitation objectives, reso-
cialisation methods, and outcome evaluation.

Keywords: corrective programmes, social rehabilitation, convicted, prisoners, the right of the child
to contact the parent, Convention on the Rights of the Child, children of incarcerated parents

Wstep

Kontakty z rodzing i osobami bliskimi, a w szczegdlnosci z dzie¢mi, sg znaczacym
czynnikiem chronigcym w procesie readaptacji spolecznej nakierowanym na zapo-
bieganie powtornej przestepczosci. Ponadto prawo do kontaktéow dzieci z rodzi-
cami nalezy do katalogu podstawowych praw dziecka chronionych Konwencja
o prawach dziecka z 1989 r. Obowigzek realizacji tego prawa spoczywa na rodzi-
cach, opiekunach i instytucjach zobowigzanych do kierowania si¢ zasada dobra
dziecka (in the best interest of the child). Z kolei prawa skazanych podlegaja gene-
ralnie powszechnej ochronie praw czltowieka, przy czym szczegdtowe regulacje
chronigce prawa skazanych do kontaktu zawarte s3 w dokumentach ONZ i prawie
europejskim. Program readaptacji spolecznej oséb odbywajacych kare pozbawie-
nia wolnoéci w Areszcie Sledczym w Kielcach odpowiada standardom prawnym
i wpisuje si¢ w nowoczesne podejscia i metody w resocjalizacji skazanych.
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1. Kontakty z dzie¢mi i rodzing w programach readaptacji
spolecznej skazanych

Kontakty z rodzing i osobami bliskimi w procesie resocjalizacji s3 uwazane za jeden
z najsilniejszych czynnikéw chronigcych w ramach strategii zapobiegania powtor-
nej przestepczosci, opisywanych zaréwno w tradycyjnej polskiej profilaktyce spo-
tecznej i pedagogice resocjalizacyjnej', jak i we wspodltczesnych analizach opartych
na metodologii evidence-based in practice’. Reguly praktyki opartej na dowodach
opisane w medycynie zostaly przeniesione na grunt innych dyscyplin i obszaréw
dzialan praktycznych. W pracy socjalnej i resocjalizacji, w tym

w dziedzinie dziatan poprawczych, praktyka oparta na dowodach moze [...]
obejmowal przetestowane zasady badan, ktdre kierujg interwencjami, lub
moze odnosi¢ si¢ do konkretnych modeli interwencji, ktére jak stwierdzono
[w badaniach - przyp. aut.], prowadzity do pozadanych rezultatow, ale takze
do modelu polityki organizacyjnej i strategii interwencyjnej’.

Wyniki wielu badan jednoznacznie potwierdzaja, ze utrzymywanie wiezi
z rodzing i osobami bliskimi jest wskaznikiem branym pod uwage w procesie sza-
cowania ryzyka powrotnosci do przestepstwa* i wskazujg na istotna role utrzy-
mywania wiezi z rodzing, a szczegdlnie z dzie¢mi w calym procesie readaptacji
spolecznej®. Wnioski z badan naukowych opartych na metaanalizach wskazujg row-
noczesnie, ze ojcostwo mezczyzn pozostajacych dlugie lata w wigzieniu moze by¢
czynnikiem ryzyka recydywy. Dzieje si¢ tak wowczas, gdy osadzony ojciec traci bez-
posredni kontakt z dzieckiem poprzez umieszczenie w zakladzie karnym. Zakfad
karny podwdjnie wyklucza ojca, ktéry ma poczucie bycia ,,ztym ojcem” w ogéle,

1 A. Barczykowska, S. Dzierzynska-Bres, M. Muskala, Systemy oddziatywan resocjalizacyjnych
Anglii i Stanéw Zjednoczonych Ameryki [Rehabilitation Treatment Systems in England and the United
States of America], Wydawnictwo Naukowe UAM, Poznan 2015; M. Muskata, Wigz osadzonych recy-
dywistow ze srodowiskiem [The Bond of Inmate Reoffenders with Their Social Circles], Wydawnictwo
Naukowe UAM, Poznan 2006.

2 PM. Miller (red.), Terapia uzaleznier. Metody oparte na dowodach naukowych [Evidence-Based
Addiction Treatment], Wydawnictwa UW, Warszawa 2013, s. 25 i n. ,,Pojecie EBP wywodzi si¢ z nauk
medycznych i oznacza integracje najlepszych dowodéw badawczych, wiedzy Kklinicznej i warto-
$ci pacjenta” — por. D.L. Sackett, S.E. Straus, W.S. Richardson, W. Rosenberg, R.B. Haynes, Evidence-
-Based Medicine. How to Practice and Teach EBM, Churchill Livingstone, Edinburgh 2000, s. 1, cyt. za:
M. Muskala, ,,Odstgpienie od przestepczosci” w teorii i praktyce resocjalizacyjnej [“Desistance from Crime”
in Social Rehabilitation Theory and Practice], Wydawnictwo Naukowe UAM, Poznan 2016, s. 93.

3 Ibidem,s. 95.

4 D.A. Andrews, J. Bonta, The Psychology of Criminal Conduct, LexisNexis, New Providence
2006, s. 210-211.

5 P Gendreau, T. Little, C. Goggin, A meta-analysis of the predictors of adult offender recidivism.
What works!, ,Criminology” 1996, t. 34, nr 4, s. 575-608, cyt. za: A. Barczykowska, S. Dzierzynska-
-Bre$, M. Muskata, Systemy..., op. cit., s. 63.
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niezaleznie od pobytu w zakladzie karnym®. Wnioski z metaanalizy dziesigciorga
badan opublikowanych wlatach 1991-2014, ktérych przedmiotem byto utrzymywa-
nie kontaktéw osadzonych z rodzina, pozwalajg na wysunigcie tezy, ze wizyty czlon-
kéw rodziny maja wplyw na poczucie dobrostanu skazanych, wzrost lub spadek
wykroczen przeciwko regulaminowi oraz na przestepczos¢ powrotng’. Wszystkie
badania brane pod uwage w metaanalizie byly badaniami typu case-control i cohort
studies i cechowaly sie rozng jakoscia metodologiczng, ale mozna zauwazy¢, ze
wizyty cztonkéw rodziny redukowaly objawy depresyjne u kobiet i nieletnich oraz
liczbe zachowan sprzecznych z regulaminem zakladu karnego. Tylko jedno badanie
o wysokich standardach metodologicznych pozwala przyja¢, ze utrzymywanie kon-
taktow z rodzing redukuje przestepczos¢ powrotng u osadzonych mezczyzn®.

W polskiej literaturze z obszaru resocjalizacji penitencjarnej problematyka
utrzymywania kontaktéw z rodzing jako istotnego czynnika resocjalizacji i readap-
tacji spolecznej jest obecna od poczatkow refleksji resocjalizacyjnej’. Warto w tym
miejscu wspomnie¢ opisy systemowych dzialan penitencjarnych wykorzystujg-
cych w pracy resocjalizacyjnej wiez rodzinng i dzialania odbudowujace wig¢z pro-
wadzone przez 20 miesigcy na przetomie lat 70. i 80. XX w. w Zakladzie Karnym
w Gdansku-Przerdbce'. Wnioski z badan koncentrujg si¢ na koniecznosci gle-
bokiej systematycznej diagnozy stanu wiegzi skazanych z rodzing i koniecznosci
wzmacniania jej przez regulaminowe kontakty skazanych z czlonkami rodziny.
Autor akcentuje réznice w sposobach przezywania poczucia samotnosci i izolacji
od rodziny w zaleznosci od plci skazanych. Natomiast wnioski z badan empirycz-
nych zrealizowanych w latach 2014-2017 w ramach projektu badawczego doty-
czacego poczucia sensu zycia na probie 102 kobiet skazanych na kare pozbawienia
wolnosci i przebywajacych w zakladach karnych w Polsce i w Czechach" wskazujg
jednoznacznie na potencjal, ktory tkwi w rodzinie skazanych kobiet, i

6 M. Liem, J. Garcin, Post-release success among paroled lifers, ,,Laws” 2014, nr 3, s. 798-823,
cyt. za: R. Szczepanik, ,,Otworzylo mi si¢ wtedy okno na inny swiat. Otworzylo mi to oczy na moje zycie.
O wydarzeniach (punktach zwrotnych) inicjujgcych proby zerwania przez recydywistow z przestepczym
stylem zycia [“Then a window to another world opened up. It opened my eyes to my life On the events
(turning points) which triggered recidivists’ attempts to give up their criminal lifestyle], ,,Nauki o wy-
chowaniu. Studia interdyscyplinarne” 2017, nr 1(4), s. 238-255.

7 K. De Claire, L. Dixon, The effects of prison visits from family members on prisoners’ well-being,
prison rule breaking and recidivism. A review of research since 1991, ,Irauma, Violence & Abuse” 2017,
t. 18, nr 2, s. 185-199.

8 Ibidem; J. Poehlmann, D. Dallaire, A.B. Loper, L.D. Shear, Children’s contact with their incarcerated
parents. Research findings and recommendations, ,,American Psychologist” 2010, t. 65, nr 6, s. 575-598.

9 Por. zrodla z literatury przedmiotu zgromadzone w: M. Muskala, Wiez..., op. cit.

10 H. Machel, Rodzina skazanego jako wspétuczestnik jego resocjalizacji penitencjarnej, readapta-
cji i reintegracji spotecznej [The convicts family as a participant in his penal resocialisation, readapta-
tion and social reintegration], ,Resocjalizacja Polska” 2014, nr 7, s. 45-57.

11 Projekt I: ,Wigzienne rodzicielstwo. Rodzice i ich dzieci w przestrzeni penitencjarnej’, realiza-
cja: luty 2014 - listopad 2017, teren badan: jednostki penitencjarne Republiki Czeskiej, jednostki pe-
nitencjarne OISW w Polsce, opisany w publikacji: M. Badowska-Hodyr, Wiez z rodzing i jej znaczenie
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mimo sytuacji izolacji wigziennej, warunkuje wypracowanie i wzmocnienie
warto$ciowych z punktu oczekiwan spolecznych umiejetnosci, pozwalaja-
cych poradzi¢ sobie z doswiadczaniem swej bytnosci z perspektywy dotych-
czasowej destruktywnej biografii, ale takze z do§wiadczeniem diugotrwalej
izolacji wigziennej. Widzenia z bliskimi (71,6%), takze widzenia z dzie¢mi
(51%), pelnig zatem wazng funkcje, poniewaz minimalizuja permanentny
charakter nastepstw zwigzanych z sytuacja uwiezienia. Ponadto nadaja sens
zyciu w wymiarze instytucjonalnym i pozainstytucjonalnym®.

Wspolczesne koncepcje resocjalizacji skazanych, promowane i szeroko opisy-
wane na zachodzie Europy, w Stanach Zjednoczonych i Kanadzie czy w Australii,
siegaja do modelu ryzyka (Risk-Needs-Responsivity Model) i modelu dobrego zycia
(Good Lives Model). Modele te ugruntowane s w anglosaskiej kulturze prawnej,
a w naszym kraju generalnie obecne s3 jedynie w teorii resocjalizacji, cho¢ poja-
wiajg sie tez interwencje resocjalizacyjne oparte na nowoczesnych podejsciach
teoretycznych". Historycznie pierwszy jest opisywany w literaturze przedmiotu
model ryzyka, ktory opiera sie na identyfikacji roznorodnych czynnikéw ryzyka
determinujacych rozwoj osobowosci w kierunku dewiacyjnym. Sq one diagnozo-
wane jako ryzyka prawdopodobienstwa wejscia w konflikt z prawem i jako czyn-
niki zmiany w kierunku eliminowania tego prawdopodobienstwa. Model ryzyka
oparty jest na zasadach R-N-R, czyli ryzyka (risk), potrzeb (needs) i reaktywno-
$ci (responsivity) w jej wymiarze ogoélnym i szczeg6lnym — gotowosci na zmiane'.
Jego podstawe stanowi aktuarialne szacowanie ryzyka, gdzie wigksza wage przy-
kiada si¢ do czynnikéw dynamicznych ryzyka/potrzeb uwazanych za bardziej ade-
kwatne niz czynniki kliniczne. Prekursorzy i kontynuatorzy prac nad ta koncepcja

w procesie inkluzji spolecznej z perspektywy osadzonych kobiet odbywajgcych kary dlugoterminowe [The
importance of family ties in the process of social inclusion from the perspective of female inmates
serving long-term sentences], ,,Probacja” 2017, nr 3, s. 47-68; por. takze eadem, Podtrzymywanie
wiezi z rodzing a readaptacja spoteczna z perspektywy wiezniéw dlugoterminowych posiadajgcych dzieci
w wieku do 15 roku Zycia [Maintaining family ties in the context of social readaptation from the per-
spective of long-term prisoners with chidren under 15], ,Pedagogika. Zeszyty Naukowe Uniwersytetu
Humanistyczno-Przyrodniczego im. Jana Diugosza w Czgstochowie” 2018, t. XXVII, nr 1, s. 285-301;
eadem, Rodzice i ich dzieci w przestrzeni penitencjarnej z perspektywy zasady indywidualizacji oraz
procesu reintegracji spotecznej [Parents and their children and the penitentiary system - viewed from
the principle of individualisation and process of social reintegration], ,Probacja” 2018, nr 1, s. 25-51;
eadem, Ku reintegracji. Rodzina w perspektywie procesu indywidualizacji oddziatywar penitencjarnych
wobec 0s6b odbywajgcych kary dtugoterminowe [Towards reintegration. The family, as seen in the light
of individualized penal treatment of persons serving long-term sentences], ,Ethos” 2018, nr 2(122),
s. 313-329.

12 Eadem, Wigz..., op. cit., s. 56.

13 Zalozenia te spelnia program ,Teatr, Tata, Mama i Ja” realizowany od 2015 r. w Kielcach,
ktorego opis jest przedmiotem niniejszego artykutu.

14 A. Barczykowska, S. Dzierzynska-Bres, M. Muskala, Systemy..., op. cit.; M. Muskala, Odstgpie-
nie..., op. cit., s. 41-48.
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wyroznili grupe o$miu potrzeb kryminogennych (okreslanych jako ,centralna
6semka’) dla powstania i utrzymania zachowania przestepczego i zaliczyli do
nich: wczesniejsze zachowania antyspoleczne, antyspoleczny wzdér osobowosci,
antyspoleczne myslenie, antyspotecznych znajomych, trudng sytuacje rodzinna,
trudna sytuacje w szkole lub pracy, antyspoteczny sposéb spedzania czasu wolnego
i uzaleznienia lub uzywanie substancji psychoaktywnych®. Skuteczne interwen-
cje resocjalizacyjne oparte na modelu R-N-R powinny by¢, jak stwierdza Barbara
Stando-Kawecka, ,,dostosowane do wlasciwosci, mozliwosci intelektualnych i stylu
uczenia si¢ sprawcy, powinny tez uwzglednia¢ rézng motywacje do zmiany i zawie-
ra¢ elementy zmierzajace do jej wzbudzania™®. Wydaje sie, ze utrzymanie relacji
rodzinnych moze spetnia¢ funkcje motywatora do zmiany i celu zmiany.
Natomiast model dobrego zycia (Good Lives Model) rozwija si¢ od poczat-
kow XXI w. za przyczyna badan nowozelandzkich. Powstal na kanwie krytyki
modelu szacowania ryzyka'”. Model ten sigga do psychologii pozytywnej i zaklada,
ze ,zachowania przestepcze powstaja, gdy osoby nie maja wewnetrznych lub
zewnetrznych zasoboéw do osiggniecia swoich celéw w prospoleczny sposéb [...],
problemy przestepcze i psychologiczne sg bezposrednig konsekwencja ztych préb
osiggniecia ludzkich dobr™®. Dzigki swoim zasobom czlowiek buduje swéj dobro-
stan i utrzymuje réwnowage psychiczng. W procesie resocjalizacji opartym na
zalozeniach modelu dobrego zycia jednostka nabywa umiejetnosci zaspokojenia
swoich celow w sposob prospoleczny®. Tym samym promuje si¢ tu zasoby i dobra
jednostki oraz redukowanie ryzyka zachowan antyspotecznych poprzez wdraza-
nie postaw spolecznie akceptowanych, konstruowanie planéw zyciowych opartych
na warto$ciach i przekonaniach prospolecznych i eliminacje barier w realizacji
tych pozytywnych planéw zyciowych®. Ryzyko przestepczosci (takze powtdrnej)
»moze by¢ zredukowane poprzez pomoc jednostkom w rozwinieciu umiejet-
nosci i zdolnosci niezbednych do osiggniecia petnego zakresu ludzkich dobr™'.

15 D.A. Andrews, J. Bonta, The Psychology..., op. cit., s. 58-60; M. Muskata, Odstgpienie...,
op. cit., s. 184.

16 B. Stando-Kawecka, O koncepcji resocjalizacji w polskiej literaturze naukowej polemicznie
[Polemic on the concept of resocialisation in the Polish scholarly literature], ,,Probacja” 2010, nr 1, s. 118.

17 Krytyke modelu R-N-R prezentowang przez zwolennikéw modelu dobrego zycia przedstawia
M. Muskata, Odstgpienie. .., op. cit., s. 185-192.

18 T. Ward, S. Maruna, Rehabilitation. Beyond the Risk Paradigm, Routledge, London-New York
2007; M. Muskata, Odstgpienie..., op. cit., s. 176, thum. wlasne.

19 K. Sawicki, Diady, kliki, gangi. Mlodziez nieprzystosowana spolecznie w perspektywie wspétcze-
snej pedagogiki resocjalizacyjnej [Dyads, Cliques, Gangs. Juvenile Offenders from the Perspective of
Contemporary Social Rehabilitation], Impuls, Krakéw 2018, s. 75.

20 Por. ibidem, s. 93-94; K. Biel, Model ryzyka i model dobrego Zycia w readaptacji skazanych [The
Risk model and the Good Lives model in the resocialisation of convicts] [w:] J. Kusztal, K. Kmiecik-
-Jusiega (red.), Konteksty resocjalizacji i readaptacji spolecznej [Aspects of Social Rehabilitation and
Re-adaptation to Society], Akademia Ignatianum, Wydawnictwo WAM, Krakéw 2014, s. 52.

21 M. Muskata, Odstgpienie..., op. cit., s. 181.
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Ksztaltowanie umiejetnosci rodzicielskich i prawidtowych postaw rodzicielskich,
nabywanie zdolno$ci nawigzywania relacji z dzieckiem i szerszych relacji rodzin-
nych oraz podtrzymywania ich, oparte na rozwijaniu zasobéw indywidualnych,
jest wlasnie taka pomocg w osigganiu dobrostanu jednostki.

Prawa 0s6b skazanych - a wérdd nich prawo do Zycia rodzinnego i prywatnego,
wolnos$¢ od tortur i nieludzkiego, ponizajacego traktowania i karania czy wolnos¢
sumienia i wyznania — podlegaja ochronie na zasadach ogolnych jak prawa czlo-
wieka. Kontakty z rodzing i §wiatem zewnetrznym gwarantujg skazanym Wzor-
cowe reguly minimum postgpowania z wiezniami z 1957 r.**> Regula 37 mowi, ze
kontakty z rodzing i §$wiatem zewnetrznym maja odbywac sie w regularnych odste-
pach czasu poprzez korespondencje i wizyty w zakladzie karnym. W latach 70.
ubiegtego stulecia w §lad za regulacjami Narodéw Zjednoczonych poszio ustawo-
dawstwo europejskie i w 1973 r. wprowadzono Minimalne standardy traktowa-
nia wiezniéw?*. Reguly te mialy podobny charakter jak opisane wyzej reguty ONZ
i wskazywaly na prawo wi¢znia do regularnych kontaktéw z rodzing. Wprowadzone
w 1987 r. Europejskie Reguly Wigzienne nie zmienily zapisow w zakresie kontak-
tow osadzonych z rodzinami*, dopiero ich nowa wersja z 2006 r. wprowadzila
zapis, ze skazani majg prawo kontaktowac si¢ z rodzing tak czesto, jak to mozliwe
poprzez rézne kanaly komunikacji®. Jakiekolwiek ograniczenia w dostepnosci
kontaktu z rodzing muszg by¢ uzasadnione i muszg spetnia¢ warunek minimal-
nego kontaktu®, a ewentualny nadzdr nad korespondencja musi by¢ uzasadniony

22 Standard Minimum Rules for the Treatment of Prisoners Adopted by the First United Nations
Congress on the Prevention of Crime and the Treatment of Offenders, held at Geneva in 1955, and
approved by the Economic and Social Council by its resolutions 663 C (XXIV) of 31 July 1957 and
2076 (LXII) of 13 May 1977, https://www.unodc.org/pdf/criminal_justice/UN_Standard_Minimum_
Rules_for_the Treatment_of Prisoners.pdf [dostep: 22.05.2019].

23 Rezolucja 73 (5) Komitetu Ministréw Rady Europy - Minimalne standardy traktowania wiez-
niéw, przyjeta w dniu 19 stycznia 1973 r. [Council of Europe Committee of Ministers Resolution 73 (5) -
Standard minimum rules for the treatment of prisoners, adopted on 19 January 1973].

24 Zalecenie R (87) 3 Komitetu Ministréw dla panstw czlonkowskich w sprawie Europejskich
Regul Wigziennych przyjete przez Komitet Ministréw Rady Europy w dniu 12 lutego 1987 na 404. po-
siedzeniu delegatéw [Recommendation No. R (87) 3 of the Committee of Ministers to member states
on the European Prison Rules, adopted by the Committee of Ministers on 12 February 1987 at the
404th meeting of the Ministers’ Deputies].

25 Zalecenie Komitetu Ministrow Rady Europy do Panstw cztonkowskich Rec(2006)2 w sprawie
Europejskich Regul Wigziennych przyjete przez Komitet Ministréow w dniu 11 stycznia 2006 r. na
952. posiedzeniu delegatéw [Recommendation Rec(2006)2 of the Committee of Ministers to member
states on the European Prison Rules, adopted on 11 January 2006 at the 952nd meeting of the
Ministers’ Deputies], https://bip.sw.gov.pl/SiteCollectionDocuments/CZSW/prawaczl/document.pdf
[dostep: 17.09.2019].

26 Ibidem; A. Wedel-Domaradzka, Prawo do kontaktow z rodzing oséb aresztowanych oraz pozba-
wionych wolnosci — rozwazania na tle standardow soft-law oraz art. 8 EKPC [The rights to contact
with the family of arrested and imprisoned persons - considerations based on soft law standards and
art. 8 of the ECHR], ,,Polski Rocznik Praw Czlowieka i Prawa Humanitarnego” 2016, nr 7, s. 305.
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podejrzeniem, ze zawarto$¢ korespondencji moze by¢ niegodna z prawem?. Od
lat 80. XX w. w dokumentach europejskich mozna zauwazy¢ coraz wigkszy udziat
i zaangazowanie spoleczenstwa w wykonywanie kar i srodkow karnych oraz obej-
mowanie szczeg6lnymi regulacjami réznych grup skazanych: cudzoziemcow, wigz-
niéw diugoterminowych oraz kobiet. I tak juz w 1981 r. regulacje Rady Europy
wprowadzily preferencyjng forme¢ kontaktow skazanych z rodzing, czyli widzenia,
»a to dlatego, ze pozytywnie wplywaja na stabilno$¢ emocjonalng wieznia oraz jego
poczucie obowigzku. Postulowane jest rdwniez jak najmniej restrykcyjne podej-
$cie do odwiedzin, w tym réwniez tych o charakterze intymnym™*. Natomiast
w odniesieniu do skazanych kobiet wprowadzono wytyczne, ze skutki uwi¢zienia
nie moga dotyka¢ dzieci matek pozbawionych wolnosci. Najwazniejsza z nich to
rekomendacja z 1997 r.%, w ktoérej wskazano wyraznie, Ze kara pozbawienia wol-
no$ci ma negatywne konsekwencje dla rodziny skazanego, szczegdlnie w sytuacji,
gdy osoby skazane s3 pozbawiane praw rodzicielskich i tracg tym samym kontakt
ze swoimi dzie¢mi*. W rekomendacji uznano, ze ,Komitet Ministréow powinien
zacheci¢ panstwa cztonkowskie do poprawy warunkéw, w jakich odbywaja si¢
odwiedziny czlonkéw rodzin, w szczegdlnosci do stworzenia miejsc, w ktérych
odbywajacy kare pozbawienia wolnosci i ich najblizsi mogliby przebywa¢ sami™".
Zmienione rezolucjg z 7 pazdziernika 2015 r. Reguly Mandeli (regula 58) stanowig
o lezagcym na administracji obowigzku zapewnienia wigzniom mozliwosci kontak-
tow bezposrednich i posrednich z rodzing i przyjaciétmi w regularnych odstepach
czasu™.

Polskie regulacje normatywne sytuuja utrzymywanie kontaktéw z rodzing
i Swiatem zewnetrznym wsréd podstawowych srodkéw resocjalizacji penitencjar-
nej, gdzie podtrzymywanie kontaktéw z rodzing i $wiatem zewnetrznym wymie-
niane jest obok pracy, nauki, zaje¢ kulturalno-oswiatowych i sportowych oraz

27 Revision of the European Prison Rules and related commentary. Submission by Penal Reform
International and the Association for the Prevention of Torture to the 19th meeting of the Working
Group of the Council for Penological Cooperation (PC-CP), 17-19 September 2018 in Strasbourg,
https://cdn.penalreform.org/wp-content/uploads/2018/09/Submission-to-PC-CP-WG-on-European-
Prison-Rules-revision-12-09-18-finalised.pdf [dostep: 10.01.2020]; A. Wedetl-Domaradzka, Prawo...,
op. cit., s. 306.

28 Ibidem.

29 Rekomendacja 1340 (1997) Zgromadzenia Parlamentarnego Rady Europy o spolecznych skut-
kach pozbawienia wolnosci i jego skutkach dla rodziny, przyjeta w dniu 22 wrzesnia 1997 r. [Council of
Europe Parliamentary Assembly Recommendation 1340 (1997) - Social and family effects of detention,
adopted on 22 September 1997].

30 A. Wedel-Domaradzka, Prawo..., op. cit.

31 Ibidem, s. 308.

32 Wzorcowe reguly minimalne Organizacji Narodéw Zjednoczonych dotyczace postepowa-
nia z wiezniami (Reguty Mandeli) [United Nations Standard Minimum Rules for the Treatment of
Prisoners (Nelson Mandela Rules)], https://www.rpo.gov.pl/sites/default/files/Reguly_Mandeli.pdf
[dostep: 24.11.2019].
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srodkéw terapeutycznych®. Zakres i sam sposéb realizacji kontaktéw skazanego
z rodzing jest zalezny od typu zaktadu karnego (otwarty, pétotwarty i zamkniety).
I tak - w zakladzie typu zamknietego skazany ma prawo do kontaktu dwa razy
w miesigcu (w odniesieniu do skazanych mlodocianych - trzy razy w miesiacu),
w zakladzie typu polotwartego — trzy razy w miesiacu (w odniesieniu do miodo-
cianych przebywajacych w zakladzie typu pototwartego niezaleznie od wieku -
cztery razy w miesigcu). Bez ograniczenia mozna korzysta¢ z prawa do kontaktu
w zakladzie karnym typu otwartego. Generalnie widzenie trwa 60 minut i odbywa
sie we wspolnej sali. Podczas widzenia ze skazanym w pomieszczeniu mogg prze-
bywa¢ nie wiecej niz dwie osoby dorosle, liczba dzieci nie jest ograniczona, ale
moga one uczestniczy¢ w widzeniu z osadzonym czlonkiem rodziny tylko z opie-
kunem*. Prawo do kontaktéw reguluje art. 105 § 1 Kodeksu karnego wyko-
nawczego, ktdry moéwi o prawie do kontaktow i utrzymywania wiezi z rodzing
i osobami bliskimi przez widzenia, korespondencj¢, rozmowy telefoniczne, paczki,
przekazy pieniezne, a w uzasadnionych wypadkach, za zgoda dyrektora zakladu
karnego, rowniez przez inne $rodki lacznosci. Od 2014 r. wigzniowie majg moz-
liwo$¢ korzystania ze Skype’a®. Ta ostatnia mozliwo$¢ regulowana jest na pozio-
mie szczegdlowych zarzadzen dyrektora zakladu karnego w sprawie porzadku
wewnetrznego w zakladzie karnym, wydanych na podstawie § 14 Rozporzadzenia
Ministra Sprawiedliwosci z dnia 21 grudnia 2016 r. w sprawie regulaminu organi-
zacyjno-porzadkowego wykonywania kary pozbawienia wolnosci*.

33 Art. 67 § 3 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny wykonawczy [Act of 6 June 1997 -
Executive Penal Code], t.j. Dz.U. z 2017 r., poz. 665 z p6zn. zm. (dalej jako: k.kw.): ,W oddzialywa-
niu na skazanych, przy poszanowaniu ich praw i wymaganiu wypelniania przez nich obowigzkéw,
uwzglednia si¢ przede wszystkim prace, zwlaszcza sprzyjajaca zdobywaniu odpowiednich kwalifika-
cji zawodowych, nauczanie, zajgcia kulturalno-o$wiatowe i sportowe, podtrzymywanie kontaktow
z rodzing i $wiatem zewnetrznym oraz srodki terapeutyczne”. Por. § 2 ust. 1 Rozporzadzenia Ministra
Sprawiedliwosci z dnia 14 sierpnia 2003 r. w sprawie sposobéw prowadzenia oddziatywan penitencjar-
nych w zakladach karnych i aresztach $ledczych, t.j.: Obwieszczenie Ministra Sprawiedliwoéci z dnia
10 kwietnia 2013 r. w sprawie ogloszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwosci
w sprawie sposobow prowadzenia oddzialywan penitencjarnych w zaktadach karnych i aresztach éled-
czych, Dz.U. 2 2013 1., poz. 1067.

34 Osoby osadzone w zakladzie karnym - prawa rodzin i najblizszych. Informator Rzecznika Praw
Obywatelskich [Persons imprisoned in correctional facilities — The rights of families and loved ones.
An Ombudsman’s reference book], Warszawa 2019, https://www.rpo.gov.pl/pliki/13269673450.pdf
[dostep: 5.07.2019].

35 E. Krakowska, Relacje rodzinne skazanych na karg pozbawienia wolnosci [Family relation-
ships of convicts sentenced to imprisonment], Stuzba Wiezienna, https://www.sw.gov.pl/aktualnosc/
Relacje-rodzinne-skazanych-na-kary-pozbawienia-wolnosci [dostep: 10.07.2019].

36 Por. np. Zarzadzenie nr 72/2018 Dyrektora Zakladu Karnego we Wloctawku z dnia 17 maja
2018 r. w sprawie ustalenia porzadku wewnetrznego Zakladu Karnego we Wloclawku [Ordinan-
ce No. 72/2018 of the Director of Wioclawek Prison dated 17 May 2018 on the drawing up of in-
ternal regulations for Wloclawek Prison], https://bip.sw.gov.pl/SiteCollectionDocuments/ZK_WIlocla
wek/72_2018_PORZ%C4%84DEK_WEWNETRZNY.pdf [dostep: 24.11.2019] wydane na pod-
stawie Rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwosci z dnia 21 grudnia 2016 r. w sprawie regulaminu
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Osoby najblizsze to dla skazanego cztonkowie jego rodziny: rodzice, rodzen-
stwo, malzonek, dzieci (réwniez adoptowane), dziadkowie, pradziadkowie, wnuki
i prawnuki oraz osoba pozostajaca we wspdlnym pozyciu®. Zgodnie z polskim
prawem w zwigzku z regulacjami miedzynarodowymi skazany odbywa kare pozba-
wienia wolnosci najblizej miejsca jego statego pobytu. Jest to zgodne ze zmieniong
w 2015 r. wersja Regul Mandeli, ktéra zawiera szczegélowy zapis, ze wigzniowie sg
osadzani, na ile to mozliwe, w zakladach znajdujacych sie jak najblizej ich doméw
lub miejsc resocjalizacji*. Jednakze skazany lub jego rodzina majg prawo wnio-
skowa¢, aby skazany z waznych wzgledéw rodzinnych odbywal kare w zaktadzie
karnym potozonym niedaleko miejsca zamieszkania lub w poblizu placéwki opie-
kunczo-wychowawczej, w ktorej przebywa jego dziecko™.

Nie ulega watpliwosci, ze mury zaktadu karnego stanowig skrajnie niekorzystne
srodowisko wychowawcze dla dziecka. Réwnoczesnie prawo osadzonego rodzica
do kontaktow z dzieckiem i prawo dziecka do kontaktow z rodzicem oraz nalozona
przez ustawodawce na owe prawo kategoria wzajemnego obowiazku sg zagwaran-
towane prawem miedzynarodowym i regulacjami krajowymi. Nie powinny by¢
ograniczane bez szczegolnego uzasadnienia.

2. Prawo dziecka do kontaktu z rodzicem przebywajacym
w zakladzie karnym

Dla omawianego zagadnienia wazny kontekst stanowi proba spojrzenia na kwestie
realizacji osobistej stycznosci dziecka i rodzica osadzonego w zakladzie karnym.
Problematyka ta widziana jest tutaj w kontekscie uprawnien i zabezpieczenia
dobr osobistych przede wszystkim samego dziecka. Bowiem to zabezpieczenie
jego dobra powinno by¢ decydujaca przestanka rozstrzygajaca o mozliwosciach

organizacyjno-porzadkowego wykonywania kary pozbawienia wolnosci [Directive of the Minister of
Justice of 21 December 2016 on organisational regulations for the execution of a prison sentence],
Dz.U. 22016 1., poz. 2231, § 14.

37 Art. 115§ 11 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny [Act of 6 June 1997 — Criminal
Code], Dz.U. z 1997 r. Nr 88, poz. 553 z pdzn. zm. (dalej jako: kk.).

38 Regula 59, Wzorcowe reguly minimalne Organizacji Narodéw Zjednoczonych dotyczg-
ce postepowania z wigzniami (Reguty Mandeli) [United Nations Standard Minimum Rules for the
Treatment of Prisoners (Nelson Mandela Rules)], https://www.rpo.gov.pl/sites/default/files/Reguly_
Mandeli.pdf [dostep: 24.11.2019].

39 Art. 87a, art. 100, art. 105§ 11 § 3, art. 165 § 1 k.k.w. Kwestie ,waznych wzgledéw rodzin-
nych” jako wyjatkowego kryterium decydujacego o umieszczeniu skazanego w zakladzie karnym naj-
blizej miejsca, w ktérym przebywajg jego dzieci (np. w placowce opiekuniczo-wychowawczej), analizu-
je wyczerpujaco A. Kwiecinski, Skazani-rodzice. Sytuacja prawna osadzonych sprawujgcych opieke nad
dzie¢mi [Convicted parents. The legal status of prisoners taking care of children], ,Nowa Kodyfikacja
Prawa Karnego” 2012, t. XXVIII, s. 197-198.
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realizowania prawa i obowiazkéw wzajemnych kontaktow rodzica z dzieckiem na
terenie zaktadu karnego®.

Problematyka prawa do kontaktow z dzieckiem podlega swobodnemu ksztat-
towaniu normatywnemu w ramach ustawodawstw poszczegdlnych krajow*'. Juz
choc¢by sama terminologia stosowana w jezyku prawnym stanowigcym o prawie
do kontaktéw z dzieckiem czy proklamujacym Konwencje w sprawie kontaktow
z dzie¢mi, w ktdrej przyjeto definicje kontaktu jako ,,pobyt dziecka przez okreslony
czas albo jego spotkanie z osobg najblizszg, z ktéra dziecko stale nie mieszka*?, prze-
nosi punkt cigzkosci stosunkéw rodzinno-prawnych w strong dorostego, akcentujac
tym samym jego prawa i obowiazki. Uwage na owa niesymetrycznos¢ zwrocit Sad
Najwyzszy, stwierdzajac, ze w przypadku stosunkéw miedzy rodzicami a dzie¢mi

mamy do czynienia ze stosunkiem szczegdlnego rodzaju, w ktérym dzieci
s podporzadkowane rodzicom. Stosunek rodzicéw do dzieci cechuje swego
rodzaju nadrzedno$¢®, chociaz w literaturze przedmiotu podkresla sie, ze to
interes dziecka ma by¢ zawsze nadrzedny w stosunku do interesu rodzica
badz rodzicow*.

W noweli Kodeksu rodzinnego i opiekunczego z 6 listopada 2008 r. poto-
zono nacisk na potrzebe zabezpieczenia partnerstwa rodzicoéw i dzieci we wza-
jemnych stosunkach. Podmiotowos¢ dziecka jest wzmacniana wlasnie poprzez
jego wspoldziatanie z rodzicem w procesie wykonywania wladzy rodzicielskiej, tj.
we wspotdecydowaniu o istotnych sprawach jego dotyczacych (art. 95 § 4 k.r.o.),
w oparciu tego wspoéltdziatania na gwarancjach poszanowania godnosci i praw
dziecka oraz wzajemnym szacunku (art. 87 k.r.o.) czy w koncu w zagwaranto-
waniu zgodnie z zasadg przyjeta w art. 113'§ 1 k.r.o. uwzglednienia rozsadnych
zyczen dziecka w procesie ustalania sposobdéw utrzymywania kontaktow z dziec-
kiem. Zabezpieczenie dobra dziecka w aspekcie proceduralnym bedzie wlasnie
polegalo na uwzglednieniu go jako partnera w procesie zabezpieczania jego kon-
taktow z rodzicem.

40 Zob. wyrok SN z dnia 25 sierpnia 1981 r., sygn. akt IIT CRN 155/81 [The judgment of the
Polish Supreme Court from 25 August 1981, ref. act III CRN 155/81], LEX nr 503248.

41 T. Justynski, Prawo do kontaktow z dzieckiem w prawie polskim i obcym [The Right to Contact
with Children in Polish and Foreign Law], Wolters Kluwer, Warszawa 2011, s. 145-148.

42 Art. 2 ustawy z dnia 23 kwietnia 2009 r. o ratyfikacji Konwencji w sprawie kontaktéw z dzie¢mi,
sporzadzonej w Strasburgu w dniu 15 maja 2003 r. [Article 2 of Act of 23 April 2009 on the ratifica-
tion of the Convention on Contact Concerning Children, signed at Strasbourg on 15 May 2003], Dz.U.
22009 r. Nr 6, poz. 576.

43 Uchwata Sadu Najwyzszego z dnia 26 stycznia 1973 r., sygn. akt III CZP 101/71 [The resolu-
tion of the Polish Supreme Court from 26 January 1973, ref. act III CZP 101/71], OSNC 1973, nr 7-8,
poz. c118.

44 S.L. Stadniczenko, Konwencja o prawach dziecka. Wybér zagadnier [The Convention on the
Rights of the Child. Selected Issues], Biuro Rzecznika Praw Dziecka, Warszawa 2015, s. 89.
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Wspdlczesnie bezsporne wydaje sie, ze dziecko, w tym szczegdlnym omawia-
nym przez nas przypadku, gdy jego rodzic lub rodzice zostajg osadzeni w zakladzie
karnym, jest zarazem podmiotem praw cztowieka w ogole, jak i w szczegdlnosci pod-
miotem praw przynaleznych dzieciom i konkretnie dziecku w szczegélnej sytuacji
zyciowej zwigzanej z osadzeniem rodzica w zakladzie karnym. I to wlasnie z uwagi
na fakt niedojrzatosci psycho-fizycznej dziecka i szczegélny okres w jego rozwoju,
w ktérym przychodzi mu doswiadczy¢ trudnej sytuacji zwigzanej z przestepczoscia
i karg pozbawienia wolnosci swoich rodzicéw, dzieci osadzonych rodzicéw powinny
by¢ traktowane z poszanowaniem przystugujacych im praw czlowieka oraz z nale-
zyta dla ich potrzeb uwaga® i z uwaznoscig w rozpoznawaniu ich najlepiej pojetego
interesu. W doktrynie nieustannie poszukuje si¢ znaczen tych terminéw. Wobec wie-
losci stanowisk teoretycznych przyjelo sig, ze dobro dziecka traktowa¢ nalezy jako
dyrektywe stosowania prawa, kryterium oceny przy podejmowaniu decyzji w spra-
wach dziecka oraz rozstrzygania kolizji interesow dziecka i innych osob, zwlaszcza
rodzicow*®. To wazny aspekt, jako ze kontakty z bliskimi naleza wlasnie do katego-
rii dobr osobistych czlowieka/dziecka”’, do kategorii wolnosci cztowieka/dziecka® —
czyli wolnosci do utrzymania kontaktéw z osadzonym rodzicem, a jako takie, nie-
realizowane, moga narusza¢ inne dobra osobiste dziecka, takie jak zycie prywatne,
rozwoj bez znamion stygmatyzacji czy dyskryminacji wynikajacych z samego faktu
osadzenia rodzicow w zakladzie karnym®. Ochrona dobra osobistego dziecka
w formie wiezi rodzinnej musi by¢ zatem gwarantowana w kazdym przypadku,
w ktérym kontakt z najblizszymi jest zgodny wlasnie z dobrem dziecka.

Problematyka prawa dziecka do stycznosci z bliskimi uregulowana przez usta-
wodawce nie przewiduje specjalnej ochrony dla dzieci 0s6b osadzonych w zakladach

45 Zalecenie Delegatéw Ministrow CM/Rec(2018)5 z dnia 4 kwietnia 2018 r. dotyczace dzieci
rodzicéw osadzonych w zaktadach karnych [Recommendation CM/Rec(2018)5 of the Committee of
Ministers to member States concerning children with imprisoned parents, adopted on 4 April 2018],
s. 5, https://www.rpo.gov.pl/sites/default/files/Polska%20wersja%20jezykowa%20rekomendacji%2CM
_Rec%282018%295E.pdf [dostep: 28.06.2019].

46 'W. Stojanowska, Dobro dziecka jako instrument wyktadni norm Konwencji o prawach dziecka
oraz prawa polskiego i jako dyrektywa jego zastosowania [The best interests of the child as an instrument
for interpreting the norms of the Convention on the Rights of the Child and Polish law and as a direc-
tive on its application] [w:] T. Smyczynski (red.), Konwencja o prawach dziecka. Analiza i wyktadnia.
Praca zbiorowa [Convention on the Rights of the Child - Analysis and Interpretation. Collective Work],
Ars Boni et Aequi, Poznan 1999, s. 82-87; J. Winiarz, Ochrona praw matki, dziecka i rodziny [Protection
of the Rights of the Mother, Child, and Family], Wydawnictwo Prawnicze, Warszawa 1965, s. 65-81;
J. Kusztal, Dobro dziecka w procesie resocjalizacji. Aspekty pedagogiczne i prawne [The Best Interests of
the Child in the Process of Social Rehabilitation. Pedagogical and Legal Aspects], Wydawnictwo U],
Krakow 2018, s. 145-198; K. Krupa-Lipinska, Naruszenie dobra osobistego w postaci wigzi rodzinnej
poprzez utrudnianie kontaktow z dzieckiem [Violating a Personal Right, such as the Right to Family Life,
by Obstructing Contact with a Child], Wydawnictwo Naukowe UMK, Torun 2016, s. 7-27.

47 M. Grudzinska, Kontakty z dzieckiem [Contact with Children], C.H. Beck, Warszawa 2000, s. 14.

48 T. Justynski, Prawo..., op. cit., s. 131.

49 Zalecenie Delegatow Ministrow CM/Rec(2018)5..., op. cit.
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karnych. Tymczasem problematyka zwigzana z zabezpieczeniem dobra dziecka,
rozumianego na gruncie Konwencji o prawach dziecka jako ochrona nadrzed-
nego jego interesu w aspekcie poszanowania zycia rodzinnego w sytuacji osadzenia
rodzica, jest szczegdlnie trudna. W literaturze przedmiotu nie ma réwniez badan na
temat dlugofalowych skutkéw braku realizacji tego prawa w kontekscie wlasnie ska-
zania rodzica®. Bez watpienia jednak juz sama sytuacja izolacji dziecka od rodzica
zwigzana z jego osadzeniem w zakladzie karnym stanowi¢ moze zrédto bélu, a nie-
mozno$¢ realizowania kontaktéw z dzieckiem w czasie osadzenia narusza dobro
dziecka. Badania Caroline Noble pokazuja, ze dziecko w sytuacji uwiezienia rodzica
doswiadcza bélu podobnego do sytuacji zwiazanej ze $miercig, a separacja od ojcow
doswiadczana jest przez dzieci jako utrata bliskiej osoby wywolujaca szereg nie-
korzystnych skutkéw zdrowotnych i rozwojowych®’. Na uwage zastuguje réwniez
kwestia, iz kontakty z dzieckiem s3 w zamysle ustawodawcy atrybutem niezalez-
nym od wladzy rodzicielskiej. Zatem ingerencja sagdu w wykonywanie wtadzy rodzi-
cielskiej nie uchyla prawa rodzicéw i dziecka do wzajemnych kontaktéw. Ograni-
czenie tego prawa moze nastapi¢ tylko w przypadku, kiedy jego realizacja powaznie
zagraza dobru dziecka lub narusza je, i - jak wskazuje praktyka orzecznicza - taki
zakaz moze zosta¢ orzeczony tylko w interesie dziecka®.

W ramach dochodzenia swoich praw do kontaktu z dzie¢mi i ochrony zycia
rodzinnego osoby bliskie dziecku moga wybra¢ kilka chronigcych je instrumen-
tow prawnych: badz na gruncie Kodeksu cywilnego i ochrony débr osobistych,
badz odwolujac sie do regulacji Kodeksu rodzinnego i opiekunczego i orzecznic-
twa Sadu Najwyzszego. Jesli te drogi okaza sie nieskuteczne, moga takze skorzy-
sta¢ z ochrony w zakresie prawa miedzynarodowego i dochodzi¢ swoich roszczen
w ramach procedur konwencji miedzynarodowych. Natomiast w kazdym przy-
padku zgodnie z art. 23 k.c. dobra osobiste pozostaja pod ochrong prawa cywilnego,
niezaleznie od szczegdlnej ochrony przewidzianej w innych przepisach. Tymcza-
sem dziecko osoby osadzonej - podmiot tych samych praw cztowieka - w zasa-
dzie nie moze samo skutecznie zagda¢ ochrony swoich praw do kontaktu z rodzi-
cem. Ograniczona zdolnos$¢ do czynnosci prawnych® lub jej brak oraz ograniczona
przepisami Kodeksu postepowania cywilnego zdolnos¢ procesowa uniemozliwiajg

50 Por. T. Sakowicz, Dziecko w rodzinie naznaczonej przestepczoscig rodzicow [A child in a family
branded by their parents’ crime] [w:] B. Kaldon, I. Kurlak (red.), Czlowiek w obliczu trudnej sytuacji
zyciowej [A Man Facing a Difficult Situation in Life], Wydawnictwo Diecezjalne i Drukarnia w Sando-
mierzu, Sandomierz 2011.

51 C. Noble, Prisoners’ Families. The Everyday Reality. An Account of the Experience of Thirty
People in Cambridgeshire with Close Relatives in Prison, Ormiston Children and Families Trust, Ipswich
1995, s. 67-81.

52 Zob. wyrok SN z dnia 7 listopada 2000 r., sygn. akt I CKN 1115/00 [The judgment of the Polish
Supreme Court from 7 November 2000, ref. act I CKN 1115/00], OSNC 2001, nr 3, poz. 50.

53 Art. 12, 15 ustawy z dnia 23 kwietnia 1964 r. - Kodeks cywilny [Act of 23 April 1964 - Civil
Code], t,j. Dz.U. z 2019 1., poz. 1145, 1495.
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mu zasadniczo dochodzenie przewidzianych prawem roszczen w zakresie kontak-
tow z najblizszymi lub, jezeli to nie lezy w jego najlepiej pojetym interesie, rowniez
skuteczne uchylenie si¢ od realizowania owego prawa do kontaktow. W jego
imieniu dobro to powinni zabezpieczy¢ przedstawiciele ustawowi™, czesto jednak
to wiasnie oni je naruszajg, np. nie realizujac orzeczenia sadu w sprawie kontak-
tow, wobec czego trudno oczekiwa¢ od nich skutecznej ochrony intereséw dziecka.
W takiej sytuacji reprezentowanie praw dziecka zabezpieczy¢ mozna, ustanawiajac
kuratora, ktéry moze dochodzi¢ uprawnien maloletniego®. Powddztwo w zakre-
sie ochrony dobr osobistych dziecka moze réwniez wytoczy¢ prokurator badz tez
samo dziecko po osiggnieciu pelnoletnosci mogloby zada¢ zado$¢uczynienia za
pozbawienie go kontaktu z bliskimi osobami w okresie dziecinstwa*. W praktyce
jednak takie rozwigzanie nie zabezpieczy przeciez faktycznie dobra dziecka, ktore
naruszane jest tu i teraz, w konkretnych trudnych realiach Zycia dziecka rodzi-
cow osadzonych w zaktadach karnych. By¢ moze najlepszym rozwigzaniem byloby
zabezpieczenie tego prawa poprzez wyrazne kodeksowe stwierdzenie, ze wykony-
wanie praw z zakresu wladzy rodzicielskiej, a w szczegolnosci prawa do kontaktow
z dzieckiem i dziecka z rodzicami, odbywa¢ powinno si¢ z poszanowaniem zasady
ochrony débr osobistych dziecka. W konsekwencji powinna zosta¢ przygotowana
stosowna procedura prawna umozliwiajaca dziecku o ograniczonej zdolnosci pro-
cesowej wystapienie na droge sadowa w celu ochrony swoich débr osobistych, ktore
moga by¢ naruszane rowniez przez rodzicow czy opiekunéw prawnych®’. Dopre-
cyzowanie zasad ochrony débr osobistych dziecka w formie kontaktéw z najbliz-
szymi osadzonymi w zakladach karnych odnalez¢ mozemy w przyjetych 4 kwiet-
nia 2018 r. podstawowych zasadach sformulowanych przez delegatéow Komitetu
Ministréw dla panstw czlonkowskich Unii Europejskiej dotyczacych dzieci rodzi-
cow osadzonych w zakladach karnych®. Wséréd nich nalezy wskaza¢ m.in.:

« zasade partycypacji dzieci w decyzjach w zakresie kontaktow z najblizszymi;

« w przypadkach, w ktérych rozwaza si¢ zastosowanie kary pozbawienia wolno-
$ci, powinnos¢ brania pod uwage najlepiej pojetego interesu wszystkich dzieci,
ktore moga zosta¢ dotknigte tym wyrokiem;

o bliskos¢ terytorialng miejsca osadzenia rodzica w stosunku do miejsca, w kto-
rym przebywa dziecko;

54 Art. 66 ustawy z dnia 17 listopada 1964 r. — Kodeks postepowania cywilnego [Act of 17 Novem-
ber 1964 - Code of Civil Procedure], t.j. Dz.U. z 2019 r., poz. 1460 w zwiazku z art. 98 § 1 ustawy z dnia
25 lutego 1964 r. - Kodeks rodzinny i opiekuniczy [Act of 25 February 1964 — Family and Guardianship
Code], Dz.U. 2 1964 r. Nr 9, poz. 59 z p6zn. zm.

55 Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks rodzinny i opiekunczy [Act of 25 February 1964 -
Family and Guardianship Code], Dz.U. z 1964 r. Nr 9, poz. 59 z p6zn. zm.

56 M. Grudzinska, Kontakty..., op. cit., s. 14-18.

57 Ibidem, s. 16.

58 Zalecenie Delegatéw Ministrow CM/Rec(2018)5..., op. cit.
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» wlasciwe uwzglednianie najlepiej pojetego interesu dziecka przy podejmowa-
niu decyzji w sprawie stosowania $rodkéw resocjalizacji osadzonego;

o dbalos¢ administracji wi¢ziennej o zbieranie i uaktualnianie informacji o dzie-
ciach 0s6b osadzonych;

 wsparcie logistyczne, finansowe i psychologiczne dla dzieci 0séb osadzonych;

o specjalistyczne szkolenia personelu pracujacego z dzie¢mi oséb osadzonych
oraz z osadzonymi rodzicami podkreslajace w szczegolnosci potrzebe inicjo-
wania, podtrzymywania i zacie$niania wiezi uczuciowej osadzonych z dzie¢mi,
wywigzywania si¢ z obowigzkow alimentacyjnych oraz swiadczenia pomocy
materialnej dzieciom, a takze wspoéldziatania z placowkami opiekunczo-
-wychowawczymi, w ktérych te dzieci moga przebywac.

Wzmocnienie ochrony praw podmiotowych dziecka w zakresie mozliwo-
$ci dochodzenia przez nie samo lub przez realne przedstawicielstwo 0sdb trze-
cich jego prawa do stycznosci z rodzicem wydaje si¢ konieczne dla zabezpiecze-
nia pelnej realizacji podstawowego prawa dziecka — prawa do kontaktu z bliskimi.

Zasady te bezsprzecznie realizuje w praktyce opisany nizej program readapta-
cji spotecznej osadzonych w Areszcie Sledczym w Kielcach.

3. Program ,,Teatr, Mama, Tata i Ja” jako przyklad dobrych
praktyk w procesie readaptacji spolecznej osadzonych

Program readaptacyjny ,Teatr, Mama, Tata i Ja’ realizowany byl od 2015 do
grudnia 2019 r. (jako kolejna edycja) przez zespot Teatru Lalki i Aktora ,,Kubus”
i pracownikéw Aresztu Sledczego w Kielcach przy wsparciu finansowym Minister-
stwa Kultury i Dziedzictwa Narodowego oraz kilkunastu instytucji publicznych
i podmiotéw prywatnych funkcjonujacych w srodowisku lokalnym. Od poczatku
programu angazuje si¢ w niego kilkunastu partneréw, m.in. instytucje samorza-
dowe (Urzad Miasta Kielce) oraz organizacje pozarzadowe, instytucje wspiera-
jace rodziny, dzieci i mlodziez w $rodowisku lokalnym, takie jak Swietokrzy-
skie Centrum Profilaktyki i Edukacji w Kielcach oraz dofinansowujace program
lokalne podmioty gospodarcze®. Inicjatywa ta jest przykladem podejscia syste-
mowego w $rodowisku lokalnym nakierowanego na zapobieganie marginalizacji
i powtornej przestepczosci.

Z punktu widzenia procesu readaptacji spotecznej osadzonych wazne jest, aby
bazowa¢ na wszelkich nowatorskich rozwigzaniach zmierzajacych do osiggniecia
koronnego etapu resocjalizacji, jakim jest readaptacja spoleczna. Pobyt w izolacji

59 J. Kowalska, Teat, Mama, Tata i Ja 2019 [Theatre, Mummy, Daddy, and Me 2019], https://
www.teatrkubus.pl/teatr-mama-tata-i-ja-2019/aktualnosci [dostep: 26.05.2019].
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instytucjonalnej nie tylko bowiem ostabia wiezi spoteczne osoby osadzonej z naj-
blizszym otoczeniem (ekosystemem spofecznym), ale wrecz powoduje ich zerwa-
nie; czesto tez dotkliwie doswiadcza rodzine przestepcy w wymiarze socjalnym
i psychicznym. Skutki psychospoteczne rozigki majg zatem tak duzy tadunek defi-
cytéw psychospolecznych dla skazanych i ich rodzin, zZe badacze oraz praktycy
podejmuja aktywno$¢ ukierunkowang na odbudowanie wiezi z rodzing i podsta-
wowymi kregami jej otoczenia. Wszyscy zgodnie podkreslaja teze o koniecznosci
konstruowania dla 0s6b skazanych modeli wsparcia skupiajacych sie na problema-
tyce readaptacji spolecznej poprzez ksztaltowanie wigzi jako pierwszoplanowym
zadaniu w calym systemie penitencjarnym i postpenitencjarnym, czyli zaréwno na
etapie przygotowania eksdewianta do zycia na wolnosci, jak i w poczatkowej fazie
po opuszczeniu placéwki resocjalizacyjnej. Przykladem tego rodzaju dzialan jest
program opisywany w niniejszym opracowaniu®.

3.1. Cele projektu

Program ,Teatr, Mama, Tata i Ja” jest innowacyjnym przedsiewzigciem, ktdre
bazuje na nowatorskich dzialaniach edukacyjno-animacyjnych stymulujacych kre-
atywnos¢ i aktywizujacych tworczo grupe oséb pozostajacych poza obiegiem zycia
spolecznego i kulturalnego. Zaplanowane zadania przyczyniaja si¢ posrednio do
osiagniecia kilku celéw. Pierwszy z nich dotyczy rekonstruowania i/lub wzmac-
niania wiezi rodzinnych w czasie rozlgki spowodowanej odbywaniem kary wie-
zienia przez matki lub ojcéw. Istotnym zalozeniem z punktu widzenia readaptacji
spolecznej jest przygotowanie 0sdb osadzonych do harmonijnego zycia w srodowi-
sku otwartym, np. poprzez uczestniczenie w zyciu kulturalnym miasta czy samo-
dzielne - bez straznika - korzystanie z komunikacji miejskiej. Osigganiu tego celu
stuzy m.in. realizacja zadan programu poza placowka penitencjarng. Dzigki temu
skazani majg szanse na przygotowanie si¢ do zycia na wolnosci oraz moga w przy-
jaznej przestrzeni podejmowac dzialania zmierzajace do umacniania badz odbu-
dowywania relacji ze swoimi dzie¢mi, partnerami, wspotmatzonkami czy innymi
czlonkami rodziny, ktérzy zadeklarowali gotowos$¢ uczestniczenia w programie.
Kolejny cel koncentruje si¢ na ksztaltowaniu u 0séb osadzonych poczucia odpo-
wiedzialnosci, inicjatywy i samodzielno$ci, np. poprzez wspoélprace z animatorami
czy pozostalymi uczestnikami programu. Ponadto realizacja tego celu rozbudza
i kreuje potrzebe uczestnictwa w kulturze oraz gotowos¢ do podejmowania dziatan

60 A. Dabrowska, Readaptacja spoteczna 0séb wykolejonych przestgpczo w kontekscie stosowania al-
ternatywnych form wsparcia na przykladzie programu ,, Teatr, Mama i Ja” [Social readjustment crimin-
ally demoralised in the context of alternative forms of support on the example of the “Theatre, Mom,
and Me programme] [w:] A. Barczykowska, M. Muskata (red.), Horyzonty pedagogiki resocjalizacyj-
nej. Ksigga jubileuszowa Profesora Wiestawa Ambrozika [The Scope of Rehabilitation Pedagogy. ‘Tubilee
Book’ of Professor Wiestaw Ambrozik], Wydawnictwo Naukowe UAM, Poznan 2017, s. 514-525.
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o charakterze kulturalno-artystycznym (jako uczestnik i tworca). Trzeci z wyzna-
czonych celéw zmierza do wypracowania poczucia wlasnej wartosci u oséb osa-
dzonych i ich najblizszych biorgcych udzial w programie poprzez odkrywanie
nowych umiejetnosci, talentéw itp. Wyznaczone cele programu odnosza si¢ tez
do pracownikéw stuzby wigziennej i stuza podnoszeniu ich motywacji do two-
rzenia programOw terapeutycznych i readaptacyjnych z wykorzystaniem edukacji
kulturalnej. Piaty cel dotyczy animatoréw zatrudnionych w Teatrze Lalki i Aktora
»Kubus$” i zmierza do pozyskania przez nich nowych kompetencji w zakresie
dziafan arteterapeutycznych.

3.2. Dzialania w programie ,,Teatr, Mama, Tata i Ja”

Jeden rok dzialania programu obejmuje dziewig¢ spotkan, ktére odbywaja sie
W przyjaznej przestrzeni na terenie Teatru Lalki i Aktora ,Kubug§” Spotkania te
odbywaja si¢ cyklicznie: jedno spotkanie na miesigc po cztery godziny zega-
rowe®'. Pierwsze z nich ma zawsze charakter integracyjny i polega na wsp6lnym
uczestniczeniu w spektaklu oraz na zapoznaniu si¢ z funkcjonowaniem teatru.
Wszyscy uczestnicy maja mozliwo$¢ zaznajomienia si¢ z praca aktordw, zwiedza-
nia pomieszczen, sceny, a takze zapoznania si¢ z trenerami wyznaczonymi do pro-
wadzenia warsztatow ze skazanymi i ich rodzinami. Klimat miejsca, w ktérym
realizowany jest projekt, przyjazne relacje z organizatorami przedsiewzigcia oraz
obecnos$¢ osob bliskich skazanym stanowig elementy sluzace budowaniu lub
umacnianiu wigzi, sprzyjaja procesowi przeksztalcania sie rol odgrywanych w spo-
teczenstwie, wplywaja na zmiane samooceny, a w konsekwencji stanowia pocza-
tek dzialan o charakterze przystosowania si¢ do warunkow wolno$ciowych. Zasada
przyjaznej atmosfery jest utrzymywana przez caly czas trwania projektu, a celowi
temu stuza m.in. starannie przygotowane warsztaty. Ich autorami sg doswiadczeni
animatorzy, pracownicy stuzby wieziennej (wychowawcy dzialu penitencjarnego)
oraz zesp6t psychologéw ze Swietokrzyskiego Centrum Profilaktyki i Edukacii.
Zajecia grupowe oparte zostaly na metaforach (techniki dramowe, metody peda-
gogiki zabawy, trening tworczosci, techniki arteterapeutyczne), poniewaz w kon-
tekécie zaplanowanych rezultatow uznano je za najkorzystniejsze dla tej grupy
odbiorcéw. Zastosowane metody z jednej strony przyczyniaja sie do ujawnienia lub
umocnienia istniejacych pozytywnych cech charakteru, z drugiej zas$ stuza uksztat-
towaniu umiejetnosci koncentracji i koordynacji wzrokowo-stuchowej, ktore sg
niezbedne w procesie efektywnego uczenia sie, ale réwniez przyczyniaja sie do
wypracowania umiejetnosci wytrwatego zmierzania do celu. Zajecia odbywaja sie
w niewielkich grupach liczacych do 15 0séb, co stwarza mozliwo$¢ indywidual-
nej pracy z kazdym uczestnikiem. Zajecia majg charakter interdyscyplinarny, sg

61 Warsztaty [Workshops], Teatr Lalki i Aktora ,,Kubu$” w Kielcach, http://www.teatrkubus.pl/
galeria/warsztaty [dostep: 10.11.2019].
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oparte na wielokanalowym przekazie i odbiorze informacji. Wykorzystano trzy
kanaly sensoryczne: wzrokowy (obraz, grafika, zdjecie, spektakl teatralny, opero-
wanie barwami), stuchowy (dzwiek, muzyka, glos, dyskusja) oraz kinestetyczny
(zabawy ruchowe, rytm, dotyk, gest). Warsztaty zostaly zorganizowane tak, aby
mialy walor zabawowy, ale tez powodowaly wzmocnienie poczucia wlasnej war-
tosci uczestnikow, rozwijaly ekspresje wlasnego ciata, pozwalaly na upust emocji
poprzez kierowanie nimi i ich roztadowanie, odreagowanie agresji, a takze uczyty
pozytywnej komunikacji z drugim czlowiekiem, budowaly atmosfere zaufania
i bezpieczenstwa.

Kazde z dziewieciu spotkan jest podzielone na dwie czgsci, z ktorych pierw-
sza odbywa si¢ w pracowni plastycznej, gdzie uczestnicy kierowani przez pla-
stykéw wykonujg réznorodne prace. Sa to dziatania zaréwno indywidualne, jak
i grupowe - rodzinne, ktdre stwarzaja szanse na niewerbalne wyrazanie emocji
w odniesieniu do poszczegdlnych cztonkdw rodziny, a takze zmierzaja do integracji
0s0b skazanych z czlonkami rodziny. Druga czes¢ spotkania odbywa sie w formie
warsztatow ruchowych, zabaw integracyjnych i dramowych, improwizacji, trenin-
gow tworczosci. Zasadniczy ich cel koncentruje si¢ na poszukiwaniu efektywnych
sposobow radzenia sobie z trudnymi emocjami, tj. zfoscig, smutkiem, gniewem,
poczuciem wstydu. Waznym etapem w trakcie kazdego comiesigecznego spotka-
nia jest trzydziestominutowa przerwa obiadowa, ktdra jest czasem przeznaczonym
wylacznie dla rodzin. Wychowawcy z Aresztu Sledczego, czlonkowie zespotu inter-
dyscyplinarnego, a takze animatorzy majg niepowtarzalng szans¢ obserwacji oraz
rejestracji relacji rodzinnych. Wyniki obserwacji sa jednym ze zZrédet prowadzo-
nej ewaluacji, a tym samym stanowig wytyczne dla dalszego procesu resocjalizacji
0s6b osadzonych - uczestnikéw programu.

3.3. Procedura rekrutacji oraz charakterystyka uczestnikow

Z uwagi na procedury obowigzujace w Areszcie Sledczym proces rekrutacji do
projektu byl starannie zaplanowany i dlugotrwaty. Na etapie wyboru uczestnikéw
przewidziano tez pewne bariery dotyczace ich udzialu w projekcie, ktére moga
pojawi¢ si¢ ze wzgledéw formalnych, np. zwolnienie warunkowe, objecie uczest-
nika systemem dozoru elektronicznego, zmiana miejsca odbywania kary, wypadki
losowe. Zalozono zatem, ze liczba uczestnikéw moze ulec zmianie, jednak powinna
miesci¢ sie¢ w nastepujacych przedziatach: 5-7 osob osadzonych, 10-16 dzieci,
5-7 opiekunow. Ostatecznie grupe uczestnikéw stanowity 34 osoby, tj. 7 osadzo-
nych (4 kobiety, 3 mezczyzn), 15 dzieci (wlasne lub zamieszkujace we wspolnym
gospodarstwie domowym z osobg skazang) oraz 12 opiekunéw. Osadzeni zakwali-
fikowani do programu zostali zobligowani do podpisania deklaracji uczestnictwa,
ktdéra zapewniala im prawo do udzialu w projekcie nawet w sytuacji warunkowego
zwolnienia. W ciggu jednego roku taka sytuacja zdarzyla si¢ trzykrotnie, a skorzy-
staly z niej dwie osoby.
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Uczestnicy projektu zostali podzieleni na dwie podstawowe grupy: odbior-
cow bezposrednich i odbiorcéw posrednich. Do pierwszej z nich nalezg maloletni
w wieku od roku do 13 lat z terenu wojewddztwa §wietokrzyskiego i matopolskiego
wychowujacy si¢ w rodzinach niepelnych z powodu odbywania przez jednego
z rodzicow kary pozbawienia wolnosci. W takich rodzinach relacje sg zatem
mocno ograniczone lub nie istniejg, np. z powodu odleglego miejsca zamieszka-
nia i sytuacji finansowej, a takze ogdlnej kondycji rodziny. Do drugiej grupy naleza
dzieci w wieku 11-13 lat, ktére wychowuja si¢ w rodzinach pelnych, a osoba odby-
wajaca kare pozbawienia wolnosci jest bliskim krewnym zamieszkujagcym wspolne
gospodarstwo domowe. Na podstawie analizy wynikéw badan zamieszczonych
w dokumentacji procesu rekrutacji do projektu przygotowanej przez kadre Aresztu
Sledczego mozna stwierdzi¢, ze czlonkowie obydwu zbiorowosci sa jednost-
kami o niskiej samoocenie, niskim poczuciu wlasnej wartosci, duzych deficytach
zaufania do bliskich, przekonaniu o braku akceptacji wsréd réwiesnikoéw i doro-
stych oséb znaczacych. Na tej podstawie zalozono, ze udzial w projekcie pozwoli
na wyjscie z roli dziecka z rodziny patologicznej i stygmatyzowane]j oraz wejécie
w role osoby akceptowanej spotecznie: tworcy i odbiorcy kultury. Trzecia grupe
stanowig uczestnicy, ktérzy w projektach sg tzw. wartoscig dodang. Sg to maloletni
w wieku od 11 do 13 lat, ktérzy wychowuja si¢ w rodzinach pelnych, nie s3 spo-
krewnieni z osobami skazanymi, a ich uczestnictwo w projekcie wynika z faktu, ze
ich rodzice pracuja jako wychowawcy w Areszcie Sledczym.

Dorostymi odbiorcami bezposrednimi sa kobiety w wieku 27-43 lata, osoby
odbywajace kare pozbawienia wolnosci na terenie Aresztu Sledczego w Kielcach,
ktore maja stabilng sytuacje prawna (brak czynnosci procesowych, takze w odnie-
sieniu do przepiséw prawa rodzinnego — nie s pozbawione praw rodzicielskich).
Kobiety te maja od jednego do trojga dzieci, maja gtéwnie wyksztalcenie podsta-
wowe, niskie poczucie wartosci, odznaczajg si¢ niskag motywacja do podejmowania
jakichkolwiek inicjatyw, ale sa zdyscyplinowane, co stanowi podstawowy warunek
uczestnictwa w projekcie. Uczestniczki te to osoby odbywajace kare pozbawienia
wolnoéci, przestgpczynie, osoby nieakceptowane spolecznie i narazone na margi-
nalizacje i wykluczenie. Ich wiezi z dzie¢mi praktycznie nie istniejg lub sg dos¢
mocno ograniczone. Udzial w projekcie daje im wigc szans¢ na wejscie w nowa,
akceptowang spotecznie role: przede wszystkim matki, a takze tworczyni i odbior-
czyni kultury.

Druga grupe dorostych odbiorcéw stanowiag mezczyzni z tej samej placowki
resocjalizacyjnej. S3 nimi skazani zréznicowani pod wzgledem wieku (27-65 lat),
pochodzenia, zamieszkania, warunkéw bytowych, doswiadczen. Ich kontakt z naj-
blizszymi mozna uzna¢ za nieistniejacy ze wzgledu na odlegte miejsce zamieszka-
nia czy zla sytuacje¢ finansowg rodzin, ktérych nie sta¢ na przyjazd na widzenie.
Wejscie w konflikt z prawem spowodowalo, ze znajduja si¢ oni w nowej roli spo-
tecznej — przestepcy, czyli czlowieka nieakceptowanego spolecznie, zagrozonego
marginalizacjg i wykluczeniem, a ponadto odznaczajacego si¢ niskag motywacja,
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nieadekwatng samoocena, brakiem lub niskimi kwalifikacjami zawodowymi,
co potwierdzaja wyniki badan przeprowadzonych przed przystgpieniem do pro-
gramu. Udzial w projekcie osadzonych mezczyzn ma wiec pozwoli¢ na wejscie
w nowa role: ojca, meza, dziadka oraz odbiorcy i wspoltworcy kultury.

Kolejng grupe odbiorcéw stanowia pracownicy stuzby wieziennej: osoby zroz-
nicowane pod wzgledem: wieku (30-35 lat), doswiadczenia zawodowego, sytuacji
rodzinnej. Dwie kobiety i szesciu mezczyzn, ktorzy naleza do tzw. grupy dyspozy-
cyjnej, umundurowanej, posiadajacej wlasng strukture organizacyjng. Powotlani sg
do realizowania zadan w placoéwce penitencjarnej. Ich autorytarny styl kierowa-
nia wynika z paramilitarnego charakteru instytucji, co przektada si¢ na styl pracy,
w tym na relacje z osadzonymi. Jest to grupa zawodowa narazona w wysokim
stopniu na stres i wypalenie zawodowe. Udzial w projekcie daje im szanse na
spojrzenie na skazanych z innej perspektywy: matki/ojca cechujacych si¢ akcep-
towanymi spolecznie zachowaniami w stosunku do wiasnych dzieci i czlonkow
rodziny, a takze odznaczajacych si¢ m.in. talentami plastycznymi, muzycznymi czy
organizacyjnymi.

Druga grupe globalna, czyli odbiorcéw posrednich, tworza spoteczno$¢ lokalna
oraz osoby z terenu kraju o zréznicowanych profesjach: tworcy, animatorzy, peda-
godzy, terapeuci, psycholodzy, przedstawiciele §wiata nauki, pracownicy Aresztu
Sledczego w Kielcach, wladze lokalne i krajowe, media, dzialacze spoteczno-kultu-
ralni, przedsigbiorcy, instytucje lokalne, samorzadowe i rzadowe.

3.4. Ewaluacja programu

Waznym elementem programu jest ewaluacja, ktéra stanowi systematyczng ocene
sposobu jego realizacji oraz osiggania zalozonych celéw. Ocena ta prowadzona jest
od poczatku programu, tj. od 2015 r. na podstawie autorskich narzedzi badaw-
czych opracowanych w ramach dzialalnosci zespotu interdyscyplinarnego powo-
tanego przez realizatorow projektu. W jego sktad wchodza pracownicy naukowo-
-dydaktyczni z nastepujacych uczelni: Uniwersytetu Jagielloniskiego (w tym autorka
niniejszego artykutu), Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach i Uniwersy-
tetu Warszawskiego. Narzedzia do ewaluacji powstaly na podstawie wytycznych
dotyczacych realizacji projektéw innowacyjnych®. Dla tego rodzaju przedsiewzie¢,
do ktérych nalezy réwniez program ,Teatr, Mama, Tata i Ja’, najodpowiedniejsze
jest zastosowanie ewaluacji formatywnej (on-going), czyli prowadzonej przez caly

62 Ministerstwo Rozwoju Regionalnego, Wytyczne nr 6 w zakresie ewaluacji programéw opera-
cyjnych nalata 2007-2013 [Guideline No. 6 on the evaluation of operational programmes, 2007-2013],
https://www.funduszeeuropejskie.2007-2013.gov.pl/dokumenty/wytycznepolskie/who/strony/wy-
tyczne_ewaluacja.aspx [dostep: 24.11.2019]; Miniprzewodnik po ewaluacji projektéw innowacyjnych
PO KL. Zalecenia Krajowej Instytucji Wspomagajacej [Mini-guide on the evaluation of OP HC in-
novation projects. Recommendations of the National Supporting Institution], Warszawa 2007, http://
pwsz.chelm.pl/fundusze_ue/SMLA/kiw_miniprzewodnik_ewaluacja_kiw.pdf [dostep: 24.11.2019].
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czas trwania projektu, poniewaz pozwala to na biezaca korekte podejmowanych
dzialan. Na podstawie zebranych danych mozliwe jest wprowadzanie szybkich
zmian, co z kolei przeklada sie na sprawniejsza realizacje kolejnej fazy projektu.

Ewaluacja kazdej edycji projektu obejmuje dwa podstawowe obszary. Pierw-
szy z nich zmierza do odpowiedzi na pytania: czy i w jakim stopniu zamierzone
cele projektu zostaly osiagniete? W jaki sposob przebiega zarzadzanie projektem?
Jakie s3 ewentualne bariery i problemy uniemozliwiajace prawidlowa realizacje
projektu?

Drugi obszar ewaluacji zmierza do odpowiedzi na pytania o:

o trafno$¢: czy i w jakim stopniu program odpowiada na realne potrzeby?

o efektywnos¢: czy proponowane metody pracy ze skazanymi i ich rodzinami sg
bardziej efektywne niz stosowane dotychczas?

o skutecznos¢: czy program jest skuteczny pod wzgledem oddziatywan resocjali-
zacyjnych? Czy program jest skuteczny pod wzgledem budowania wigzi rodzin-
nych? Co wplywa na jego skuteczno$¢ — czy sa to metody pracy, dobdr grup
docelowych, organizacja procesu wsparcia, czy inne czynniki? Czy mozliwe
jest zwiekszenie skutecznosci proponowanych metod i pod jakimi warunkami?

« uzyteczno$¢: czy program odpowiada na aktualne potrzeby grup docelowych?

o trwalo$¢: czy i w jakim stopniu prawdopodobne jest stosowanie programu
w innych placéwkach penitencjarnych po zakonczeniu finansowania projektu
przez Ministerstwo Kultury i Dziedzictwa Narodowego?

Na wyniki badan ewaluacyjnych obejmujacych dwa wymienione obszary
skladajg si¢ rezultaty dzialan czastkowych prowadzonych w ramach prac zespotu
interdyscyplinarnego. Fragmentaryczne badania ewaluacyjne prowadzone s3 na
podstawie ankiet ewaluacyjnych dla uczestnikéw programu, arkuszy obserwacyj-
nych wypelnianych przez animatoréw i osoby prowadzace warsztaty kompeten-
cji rodzicielskich i warsztaty integracyjne oraz z wykorzystaniem kwestionariuszy
ramowych wywiadéw swobodnych i map skojarzen przeznaczonych dla dzieci®.
Ankiety ewaluacyjne dla uczestnikéw programu obejmujg oceny czastkowe doty-
czace atmosfery wydarzenia i organizacji warsztatow. Arkusze obserwacyjne obej-
muja charakterystyke grupy badanej (liczba, pte¢, wzajemny kontakt, zachowania,
zaangazowanie, elementy wyrdzniajace), charakterystyke rodzica (relacje pomie-
dzy cztonkami rodziny, relacje zewnegtrzne pomiedzy rodzinami, zaangazowanie
w wykonywanie zadan), charakterystyke wychowawcy z zakltadu karnego (relacje

63 B. Kietlinska, ,,Teatr, mama, tata i ja”. Czy przestrzei teatralna stanowi pretekst do rodzinnej
relacji opartej na bliskosci? (referat), Interdyscyplinarna Konferencja Naukowa pt. ,Dziecinstwo — Pro-
jektowa(, przeprojektowaé, odprojektowac”, Uniwersytet Adama Mickiewicza w Poznaniu, 12.10.2018
[‘Theatre, Mummy, Daddy, and Me’ - Does the space of the theatre promote a close family relation-
ship? (a paper), Interdisciplinary Scientific Conference ‘Childhood: Design, Redesign, Undesign,
Adam Mickiewicz University in Poznan, 12/10/2018] (materialy z archiwum autorki).
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z osadzonymi, relacje wzajemne pomigdzy wychowawcami, zaangazowanie), cha-
rakterystyke osob prowadzacych warsztaty (relacje pomiedzy nimi a uczestni-
kami warsztatow, zaangazowanie, trudnosci organizacyjne), przebieg procesu (opis
¢wiczen, zabaw, gier, zaangazowanie w wykonywanie zadan i polecen, reakcje na
poszczegolne elementy warsztatu, relacje podczas kolejnych zabaw i gier).

Ocena efektywnosci programu, czyli wyniki ewaluacji sumatywnej rozumia-
nej jako okreslona warto$¢ zmiany, nie jest jeszcze w pelni mozliwa ze wzgledu na
jego trwanie.

Lacznie od 2015 do polowy 2019 r. w programie wziely udzial 44 osoby
skazane oraz 79 dzieci. Mozna wskazac¢ trzy obszary potencjalnych zmian: w zakre-
sie wzmacniania czynnikéw warunkujacych skuteczno$¢ procesu readaptacji
spolecznej skazanych, w zakresie realizacji praw dziecka do kontaktu i wzmac-
niania funkcji opiekunczo-wychowawczych rodzicéw i w zakresie instytucjonal-
nych dzialan artystycznych i spoteczno-kulturalnych nakierowanych na spotecz-
nos$¢ lokalng. W pierwszym zakresie efektywnosci nalezy wskazac, ze w przypadku
dwdch osadzonych kobiet sad, majac na uwadze m.in. uczestnictwo w programie
w latach 2015 i 2016, orzekl warunkowe przedterminowe zwolnienie na 10 mie-
siecy przed orzeczonym zakonczeniem odbywania kary. Ponadto jedna spo$réd
0s0b skazanych mimo zakonczenia odbywania kary pozostala zwigzana z teatrem,
w ktorym realizowala program, i uczestniczyta w niektérych przedsiewzigciach
jako wolontariusz w pracowni plastycznej teatru.

Natomiast wyniki ewaluacji biezacej stuzyly przede wszystkim poprawie jakosci
dzialan i projektowaniu zmian na potrzeby kolejnej edycji programu, w kierunku
uwzgledniania praw dziecka do kontaktu z rodzicem i wzmacniania funkcji opie-
kunczo-wychowawczych rodzicow. Po analizie zgromadzonych materiatéw ewa-
luacyjnych mozna wysuna¢ wniosek o koniecznoséci udoskonalenia warsztatow
kompetencji rodzicielskich uwzgledniajacych przede wszystkim tematyke potrzeb
rozwojowych dzieci na poszczegélnych etapach rozwoju oraz zasady prawidlowej
komunikacji i mechanizmy prawidtowych relacji rodzicielskich.

Dla organizatoréw programu i uczestnikéw zaangazowanych jako animatorzy
i terapeuci najbardziej istotna jest ocena podmiotu finansujacego program, czyli
Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodowego. Docenito ono bowiem role¢ pro-
gramu wsparcia procesu readaptacji spotecznej skazanych poprzez zaangazowa-
nie lokalnego otoczenia spoteczno-kulturalnego i instytucji kultury w odbudowa-
nie lub naprawe relacji rodzinnych os6b odbywajacych kare pozbawienia wolnosci
i przyznatlo $rodki finansowe na kolejne trzy edycje programu®.

64 Program finansowany jest przez Ministerstwo Kultury i Dziedzictwa Narodowego i dotych-
czas nie brat udzialu w konkursie na Program Resocjalizacji Sprzyjajacy Readaptacji Spotecznej Oséb
Pozbawionych Wolnoéci (cztery edycje) i tym samym nie byt rekomendowany do nagrodzonych pro-
gramow ,,rodzinnych” w czterech Ogolnopolskich Konkursach na Program Resocjalizacji Sprzyjajacy
Readaptacji Spolecznej Osob Pozbawionych Wolnosci.
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Zakonczenie

Dotychczas uzyskane spostrzezenia z realizacji programu readaptacyjnego ,Teatr,
Mama, Tata i Ja” pozwalaja wnioskowaé o zmianach w relacjach rodzinnych
pomiedzy uczestnikami programu. Program oparto na zalozeniach wspodlczesnie
realizowanych programéw readaptacyjnych przy uwzglednieniu prawa oséb odby-
wajacych kare pozbawiania wolnosci do kontaktéw z rodzing i osobami bliskimi
i polozono nacisk na realizacje praw dziecka do kontaktu z rodzicami. Wsparcie
i wzmacnianie funkeji opiekunczych rodzin jako czynnik chronigcy w procesie
readaptacji spolecznej nalezy bowiem do najbardziej znaczacych czynnikéw zapo-
biegajacych powtdrnej przestepczosci®.

Bibliografia

Andrews D.A., Bonta J., The Psychology of Criminal Conduct, LexisNexis, New Provi-
dence 2006.

Badowska-Hodyr M., Ku reintegracji. Rodzina w perspektywie procesu indywidualiza-
cji oddziatywa# penitencjiarnych wobec 0s6b odbywajgcych kary dtugoterminowe
[Towards reintegration. The family, as seen in the light of individualized penal treat-
ment of persons serving long-term sentences], ,,Ethos” 2018, nr 2(122), s. 313-329.

Badowska-Hodyr M., Podtrzymywanie wigzi z rodzing a readaptacja spoleczna z pers-
pektywy wigzniéw dtugoterminowych posiadajgcych dzieci w wieku do 15 roku zycia
[Maintaining family ties in the context of social readaptation from the perspective
of long-term prisoners with chidren under 15], ,Pedagogika. Zeszyty Naukowe
Uniwersytetu Humanistyczno-Przyrodniczego im. Jana Dlugosza w Czestochowie”
2018, t. XXVIIL, nr 1, s. 285-301.

Badowska-Hodyr M., Rodzice i ich dzieci w przestrzeni penitencjarnej z perspektywy
zasady indywidualizacji oraz procesu reintegracji spofecznej [Parents and their chil-
dren and the penitentiary system — viewed from the principle of individualisation
and process of social reintegration], ,,Probacja” 2018, nr 1, s. 25-51.

Badowska-Hodyr M., WieZ z rodzing i jej znaczenie w procesie inkluzji spotecznej z per-
spektywy osadzonych kobiet odbywajgcych kary dtugoterminowe [The importance of
family ties in the process of social inclusion from the perspective of female inmates
serving long-term sentences], ,Probacja” 2017, nr 3, s. 47-68.

Barczykowska A., Dziezynska-Bre$ S., Muskata M., Systemy oddzialywar resocjalizacyj-
nych Anglii i Stanow Zjednoczonych Ameryki [Rehabilitation Treatment Systems in
England and the United States of America], Wydawnictwo Naukowe UAM, Poznan
2015.

65 D.A. Andrews, J. Bonta, The Psychology..., op. cit.



358 Anna Dgbrowska, Justyna Kusztal, Matgorzata Turczyk

Biel K., Model ryzyka i model dobrego zycia w readaptacji skazanych [The Risk model and
the Good Lives model in the resocialisation of convicts] [w:] J. Kusztal, K. Kmie-
cik-Jusiega (red.), Konteksty resocjalizacji i readaptacji spotecznej [ Aspects of Social
Rehabilitation and Re-adaptation to Society], Akademia Ignatianum, Wydawnic-
two WAM, Krakow 2014, s. 45-59.

Dabrowska A., Readaptacja spoteczna osob wykolejonych przestepczo w kontekscie sto-
sowania alternatywnych form wsparcia na przykladzie programu ,Teatr, Mama
i Ja” [Social readjustment criminally demoralised in the context of alternative
forms of support on the example of the “Theatre, Mom, and M¢e’ programme] [w:]
A. Barczykowska, M. Muskala (red.), Horyzonty pedagogiki resocjalizacyjnej. Ksigga
jubileuszowa Profesora Wiestawa Ambrozika [The Scope of Rehabilitation Pedagogy.
‘Tubilee Book™ of Professor Wiestaw Ambrozik], Wydawnictwo Naukowe UAM,
Poznan 2017, s. 514-525.

De Claire K., Dixon L., The effects of prison visits from family members on prisoners’ well-
-being, prison rule breaking and recidivism. A review of research since 1991, ,,Trauma,
Violence & Abuse” 2017, t. 18, nr 2, s. 185-199.

Gendreau P, Little T., Goggin C., A meta-analysis of the predictors of adult offender reci-
divism. What works!, ,Criminology” 1996, t. 34, nr 4, s. 575-608.

Goffman E., Pigtno. Rozwazania o zranionej tozsamosci [Stigma. Notes on the Manage-
ment of Spoiled Identity], Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2005.

Goldstein AP, Glick B., Aggression replacement training. Curriculum and evaluation,
»Simulation & Gaming” 1994, t. 25, nr 1, s. 9-26.

Grudzinska M., Kontakty z dzieckiem [Contact with Children], C.H. Beck, Warszawa
2000.

Ignaczewski J., Wladza rodzicielska i kontakty z dzieckiem [Parental Responsibility and
Contact with Children], C.H. Beck, Warszawa 2012.

Justynski T., Prawo do kontaktéw z dzieckiem w prawie polskim i obcym [The Right to
Contact with Children in Polish and Foreign Law], Wolters Kluwer, Warszawa 2011.

Konopczynski M., Pedagogika resocjalizacyjna. W strong dziatan kreujgcych [Pedagogy
of Resocialisation. Towards Creative Activities], Impuls, Krakéw 2014.

Kozak M., Prawo do edukacji. Interpretacje pedagogiczno-prawne i bariery organizacyjne
[The Right to Education. Pedagogical and Legal Interpretations and Organisational
Barriers], Biuro Rzecznika Praw Dziecka, Warszawa 2013.

Krupa-Lipinska K., Naruszenie dobra osobistego w postaci wiezi rodzinnej poprzez utrud-
nianie kontaktéw z dzieckiem [Violating a Personal Right, such as the Right to
Family Life, by Obstructing Contact with a Child], Wydawnictwo Naukowe UMK,
Torun 2016.

Kusztal J., Dobro dziecka w procesie resocjalizacji. Aspekty pedagogiczne i prawne [The
Best Interests of the Child in the Process of Social Rehabilitation. Pedagogical and
Legal Aspects], Wydawnictwo UJ, Krakéw 2018.

Kwiecinski A., Skazani-rodzice. Sytuacja prawna osadzonych sprawujgcych opiekg nad
dziecmi [Convicted parents. The legal status of prisoners taking care of children],
»Nowa Kodyfikacja Prawa Karnego” 2012, t. XXVTII, s. 187-202.



Wsparcie procesu readaptacji spotecznej skazanych na przyktadzie programu ,Teatr, Mama, TataiJa” 359

Liem M., Garcin J., Post-release success among paroled lifers, ,Laws” 2014, nr 3,
s. 798-823.

Machel H., Rodzina skazanego jako wspotuczestnik jego resocjalizacji penitencjarnej,
readaptacji i reintegracji spotecznej [The convict’s family as a participant in his penal
resocialisation, readaptation and social reintegration], ,,Resocjalizacja Polska” 2014,
nr 7, s. 45-57.

Miller PM. (red.), Terapia uzaleznieni. Metody oparte na dowodach naukowych [Evi-
dence-Based Addiction Treatment], Wydawnictwa UW, Warszawa 2013.

Mostowik P., Wiadza rodzicielska i opieka nad dzieckiem w prawie prywatnym miedzy-
narodowym [Parental Responsibility and Childcare in International Private Law],
Wydawnictwo JAK, Krakéw 2014.

Muskala M., ,,Odstgpienie od przestgpczosci” w teorii i praktyce resocjalizacyjnej [“Desi-
stance from Crime” in Social Rehabilitation Theory and Practice], Wydawnictwo
Naukowe UAM, Poznan 2016.

Muskata M., Wigz osadzonych recydywistow ze srodowiskiem [ The Bond of Inmate Reof-
fenders with Their Social Circles], Wydawnictwo Naukowe UAM, Poznan 2006.
Noble C., Prisoners’ Families. The Everyday Reality. An Account of the Experience of
Thirty People in Cambridgeshire with Close Relatives in Prison, Ormiston Children

and Families Trust, Ipswich 1995.

Poehlmann J., Dallaire D., Loper A.B., Shear L.D., Children’s contact with their incarcer-
ated parents. Research findings and recommendations, ,,American Psychologist”
2010, t. 65, nr 6, s. 575-598.

Sackett D.L., Straus S.E., Richardson W.S., Rosenberg W., Haynes R.B., Evidence-Based
Medicine. How to Practice and Teach EBM, Churchill Livingstone, Edinburgh 2000.

Sakowicz T., Dziecko w rodzinie naznaczonej przestgpczoscig rodzicéw [A child in
a family branded by their parents’ crime] [w:] B. Kaldon, I. Kurlak (red.), Czfo-
wiek w obliczu trudnej sytuacji zyciowej [A Man Facing a Difficult Situation in Life],
Wydawnictwo Diecezjalne i Drukarnia w Sandomierzu, Sandomierz 2011.

Sawicki K., Diady, kliki, gangi. Mtodziez nieprzystosowana spolecznie w perspektywie
wspotczesnej pedagogiki resocjalizacyjnej [Dyads, Cliques, Gangs. Juvenile Offen-
ders from the Perspective of Contemporary Social Rehabilitation], Impuls, Krakéw
2018.

Szczepanik R., ,,Otworzylo mi sie wtedy okno na inny swiat. Otworzyto mi to oczy na
moje zycie”. O wydarzeniach (punktach zwrotnych) inicjujgcych préby zerwania
przez recydywistow z przestepczym stylem Zycia [“Then a window to another world
opened up. It opened my eyes to my life. On the events (turning points) which trig-
gered recidivists’ attempts to give up their criminal lifestyle], ,Nauki o wychowaniu.
Studia interdyscyplinarne” 2017, nr 1(4), s. 238-255.

Stadniczenko S.L., Konwencja o prawach dziecka. Wybor zagadnieri [The Convention
on the Rights of the Child. Selected Issues], Biuro Rzecznika Praw Dziecka, War-
szawa 2015.



360 Anna Dgbrowska, Justyna Kusztal, Matgorzata Turczyk

Stanido-Kawecka B., O koncepcji resocjalizacji w polskiej literaturze naukowej polemicz-
nie [Polemic on the concept of resocialisation in the Polish scholarly literature],
»Probacja” 2010, nr 1, s. 109-124.

Stojanowska W., Dobro dziecka jako instrument wyktadni norm Konwencji o prawach
dziecka oraz prawa polskiego i jako dyrektywa jego zastosowania [The best interests
of the child as an instrument for interpreting the norms of the Convention on
the Rights of the Child and Polish law and as a directive on its application] [w:]
T. Smyczynski (red.), Konwencja o prawach dziecka. Analiza i wyktadnia. Praca
zbiorowa [Convention on the Rights of the Child - Analysis and Interpretation.
Collective Work], Ars Boni et Aequi, Poznan 1999, s. 82-87.

Ward T., Maruna S., Rehabilitation. Beyond the Risk Paradigm, Routledge, London-New
York 2007.

Wedet-Domaradzka A., Prawo do kontaktow z rodzing osob aresztowanych oraz pozba-
wionych wolnosci - rozwazania na tle standardéw soft-law oraz art. 8 EKPC [The
rights to contact with the family of arrested and imprisoned persons - considera-
tions based on soft law standards and art. 8 of the ECHR], ,,Polski Rocznik Praw
Cztowieka i Prawa Humanitarnego” 2016, nr 7, s. 301-318.

Winiarz J., Ochrona praw matki, dziecka i rodziny [Protection of the Rights of the
Mother, Child, and Family], Wydawnictwo Prawnicze, Warszawa 1965.

Zrédla internetowe

Krakowska E., Relacje rodzinne skazanych na karg pozbawienia wolnosci [Family rela-
tionships of convicts sentenced to imprisonment], Stuzba Wiezienna, https://www.
sw.gov.pl/aktualnosc/Relacje-rodzinne-skazanych-na-kary-pozbawienia-wolnosci
[dostep: 10.07.2019].

Miniprzewodnik po ewaluacji projektéw innowacyjnych PO KL. Zalecenia Krajowej Insty-
tucji Wspomagajgcej [Mini-guide on the evaluation of OP HC innovation projects.
Recommendations of the National Supporting Institution], Warszawa 2007, http://
pwsz.chelm.pl/fundusze_ue/SMLA/kiw_miniprzewodnik_ewaluacja_kiw.pdf
[dostep: 24.11.2019].

Ministerstwo Rozwoju Regionalnego, Wytyczne nr 6 w zakresie ewaluacji programéw ope-
racyjnych na lata 2007-2013 [Guideline No. 6 on the evaluation of operational pro-
grammes, 2007-2013], https://www.funduszeeuropejskie.2007-2013.gov.pl/dokumen
ty/wytycznepolskie/who/strony/wytyczne_ewaluacja.aspx [dostep: 24.11.2019].

Osoby osadzone w zaktadzie karnym — prawa rodzin i najblizszych. Informator Rzecznika
Praw Obywatelskich [Persons imprisoned in correctional facilities — The rights of
families and loved ones. An Ombudsman’s reference book], Warszawa 2019, https://
www.rpo.gov.pl/pliki/13269673450.pdf [dostep: 5.07.2019].

Revision of the European Prison Rules and related commentary. Submission by
Penal Reform International and the Association for the Prevention of Torture to



Wsparcie procesu readaptacji spotecznej skazanych na przykladzie programu ,Teatr, Mama, TataiJa” 361

the 19th meeting of the Working Group of the Council for Penological Coopera-
tion (PC-CP), 17-19 September 2018 in Strasbourg, https://cdn.penalreform.org/
wp-content/uploads/2018/09/Submission-to-PC-CP-WG-on-European-Prison
-Rules-revision-12-09-18-finalised.pdf [dostep: 10.01.2020].

Teatr, Mama, Tata i Ja 2019 [Theatre, Mummy, Daddy, and Me 2019], Teatr Lalki i Aktora
»Kubu$” w Kielcach, https://www.teatrkubus.pl/teatr-mama-tata-i-ja-2019/aktual
nosci [dostep: 26.05.2019].

Warsztaty [Workshops], Teatr Lalki i Aktora ,,Kubus” w Kielcach, http://www.teatrku
bus.pl/galeria/warsztaty [dostep: 10.11.2019].

Akty prawne

Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 21 grudnia 2016 r. w sprawie regu-
laminu organizacyjno-porzadkowego wykonywania kary pozbawienia wolnosci
[Directive of the Minister of Justice of 21 December 2016 on organisational regula-
tions for the execution of a prison sentence], Dz.U. z 2016 r., poz. 2231.

Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. - Kodeks postepowania cywilnego [Act of 17 Novem-
ber 1964 — Code of Civil Procedure], t.j. Dz.U. z 2019 r., poz. 1460.

Ustawa z dnia 23 kwietnia 1964 r. - Kodeks cywilny [Act of 23 April 1964 - Civil Code],
tj. Dz.U. 2 2019 r,, poz. 1145, 1495.

Ustawa z dnia 23 kwietnia 2009 r. o ratyfikacji Konwencji w sprawie kontaktéw
z dzie¢mi, sporzadzonej w Strasburgu w dniu 15 maja 2003 r. [Act of 23 April 2009
on the ratification of the Convention on Contact Concerning Children, signed at
Strasbourg on 15 May 2003], Dz.U. z 2009 r. Nr 6, poz. 576.

Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. - Kodeks rodzinny i opiekunczy [Act of 25 February
1964 - Family and Guardianship Code], Dz.U. z 1964 r. Nr 9, poz. 59 z p6zn. zm.

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny [Act of 6 June 1997 — Criminal Code],
Dz.U. 2 1997 r. Nr 88, poz. 553 z pdzn. zm.

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny wykonawczy [Act of 6 June 1997 -
Executive Penal Code], t.j. Dz.U. z 2017 r., poz. 665 z pdzn. zm.

Orzecznictwo

Uchwata Sadu Najwyzszego z dnia 26 stycznia 1973 r., sygn. akt III CZP 101/71 [The
resolution of the Polish Supreme Court from 26 January 1973, ref. act IIl CZP 101/71],
OSNC 1973, nr 7-8, poz. c118.

Wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 25 sierpnia 1981 r., sygn. akt III CRN 155/81 [The
judgment of the Polish Supreme Court from 25 August 1981, ref. act III CRN 155/81],
LEX nr 503248.

Wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 7 listopada 2000 1., sygn. akt  CKN 1115/00 [The judgment
of the Polish Supreme Court from 7 November 2000, ref. act I CKN 1115/00], OSNC
2001, nr 3, poz. 50.



362 Anna Dgbrowska, Justyna Kusztal, Matgorzata Turczyk

Varia

Kietlinska B., , Teatr, mama, tata i ja”. Czy przestrzen teatralna stanowi pretekst do rodzin-
nej relacji opartej na bliskosci? (referat), Interdyscyplinarna Konferencja Naukowa
pt. »Dziecinstwo - Projektowal, przeprojektowaé, odprojektowac”, Uniwersytet
Adama Mickiewicza w Poznaniu, 12.10.2018 [“Theatre, Mummy, Daddy, and Me’ -
Does the space of the theatre promote a close family relationship? (a paper), Inter-
disciplinary Scientific Conference ‘Childhood: Design, Redesign, Undesign, Adam
Mickiewicz University in Poznan, 12/10/2018].

Kowalska J., Edukacja kulturalna. Raport ewaluacyjny dla Ministerstwa Kultury i Dziedzic-
twa Narodowego dotyczgcy zadania TEATR, MAMA i JA 2016 [Cultural Education.
An Evaluation report for the Ministry of Culture and National Heritage regarding
the programme “Theatre, Mummy, and Me 2016°].

Smitowska K., Warsztaty kompetencji rodzicielskich [Parental competency workshops],
Swietokrzyskie Centrum Profilaktyki i Edukacji, Kielce 2018, materialy wlasne
z archiwum autorki.

Rekomendacja 1340 (1997) Zgromadzenia Parlamentarnego Rady Europy o spolecz-
nych skutkach pozbawienia wolnosci i jego skutkach dla rodziny, przyjeta w dniu
22 wrzeénia 1997 r. [Council of Europe Parliamentary Assembly Recommenda-
tion 1340 (1997) - Social and family effects of detention, adopted on 22 Septem-
ber 1997].

Rezolucja 2007/2116(INI) Parlamentu Europejskiego z dnia 13 marca 2008 r. w sprawie
szczegolnej sytuacji kobiet w wigzieniach oraz wplywu pobytu rodzicow w wiezie-
niu na zycie spoleczne i rodzinne [European Parliament resolution of 13 March
2008 on the particular situation of women in prison and the impact of the impri-
sonment of parents on social and family life (2007/2116(INT))].

Rezolucja 73 (5) Komitetu Ministréw Rady Europy — Minimalne standardy traktowa-
nia wieznidw, przyjeta w dniu 19 stycznia 1973 r. [Council of Europe Committee of
Ministers Resolution 73 (5) — Standard minimum rules for the treatment of priso-
ners, adopted on 19 January 1973].

Standard Minimum Rules for the Treatment of Prisoners Adopted by the First United
Nations Congress on the Prevention of Crime and the Treatment of Offenders, held
at Geneva in 1955, and approved by the Economic and Social Council by its resolu-
tions 663 C (XXIV) of 31 July 1957 and 2076 (LXII) of 13 May 1977, https://www.
unodc.org/pdf/criminal_justice/UN_Standard_Minimum_Rules_for_the_Treat
ment_of_Prisoners.pdf [dostep: 22.05.2019].

Wzorcowe reguly minimalne Organizacji Narodéw Zjednoczonych dotyczace postepo-
wania z wiezniami (Reguly Mandeli) [United Nations Standard Minimum Rules for
the Treatment of Prisoners (Nelson Mandela Rules)], https://www.rpo.gov.pl/sites/
default/files/Reguly_Mandeli.html [dostep: 22.05.2019].

Zalecenie Delegatéow Ministrow CM/Rec(2018)5 z dnia 4 kwietnia 2018 r. doty-
czgce dzieci rodzicéw osadzonych w zaktadach karnych [Recommendation



Wsparcie procesu readaptacji spolecznej skazanych na przyktadzie programu ,Teatr, Mama, TataiJa” 363

CM/Rec(2018)5 of the Commiittee of Ministers to member States concerning chil-
dren with imprisoned parents, adopted on 4 April 2018], https://www.rpo.gov.
pl/sites/default/files/Polska%20wersja%20jezykowa%20rekomendacji%20CM_
Rec%282018%295E.pdf [dostep: 28.06.2019].

Zalecenie Komitetu Ministréw Rady Europy do Panstw cztonkowskich Rec(2006)2
w sprawie Europejskich Regul Wieziennych przyjete przez Komitet Ministrow
w dniu 11 stycznia 2006 r. na 952. posiedzeniu delegatow [Recommendation
Rec(2006)2 of the Committee of Ministers to member states on the European Prison
Rules, adopted on 11 January 2006 at the 952nd meeting of the Ministers’ Deputies],
https://bip.sw.gov.pl/SiteCollectionDocuments/ CZSW/prawaczl/document.pdf
[dostep: 17.09.2019].

Zalecenie R (87) 3 Komitetu Ministréw dla panstw cztonkowskich w sprawie Europej-
skich Regut Wieziennych przyjete przez Komitet Ministrow Rady Europy w dniu
12 lutego 1987 na 404. posiedzeniu delegatéw [Recommendation No. R (87) 3 of the
Committee of Ministers to member states on the European Prison Rules, adopted
by the Committee of Ministers on 12 February 1987 at the 404th meeting of the
Ministers’ Deputies].

Zarzadzenie nr 72/2018 Dyrektora Zakladu Karnego we Wloclawku z dnia 17 maja
2018 r. w sprawie ustalenia porzadku wewnetrznego Zakladu Karnego we Wioc-
tawku [Ordinance No. 72/2018 of the Director of Wloctawek Prison dated 17 May
2018 on the drawing up of internal regulations for Wloctawek Prison], https://bip.
sw.gov.pl/SiteCollectionDocuments/ZK_Wloclawek/72_2018_PORZ%C4%84
DEK_WEWNETRZNY.pdf [dostep: 24.11.2019].





