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Streszczenie: Artykul dotyczy przedstawienia podstawowych zasad psychologii
$rodowiskowej oraz tego, w jaki sposéb mozemy jg dzi§ wykorzystaé. Praca ta jest
swoistym wstepem do niezwykle obszernej subdyscypliny psychologii, opisujac
jej korzenie oraz odnoszac si¢ jednoczesnie do $wiata, ktéry rozpoznawany jest
przez wspolczesne spoteczenstwo. Szczegdlng uwage zwraca na srodowiskowe oto-
czenie czlowieka i sposoby, w jakie ono ingeruje w codzienne zycie; przedstawiajac
realne przyklady, ze szczegélnym uwzglednieniem formacji architektonicznych.

Wprowadzenie

Psychologia srodowiskowa jako odrebna i uznana dziedzina psychologii powstata sto-
sunkowo niedawno. Skupia sie ona na relacjach miedzy ludZzmi a miejscami i srodo-
wiskiem. Psychologia srodowiskowa zajmuje si¢ problemami spotecznymi w relacji
do fizycznego $rodowiska zycia cztowieka. Huppman (2003) i Sanders (2004) oma-
wiali wptyw, jaki otoczenie cztowieka moze mie¢ na jego zachowanie i postawy.

W dobie potegujacych sie problemdéw dzisiejszego $wiata psychologia jako nauka
nie skupia si¢ na wewnetrznych reakcjach i przemianach czltowieka. Dzis$ zajmuje si¢
réwniez otoczeniem zewnetrznym, ktére moze by¢ rozumiane jako ogét bodzcow
stymulujacych organizm, ale takze jako zbiér informacji odbieranych przez ludzi
i ksztaltujacych ich zachowanie. Dzi$ psychologia ma na celu rozwigzywanie prob-
leméw codziennego zycia czlowieka, takich jak: zdrowie, praca, edukacja czy wypo-
czynek. Ma tez $cisly zwigzek z problemami wynikajacymi ze srodowiska i otoczenia.
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Psychologia $srodowiskowa Iaczy wiedze ze wszystkich dzialéw i dziedzin psycholo-
gii jako podstawowej nauki. W rzeczywistosci srodowisko w psychologii jest aktyw-
nym posrednikiem proceséw spolecznych oraz gléwnym odniesieniem praktycznych
dziatan psychologicznych (Banka, 2002).

Rys historyczny

Spencer i Gee (2009) przypuszczaja, ze pierwszy i stosunkowo wczesny eksperyment

z zakresu psychologii srodowiskowej zostal przeprowadzony w 1972 roku przez Marco

Polo. Pol (2006) pisze, iz podréznik zwiedzal krélestwa Azji Zachodniej i zauwazyl,
ze mieszkancy panstwa Kermanu byli ,,dobrzy, pokorni, pomocni i pokojowo nasta-
wieni, podczas gdy ich bezposredni sgsiedzi w Persji byli zli, zdradzieccy i morder-
czy”. Krél Kermanu, szukajac przyczyn tego zjawiska, zwroécil sie do swoich medrcow
z zapytaniem, co moze by¢ tego powodem. Stwierdzono, ze przyczyna lezy w glebie.
Ta odpowiedz nie usatysfakcjonowata krola. Postanowit on przeprowadzi¢ ekspe-
ryment. Mieszkancy sasiedniego Isfahanu byli postrzegani jako ludzie niegodziwi

i twardej natury. Krol kazal wigc sprowadzi¢ stamtad pewng ilo$¢ ziemi. Posypal nia
podlogi w swojej sali bankietowej, a nastepnie przykryl dywanami. Gdy rozpoczeta

sie uczta, jego goscie zaczeli zachowywac si¢ zupelnie inaczej: obrazali sie wzajemnie,
kldcili sie, inicjowali bojki, a nawet ranili siebie nawzajem. Krol ostatecznie zdecydo-
wal, ze odpowiedz naprawde lezy w ziemi (Spencer, Gee, 2009, Pol, 2006).

Powyzszy przyklad moze $wiadczy¢, iz relacja miedzy miejscem a osobg nie ogra-
nicza sie do jednej drogi. W psychologii srodowiskowej czesto cytuje sie Churchilla,
aby zilustrowad, jak relacja ludzie-miejsce moze by¢ transakcja: ,,To my ksztattu-
jemy nasze budynki, a potem nasze budynki ksztaltuja nas” (Churchill, 1943). Stawny
premier brytyjski przekonywal, Ze zbombardowana sala obrad Izby Gmin powinna
zosta¢ odbudowana w swojej tradycyjnej, zattoczonej, opozycyjnej formie. Byl prze-
ciwny ,,daniu kazdemu postowi biurka, przy ktéorym moéglby siedzie¢, i pokrywy,
ktorag moglby uderza¢” (Churchill, 1943). Thumaczyl, ze przez wigkszos$¢ czasu Izba
bylaby pusta, podczas gdy w krytycznych glosowaniach i momentach wypetnitaby
sie ponad miare, a postowie wylaliby sie na korytarze: jego zdaniem odpowiednie

»poczucie tloku i pilnosci” (Churchill, 1943).

Przez wigksza czes¢ istnienia psychologia srodowiskowa koncentrowata sie bar-
dziej na swoim aspekcie zachowan srodowiskowych niz na postawach srodowisko-
wych. Psychologia $srodowiskowa jest uznawana za dziedzing psychologii od konca
lat 60. XX wieku, a zatem jest stosunkowo ,,nows” dziedzing psychologii. Pol (2006)
twierdzi, ze Hellpach byl jednym z pierwszych badaczy, ktérzy wprowadzili termin
»psychologia srodowiskowa” w pierwszej polowie XX wieku. Badal wptyw réznych
bodzcow srodowiskowych, takich jak kolor i forma, stonce i ksi¢zyc, oraz srodo-
wiska ekstremalne na dzialania czlowieka. W pézniejszych pracach badat réwniez
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zjawiska miejskie, takie jak zatloczenie i nadmierna stymulacja, a w swoich badaniach
wyrdznial rézne rodzaje srodowisk, np. naturalne, spoleczne i historyczno-kulturowe
(Huppmann, Gernot, 2004).

Ostatnio zas psychologowie zwrdcili szczegolng uwage na potrzebe ,,zazielenie-
nia” psychologii pod hastem ,,psychologii ochrony przyrody” (Saunders, Myers, 2003).
Wskazuje to na dazenie niektérych psychologéw do wykorzystania swojego wyksztal-
cenia, narzedzi i perspektywy, aby przyczyni¢ si¢ do uczynienia spoteczenstwa bar-
dziej zrownowazonym ekologicznie. Nie jest to dyscyplina czy subdyscyplina, ale ter-
min, ktéry wyznacza punkt centralny dla wspélpracy, badan i dzialan zewnetrznych.

Tematy badan z zakresu psychologii srodowiskowej

Dostepna literatura podaje liste aktualnych tematéw, ktérymi zajmuja sie psycholo-

gowie $rodowiskowi:

e ckologiczne konsekwencje dziatan cztowieka,

e zréwnowazony rozwdj i zmiany klimatyczne,

e psychologiczne aspekty zarzadzania zasobami,

e psychologiczne i behawioralne aspekty ludzi i przyrody,

e przywigzanie do miejsca i tozsamo$¢ miejsca,

e ryzyko i zagrozenia srodowiskowe: percepcja, zachowanie i zarzadzanie,

e indywidualne i grupowe postrzeganie i ocena budynkdéw oraz krajobrazéw natu-

ralnych,

e projektowanie i ocena miejsc pracy, szkot, domoéw, budynkéw publicznych i prze-

strzeni publicznych,

mapowanie kognitywne, poznanie przestrzenne i wskazywanie drogi,

zachowania rekreacyjne i turystyczne w odniesieniu do otoczenia fizycznego,

stres zwigzany z otoczeniem fizycznym,

przestrzen spoleczna: zatloczenie, prywatnos¢, terytorialno$¢, przestrzen osobista
(Joye, 2007, Evans, 1998, Moser, 2003).

Zainteresowania psychologdéw srodowiskowych nadal odzwierciedlaja srodowisko,
w ktérym Zyjemy, bazujac na przeszlosci i dostosowujac sie do nowych warunkéw
(np. stworzenie wirtualnej rzeczywistosci rozszerza pojecie srodowiska). Dwudziesty
pierwszy wiek to era komunikacji cyfrowej i sztucznej inteligencji, a takze zagro-
zen ekologicznych (Stokols, 1987). W jaki sposob postepy nowych technologii zmie-
niaja nasze doswiadczenia i relacje z naszym fizycznym $rodowiskiem? Czy miejsce
pracy lub szkota s nadal wlasciwymi koncepcjami miejsca, skoro ludzie moga pra-
cowad, uczy¢ sig, robi¢ zakupy, zwiedza¢ miejsca na caltym $wiecie lub konsultowa¢
si¢ z terapeutg w niemal kazdym otoczeniu fizycznym? Jak bedziemy postrzegac,
mysle¢ i zachowywac sie w rzeczywistosci wirtualnej, rzeczywisto$ci rozszerzonej
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oraz w ,inteligentnych” budynkach i miastach? To wlasnie te zagadnienia beda
w najblizszej przyszlosci przedmiotem badan psychologii srodowiskowej. Z perspek-
tywy czasu wielu psychologéw $rodowiskowych dazy do wykorzystania wiedzy uzy-
skanej w wyniku prowadzonych przez siebie badan w praktyce. Che¢ posiadania
glosu w kwestiach budowy lub przemian srodowisk zabudowanych i naturalnych jest
jedynie jednym z wielu gtéwnych aspektow ich pracy. Jest to mozliwe m.in. poprzez
wywieranie wplywu na przemyst architektoniczny w postaci ofiarowania zalecen
planistom miejskim. Innym sposobem moga by¢ specjalnie programy pomocnicze
do tworzenia miejsc i kreowania przestrzeni miejskich, ktére sg zdrowe psychospo-
tecznie (Gifford, 2019).

Zakres dziatalnosci psychologii Srodowiskowe;

Praca psychologa $srodowiskowego ma charakter interdyscyplinarny. W zaleznosci
od obszaru bedzie on umial powigza¢ tematy architektury, zachowan organizacyj-
nych, zdrowia, zarzadzania zasobami naturalnymi i pokrewnych z tymi dyscyplin.
Wspotpraca z innymi specjalistami w swoich dziedzinach jest niezwykle wazna, takze
zrozumienie potrzeb uzytkownikéw (lub potencjalnych uzytkownikéw) srodowiska,
ktdre jest planowane, budowane lub odnawiane. Projekty zwigzane z psychologia $ro-
dowiskowa s3 niezwykle wazne dla lider6w mniejszych spotecznosci, wolontariuszy
i decydentdéw, ktérzy moga wykorzysta¢ wyniki badan z zakresu psychologii srodo-
wiskowej do sformutowania lub zmiany przepiséw i wytycznych zaproponowanych
przez rzad (Treppte 2011, Steg 2012).
Psychologowie srodowiskowi:
e daza do poprawy naszego zarzadzania zasobami naturalnymi i pomagaja tago-
dzi¢ zmiany klimatyczne oraz jak najlepiej si¢ do nich dostosowac,
e maja wiedz¢ dostateczng do okreslenia tego, jak zwigkszy¢ zdolno$¢ srodowiska
zbudowanego do bycia zamieszkanym przez jednostki,
e badajg otoczenie, z ktérym mamy codziennie styczno$¢ w odniesieniu do naszych
postaw, emocji i zachowan,
e dbajg o to, aby ludzie radzili sobie ze Srodowiskiem, jakie ksztaltuja, nie reagu-
jac biernie na trudnosci zwigzane ze srodowiskiem naturalnym (Gifford, 2019).

Psychologowie $srodowiskowi pracuja w roznych zawodach. Niektore sciezki
obejmuja dolaczenie do uznanej firmy konsultingowej zajmujacej sie srodowiskiem
i zachowaniami z nim zwigzanymi, inne - zatoZenie wlasnej dziatalnosci gospodar-
czej. Nalezg rowniez do instytutéw badawczych lub organizacji zajmujacych sie pro-
jekcja $rodowiska przeznaczonego do przyszlego uzytku. Departamenty rzagdowe
oraz agencje zajmujace si¢ planowaniem regionalnym, miejskim lub budowlanym
zawsze maja zespot Scisle zwigzany z psychologia srodowiskowa w celach doradczych.
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W poréwnaniu z niektérymi innymi subdyscyplinami psychologii, takimi jak psy-
chologia kliniczna czy seksuologia, liczba 0s6b decydujacych si¢ na $ciezke $rodo-
wiskowg jest niewielka. Wynika¢ to moze z faktu, ze psychologia srodowiskowa
jest wcigz stosunkowo nowa dyscypling; ustabilizowanie sobie kariery w tym kie-
runku zalezy w duzej mierze od wlasnej inicjatywy i dobrego pomystu. Chociaz
niektore ogloszenia o prace wyraznie wymagaja ,,psychologa srodowiskowego”,
wiele stanowisk otwartych dla psychologéw srodowiskowych ma inne tytuly, takie
jak planista obiektow, programista projektowy lub badacz projektowy (Giftord, 2019,
Dharmaraj 2021, Ravi, 2021).

Psychologia srodowiskowa a cztowiek

Psychologia srodowiskowa pokrywa si¢ z wieloma innymi uznanymi dyscypli-
nami zwigzanymi z projektowaniem, w tym z planowaniem przestrzeni, ergono-
mig, o$wietleniem, akustyka, identyfikacja drogi, brandingiem i projektowaniem
wnetrz. I cho¢ zakres jej badan jest ogromny, metody i wnioski sg niezwykle pre-
cyzyjne. Na przyklad badania dowiodly, Ze umieszczenie umywalki w widocznym
miejscu szpitalnego korytarza moze zwiekszy¢ czestotliwo$¢ mycia rak, a zainsta-
lowanie otwieranych okien w szkolnej klasie moze zmniejszy¢ sennos$¢. Badane
sg skutki zastosowania okres§lonego koloru farby na $cianie w salonie, a takze ide-
alnego stosunku powierzchni obsadzonej roslinami do powierzchni utwardzonej
w parku miejskim (Moses, 2019).

W przeciwienstwie do innych dziedzin psychologii psychologia srodowiskowa
koncentruje si¢ na mikrojednostkach $rodowiska, takich jak domy ludzi, sgsiedztwa
oraz praca. Badania psychologii srodowiskowej facza naukowe analizy dotyczace
natury relacji miedzy ludzmi a $rodowiskiem z bardziej praktycznym celem poprawy
i optymalizacji otoczenia, w ktérym zyja. Gléwnie poprzez lepsze planowanie urba-
nistyczne i Srodowiskowe (Moses, 2019).

Innym waznym czynnikiem poszerzajacym zakres psychologii sSrodowiskowej
jest ergonomia. Jest to naukowe studium zajmujace si¢ m.in. tworzeniem produktéw
do optymalnego uzytku w otoczeniu cztowieka. Dzigki ergonomii i psychologii $ro-
dowiskowej takie meble jak t6zka i krzesta zapewniaja nam komfort uzytku; zwraca-
jac uwage na naszg postawe podczas lezenia czy siedzenia. Psychologia srodowiskowa
ma réwniez na celu zmiane naszych zachowan w taki sposéb, ktéry wspomaga roz-
woj srodowiskowy i rozwigzuje jego problemy, gwarantujac jednoczes$nie dobrobyt
czlowieka i zachowujac wysoka jakos¢ zycia. W psychologii srodowiskowej zjawisko
to nazywamy zréwnowazonym rozwojem, ktory jest kluczowsq zasada w tej dziedzi-
nie (Dharmaraj, 2021).

Przestrzen osobista i prywatno$¢ w psychologii srodowiskowej sa kluczowe
dla dobrego samopoczucia i jakosci zycia jednostki i spoteczno$ci. Altman (1975)
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definiuje prywatnos¢ jako ,,selektywng kontrole dostepu do siebie lub swojej grupy”.
Tak wiec prywatno$¢ implikuje kontrole nad najblizszym otoczeniem. Istotne jest,
aby jednostka byla w stanie zorganizowac i spersonalizowa¢ wlasng przestrzen. Dlatego
tez dostosowanie tejze prywatno$ci moze by¢ ustanowione za pomocg barier fizycz-
nych lub nawet psychologicznych, gdziekolwiek cztowiek stara si¢ odizolowac lub chro-
ni¢ przed wtargnieciem innych w jego przestrzen prywatng. Szczegoélnie widzi sie
to w domu, ale takze w srodowisku pracy lub podczas spedzania czasu wolnego
(np. na plazy). Prywatno$¢ obejmuje nie tylko wylacznos¢ wzrokows, lecz takze stu-
chowa. Stale lub przejsciowo zajmowane miejsca skutkuja przywiagzaniem do miejsca,
ktéremu towarzysza wigzi z osobistymi obiektami, takimi jak meble, obrazy i pamiatki.
Wykorzystanie przestrzeni w srodowisku domowym lub biurowym zaowocowato
wieloma badaniami na ten temat. Przestrzen osobista jest definiowana przez psycho-
logie srodowiskowg jako niewidzialng granice otaczajacg kazda jednostke, w ktorg
inni ludzie nie moga ingerowa¢ bez powodowania dyskomfortu dla pierwszej osoby.
Dystanse interpersonalne sg wigc wskazéwkami pozwalajacymi zrozumie¢ specy-
ficzng relacje dwdch jednostek (Evans, 1998).

Architektura w psychologii sSrodowiskowej

Psychologia srodowiskowa najpierw zaczeta zaznaczaé swoja obecno$¢ w $wiecie
architektury. Od dziesigcioleci psychologowie srodowiskowi pracuja nad ulepszeniem
budynkéw w taki sposob, aby skupi¢ si¢ na potrzebach czlowieka.

Ludzie spedzaja ponad 90% swojego zycia w budynkach. Wiele wigcej wiemy
o tym, jak warunki §rodowiskowe nas otaczajace wplywaja na nasze zachowanie
niz o tym, jak srodowisko zabudowane wplywa na nasze zdrowie. Jest tak, poniewaz
istnieje zbyt mato dowodéw na to, aby stwierdzi¢, ze cechy srodowiska zabudowa-
nego moga wplywac bezposrednio na zdrowie czlowieka. Na przyklad stres pojawia
sie, gdy wystepuje brak réwnowagi pomiedzy wymaganiami §rodowiska a zasobami
ludzkimi. Psychologowie srodowiskowi wiedzg, Ze stres jest procesem dynamicznym,
ktéry w duzym stopniu zalezy od tego, jak jednostka radzi sobie w zyciu codziennym.
Jednak dopodki psychologia srodowiskowa nie zrozumie lepiej, w jaki sposéb wtas-
ciwosci typowych, codziennych wnetrz stanowig wyzwanie dla ludzkich zdolnosci
zycia codziennego, nasze rozumienie srodowiska i ludzkiego samopoczucia pozosta-
nie niekompletne (Evans, McCoy, 1998).

Na poziom stymulacji u cztowieka wplywaja wlasciwosci otoczenia wewnatrz
budynkodw, takie jak intensywno$¢ lub zlozonos¢ cech bodzcow. Glosny halas, jaskrawe
$wiatlo, nietypowe lub silne zapachy oraz jaskrawe kolory szczegolnie wydaja si¢ zwiek-
sza¢ wspomniang wczeéniej stymulacje. Ekstremalne natezenie bodzcéw oraz bar-
dzo zlozone lub niespojne wzorce stymulacji moga potencjalnie wywolywac stres.
Wysoki poziom zlozonosci stworzony przez réznorodnos¢ i intensywnos¢ prowadzi
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do nadmiaru stymulacji. Sama réznorodnos¢ elementéw i wielko$¢ przestrzeni powo-
duja przeciazenie zmystéw. W przestrzeni brakuje silnego, jednoczacego tematu
przewodniego albo wzoru. Typowy przyklad takiego srodowiska przedstawiono
na rysunku 1 (McCoy, 1998).

RYS. 1. Przyktadowy wystréj wnetrza niezgodnego z zasadami psychologii Srodowiskowe;
ZR0ODLO: Evans, 1998.

Wykorzystujemy wnetrza zgodnie z naszym rozumieniem ich funkcji. Polegamy
réwniez na systemach informacyjnych, ktdére dostarczaja informacji zwrotnych o dzia-
taniu budynku lub urzadzen w nim si¢ znajdujacych. Kiedy nie jestesmy w stanie tatwo
dostrzec funkcjonalnych wlasciwosci przestrzeni lub niewlasciwie oceniamy funk-
cje budynku lub technologii z nim zwigzanych, nast¢puja problemy w naszej ocenie
sytuacji. Rysunek 2 przedstawia wlasnie bledne wykorzystanie dostepnej przestrzeni.
Niejasnosci dotyczace funkcjonalnego znaczenia elementéw wnetrza moga pojawic
sie z kilku powoddéw. Drzwi te sg nietrafionym pomystem, poniewaz nie jesteSmy
do konca pewni, w jaki sposob one dzialaja. Po ktérej stronie i w jakim kierunku
nalezy obstugiwa¢ drzwi? Gwaltowne zmiany w dostepie wzrokowym, spowodowane
przemieszczaniem si¢ przez ostrg pionowa lub pozioma bariere, moga powodowa¢
wyrazng dezorientacje. Narozniki, wejécia i schody sg czasami zaprojektowane tak,
ze niewiele mozna dostrzec w przestrzeni gdzie si¢ znajduja. Nastepuje to, dopoki
nie przekroczy si¢ bariery, ktora one stanowia (Evans, McCoy 1998).
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RYS. 2. Drzwi w $rodku budynku - btednie wykorzystana przestrzen
ZR0ODtO: Evans, 1998.

Odleglos¢ pomiedzy przestrzeniami réwniez wplywa na potencjal i czgstotliwo$¢
interakcji migdzy ludZzmi. Bezposrednio$¢ otworéw drzwiowych i przeciecie Sciezek
komunikacyjnych wplywaja na nieunikniong interakcje. Punkty centralne zapew-
niajg mozliwos¢ socjalizacji w matych grupach. Dobrze zaprojektowane - sg tatwo
dostepne, funkcjonujg jako neutralne obszary i zapewniajg perspektywiczny dostep
wzrokowy, jak pokazano na rysunku 3.

RYS. 3. Wystrdj wnetrza zgodny z zasadami psychologii Srodowiskowej

ZR0ODLO: Evans, 1998.
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Punkty centralne znacznie ulatwiaja interakcje miedzyludzkie. W tym budynku
biurowym punkt ten jest zlokalizowany w centrum, w poblizu kilku gtéwnych $cie-
zek komunikacyjnych, i moze by¢ ogladany z kazdej strony. Punkt centralny jest neu-
tralnym terytorium, ma umeblowanie oraz zapewnia kawe i jedzenie, ktore przycia-
gaja i utrzymuja zainteresowanie potencjalnych uzytkownikéw.

Aranzacje meblowe roéwniez moga bezposrednio wptywac na czestotliwo$¢ inter-
akcji spolecznych. Zalezy to w wigkszej mierze od wygodnego dystansu interpersonal-
nego, fatwosci nawigzywania kontaktu wzrokowego i komfortu fizycznego podczas
rozmowy. Jednak kiedy kontakt wzrokowy jest utrudniony czy odlegtosci interper-
sonalne sg nieodpowiednio bliskie lub dalekie, majg odwrotny skutek, zniechecajac
do interakgji spotecznych.

Podsumowanie

Psychologia srodowiskowa jest nowq dziedzing nauki i dazy do spekulatywnego
i interdyscyplinarnego polaczenia i integracji subdyscyplin $§wiata techniki i kultury.
Ustalenia dziedziny psychologii srodowiskowej zakladaja, ze cztowiek jest silnie zwig-
zany z okreslonymi elementami §rodowiska naturalnego. We wspolczesnym swie-
cie jednak coraz mniej widoczny jest udzial rzeczywistej przyrody lub strukturalnej
organizacji preferowanych uktadéw wokét jednostek ludzkich. Psychologia srodo-
wiskowa ma do odegrania wazng role w dostarczaniu konceptualnych wytycznych,
w tym m.in., jak patrze¢ i analizowa¢ dane otoczenie w odniesieniu do jego kontekstu
i przeznaczenia Jesli istnieje w tym otoczeniu luka, to nalezy odpowiedzie¢ na pytanie,
czy powstala ona dlatego, ze psychologom $rodowiskowym nie udalo sie poprawnie
porozumie¢ z innymi naukowcami organizujacymi srodowisko, czy tez dlatego, ze psy-
chologowie $rodowiskowi nie dostarczyli takich odpowiedzi, jakich oczekiwali inzy-
nierowie, architekci i projektanci. Moze psychologowie srodowiskowi stawiaja sobie
niewlasciwe pytania? A moze psychologia srodowiskowa cierpi na niedoboér danych
od praktykow wlasnie? Nieustannie nalezy poszukiwaé skuteczniejszych sposobow
zrozumienia teoretycznych danych niz te, ktére ludzkos¢ obecnie zna. Moze by¢ tez
tak, ze ci, ktorzy majg za zadanie realizowac i wdraza¢ wyniki badan z zakresu psy-
chologii srodowiskowej i innych nauk behawioralnych, sg ograniczeni brakiem zro-
zumienia i wspdtpracy z zespolami odpowiedzialnymi za wizualne generowanie prze-
strzeni odbieranej przez cztowieka.

Niewatpliwie obecnie coraz czgsciej psychologia srodowiskowa jednak odgrywa
znaczng role w kreowaniu nowych miejsc pracy, zamieszkania czy odpoczynku. Jest
ona rowniez kluczowa w organizacji naszej wlasnej przestrzeni, poniewaz zwraca
szczegolng uwage na dobre samopoczucie i zdrowie.
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